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Predmluva

Predmluva

Zdravotni postiZeni ¢asto prindseji pacientim utrpeni a potize. Jejich
dopady jsou patrné v kazdé oblasti Zivota. Vyrovnani se, resp. prije-
ti zdravotniho postizeni predstavuje jeden z nejnaroc¢néjsich ukold
zdravotné postizeného. Jednou ze skupin zdravotné postizenych jsou
sluchové postizeni, kterym se budeme v textu dale vénovat.

Monografii predkladdme odborné i laické vefejnosti. Ctenafi v ni
najdou odborné poznatky, které zahrnuji charakteristiku pojmi a ka-
tegorii zdravi a zdravotni postizeni, klasifikaci zdravotnich postiZeni,
edukaéni proces u sluchové postizenych pacienti, faktory a zasady
ovliviiujici edukaci zdravotné postizenych, navrhy edukacnich progra-
mu a plany pro sluchové postizené, materidly s edukaénim programem,
zasady komunikace se sluchové postizenymi, charakteristiku jednot-
livych skupin komunikaéniho systému a oSetfovatelskou rehabilitaci
zdravotné postizenych.

Vétime, ze informace v této odborné monografii budou napomocné
nejen zdravotnickym pracovnikiim, ale i studentiim se zdravotnickym
zaméfenim, pacientim se sluchovym postizenim, jejich pribuznym
i Sirokému okoli a umozni vSem lep$i orientaci v této problematice.
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Edukacni a komunikacni proces u pacientl s poruchami sluchu

Uvod

V soucasnosti je kladen velky diiraz na dobry psychicky a fyzicky stav
lidi. I nepatrné odchylky od ,,normalu“ jsou pro okoli viditelné, coz
mnohdy velmi negativné ovliviiuje postizeného jedince a pfindsi pro-
blémy v raznych oblastech Zivota.

Kazdé postizeni nesporné zasahuje do Zivota clovéka a ovliviiuje
nejen samotného postizeného, ale i jeho pribuzné, pticemz v kone¢-
ném dusledku ma velky dopad i na spole¢nost.

V podstaté lze fici, Ze zdravotni postiZeni (disabilita) je tézka, trvala
porucha vyznamné funkce. Jde ¢asto o tak zavaznou poruchu zivotné
dalezitych funkci, ktera v interakci s aktualnim Zivotnim prosttedim
miize vést k vyznamnému spole¢enskému znevyhodnéni pti partici-
paci na spolecenském Zivoté, az k Gplnému spolecenskému vylouce-
ni - exkluzi (v minulosti se tato situace oznacovala jako hendikep)
(Matulnik, 2014, s. 5). V soudasnosti pouzivame pojem zdravotni po-
stizeni, nikoli hendikep.

Problematika sluchové postizenych je aktudlni a je nutné se ji véno-
vat. Jedna se pfedev$im o prevenci, diagnostiku, komunikaci, edukaci,
reedukaci, kompenzaci, rehabilitaci, psychoprofylaxi a osetfovatelskou
péciv této oblasti.

Kazda sestra by se méla kvalifikovat a vyjadfovat v presnych a ne-
zaménitelnych pojmech (Jakubik, 2012, s. 13), proto musi disponovat
aktualnimi poznatky a znalostmi z oSetfovatelstvi.

Na dnesni osetfovatelskou pé¢i je kladen velky diiraz, proto se zdra-
votnicky personal v nasi zemi musi neustale kontinualné vzdélavat.

Edukace predstavuje dileZitou soucdst vSech oSettovatelskych ¢in-
nosti (Hulkova, 2016, s. 29).

Vzdélani a komunikace jsou pro sluchové postizené lidi nejkritic-
téjsimi oblastmi (Klas, 2017, s. 29).

V predlozeném eduka¢nim materidlu chceme sestram priblizit
problematiku sluchové postizenych a umoznit jim lepsi orientaci v této
oblasti. Ukolem kazdé sestry je byt ndpomocnou nejen zdravotné posti-
Zenym pacientiim, ale véem pacientim v terapeutickém procesu, ktery
je skute¢né velmi naro¢ny at uz ze strany zdravotnickych pracovnikd,
ale i ze strany pacientt.



