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JE ANNA O. VINNA?

Ceho vieho jsme béhem spanku schopni? A neseme za to
odpovédnost?

Omlouvdm se, myslim, Ze jsem je zabila, napsala Anna Ogilvyova pred
ctyfmi lety, nez ji na misté dvojnasobné vrazdy nasli spici a celou od
krve. Od té doby se neprobudila.

Je Anna O. mlada nevinna obét, nebo protreld vrazedkyné? Opravdu
ubodala své dva pratele, nebo je za tim néco jiného? A pokud
zabijela ve spanku, je za to odpovédna? Doktor Benedict Prince,
odbornik na poruchy spanku, je posledni $anci na Annino probuzeni
a dopatrani se pravdy. Je pfipraven celit laving, kterou tim spusti?

~Absolutné ndvykovy, ddbelsky promysleny a hluboce origindini.
Anna O. je thriller, o kterém budou vsichni mluvit.”
Lucy Clarke, spisovatelka
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Dési mé ta temna véc,
kterd spi ve mné.

Sylvia Plathovd
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Lidé pramérné stravi triatficet let Zivota spankem.
99 Nakloni se tak blizko, Ze ucitim zdvan drahého parfému.
V tuhle chvili to uz vétSinou byvd jasné. ,A tim se Zivite?*

~Ano.“

,Jste spankovy 1ékai?“

»Zabyvdm se lidmi, ktef{ ve spanku pdchaji zlo¢iny.“ Na vizitkdch
mam pred jménem ,Dr.“. Dr. Benedict Prince, Abbey, Harley Street.
Jsem odbornik na spdnek. Nikde netvrdim, Ze jsem lékar.

Pochopti, Ze mluvim vdZzné. ,,Copak je néco takového mozné?“

~Nepremyslela jste nékdy o tom, co jste béhem spanku mohla udélat?*

Vétsinu lidi tohle vyvede z miry. S trestnymi ¢iny nechceme mit nic
spole¢ného. Mdme rddi pribéhy lidi, ktefi se ndm podobaji, a pritom
jsou jini. JenZe spanek z tohoto vzorce vybocuje.

Spdnek je pro viechny stejny, v noci stejné jako ve dne.

wJaké zloc¢iny?*

Nezménila téma. Stdle mé pozorné sleduje. , Ty nejhorsi.“

»Copak se pritom lidé neprobudi?“

»,KdyZ jsou ndmési¢ni, tak ne. Zndm pacienty, ktefi dokdzou ve
spanku zamknout dvefe a ridit auto. A nékteii dokonce zabfjeji.“
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» 1o si pfece musi ¢lovék pamatovat?*

~Podle vrasek kolem vasich o¢i odhaduji, Ze jste véera naspala tak
pét a pul hodiny.*

Zamradi se. , To je to tak vidétr“

»Vzpomindte si na to, co se béhem téch péti a pul hodin délo?“

Odml¢f se a pravou rukou si podepre bradu. ,Néco se mi zddlo.*

LA cor”

~Nevzpomindm si.*

»Sama jste si odpovédéla.”

Jeji pohled se ndhle zméni. Divd se na mé jinak. Mluvi hlasitéji, jeji
pohyby jsou vzrusenéjsi. ,Pockejte, byl tady ten pifpad. Jak se jenom
jmenovala...”

To je posledni kapka. VétSina schlizek nedospéje ani sem. Popis mé
prdce vSechny nudi. A vypravéni o zlo¢inech spdchanych ve spanku
je dési. A kdyZ je neodradi ani to, ani ono, skon¢im vZdycky na téhle
posledni véci.

Jakmile jim to dojde, Zddnd nezistane.

Zadnd.

»~Anna O.,“ napovim ji. Naposledy se napiju vina — drahého merlo-
tu, o to vétsi je to $koda — a sdhnu po saku.

» 1o jste vy. Ten muz z fotografie. Ten psycholog.”

Mdle se usméju. Podivim se na hodinky. ,Ano,“ pritakdm. , To jsem
byl j4.*

KdyZ se to stalo — to brutdlni, krvi zbrocené findle —, moje fotogra-
fie se ocitla na titulnich strandch v8ech hlavnich denikd. Po onom
osudném okamziku, pfed vyhnanstvim a pddem, uZ nic nemohlo byt
jako dfiv. Jd jsem ta obrylend postava s rozcuchanymi vlasy v ponékud
Skolometském oblec¢eni. Od té doby jsem na sob¢ zapracoval. Uz ne-
vypaddm jako nepodaiend rekvizita z Harryho Pottera. Ale oc¢i ani
oblicej si zménit nemiizu.

Jsem jiny ¢lovék. A soucasné jsem to stdle jd.

Cekam, a7 se zeptd, protoZe tu otdzku pokladaji vidycky. Tu jedi-
nou otdzku, kterd navzdory vSemu ztstala nezodpovézend. Kterd do-
dnes rozdéluje rodiny, manzele, dokonce i pritele.
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»A byla vinna?“ zeptd se md spolecnice, ¢i spiSe Zena, kterd jesté
pred chvili mou spole¢nici byla. Ted uz jsem pro ni jen démonicky
piizrak nebo zdbavnd historka na vdnoc¢ni vecirek. ,KdyZ ty dva ubo-
dala. Opravdu ji prosla vrazdar“
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LONDYN

azvoni mobil.
To si vidycky zapamatuju.

Prvni véc, zacdtek.

Je pozdé, tma uz ztézkla a zbarvila se do inkoustova. Poklimbdvam
uvelebeny v ki'esle s tdcem vlazného kari a poloprdzdnou sklenici
levného vina. V rohu mistnosti svétélkuje ¢ernobily film. Dnes jsou
to moji oblibeni Cizinci ve vlaku. VSichni ostatni povazuji za nejlepsi
Hitchcockova dila Psycho nebo Vertigo. Ale to je omyl. V Cizincich ve
vlaku se odehrdvd scéna s tenisem.

Vibrace mobilu mé vrati do reality pokoje. ZamZourdm na néj. Oti‘u si
mastné ruce a prectu jméno volajicitho: ,,PROF. BLOOMOVA (Abbey)*.
Prstem prejedu pres displej, zhluboka se nadechnu a potlacim zivnuti.

,Halor*

,Bene, omlouvam se, Ze voldm v tak hifiSnou hodinu. Ale obdavidm
se, Ze tohle nemutiZe poc¢kat.“

Znivazné. V nocni temnoté mé to polekd. Profesorka Virginia Bloo-
movd byvd obvykle ta prvni, kdo md po ruce vtip nebo ironickou
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pozndmku. MtiZete ji potkat, jak pochoduje po Oxford Street v kaf-
tanu a botdch na vysokém podpatku, nebo u jejtho rohového stolku
v Langhamu s karafou whisky a kapsou plnou povzbuzujicich pro-
stredki.

V telefonu sly$im nezietelné kroky a hlasy. Bloomovd je ziejmé jes-
té v Abbey. Podivam se na hodiny. Je skoro ptilnoc.

,Stalo se nécor*

~Dalo by se to tak rict.“ Bloomovd si chraplavé kurdcky odkasle.
,Obdvdm se, Ze tu mdte praci. VyZadali si vds. Je to ponékud citlivéjsi.”

Jsem forenzni psycholog. Poskytl jsem konzultace uz vétSiné vy-
znamnych krimindlnich agentur. Mé ¢islo maji NCA, FBI i Interpol.
Ale tohle znf jesté tajuplnéji nez obvykle. ,Je za tou Zddosti néjaké
jménor“

Na druhé strané telefonni linky se ozve dal$f Sum. Bloomova zni
roztrzité. ,Prijdte do Abbey, ano? Bylo mi fe¢eno, Ze se o tom po te-
lefonu nemdme bavit.“

Oficidlné mdm tydenni dovolenou. BliZi se uzdvérka mého posled-
niho ¢ldnku pro ¢asopis. Musim sepsat zprdvy tif pacientii. Planoval
jsem si, Ze zitra zastanu doma a vypoidddm se s tou horou papirovdni.
Jenomfze pripadii souvisejicich se spankem, které jsou piili§ citlivé na
telefonnf hovor, je velmi madlo. Ta tajemnost mi nedd spdt, presné jak
Bloomovd zamyslela.

»Musite mi aspoil néco naznacit.“

Na druhém konci linky sly§im, jak pomalu nasavd vzduch. Chvili
mlci a pak si hlasité povzdechne. ,MoZnd mi za to nepodékujete.”

Venku je zima, ze zataZené oblohy zdrijové mrholi. Uz ted se désim
cesty z Pimlica na Harley Street. Mohl bych ztistat v pohodlf obyvaci-
ho pokoje s Hitchcockovym filmem a dalsi sklenkou vina. Jenomze
mi to nedd.

Proto to vezmu. Proto to pokazdé vezmu.

»Jde o pripad Anny O.,“ odpovi Bloomovd kone¢né. ,,Chtéji, aby-
chom se na to podivali.“
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S pankovou kliniku Abbey ve starém londynském domé z elegant-
nich eduardovskych cihel na rohu Harley Street hali zdvoj na-
prosté diskrétnosti. Ndvstévnici ¢asto hovoii o tom, Ze v této odze
zastr¢ené za Oxford Street mezi rusnym Regent’s Parkem a Caven-
dish Square panuje bozské ticho. Casti budovy vypadaji jako vytesané
z portlandského kamene. Abbey md v sobé cosi majestdtniho, jako by
byla urc¢ena pro okouzlujici markyzy a ¢leny krdlovské rodiny. A pu-
sobf jako svatyné.

Taxik projede kaluZemi a vysadi mé na prdzdném rohu ulice do
stdle Sedivé a osklivé noci, nebo snad uz dne, nejsem si jisty, protoze
uZ je po ptilnoci. Setfesu vodu z rozbitého destniku a rychle se ukryju
pred destém. Taxik okamzité odjiZzdi a posttikd mi zadnf stranu noha-
vic. Znovu proklindim Bloomovou za to, Ze mi zavolala.

Vystoupdm po krdtkém schodisti a natukdm pifstupovy kéd, ale
¢isla mi pod prsty v desti podkluzuji. Stary ¢tyfpatrovy dtim, ddvno
predélany na kanceldiské prostory, venku oznacuje jen mald stifbrna
cedulka s ndpisem ,Spdnkovd klinika Abbey*“. Stoji na nf telefonnf ¢fs-
lo, ale Zddnd e-mailova adresa. Webové stranky Abbey jsou ndpadné
nevyrazné, uvadéji pouze kvalifikaci zaméstnancti, ale nezverejnuji
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Zadné fotografie. Jde o zdmér, jako ostatné v§echno tady. Jsme pri-
vodci vzndsejici se v pozadi, jen abychom vyzdvihli jednu scénu ¢i dvé.
Tak funguje zlaté pravidlo vSech lékart mysli: jsme slySet, ale nikdy
nds neni vidét.

Nic se nedéje. Otiu tlacitka rukdvem a bezpecnostni kéd zaddm
znovu. Konecné se ozve kovové cvaknuti a dvet'e se pohnou. Zajimalo
by mé, jestli Bloomovd volala i nékomu jinému z mych vdZenych kole-
gt a spankovych specialistti. Ale recepce a ¢ekdrna jsou ponorené do
tmy a opusténé. Jako bych pfisel do skoly a byl jedinym Zdkem v aule.
Je zvlastni vidét mé pracovisté bez jeho obvyklého ruchu.

,Profesorko?“ voldm, ale zvuk se roztfisti v ozvéné a zanikne. Za-
pnu stropnf svétla. Rozzdif se neutrdlnimi a uklidiiujicimi barvami.
Nohy se mi pffjemné boii do nové polozeného koberce. Vzduch
prohdnény pres specidlni filtry zabudované ve sténdch je mimorddné
c¢isty. VétSinou tu jesté zni hudba. Zvuk navstévniky konejsivé hali,
dokud je tcet nevradti zpét do reality. Abbey pusobi jako ltino zapo-
mnéni vzddlené viavé okolniho svéta. Koneckoncti spanek je jednou
z nejdulezitéjsich véci.

,Profesorkor“

Stdle nic. OdloZim destnik do stojanu a vysoukdm se z promoce-
ného kabdtu. Na recepci se nachdzi fada bezpe¢nostnich monitorti
zobrazujicich zdbéry kamer v zadni a pi'edni ¢dsti budovy. VyZaduje si
to nase klientela. Celebrity pred svatbou, politici svadéjici bitvy o svou
kariéru, fotbalisté, kteff vypadli z formy, krdlovskd rodina ¢elici skan-
ddlu — ti vSichni prochdzeji nasi elegantni vstupni halou s tvdfemi
opuchlymi z nevyspdni. Spanek je stejné jako jidlo nebo voda néc¢im,
bez ¢eho se Ziadny ¢lovék neobejde. Abbey je novodoby chrdm, ve
kterém se uté$uji démoni nasi psychiky. Lidé plati nesmyslné c¢astky
jen za to, aby dokdzali usnout ve vlastni posteli.

Probudim k Zivotu bezpe¢nostni monitory. Pfedni a zadni vchod
matné blikaji. Nechdm monitory zapnuté a trpélivé pockdm u vyta-
hu, protoZe jsem pfrili§ unaveny na to, abych Sel po schodech. Na
stolku u dveff vytahu lezi pohozené c¢asopisy, mezi kterymi si najdu
vytisk New Scientist a béhem c¢ekdni ho prolistuju. Znovu se o nds zmi-
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nuji v kratkém prehledu v rubrice zprdv. Abbey poskytuje jako pro-
celém svété a md uzaviené lukrativni smlouvy s londynskou policif
a dal$imi orgdny ¢innymi v trestnim rizeni. ZastfeSuje to profesorka
Bloomovd, kterou kdysi v Timesech oznacili za ,nejlepsiho britského
spankového guru®. Clanek dodnes visi zarimovany na zdi jeji kance-
lare.

Vytah se rozjede nahoru. Uvédomim si, Ze zndm kaZzdou pid této
budovy. Pokousim se spocitat, kolik nocf jsem promarnil kvili nékte-
rému z rozmart Bloomové. Nakonec dospéju k zavéru, ze piilis. Ale
pripad Anny O. je néco jiného. Bloomova by si ze mé jen tak nevystre-
lila. Anna O. je svaty grdl vSech spankovych specialistii na celém svété.
Od chvile, kdy se to stalo, tedy pred vice nez ¢tyfmi lety, zastinila tahle
zdhada vSechny ostatni.

Ne, Bloomovd nenf tak krutd. Alespoil ne ke mné.

Zastavuju v nejvy$sim patie. Rikd se mu exekutivni kiidlo. Ve sku-
tecnosti ptisobi spis jako tklidovd komora. SlouZi pouze pro zamést-
nance, coZ vysvétluje podobnost interiéru s Alcatrazem. Pracuje nds
tu sedm na plny tvazek a dalSich deset — neurologové, psychiatii, psy-
chologové, psychoterapeuti a myofunkéni terapeuti — jako vypomoc
s celou $kdlou spdnkovych lé¢ebnych postupt. Moje kanceldr, jedna
z mdla s funkénim zdmkem, sidlf aZ na konci chodby. Kanceldi Bloo-
mové je prvni a nejvétsi, novéjsi nez vSechny ostatni, vyzdobend obra-
zy v pozlacenych rdmech a se skrytou ledni¢kou na ndpoje.

Bloomovd na mé ¢ekd ve dverich své kanceldre a tvdif se nervoz-
né a ustarané. Hrivu Sedivych vlasit md zkrocenou skiipcem, ktery
se pohybuje, kdyz zivd. Je ji kolem Sedesdti, operni tloustku zahaluji
vrstvy kandrkové Zlutého a jahodové rtizového hdbitu a oci skryvaji
obroucky bryli, jaké nosi kytarista Hank Marvin. Navzdory bohém-
skému zptisobu Zivota se na nf jen ziidkakdy projevuji zndmky tinavy
nebo ospalosti. Bloomova dokdze pit jako Ddn a jist jako Otesdnek. Je
posledni ze své generace: k obédu dvé ldhve, po obéd¢ obcas sloficek,
permanentné vzty¢eny prostiednicek vici jakymkoliv vyhraddm per-
sondlnfho. Na svém pohlavi se dopousti nevyi¢eného hrichu tim, zZe



18 MATTHEW BLAKE

se chovd striktné nematersky. Gurmdnka, vypravécka a bavicka. Sviij
zivot md dobfte promysleny. Coz je jeji dar i prokleti.

Za ni vidim dal3f postavu. V protikladu k Bloomové vypadd utra-
pené a pravnicky §krobené. Toho neznam. Probudi mou zvédavost.

,Uplny vecirek na uvitanou,“ prohodim a citim, jak se mi mokrd
prava nohavice lepi na nohu. ,Prozradite mi, co se déjer

Vejdu do kanceldre Bloomové. Pravnik se postavi. Zblizka vypadd
o néco pusobivéji. Md rovné, peclivé vykarti¢ované vlasy. Hiddm, Ze
je mu kolem padesiti, md zahnuty nos a nizké c¢elo. Na stole vedle
jeho Zidle le# slozka s logem ministerstva spravedlnosti. Za¢nou se
mi potit dlané. Bloomova to myslela vdazné. Tohle je nad policejnimi
a soudnimi sloZkami, dokonce i nad Ndrodni agenturou pro boj proti
zlo¢inu. Ministerstvo spravedlnosti je az na vladnf tirovni.

»Je mi lito,“ omlouvd se Bloomovd, ,ale tohle opravdu nemohlo po-
¢kat. Doktore Benedicte Princi, seznamte se se Stephenem Donnellym,
naméstkem reditele pravniho odboru ministerstva spravedlnosti.*

Donnelly natdhne paZi a ochable mi potiese rukou. Upiené se mi
podivd do odf a tiSe pronese: ,NeZ zaéneme, doktore Princi, obdvdm
se, Ze bude nutné podstoupit nékolik formalit.*

Neddm najevo piekvapeni. ,Aha, ano?“

Mluvi huhnavé, kazdou vétu pierusuje smrkanim. ,Ano. Pokud
vdm to nebude vadit, potiebuji od vds podepsat né¢kolik formuldia.

»Co v nich stoji?*

»Zaprvé, dnesni schuizka se nikdy nekonala. Zadruhé, nikdy jste mé
nepotkal. Zatretf, to, co se dozvite, nikdy neopusti tuto budovu ¢i spi§
tuto mistnost. Kdyby se nékdo ptal, prisel jste si do kanceldre vyzved-
nout slozky pacientt, abyste si je odvezl domu. Je to jasnér“

Mdm chut se zasmadt, ale vidim, Ze si nedéld legraci. ,Co to md
znamenat?“

»Znamenad to, Ze souhlasite s podminkami?“

»Mdm na vybérr“

»Vlastn€ ne.“ Donnelly ukdZe na prazdnou zdli. ,,Prosim, posadte se.*
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loomova zavie dvere a ani se nezdrZzuje s nabidkou ob¢erstveni.
Tohle je ¢isté pracovni zdleZitost. Rovnou se posadi do koZeného
pracovniho kfesla a pak kone¢né kyvne na Donnellyho, aby zacal.

Usmivd se jako kat. ,Nebudu urdZzet vasi inteligenci, doktore Prin-
ci. Vim, Ze pfipad Anny O. a dvou vrazd v Oxfordshiru ze srpna 2019
zndte, Ze? Proto jsem vds pozddal o schtuizku.”

Divam se na Donnellyho a premyslim, jak vysoko sahd jeho povére-
ni. Nad nim je jeho §éf, feditel pravniho odboru, pak stdly tajemnik
na ministerstvu spravedlnosti, pak ministr spravedlnosti a nakonec
premiér. Pro¢ by se se mnou nékdo takhle vysoce postaveny chtél sejit
po ptilnoci v Abbey s tim, Ze podrobnosti nelze sdélovat po telefonu?
Co by mohlo byt tak dulezité?

Jen milokdo z naSich soucasnikt piipad Anny O. neznd. Natocily
se o ném série podcastt, Netflix odkoupil prdva, vznikl nespocet re-
portdzi, bestsellerti i ¢lankti v obskurnich akademickych casopisech,
z nichZ nékolik jsem napsal jd sdm.

»Samoziejmé.“

Donnelly prikyvne. ,Jeden vd§ c¢ldnek neddvno zaujal nékteré,
ehm, feknéme, velmi duleZité lidi.“ Sdhne po malém koZeném kufiiku
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a vytdhne odtud tenkou manilovou slozku. Piec¢te ndpis na tvodni
strance. ,,,Syndrom rezignace a krimindlni mysleni: hleddani nového
diagnostického modelu‘. Casopis Modern_Journal of Forensic Psychology.
Jednad se o vasi nejnovéjsi prdci na toto téma, nemylim-li se?“

Podivdm se na Bloomovou. Jen se mrazivé usméje. ,,Ano.*

~Prekvapilo vds to?“

»~Ano. Ten ¢ldnek jesté nenf recenzovany. A rozhodné nebyl publi-
kovany. Odeslal jsem ho redakci teprve pied tfemi tydny.*

Donnelly se na mé soucitné podivd, jako by na takovou naivitu ne-
byl zvykly. ,Nase kontakty ndm pomdhaji tim, Ze obc¢as upozorni na
véci, které by nds mohly zajimat. Mohu vds ujistit, Ze vaSe prdce o psy-
chosomatickych poruchdch vzbudila ve Whitehallu zna¢ny zdjem.*

Citim se zneuZity a soucasné mé to fascinuje. V duchu jasné vidim,
jak e-mail mizi z mého Gmailu. Cldnek jsem pfilozil jako dokument
ve Wordu. Premyslim, jestli ho preposlala ddl redaktorka, nebo jestli
nds tihle lidé neustdle sleduji. A chci to viibec védét?

Donnelly znovu pohlédne na svou manilovou slozku. , Va3 ¢ldnek
stejné jako vaSe posledni kniha se pomérné intenzivné vénuji piipa-
du Anny O. Nicméné c¢ldnek navrhuje pifpadnou lécbu, zatimco kni-
ha ne. Mohu se zeptat, pro¢ pravé jeji pripad?“

Opfu se zddy o opérku a vrhnu na Bloomovou dalsi rozzlobeny
pohled. Tohle je podraz. Nevarovala mé¢, nedala mi ¢as na piipravu.
Premyslim, kolik toho mdm prozradit. ,,Z velké ¢asti to byl ndpad re-
daktorky,“ za¢nu. ,Myslela si, Ze to pritdhne pozornost. Moznad i rekla-
mu v tisku. Kniha byla bestseller. Doufala, Ze akademickému c¢asopisu
by to mohlo ptinést podobny tspéch. Souhlasil jsem s tim.“

»LakZe jste pifpad Anny O. studoval podrobné&?>*

Pravdé se nevyhnu. ,Moje Zena byla v roce 2019 prvni policistka na
misté ¢inu. Pracovala v ttvaru pro zdvaznou a organizovanou trest-
nou ¢innost v Thames Valley. Slo o jeji prvni piipad na pozici stars
vySetiovatelky. Ale predpokldddm, Ze to uz vite.*

Donnelly jen pritakd. ,,Chdpu.®

~Anna O. patif do Zivota mé rodiny téméf stejné dlouho jako nase
dcera.” Pro jistotu jako vidy doddm: ,Jen aby bylo jasno, moje Zena
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nikdy nevyzradila Zddné duvérné informace. Dal jsem si dohromady
to, co jsem nasel v pristupnych zdrojich, s dalsimi méné kontroverz-
nimi piiklady syndromu rezignace z celého svéta. Tak jsem napsal
knihu i ¢ldnek.*

»Vzpomindm si, Ze se jednalo pfedevsim o pocetné piipady, které
se vyskytly ve Svédsku.*

LA dalsi vjesté vétsim poctu v Kazachstdnu. Ve dvou malych hornic-
kych a zemédélskych méstech v byvalém Sovétském —*

»Krasnogorsk a Kala¢i. Ano, ano, vime o nich.*

Moje nedutklivost nartistd. Mdm dost toho muZe bez tvire i jeho
stru¢nych odpovédi. ,Nechci byt nezdvorily, ale pro¢ by méla minis-
terstvo spravedlnosti zajimat néjakd populdrné-psychologickd kniha
a obskurni ¢ldnek v akademickém casopise?”

Donnelly se znovu usméje, stejné kratce a kruté jako predtim.
»V ¢lanku tvrdite, Ze jste vyvinul novou diagnostickou metodu, kterd
pomadha pacientim probudit se ze syndromu rezignace. Je to pravda?“

Zjevné si ¢ldnek nebo jeho shrnuti precetl. Vi, Ze to neni pravda.
CoZ znamend, Ze mé zkousi. ,Ne.“

Donnelly piedstird prekvapeni. ,Ne?*

~-MUj ¢ldnek stanovuje novy rdmec pro pochopeni psychosoma-
tickych stavii, zejména pak téch, které souviseji s ¢iny spojenymi se
spankem, v¢etné fenoménu spankovych zloc¢int. Zajimd mé, zda jsou,
¢i nejsou namésicni formdlné pii védomi, kdyZ pdchajf trestny ¢in.
Napiiklad vrazdu. TotéZ se vztahuje na pacienty trpici syndromem
rezignace. Uvédomuje si nékdo z nds to, co déld ve spanku? MuZeme
za to nést trestni odpovédnost? Kdy nds prestavd ridit védomi a vladu
prebird spanek?”

,Kontroverzni téma.“

Tim odpovédél na mou dalsf otdzku. Uz vidél blogy a tcty na so-
cidlnich sitich, které na mé tito¢i. Samoziejmé Ze je vidél. Od té doby,
co se moje kniha dostala do obchodii, jsem ter¢em trollt ze vSech
koutt svéta.

»INEkteii lidé se stdle drZi prehistorického déleni na neurologickd

s«

onemocnéni a takzvand ,funkéni® onemocnéni,” pokracuju. ,Mysli si,
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ze kdyzZ se néco odehrdva v dusi, tak to neni skute¢né. Moje prdce se
snaZi toto vnimani zménit. Nékteti lidé s tim maji problém.“

»Znamend to, Ze muZete pacientiim se syndromem rezignace po-
moci se probudit?“

Zardzi mé pifmocarost otdzky. ,No, to zdlez.“

Donnelly mé upfené pozoruje, jako by mi svyma pichlavyma oc¢ima
vidél az do Zzaludku. ,Na ¢em?*

Nervozné si poposednu, ale ovlddnu se. Prahnu po sklenici vody.

»Hlavné na tom, jak dlouho pacient spi,“ odpovim. ,A predeviim
jaké vnéjsi faktory mohly nemoc zpusobit. Ta kniha byla populdrné-
-psychologickym dilkem pro masovy trh. Moji praci je ndro¢né aka-
demické bdddni, které nastifiuje nové teorie a zkoumad aktudlni data.
Ale nenf to vielék.“

»A co napfiklad Anna O.7¢

,Ctyfi roky jsou extrémni pifpad syndromu rezignace. Moje data
se zamérovala prevdZzné na ty, které se pohybuji v rozmezi jednoho az
dvou let.”

»,TakZe se stdle nachdzime v Cisté teoretické roviné?“

,Zatim ano.“

»Jak dlouho by trvalo ovéfeni vasich novych teorii? Myslim v redl-
ném svétér”

Zasméju se. ,Na to vim nedokdZzu odpovédét.”

,Urcité mdte néjaky odhad.“

,Reknéme tfi mésice,” pronesu zdrdhavé. ,,Prinejmensim.

Donnelly se podivd na hodinky. Najednou je znovu netrpélivy. Zavie
sloZku a opatrné ji zasune do kufiiku, jako by se chystal na dal$i no¢ni
sménu v kanceldfi. Pak se podivd na Bloomovou a rdzné piikyvne.

Otoc¢im se k Bloomové stdle jesté plny vzteku. ,,Co tady vlastné dé-
lam?*

Bloomovid si vezme slovo. S baletni lehkosti skute¢né korpulentniho
¢lovéka si v ki'esle poposedne. Mluvi vécné, jako by piedcitala prava za-
téenému. ,,Ministr spravedlnosti a generdlni prokurdtor Anglie a Wale-
su prave schvdlili docasné propusténi pacientky RSH493 z uzavieného
psychiatrického oddéleni nemocnice v Ramptonu do chrdnéné péce
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v Abbey, kde bude spadat ptfimo pod muj dohled. Rozhodnuti minis-
terstva spravedlnosti je chranéno zdkonem o tfednim tajemstvi a kaz-
dy, kdo vynese néjaké informace, at uz v rimci této budovy, nebo mimo
ni, bude celit trestnimu stthdni. Je to jasnér“

Vézenkyné RSH493. To ¢islo zndm. Zna ho kazdy, kdo ¢te noviny.

Uzaviené psychiatrické oddéleni nemocnice v Ramptonu, posled-
ni zdravotnické zarizeni s vysokou ostrahou, které prijima Zeny. Paci-
entka cislo 493.

Sle¢na A. Ogilvyova.

Donnelly a Bloomovd si stoupnou. Automaticky udéldm totéz. Vy-
sychd mi v dstech.

»,Ne,“ namitnu. ,Je mi lito, ale nerozumim tomu. Co to md zname-
natr“

Bloomovd se znovu podivd na Donnellyho a pak fekne: ,Amnesty
International se chystd podat odvoldni k Evropskému soudu pro lid-
ska prdva ve snaze dosdhnout propusténi Anny Ogilvyové z diivodu
nelidského zachdzeni. NeZ k tomu dojde, musi ji korunni prokura-
tura a ministerstvo spravedlnosti postavit pred soud za vrazdu, jinak
riskuji, Ze jeji pripad prohraji.“

Zpracovavam nové informace. ,,CoZ znamend, Ze Anna Ogilvyovd
musi byt zptisobild stanout pired soudem. A aby byla zptisobild, musf —*

»Udélat néco, co neudélala uz ¢tyri roky — probudit se. Ano.*

Konec¢né opravdové vysvétleni. Na okamzik se mi vybavi vSsechny
ty hrazostrasné pribéhy z predndsek historie: naptl vyhladovéli jes-
té nedospéli branci za prvni svétové vdlky, které vytdhli ze zdkop,
narychlo oblepili ndplastmi a pak je poslali na popravu, protoze
nervovy otfes z vybuchti granatt byl tehdy mylné povaZovdn za zba-
bélost. Tohle mi pripadd désivé podobné. Jsem psycholog, ne vézen-
sky policista.

,Ja lidi 1é¢im,“ ohradim se. ,Nesoudim je. Urcité existuji i jin{ od-
bornici na spanek, na které se muzete obrdtit.“

Promluvi znovu Donnelly, zjevné uz tim v$im znaveny. , To uZ jsme
udélali. Roky k ndm létali prvotiidni konzultanti z Ameriky, Evropy,
Asie a dalSich koutt svéta. Nejlepsi z nejlepsich. Ale tento obor je
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stdle podfinancovany a jejich metody se bohuZel neprokdzaly jako
uc¢inné. Vase studie, doktore Princi, ztstdvd posledni dtvéryhodnou
Sanci, kterou mame.*

~Proc ji prevezete sem?*

~Kdybyste se najednou kazdy den objevoval v ramptonské nemoc-
nici, prosdklo by to na vefejnost. Zdroveinl je Abbey jedinou spanko-
vou klinikou v Londyné&, kterd mtiZe piipad tohoto druhu piijmout.
DokdzZete vyhovét prisnym pozZadavkim na utajeni. Jinou moZnost
nemdme. Dnes v noci sem bude v doprovodu policie pievezena a za-
registrovdna pod jinym jménem. Pokud jde o vds, chovejte se k ni jako
ke kterémukoliv jinému pacientovi.*

»Lidé ji poznaji.“

~Moznd pred ¢tyimi lety. Ted uz ne. Témér pul dekddy spanku udeé-
la s clovékem svoje.*

»A co ostatni zaméstnanci?“

Donnelly ptikyvne. ,Vézerikyni bude doprovdzet zdravotni sestra
z Ramptonu, kterd zde bude pracovat pod zdstérkou agenturni za-
méstnankyné. Vy s ni budete v kazdodennim kontaktu a profesorka
Bloomovd bude koordinovat komunikaci s nasf stranou. Sle¢na Ogil-
vyovd neopusti svilj pokoj. Nikomu neteknete, Ze je tady. Védi o tom
pouze rodinni pfislusnici, s nimiZ mtZete byt rovnéz ve styku. Ministr
slibil, Ze osobné pujde po kazdém, kdo bude podminky jejtho docas-
ného premisténi ignorovat.“

Z té nestoudnosti se mi zatoc¢f hlava a zdrovern mé to rozzlobi.
»Tohle je absurdni. Prece si vdiZné nemyslite, Ze je Anna Ogilvy-
ovd nebezpecnd pro verejnost. Nebo madte strach z titulkt v no-
vindch?“

Donnelly se nenechd vyprovokovat. ,,Zkuste to rict rodindm obé¢-
ti. Anna Ogilvyovd nemuZe byt propusténa a soucasné nemuze byt
zadrZovdna donekonec¢na. Tahle sdga musi skoncit. Bud podepiSete
dohodu o mlc¢enlivosti a odejdete, nebo si své teorie vyzkousite v redl-
ném svété. Je to jen na vds, doktore Princi.”

»A co kdyzZ ji nedokdzu vzbudit?“ nadhodim. ,,Co kdyZ moje teorie
nebude fungovatr“
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Donnelly si dopind knofliky kabdtu. Vycerpan uddlostmi dnesniho
dne si povzdechne. Podivd se na mé svyma chladnyma Sedozelenyma
ocima.

~Pak difve nebo pozdéji,“ odpovi suse, ,bude Anna Ogilvyovd na
svobodé moci znovu zabijet.”
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kutkovd podstata pfipadu Anny O. je pomérné jednoduchd.
Mdm za to, Ze pravé proto si ten piipad viichni pamatuji. V té
surové jednoduchosti je cosi Sokujictho.

Tricdtého srpna roku 2019 ve tfi hodiny a deset minut rdno byla
Anna Ogilvyovd, pétadvacetiletd dcera vysoce postavené stinové mi-
nistryné vlddy a zaklddajici redaktorka ¢asopisu Elementary, nalezena
spici ve své chatce na Statku v Oxfordshiru a vedle sebe méla dvace-
ticentimetrovy kuchyrisky nuz. V sousedni chatce leZela téla jejich
nejlepsich prdtel: Sestadvacetiletého Douglase Butea a pétadvaceti-
leté Indiry Sharmové.

Pti ndsledné pitvé bylo na obou télech obéti nalezeno po dese-
ti bodnych randch. Na nozi byly pouze otisky Anninych prsti a na
jejim oblec¢eni krvavé skvrny. Forenzni analyza ndsledné prokazala
pozitivni shodu mezi krvi na obleceni a krvi obéti. Digitdlni forenzni
experti mezitfim nasli v Anniné telefonu zprdvu na WhatsAppu, kte-
rd obsahovala ¢dste¢né prizndni a byla odesldna piedtim, nez Anna
upadla do hlubokého spdnku.

Na zdkladé posmrtné ztuhlosti bylo stanoveno, Ze smrt obéti nastala
nékolik hodin predtim. Nebylo mozné je zachrdnit, jejich zranéni byla
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smrtelnd. Jako prvni dorazila na Statek a misto ¢inu inspektorka Clara
Fennelova z jednotky pro zdvaznou a organizovanou trestnou ¢innost
v Thames Valley. Sle¢nu Ogilvyovou nasla stdle oble¢enou v zakrvice-
ném odévu. I pies cetné pokusy podezielou probudit sle¢na Ogilvyova
nereagovala a setrvdvala v hlubokém spanku a pozdéji byla sanitkou
prevezena do nemocnice Johna Radcliffa v Headley Way.

Z4dny z jejich testt nevybocoval z normy. Byla nazivu. Jejf télo fun-
govalo. Zdhadnou nemoc, kterd zptisobovala hluboky spanek, nebylo
mozné identifikovat.

Jenze uz nikdy neotevi‘ela oci.

Nisledovala brutdlné rychld reakce vefejnosti. Annina matka, ba-
ronka Emily Ogilvyovd, s okamZitou platnosti rezignovala na funkci
stinové ministryné vnitra a odesla ze Snémovny lordi. Richard Ogil-
vy, Annin otec a manazer globdlnich fond, se vzdal pldnt na otevre-
ni nové kanceldre na Manhattanu. Samotnd prezdivka pripadu vzesla
z Annina profilu na socidlnich sitich: @AnnaO. Podezreli z vrazidy
byvaji vétSsinou muzi s nizkym 1Q, kvétdkovityma uSima a pohnutou
minulosti spojenou s domdcim ndsilim. Anna O. byla mladd, velmi
vzdéland Zena, kterd si jiZ stihla udé¢lat jméno jako novindrka a spiso-
vatelka. Jeji piibéh byl snem kazdého bulvdru.

Tisk o Anné brzy vystrachal vSechno ostatni: détstvi v rodinném sid-
le v Hampsteadu, zvésti o uzivdni drog v puberté, milence z Oxfordu,
kteff na ni radi vyzvonili, co se dalo, a dokonce i zaméstnance a stdZis-
ty ¢asopisu Elementary, ktery Anna spolu s Indirou a Douglasem zalozi-
la. Jestli jsem se jako psycholog né¢emu naucil, tak tomu, Ze vdechny
vrazdy, které se ocitnou v centru pozornosti, musi mit spravné naca-
sovdni. Srpen byl idedlni mésic, pfesné uprostied okurkové sezény.
O pdr mésicu pozdéji by z toho moznd nikdy nebyla takovd senzace.

Nastésti pro mé si Anna Ogilvyova vybrala sviij okamzZik dobfte.

Samotné pojmenovdni pouZivané bulvirem se samoziejmé brzy
stalo rozdélujici hranici. Ti, kdo Anné vérili, ji nazyvali ,Anna O.“.
Ti, kdo vé&fili v jeji vinu, ji prezdivali ,Sipkova Ruzenka®. Od jejiho
piibéhu viak nedokdzal odtrhnout zrak nikdo.

Popravdé receno, ani jd ne.
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A\
adné poschodi v Abbey neni stejné. V prizemi se nachdzi priji-

maci mistnost, kterd cti dobry vkus a profesiondlni interiérovy
design. V suterénu je umisténa kuchyné a dalsi pomocné sluzby. Prv-
ni patro slouZi pro ,noclehy“, tedy pacienty, kteff si sem zaskoci na
jednu noc v mercedesech s ténovanymi skly nebo soukromym letem
z London City, protozZe akutné pottrebuji pomoci s néjakym spanko-
vym problémem, ale nehodlaji se mu vénovat hloubéji.

Druhé a tfeti patro je urceno pro ty, kdo maji problémy se span-
kem, které jim znemozriuji normadlni Zivot. Stdlice, jak jim fikdme.
Kazdy pacient v Abbey md vlastni pokoj a koupelnu. Atmosféra
pokojii pripomind soukromou kliniku nebo médni méstsky hotel.
K dispozici je tu jidelni listek s dondskou do pokoje a knihy, noviny
a Casopisy na pozdddni. Jedinou vyjimku predstavuje cokoliv digi-
tdlniho: Zddné mobilni telefony, notebooky ani iPady. Ve druhém
a tfetim pati'e neni pristup k Wi-Fi. Jsme tu nddherné analogovi, jako
relikvie z ddvné minulosti.

Horni patro slouZi pouze pro zaméstnance. Sedomodré stény po-
stupné blednou. Minimalismus stfida instituciondlnf o§untélost. Kan-
celdre jsou zahlcené papiry a sloZkami. A jd dnes vecer stojim u okna
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kancelare Bloomové a divam se, jak Donnelly dole mizi v elegantnim
vlddnim jaguaru, neZ ho pohltf tma.

Starymi okny pronikd chlad. Ve vSech pokojich v hornim patie je
pravan. Myslim na e-mail, ktery mi neddvno pristdl ve schrance. Byla
to pracovni nabidka od prorektora univerzity na Kajmanskych ostro-
vech. Zminil se o moZnosti stipendia pro hostujici védecké pracov-
niky a o prileZitosti vést jejich novy postgradudlni kurz o psychologii
spdnku. Hloupé jsem odmitl a misto nddhernych karibskych pldzi
jsem si vybral destivé britské ulice. Nabidka se zménila v sluncem za-
lité ,,co by bylo, kdyby*, které mé ted prondsleduje temnotou vlhkych
londynskych noci.

S Bloomovou se presuneme do zaméstnanecké jidelny na konci
chodby. Opldachnu dva hrnky na kdvu a z malé prenosné lednicky vyn-
ddm prosly tvarohovy kold¢. Jime ho z papirovych taliiti a foukdme do
kelfmkii s instantnim Nescafé. Bloomovd jako obvykle zkonzumuje Ivi
podil. Ja se spokojim s drobky.

~Predpokladdm, Ze mate néjaké otdzky,“ pronese Bloomova nako-
nec.

Vidycky mdm otdzky. Tak to se mnou bylo odjakziva.

Bloomova vytdhne tenkou manilovou sloZku podobnou té Donne-
llyho a posune ji po desce stolu plné drobki.

Neochotné ji pievezmu. ,Dalsf zdhadny dokument. Mdm zase ha-
dat?*

Usmivd se. ,Jestli chcete.”

Obratim ke sloZce pozornost. Vidim znovu znak ministerstva spra-
vedlnosti a stupenl utajeni ,piisné tajné“. Na obdlce sviti krvavé ru-
dymi pismeny napis DUVERNE. Oteviu ji a na prvni strdnce spat-
tim velkou fotografii s bilym pozadim plnym nemocni¢nich hadicek.
Zobrazuje oblecenou pacientku na zdravotnim lazku.

Jde o Zenu neurcitého véku. M4 zaviené oci, ale vlasy jsou umyté
a ucesané. Zdd se, Ze ji neddvno ostithali, i kdyZ u korinkua prosvitaji
nezietelné bilé praminky. Tvdr vypadd klidné, ale uZ ne mladé. Presto
chvili trvd, neZ mi to dojde.

Anna Ogilvyova.
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Bloomovd mé pozorné sleduje. ,Reagovala jsem stejné.

»TakZe Donnelly neZertoval. Vypada —*

Musi to byt omyl. V roce 2019 byla Anna Ogilvyovd na vrcholu.
Méla Smrnc dvacdtnice a pred sebou Zivot prekypujici moznostmi.
Jeji snimky s pridrzlym dsmévem a Sibalskym ticesem se objevovaly
v nesc¢etnych novinovych pfilohdch a na mnoha internetovych pro-
filech. Zena na této fotografii je nékdo tplné jiny. M4 v sobé& cosi
mrtvolného, co prebiji viechny ostatni rysy. Jeji vlasy vypadaji jako pa-
ruka. Celé télo plisobi jako z alabastru, jako figurka z muzea madame
Tussaudové.

Své prekvapeni neddm najevo. ,,Vypadd jako duch.“

»1a Zena spi uz ¢tyii roky. Prakticky to duch je.”

»A co mozkova aktivita?“

~Zfejmé se nic nezménilo. EEG, nic. VSechny monitory naznacuji,
Ze je jednoduse v hlubokém spdnku. JenZe ten spdnek trvd uz skoro
tisic pét set dni.“

,K Zddné zméné nedoslo?*

»Nalistujte si patou stranu,” vyzve mé Bloomovd.

Najdu strdnku. Obsahuje fadu grafti. Ukazuji Anniny mozkové
funkce a fyziologické reakce. Lidé spi prerusované; vétSina se ze spdn-
ku obcas probouzi. Vysledky jejtho EEG jsou normalni, takové, jako
byly vzdycky. Ale droven fyzické odezvy se o néco zvysila.

»Kdy se to stalo?®

»Ziejmé pred ¢tyfmi tydny. Jedind takovd uddlost. Monitory ukdza-
ly, Ze ji vice stimulovaly vnéjsi podnéty.*

~MuZe to byt samozifejmé ndhoda.“

Bloomovi si nepfresvédcené odfrkne a pak mé vyzve: , Kouknéte se
na dalsf stranku.”

Otocim list. Stdle se citim jako nékdo, koho podvedli, ale nemtizu si
pomoct. Zdhady mé ptitahuji. Na dalsi strance jsou anomadlni vysledky
popsany podrobnéji. Zkontroluju dny, pak tydny. Z né&jakého dtivodu
se Anna pfed ¢tyfmi tydny témér probudila. Grafy se jinak interpreto-
vat nedaji. Néco se stalo.

»Maji néjaké vysvétleni?“
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»,Ne,“ odpovi Bloomovd. ,Nebo alespon Zadné, o kterém by védél
lékarsky tym.*

»Tak to je zdhada.*

»Jako by jich uz tak nebylo dost.*

Ticho prerusi zavibrovdni mobilu Bloomové. Zvedne ho, poslou-
chd, pak zamumld nékolik souhlasnych slov a hovor ukondi. Je zvldst-
ni vidét Bloomovou pro jednou jako zaméstnance, ktery se klani
a podlézd vyssi autorité.

»UZ prijeli?“

~Predpokladany piijezd za pét minut.“ Bloomovd vstane. ,AZ bude-
te mit chvilku, prectéte si zbytek spisu. Obsahuje podrobnosti ohled-
né fale$né identity, kterou pro ni budeme pouzivat. Jsou tam i kon-
takty pro pripad nouze, kdyby se néco sebé¢hlo mimo Abbey.*

Poprvé se mi stdhne Zaludek. ,,Co by se mélo sebéhnout?*

Bloomovd nad mymi obavami jako obvykle mdvne rukou. ,Nékdo
bude cekat pied vasim bytem. Sledovat vds v metru. Novindfi a po-
dobné. Stdle ta samd stard zndmd obezietnost.*

Predstavim si, jak podfimuju ve svém tdtulném byté a jedinou moji
starosti je jen zvétralé pitf a klasika na obrazovce. Ano, je to nuda, ale
bezpecnd. ,Co fekneme ostatnim zaméstnanctim?“

» 10, co vidycky.“ Bloomova uchopf slozku a zamii{ pryc. Nasledu-
ju ji a nastoupim za ni do dvefi vytahu. Zmdckne prizemi. Navzdory
doporuceni 1ékare, aby chodila po schodech, vidycky odhodlané za-
miff rovnou do vytahu. Cvicenti je stejné jako diety pro obyc¢ejné smr-
telniky. ,Klientka z vy$3f vrstvy, kterd md ve smlouvdch o zdravotnim
pojisténi dolozku, podle které nikdo nesmi védét, Ze md problémy
se spankem, jinak by se mohlo rozpoutat pravni peklo. Za soukromi
a naprostou anonymitu plati zlatem.“

Pro ty, kteif si v Abbey vyberou ,,VIP balicek®, je ve druhém pat-
fe vyhrazena zvlastni ¢dst s vy$§im stupném ochrany. Hollywoodské
hvézdy, predsedové predstavenstev verejné obchodovatelnych spo-
le¢nosti — v§ichni, u nichZ by pfizndni problému se spinkem mohlo
rozhybat trhy nebo zpochybnit mnohamilionové pojistné ndroky.
Londyn je oblibenym mistem pro zahrani¢ni klienty, ktetf svou lé¢bu
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maskuji jako tydenni pozndvaci dovolenou. Mdme specidlné navrze-
né zadni vychody a kolem VIP sekce jsou umistény rusicky signdlu,
které zaji§tuji, Ze ven neunikne jediny zdznam o jejich piitomnosti.
Jsou zde dokonce oddélené prostory pro stravovdni a cviceni, aby
bylo zajisténo, Ze VIP osoby uvidi pouze persondl. Abbey ptsobi na
trhu jiz dvé desetiletf a zaméstndvad nejlepsi pravniky zabyvajici se
ochranou soukromi. K Zddnému tdniku informaci nikdy nedoslo.

»~Donnelly se zminil o policejnim doprovodu. Je to nékdo, koho
znam?r*

Bloomovd se na mé nedivd. Vytah sjizdi dold, dokud nezastavi v pii-
zemi. Ml¢eni je vZidycky jeji inikovou dolozkou.

»,Kdo?“ naléhdm, kdyZ vystupuju do prepychové, jasné ozdrené
chodby.

Trochu se ke mné natoci, celist napjatou nervozitou. ,,Vzhledem
k tomu, Ze v pifpadu figurujete vy, bylo rozhodnuto, Ze sty¢nym poli-
cejnim distojnikem by mél byt nékdo, kdo jiZ patii do okruhu zasvé-
cenych. Je mi to lito, Bene. Od zacdtku to byl jeji piipad. Nemohla
jsem do toho mluvit.“

Dojdeme ke vchodovym dverim. Uz sly$im, jak venku zastavuji auta.

~Prosim, feknéte, Ze si ze mé déldte legraci.”

~KEZ by.“

Je jasné, Ze to miiZe byt jen jeden clovék.
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omuto scéndri jsme se oba snaZili vyhnout.
T ,Bene.“

,Claro.“

»Vypadds dobie.“

~Dékuju.*

»1 kdyZ v pase ses trochu zakulatil. To jsou ty vecery na pohovce
s kupovanymi lasagnemi. Zase mlsas, vid?“

»Jako vZdycky té rdd vidim. Ndsleduj mé, prosim.*

Do zabezpecené ¢dsti pro VIP v druhém patie se prochdzi bludis-
tém skenert. Mlcky dojdeme k vytahu a ¢ekdme.

»Vtipy o mé vaze. Vainér“

Clara — nebo ted po jejim poslednim povySeni vrchnf inspektorka
Fennelovd — se na mé ani nepodivd. ,Jsme profesiondlové, Bene. Na
tom jsme se dohodli. NeuZivdm si to o nic vic neZ ty.*

»Mohla sis to odpustit.“

~lgnorujes moje telefonaty.“

Pres to prese viechno mi chybi. Ale nemtiZu to priznat. Chybi mi
nds stary dtim v Oxfordu. Chybi mi, jak se naSe dcera Kitty rozbéhne
po chodbé¢, jakmile zaslechne, Ze Sramotim klicem v zdimku. Chybi mi
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nedéle proleno$ené v posteli s novinami a ty zlaté chvilky svobody,
nez se rozezvoni mobil a zacne novd sména. Chybi mi rodina, jakou
jsme byvali.

Od naseho rozvodu bydli dcera s Clarou a jd ji jen navstévuju,
hlavné proto, Ze Clara si predtim, nez se piestéhovala do Londyna,
nechala dim. Moje snaha o ziskdni stiidavé péce ztroskotdvd na tom,
ze v byté v Pimlicu nenf druhd loZnice.

Vétsi byt si nemuzu dovolit a Clara se nehodld vzdat vyhradni péce,
dokud ho nebudu mit.

Ani jeden z nds se nechce obrdtit na soud.

Dostdvame se k VIP sekci ve druhém patie, do které se vstupuje
jinym vchodem z hlavniho schodisté. Tym z vézeiiské sluzby Jeho Veli-
¢enstva uz odvedl svou téZkou prdci a bezpecné presunul vézerikyni/
pacientku do urceného pokoje. OSetrovatelka se seznamuje s pro-
sttedfm. Policista ze specidlni jednotky dobi'e maskovany v agentur-
nim civilu si prohliZi kamerovy systém. TakZe jsme tu zbyli jen my dva.

Zadam pristupovy kéd do VIP sekce a pockdm, az se rozsviti zelend
kontrolka. Viechno je tu kiiklavé bilé a strohé jako konferen¢ni cent-
rum se za$lym nddechem bldzince. Pfed sebou uz vidim VIP mistnost.

~Hlavné nezapomer, s ¢im mds tu ¢est,” varuje mé Clara.

»S pacientkou, kterd potiebuje mou pomoc?“

»Ne, s vézenkyni, kterd kazdou obét ubodala deseti ranami. Nedé-
lej si z toho laboratorni studii pro své teorie. Probud ji a pak nds nech
délat nasi prdci.”

»~Pokud mé vy a ministerstvo nechdte délat tu mou.“

Clara se ke mné chovd se stejnym opovrzenim, jako bychom se stdle
pretahovali o mycku nddobi. Ona je vySetfovatelka na vedouci pozici,
jd konzultant na volné noze. Ona vystudovala Hendon s vyznamend-
nim a md magistersky titul z aplikované kriminologie z Oxfordu. Jd
jsem odbornik na spdnek s titulem z Open University a desitkou let
vecernich kurzua. Tyhle malé rozdily se ¢asem néjak zvétsily a Skrdbnu-
ti se zménilo v otevienou rdanu.

»A technicky vzato neni vraZzedkyné.“

»~Ubodani dvou lidf se u tebe nepocitd jako vrazda?“
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»INebo zatim jesté neni, pro porotu sloZenou z dvandcti muzt a Zen
a soudce uzndvaného soudy této zemé.“

,Technikadlie.”

,Ne, fakt.“

~Proboha, vZdyt poslala vlastni rodiné zpravu, Ze to udé¢lala.”

Téch sedm slov z rodinného chatu na WhatsAppu se stalo ne-
chvalné proslulymi a tisickrat citovanymi. Témér viechny dokumenty
o Anné O. zacinajf stejné.

Omlowvdm se. Myslim, Ze jsem je zabila.

Vétsina lidf si mysli, Ze kdyZ zprdvu posilala, musela byt pti védomi.
CoZ znamend, Ze musela byt pfi védomi, kdyzZ zloc¢in spdchala. Vinna.
véci, nez je posildni zprdv pies WhatsApp, a pfitom stdle spali.

»-Nevinnd, dokud se neprokdze jeji vina. Vefejné minéni se nepo-
¢itd.”

»Tunoc jsi tam nebyl, Bene. Nevidél jsi to, co jsem vidéla jd.*

Zndm to z vypravéni. Dovedu si piedstavit, Ze to musela byt hruza.
Pro Claru, pro rodinu, pro Annu samotnou. Jestli se po tom ¢inu
probrala, pak ji pohled na ta téla musel stacit k tomu, aby upadla do
hlubokého, vé¢ného spanku. Télo se vypnulo. Psychické pretizeni.

Zase citim onu ddvnou bolest, kterd v sobé nese ldsku a nendvist zd-
roven. Je toho tolik, co bych chtél Clafre fict, tolik véci, kterych lituju.
Ale nds vztah ddvno vyprchal. Nevim, kde bych mél zacit.

»~Mimochodem, opravdu to byl omylL,“ feknu. ,Myslfm minuly ty-
den. KdyZ jsem zapomnél, Ze ji mdm vyzvednout ze $koly, a nebral ti
telefon. To se nemélo stat. Omlouvdm se.“

Clara se odml¢i a odhrne si z obli¢eje pramen vlasti. ,,Prosté ji o vi-
kendu uklidni,“ pronese nakonec a do hlasu se ji vrati laskavost. ,,Od
té doby, co vidéla ty fotky, neni v pohodé. A na tebe dd vic, nez kdy
dala na mé.“

»To nenf pravda.“

Clara se smutné usméje a podivd se na hodinky. ,,Jsou skoro dvé ho-
diny rdno a jd ji musim za necelych $est hodin vypravit do $koly. Jde-
me na to. Nadesel ¢as sezndamit se s novou sty¢nou koordindtorkou.*
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H arriet Robertsovd, vrchnf sestra vysland z psychiatrie rampton-
ské nemocnice, stdle hlidkuje v pokoji.

»onazime se ji nastavit néjaky stereotyp.“

»Jako napriklad?“

Mad v hlase tiz jako ucitelé télocviku, které si pamatuju ze Skoly. Je
Stihld a drobnd a tmavé hnédé vlasy ji sahaji sotva po ramena. Vlidnost
v jejim vyrazu neladi se strohou disciplinovanosti cizelovanou desitky
let na uzavieném psychiatrickém oddéleni. Rampton m4 stejné jako
Broadmoor rezim vézeriské nemocnice. Nevinnost tady nepieZije ani
prvni kontakt. Laskavost se vytrdci a nahrazuje ji sebeobrana.

»Lavésy se roztahuji nejpozdéji v osm hodin rano. Svétla se zhasina-
jipresné vdeset. V prvni ¢dsti dne pracujeme se svaly. Druhd ¢dst dne
je urcena pro mentdlni stimulaci.”

»A co monitory?*

»Naklepdvat polstire, dohliZet, aby se stdle prokrvovala, trochu na
ni mluvit. To jsou mé pokyny z medicinského hlediska.“

,Rozumim.“

Nécim jsem ji urazil, moznd pravé tim, Ze jsem ji poloZzil tyto otdz-
ky. To je ta potiZ, kdyZ jste psycholog. Neurologové vami pohrdaji.
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Psychiatti vds poucuji. A sestry se na vds rddy divaji svrchu. Odkaz na
medicinské hledisko neni ndhodny. Na druhou stranu ji nenf co zdvi-
dét. Zdravotni sestry studujf proto, aby lidem navracely zdravi, ne aby
masirovaly nohy podezielym z vrazdy. Zajimalo by mé, pro¢ skoncila
v Ramptonu, a ne v normdlni nemocnici. Co ji pfimélo lécit vydédén-
ce spolecnosti a travit Zivot sledovdnim ndsilniku a $flencti?

Rozhodnu se, 7e se zeptdm, piestoze se chovd chladné. ,Vy jste
s pacientkou od chvile, kdy ji pfijali, je to tak?“

Harriet ptikyvne. ,,UZ vic neZ ¢tyfi roky. Jsem jeji hlavni ofetiovatel-
ka. Té€Zko uvérit, Ze uz ubéhlo tolik ¢asu.”

V jeji odpovédi citim jistou hrdost. Lidé si ob¢as mysli, Ze je to pou-
hd prdce. Mdlokdo si uvédomuje, o kolik vic pfitom muiZe jit. Pfestoze
Bloomovd na prvni pohled nevypadd jako kdovijak citlivda osoba, byla
to pravé ona, kdo mé naucil, co znamend skute¢ny vklad. Ne slova,
ale ¢iny. ,Mnohem vic, nez je bézné. Ctyii roky, to je piisobivé.*

Harriet se usméje. Zaznamendm ndznak emoci, které jinak pecli-
vé ukryvd. ,Pro mé tohle nikdy nebyla obycejnd prdce. Beru to jako
poslani. Skute¢nost, Ze nedokdze odmlouvat, tomu nejspi§ pomdha.*

»TakZe jste byla s Annou pred ¢tyimi tydny, kdyZ se vyskytla ta ano-
malie?*

Vrhne na mé novy, zaujaty pohled. Povzdechne si. ,Ziejmé to byla
jen technickd chyba. Lékari vSechno zkontrolovali.“

Zaslechnu v jejim hlase zavdhdni. ,Vy madte jinou teoriir“

Harriet vypadd trochu rozpacité. ,Uvédomuju si, Ze to bude znit
hloupé, ale myslela jsem si, Ze to mohl zptisobit vnéjsi podnét. Ale to
ze mé mluvi jen sestra. Nikdo z 1ékati to nebral vdzné.“

»A jaky?“

,2Bude to znit smésné.“

,Zkuste to.“

wJedna z novych uklizecek si pii tiklidu v telefonu zapnula Spotify.
Prehravala stdle dokola stejnou pisnicku. To byla jedind véc, kterd se
tehdy za celé ¢tyfi roky lisila.*

,Jakd to byla pisnickar*

» Yesterday od McCartneyho.“
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»Vaznér“

,Lékati to ale nehodlali p¥ipustit. Rekli mi, Ze je to jen sniigka psy-
chobldbolu. Asi védi, o ¢em mluvi.”

~-Neurologové, co?*

Harriet zdrahavé prikyvne. ,Eh, hm.“

»Vsimla jste si jesté néjakych fyzickych priznakar“

»Jeji o¢i. Obvykle se nepohybuji. Ale kdyz hrdla hudba, tak ji v nich
zacukalo. A v pravé ruce také. Lékari tvrdili, Ze to byly jen kiecovité
stahy svalti, které s tim vibec nesouvisely. Ale v§imla jsem si toho
vickrdt.”

Prikyvnu. ,Tak jd se na ni podivam.*

Harriet dokon¢i prdci a odstoupi od luzka. ,Dobfe. Za chvili se
vratim. Kdybyste néco potteboval, mate moje ¢islo.“

, OvSem.“

Dvefe se zaviou. TéZky zamek zaklapne. Ocitnout se sim v tom po-
koji je velmi zvld$tni. Za ta léta jsem o tomto piipadu precetl snad
viechny ¢lanky. Dokonce i ted se v Guardianu a London Review of Books
pravidelné objevuji komentdre, které cely fenomén ,Anna O.“ sha-
zuji. Priznak muzského pohledu. Medidlni vytvor. Padld Zena. Zno-
vuzrozend Eva. Na Goldsmiths se letos dokonce potrdda kurz o mi-
zogynii, mytu a médiich, v némzZ md Annin piipad vyznamné misto.

Pro radu lidf je vSak mytus ,Anna O.“ tplny opak. Ona neni pa-
douch, ale obét. Snazim se predstavit si, jak by na to reagovala Clara,
a rozhodnu se, Ze se ji o tom nikdy nezminim. Podilim se na tom
stejnou mérou jako ostatni. Muj profil na Amazonu nabizi predeviim
knihu ,Benedict Prince, Anna O. a jiné zdhady mysli (Viking, 2021)“.
Prakticky vzato je to bestseller, ale jen v Belgii.

Pristoupim k ltzku. Monitory sviti. Drdty se krouti. Hadicky se
proplétaji jedna pres druhou, aZ to celé vypadd jako obrovskd misa
Spaget.

Nervézné si odkaslu do rousky. Prvni, ¢eho si vSimnu, je fakt, jak je
Anna ve skutec¢nosti mald. Fotografie, které vSechna média recyklujf,
ji viibec nevystihujf, alespoil ne ted. Tohle je tplné jind bytost neZ
rebelujici dcera politicky. LeZi tu zranitelnd, zbavend veskerého brnéni
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a vypadd mnohem star$i, nez by mél vypadat nékdo, komu jesté ne-
bylo tficet.

~Anna O.“, uvédomuju si, je legenda z bulviru. Naproti tomu
Anna Ogilvyovd méif metr Sedesdt pét a vdzivala necelych Sedesat
kilo. Podle jeji zdravotni dokumentace prodélala v détstvi anginu,
v puberté infek¢ni mononukleézu a v Sesté tidé si ve Skole pfi hokeji
zlomila pravou nohu. V dobé vrazd ji bylo pétadvacet, byla v nor-
malni, ne-li vyborné kondici, méla priméfeny pomér télesného tuku
a mirné zrychleny metabolismus.

Zkratka byla naprosto zpusobild pro dany zpusob vrazdy. Ubodd-
ni vyZaduje spiS vytrvalost nez hrubou silu. Zbran pouZitd pfi obou
utocich byl fezbdrsky niZ z nerezové oceli s men3i rukojetf a dvaceti-
centimetrovou ¢epeli. V dobé vrazdy se dal koupit v obchodech John
Lewis za necelych dvacet liber. Zivotné duleZitymi organy projede
jako mdslem. Fyzickou ndmahu vyZadoval jen pocet bodnuti, coZ by
naznacovalo nespecifikovany druh Silenstvi.

Pobliz stoji zidle. Pfisunu si ji k lazku. Divam se, jak monitory bli-
kaji a hadicky se vIni aktivitou. Zkontroluju kamery a pak vytdhnu
telefon. Ukazovdckem v rukavici, kterd se lepi na sklenény displej,
nalistuju ve Spotify uz dfive staZzenou ,Yesterday“. Je to vhodna piser.
Moje diagnostickd teorie — zatim v iplném zdrodku a zcela neprokd-
zand — je zaloZena na vyuZziti kulturnich podnétt k probuzeni pacien-
ta prostiednictvim vzpominek na $tastnéjsi obdobi jeho Zivota. Vidél
jsem, jak jinf pacienti reagovali na podobné podnéty z minulosti: na
skladby, které jim prehrdvala matka, na staré pisné z kostela, na znél-
ku oblibeného televizniho poradu. V reproduktoru brnkd akusticka
kytara. Drzim telefon blizko Anny, sleduju ji a piejiZdim pohledem
mezi monitorem a jejim obli¢ejem. Pak se ozve zpév.

Nejprve se nic nedéje. Tenké linky na monitoru se odmitaji po-
hnout. Annina tvaf nehybné spocivd na polstdfi, ani se nezachvéje.
Chystdm se to vzdat, vypnout hudbu a pfipsat to celé ndhodé. Moznad
méli neurologové piece jen pravdu. Tésné predtim, neZ stisknu pau-
zu, se Anné zachvéje levé oko. Odehraje se to tak rychle, Ze to mdlem
prehlédnu, a utvrzuju se v tom, Ze mé o$dlily oci. Ale stane se to znovu,
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presné jak to popsala sestra. Taki'ka neviditelny zdchvév reakce, stej-
né nepatrny jako prekvapivy.

Podivdm se na monitor a vidim, Ze se na lince objevily nendpadné
pahrbky. Uplné stejny m7ik jako v zdznamu pted ¢tyfmi tydny. Pustim
skladbu jesté dvakrat, ale dalsi reakce se nedostavi. Zklamdni{ si ne-
chdm na jindy.

Brzy potom se vraci sestra. Telefon schovdm do kapsy. Striktné vza-
to se do pokojui klientti kromé zdravotnického vybaveni nesmi vna-
Set Zddné elektronické piistroje. Na okamzik mé napadne, jestli mé
ministerstvo spravedlnosti nesleduje a nékdo ve Whitehallu nehlidd
kazdy muj krok. Pii té predstavé mi naskoc¢t husi kiize.

»~Musime ji nakrmit,“ ozndmi Harriet stdle dse¢nym, pieziravym
ténem. ,Pomohlo to?

~Ano,“ odpovim, ale rozhodnu se ji o svém hudebnim experimen-
tu nefikat. Potfebuju vic ¢asu, abych si promyslel, co jsem vidél. Nebo
si spi8 myslim, Ze jsem vid¢l. ,Dékuju. Velmi mi to pomohlo.*

Opustim pokoj a sejdu dolit do piizemi. Clara se chystd k odcho-
du. Vidi mé prichdzet a prohodi: ,Benedict Prince. Psycholog a tviir-
ce zazrakar“

Usmeéju se. ,Ani jd nejsem tak skvély a rychly. Stdle spi.*

»Nebyl jsi v pokuseni udélat si rychle par selficek?“

Jedna z pozndmek, které mi pripominaji nejtemnéjsi chvile nase-
ho manzelstvi. Napiiklad téch Sest mésicti po narozeni Kitty nebo
to, jak jsem v Clafiné telefonu naSel zpradvy, které psala jinému muZi.
Vybavi se mi Sokujici zprdvy o tom, jak si policisté ve sluzbé fotili
selfie s mrtvymi tély, nebo odporné diskuze na WhatsAppu, kde lidé
fantazirovali o vrazdé€ a zndsilnéni, a oti‘esu se. Premyslim, co si asi
Clara kazdy vecer nosi s sebou domti. Presné to je jeden z diivodt,
pro¢ chci mit sttidavou péci, a ne jen obcasné vikendy. Jsem roz-
hodnuty udélat vS§echno pro to, aby se KitKat nestala dal$i pracovni
obéti.

»-Néco mi vysvétli,“ nadhodi Clara. ,Doktofi tvrdi, Ze jeji stav neni
neurologického ptivodu. Vsechny myslitelné testy — EEG, CT, krevni
testy, lumbdlni punkce, prosté¢ vSechno mozné — vysly naprdzdno. Tak
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jak muZe zdravy mozek nékoho nechat tak dlouho spat? Pro¢ se niko-
mu nepodafilo to zakletf zlomit?“

Usporddavdm si mySlenky a premyslim, jestli ji mdm rict o své teorii
s hudbou. Stejné otdzky nds prondsleduji uz tak dlouho. Oné osud-
né noci pred ¢tyfmi lety se Clara vracela autem z vecerni smény na
abingdonské policejni stanici a téSila se, aZ se osprchuje a prevlék-
ne, kdyZ se v policejni vysilacce ozvalo hldSeni incidentu kousek od
Burfordu. Byla nejbliZe mistu a prvni na prijmu. Udélala si zajizdku,
dojela na Statek a pustila se do vySetfovani diiv, nez stihli dorazit
ostatni. Byl to jeji debut ve funkci star$i vySetrfovatelky. Kvili jedné
noc¢nfi zajizdce jeji policejni kariéra — a nd$ rodinny Zivot — uz nikdy
nebyly takové jako driv.

~ProtoZe to nedéld jeji mozek,” vysvétlim. ,Stoji za tim jeji mysl.
A to je mnohem sloZitéjsi fenomén. Ale to je jen muj ndzor.“

,Pristé mi reknes, Ze to souvisi s traumatem z détstvi.“

»Diky za ndpad.“

Nez dojdeme ke vchodovym dvefim, vrdtime se k formdlni konver-
zaci.

»Myslela jsem, Ze mds dnes volno?“ nadhod;i.

Potla¢im dalsi zivnuti. ,Mél jsem.*

»A to, co jsem fikala, jsem myslela vdZné. Postarej se, aby si Kitty
vikend uZila. Ve $kole ji to posledni dobou moc nejde. Potiebuje po-
vzbudit. A trdpf ji no¢ni mury, tak si s nf o tom promluv.®

Jako bych dostal pésti do biicha. Nechal jsem se tak pohltit vlast-
nimi problémy — rozvodem, provizornim bytem —, Ze jsem si nevsiml
problému své dcery. Proto nemluvi o nové skole. Difv jsem védél
o viech prkotindch, které€ se ji prihodily. Ted se ke mné donesou jen
ndznaky.

»Vyzvednu ji zitra v pul ¢tvrté.“ Podivim se na hodinky. ,,Chci fict
dneska.*

Clara prikyvne. ,A tentokrdt piijd vc¢as.*

Podafi se mi usmadt. ,Neboj, piijdu.”



