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Milé sestry,

když jsem po přednáškách s Vámi seděl a povídal si při kávě o problémech 
při poskytování ošetřovatelské péče, shodli jsme se na tom, že řada z Vás 
předpisy nezná, podle mého názoru ani znát nemůže a všechny také znát 
nepotřebuje. Shodli jsme se také na tom, že právnický jazyk, jakým jsou 
předpisy psány, není vždy srozumitelný, a proto se Vám v nich hůře orien-
tuje.
Jsem velice rád, že jsem dostal možnost přiblížit Vám srozumitelnou for-
mou předpisy, o kterých jsem přesvědčen, že je k výkonu své náročné 
činnosti potřebujete. Snažil jsem se vyhnout se teoretizování a akcentoval 
jsem pohled praxe.
Přijměte, prosím, tuto práci jako dík za to, co pro své pacienty děláte, i jako 
výraz díků všem sestrám, se kterými jsem měl tu čest i potěšení pracovat.

autor
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ÚVOD

Jakákoliv činnost ve společnosti byla, je a i v budoucnu nadále bude 
upravena řadou obecně závazných norem, které stanovují pravidla chování 
členů společnosti při jejich činnosti.

Proto i poskytování zdravotní péče je upraveno obecně závaznými 
předpisy různých právních odvětví, které stanovují práva i povinnosti po-
skytovatelů i konzumentů zdravotní péče. Tyto předpisy tvoří právní řád 
České republiky, jehož charakteristickým znakem je jeho trvalý vývoj, kdy 
normy, které se přežily, jsou rušeny a nové právní normy jsou do právního 
řádu zařazovány.

Dodržování právních předpisů je vynutitelné a jejich nedodržování je 
sankcionováno.

Podle právní síly jsou právní předpisy hierarchicky uspořádané. 

I. Prameny práva s právní silou ústavního zákona
a) ústavní zákony (Ústava, Listina základních práv a svobod)
b) mezinárodní smlouvy dle č. 10 Ústavy ČR

II. Prameny práva s právní silou zákona
a) tzv. běžné zákony (zákon č. 20/1966 Sb., o péči o zdraví lidu)
b) zákonná opatření Senátu
c) nálezy Ústavního soudu 

III. Prameny práva s právní silou podzákonnou 
a) nařízení vlády
b) předpisy ministerstev a jiných správních orgánů (vyhláška č. 56/ 1987 Sb., 

kterou se stanoví obsah a časové rozmezí preventivních prohlídek)
c) právní předpisy orgánů územní samosprávy

Právní předpisy jsou také uspořádány podle obsahu a podle toho, co upra-
vují, jsou pak řazeny do právních odvětví. Určitou činnost však upravuje 
i několik předpisů nebo částí několika předpisů různých právních odvětví.

Úvod



10

Evropská Unie a právo v ČR 

Vytváření nových politických, ekonomických a vojenských seskupe-
ní spolu s rozvojem nových technologii, vědy, medicíny a stále rostoucí 
migrace obyvatel si vynucují k řádnému fungování těchto seskupení při-
bližování a sjednocování právní úpravy, včetně právní úpravy poskytování 
zdravotní péče.

Faktickým projevem realizace této tendence ve zdravotnictví v České 
republice bylo mimo jiné přijetí Úmluvy o lidských právech a biomedicíně 
ze dne 24. 6. 1998. Tato smlouva unifikuje principy a zásady, které jsou 
podmínkou pro poskytování kvalitní zdravotní péče s akcentací potřeby 
mezinárodní spolupráce, která by byla k užitku celého lidstva.

Je jistě příjemné konstatování, že řada těchto zásadních principů byla 
v naší republice zakotvena již v zákoně č. 20/1966 Sb., o péči o zdraví lidu. 
Například povinná mlčenlivost, souhlas pacienta s doporučenou zdravotní 
péči či povinnost postupovat lege artis.

Právní předpisy nejen pro hlavní, vrchní, staniční sestry


