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Dvě různé krajiny, dvě chráněné krajinné 
oblasti, dva turistické regiony, a přesto tvoří 
jeden celek. Český kras a Křivoklátsko jsou 
navlečené jako dva šperky na stříbrné stuze 
Berounky. 

Vápencový Český kras nabízí dobrodružně 
zaměřeným návštěvníkům především ská-
ly a jeskyně. Vyslovení jmen jako Srbsko, 
Svatý Jan nebo Dušičková stěna zrychlí 
tep každému horolezci od rekreačního po 
výkonnostního.

Lesnaté Křivoklátsko je rájem cyklistů na 
trekkingových i horských kolech, milovníků 
turistiky v hlubokých lesích a znalců histo-
rie. Obě chráněné krajinné oblasti symbo-
licky propojuje unikátní naučná vodácká 

stezka, jejíž tabule na březích Berounky 
začínají při vjezdu na Křivoklátsko a končí 
až poté, co Berounka opouští kousek před 
Prahou Český kras.

Obě oblasti ovšem také trápí mohutný tu-
ristický ruch, především v květnu, v červnu 
a v září. Prázdninové měsíce jsou trochu vol-
nější, protože nápor víkendových návštěvní-
ků není tak velký. Pokud přijmete naše po-
zvání a vyrazíte za outdoorovým zážitkem do 
kraje mezi Plzní a Prahou, chraňte přírodu, 
seč můžete. Za to se vám odmění krásnými 
vzpomínkami na celý život. Pokud propad-
nete jeho kouzlu, určitě se sem budete čas-
to vracet. Stejně jako kolektiv autorů tohoto 
netradičního outdoorového průvodce.

Jakub Turek

DVA REGIONY – JEDEN CELEK
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