HRY PRO QDPOCINEK

A ZABAVU
Pro deti od k& doll let

1{ORIGINALNI HRY
1JAZYKOVA ZASOBA HRAVE

{FANTAZIE A PREDSTAVIVOST

% e crrADA



Upozornéni pro ctenare a uzivatele této knihy

Véechna prava vyhrazena. Zadna ¢ast této tisténé ¢&i elektronické
knihy nesmi byt reprodukovana a Sifena v papirové, elektronické

Cijiné podobé bez predchoziho pisemného souhlasu nakladatele.
Neopravnéné uziti této knihy bude trestné stihano.

Pouzivdni elektronické verze knihy je umoZnéno jen osobé, kterd ji legdiné nabyla
ajen pro jeji osobni a vnitini potfeby v rozsahu stanoveném autorskym zdkonem.
Elektronickd kniha je datovy soubor, ktery Ize uZivat pouze v takové formé, v jaké
jej Ize stdhnout s portdlu. Jakékoliv neoprdvnéné uZiti elektronické knihy nebo jeji
cdsti, spocivajici napr. v kopirovdni, upravdch, prodeji, pronajimdni, paj¢ovdni,
sdeélovdni verejnosti nebo jakémkoliv druhu obchodovdni nebo neobchodniho
Sifeni je zakdzdno! Zejména je zakdzdna jakdkoliv konverze datového souboru
nebo extrakce cdsti nebo celého textu, umistovdni textu na servery, ze kterych je
moZno tento soubor ddle stahovat, pfitom neni rozhodujici, kdo takovéto sdileni
umoznil. Je zakdzdno sdélovdni Gdaji o uzZivatelském Gctu jinym osobdm, zasa-
hovdni do technickych prostredkd, které chrdni elektronickou knihu, pripadné
omezuji rozsah jejiho uziti. UZivatel také neni oprdvnén jakkoliv testovat, zkouset
¢i obchdzet technické zabezpeceni elektronické knihy.
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Uvod

Hry obsazené v této knize by mély détem poskytnout nejen odpocinek
a zabavu, ale také v nich nenasilnou formou rozvijet fantazii, cvicit postieh
a jemnou motoriku. Ta je dulezita pfedevsim pFi psani, kresleni ale i pfi
obycejnych ¢innostech (pfi zavazovani bot, spravném drzeni Izice nebo pfi
manipulaci s kfehkymi vécmi).

Jiz vice nez dvacet let pracuji jako vychovatelka Skolni druziny. Po
celou dobu sbiram a vymyslim pro své svéfence hry, se kterymi mam zvlasté
u mladsSich déti velké uspéchy. Nékteré se jim libi vice nez kupované a bavi
je tim vic, kdyz se jejich hrani sama ucastnim.

Hry v této knize jsou ureny pro déti od 6 do 11 let. Mohou je vyuZivat
jak vychovatelky $kolni druziny a ugitelky ZS, tak i rodi¢e a prarodice. Jsou
uzpusobeny pro vétsi i pro malé prostory a s pomlckami by nemél byt
problém. Hry totiz vyuzivaji vétSinou véci snadno dostupné jak ve Skole,
tak i v domacnosti (kuli¢ky, hraci kostky, figurky, knofliky, obyc¢ejné tuzky,
provazky a papiry).

Kdybychom chtéli vypocitat vlastnosti pfiznacné pro ¢lovéka, museli
bychom uvést na jednom z prvnich mist hravost. Hrat si sice dovedou i zvi-
fata, ale teprve u Clovéka (a zejména u déti) nabyva tato vlastnost takového
rozsahu a vyznamu, Ze ji musime povazovat za jeden z charakterovych
rysuU jeho osobnosti. Hra ma vyznamné misto v Zivoté spolecnosti i ve vyvoji
jedince. Koneckoncl hry a spole¢enské zabavy jsou staré jako lidstvo samo.
Bez nich by se nase spole€nost ve svém vyvoji nebyla dostala tak daleko.

Hra je jiz odnepaméti proces aktivni, dynamicky a zaméstnava dusev-
ni i télesné schopnosti. Dobra hra by méla byt pfedevsim zabavna, ale
i pou€na a schopna rozvijet nékterou stranku lidské osobnosti. Mezi ty
patfi napfiklad potifeba opakovat a prohlubovat nékteré dllezité védomosti
a dovednosti. Pfi hie se také dité u¢i ovliadat sebe sama, pfekonavat nepfi-
jemné pocity pfi porazce a tlumit v sobé& radost z vitézstvi. Cestné vedena
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hra vytvafi v ditéti spravnou rovnovahu mezi zdravou soutéZivosti a pfi-
liSnou touhou po vitézstvi. Nuti déti dodrzovat urcita pravidla, nepodvadét
a vzdy dohrat az do konce, coz je skvélou pripravou do Zivota v dnesni
spole€nosti. VSechny kolektivni a tymové hry péstuji v détech ochotu ke
spolupraci, skromnost a obétavost. Béhem stolnich her si naopak tfibi
postreh, pozornost, hluboké soustfedéni, kombina&ni schopnosti, logickou
uvahu a samostatnost.

Pfeji vam a vaSim détem mnoho pfijemnych chvil stravenych pfi
nékteré z her.
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Dramatické hry

Dramaticka vychova by méla kladné ovliviiovat nejvnitfn&jSi ¢asti lidské
duse. V dramatickych hrach se rozvijeji tvirci schopnosti ve vSech oblastech,
tedy i v mezilidskych vztazich. Tyto hry uCi déti citlivosti, umét prozit pfijemné
pocity, dokazat se uvolnit, prozit krasu okamziku, rozvijet socialni vztahy
a postoje, naudit se komunikovat, soucitit s druhymi a spolupracovat v tymu.
Pomahaji naudit se Zit s lidmi okolo, lasce a pFatelstvi i zdravé asertivité.

Reklama

karticky s nazvem zboZzZi

Na kartiCky napiSeme legracni vyrobky (elektricky pes, samopsaci pero,
vyhfivané zachodové prkénko, vonici kulich atd.). Kazdy hrac si vylosuje
jeden vyrobek. Dostane ¢as na pfipravu, pouzit mize rekvizity nachazejici
se v mistnosti. Potom vystoupi v televizni reklamé, kde vychvaluje sv{j
skvély vyrobek. Po skonceni reklamy divaci pfidéluji bod, pokud je reklama
zaujala. Nastupuje dal8i hrac se svou reklamou. Vyhrava ten, kdo vymysilel
nejzajimaveé;jsi a nejvtipnéjsi reklamu a nasbiral nejvice bodu.

Reklamni agent

kartiCky s vyrobky

Hraci se zabydli v domeccich (kout, prostor za lavici, za stolem atd.). Uréeny
hrac je reklamni agent, vylosuje si kartiCku s vyrobkem (svitici kvétinac,
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Dramatické hry

samochodici boty, samozehlici Zehli¢ka, sprej proti hlouposti, tablety proti
neposlusnosti apod.) a vyda se jej prodat. Obchazi jednotlivé domy, zvoni
a snazi se svj vyrobek vnutit ostatnim hrac¢im. Ti musi protiargumentovat
a vysvétlit, pro€ si vyrobek nechtéji koupit. Nestadi fict jen: ,Ne, ja ho ne-
chci®. Také nesmi pouzit vymluvu, feCenou uz jinym hraCem. Pokud jedné
strané v ur€eném limitu dojdou argumenty, prohrava. Tedy domaci, kdyz je
donucen si vyrobek koupit, a agent, pokud nikde neproda.

Pomichané pohadkové postavy

zelené karticky s pohadkovymi postavami, oranZové karticky s nazvy
pohadek

Hrace rozdélime do skupin po 5-7 détech. Kazdy hrac ve skupiné si vylo-
suje pohadkovou postavu na zelené karti¢ce. Tu bude ve hfe pfedstavovat.
Potom zastupce druzstva vylosuje oranzovou kartiCku s nazvem pohadky,
kterou bude druzstvo hrat. Hrac¢i se mezi sebou domluvi, jak tuto pohadku
jako divadelni hru ztvarni. Ve vylosované pohadce musi vystupovat vSechny
postavy z druzstva, hraci musi vymyslet, jak je tam zaclenit. Jako rekvizity
mohou vyuZit pfedméty ve tfidé. Vyhrava druZstvo, které vtipnéji zapoji
do pfedstaveni uréené pohadkové postavy a jehoZ ztvarnéni co nejvice
pfipomina plavodni pohadku.

Pohadkové postavy: Popelka, divka, jezibaba, stafenka, Plavacek, jelen,
déd Vsevéd, Smoligek, vik, Dlouhy, Siroky, Bystrozraky, princ, princezna,
koza, chlapec, Cervena Karkulka, sudicka, dernoknéznik, drak, kuzle, éip-
kova Rlzenka, Jifik, Zlatovlaska, kral, kralovna atd.

Pohadky: O Smoli¢kovi, O Sipkové Ruzence, Py$na princezna, Déd Vse-

véd, O Cervené Karkulce, Princ Bajaja, Zlatovlaska, O neposlusnych kiiz-
latkach, O pernikové chaloupce, O Popelce atd.
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Komedie narychlo

karticky s naméty, zapletkou a postavami

Hrace rozdélime do druzstev po 5-7 Clenech. Zastupce z kazdého druzstva
si vylosuje karti¢ku, na niZ je uvedeno: prostredi, kde se komedie odehrava,
postavy, které tam vystupuji, a zapletka. VSichni ¢lenové druzstva maji za
Ukol spoleéné co nejlépe a nejhumornéji divadelni pfedstaveni ztvarnit. PFi
svém vystupu mohou pouzit jako rekvizity ve, co je v mistnosti. Maji také
Cas na pfipravu a rozdéleni roli. Vyhrava druzstvo, které zahralo zajimavéjsi
pfedstaveni a zapoijilo vSechny hrace.
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