Penize
a manzelstvi

Paragrafy a majetek

Rodinny rozpocet

Penize v konfliktu

Partnersky dialog o financich

Tomas Novak, Alzbéta Pokorna

partnerské
ztahy




Upozornéni pro ctenare a uzivatele této knihy

Véechna prava vyhrazena. Zadna ¢ast této tisténé ¢i elektronické
knihy nesmi byt reprodukovana a Sifena v papirové, elektronické

Cijiné podobé bez predchoziho pisemného souhlasu nakladatele.
Neopravnéné uziti této knihy bude trestné stihano.

Pouzivdni elektronické verze knihy je umozZnéno jen osobé, kterd ji legdlné nabyla
ajen pro jeji osobni a vnitini potreby v rozsahu stanoveném autorskym zdkonem.
Elektronickd kniha je datovy soubor, ktery Ize uZivat pouze v takové formé, v jaké
jej Ize stdhnout s portdlu. Jakékoliv neoprdvnéné uziti elektronické knihy nebo jeji
cdsti, spocivajici napr. v kopirovadni, Upravdch, prodeji, pronajimdni, pijcovani,
sdeélovdni verejnosti nebo jakémkoliv druhu obchodovdni nebo neobchodniho
Sifeni je zakdzdno! Zejména je zakdzdna jakdkoliv konverze datového souboru
nebo extrakce Cdsti nebo celého textu, umistovdni textu na servery, ze kterych je
moZzno tento soubor ddle stahovat, pfitom neni rozhodujici, kdo takovéto sdileni
umoznil. Je zakdzdno sdélovdni Gdaju o uZivatelském uctu jinym osobdm, zasa-
hovdni do technickych prostredkd, které chrdni elektronickou knihu, pripadné
omezuji rozsah jejiho uziti. UZivatel také neni oprdvnén jakkoliv testovat, zkouset
¢i obchdzet technické zabezpeceni elektronické knihy.

€ GIRADA

Copyright © Grada Publishing, a.s.



e carRADA

Copyright © Grada Publishing, a.s.



PhDr. Tomas Novak, Mgr. AlZzbéta Pokorna

PENIZE A MANZELSTVI

Vydala Grada Publishing, a.s.

U Prtthonu 22, 170 00 Praha 7

tel.: +420 220 386 401, fax: +420 220 386 400
www.grada.cz

jako svou 2782. publikaci

Odpoveédny redaktor Josef Josefik
Sazba a zlom Milan Vokal

Pocet stran 128

Vydani 1., 2007

Vytiskly Tiskarny Havli¢kav Brod, a. s.
Husova ulice 1881, Havli¢kuv Brod

© Grada Publishing, a.s., 2007
Cover Photo © profimedia.cz

ISBN 978-80-247-1618-3 (tiSténa verze)
ISBN 978-80-247-6026-1 (elektronicka verze ve formatu PDF)
© Grada Publishing, a.s. 2011


ZJA
Text napsaný psacím strojem
(tištěná verze)

ZJA
Text napsaný psacím strojem

ZJA
Text napsaný psacím strojem

ZJA
Text napsaný psacím strojem
ISBN 978-80-247-6026-1  (elektronická verze ve formátu PDF)

ZJA
Text napsaný psacím strojem
© Grada Publishing, a.s. 2011

ZJA
Text napsaný psacím strojem

ZJA
Text napsaný psacím strojem


OBSAH

UVODEM. . . . . ... . . .
Rekli, napsali & zazpivali. . . . . . . .. ... .. ... .....
Ze sbirek skute€nych lidovych pisni . . . . . . ... ... ...
Jak se mame a jak jedname, kdyZ se nemame tak, jak jsme

PENIZEAMY. . . . . .. ... ..
Dluhyamy . . . . . .. . .
Poslové Spatnychzprav . . . . . . . . . . ... ...
Nevésty prodanéikoupené. . . . . . . . . .. ... ... ...
Znam jednu divku, ta ma penize achalupu... . . . . . . .. ..
Muzi, Zeny (gender) apenize. . . . . . . . . . ... ... ..
Pfislovi kontra vyzkum . . . . . . .. ... ..o
Bi¢ na tajnustkare aneb Kde ziskat informace o pfijmu
amajetkupartnera. . . . ... ..o
Minitest od Bodamskéhojezera . . . . . . . .. ... .. ..
Utécha(nejen)vdolarech . . . . . . . ... ... ......

O PENEZICH V MANZELSKEM KONFLIKTU. . . . . ... ..
Zlozvyky, fauly a uskali ve finanénim hospodafreni . . . . . . .

PARAGRAFY, MAJETEK A MANZELSTVi . . . . .. ... ..
Pfedmanzelska smlouva — novinka s tradici . . . . . . . . . ..
Mé je tvé a tvé je mé — spole¢ny a pGvodni majetek manzell . .
Paragrafy a psychologie . . . . . . ... . ... ........
Byt—mezispory hit. . . . . . ..o
.Pan fizek s brambory a kompotem, pani, déti a sluzebna
krupi€nou kasi...“ . . . . . ... o
Rukavice za 500 aneb VyZivné prodéti . . . . .. ... .. ..
Test: Jaky mate postfeh? . . . . . . . . .. ..o
Poradensky axiom . . . . . . . ... ...

HOSPODARENI S RODINNYM ROZPOCTEM . . . . . . . ..
Kratké kontra dlouhé penize . . . . . . . . . .. .. ... ...
PFijmy, spotfeba, Uspory, investice a moudra réeni . . . . . . .
5R - rozcvicka realistického, racionalniho rodinného

rozpoCtu. . . . . . .



VL.

VIL.

Pro¢ pomalu a pracné, mlze-li to jit rychle a dfinu
pfenechamestroji . . . . . . . . ... ... ..
Sleva—alespofimalaradost. . . . . .. ... ... .....
Test: Slevy nejsouzadarmo . . . . . . . ... ... ... ...
Prémiovaotazka: Jste ,in“? . . . . . . . .. ... ...
Test: Penize a vy — nazory starych latinikd. . . . . . ... ...
Zly sen necessistll — zbytny luxus . . . . . .. ... ... L.

JAK PREDEJIT KOMUNIKACNIM USKALIM
PARTNERSKEHO DIALOGU O PENEZICH. . . . . . . .. ..
Varianta: Jen pro damy, které maji Spatné oc€i a vynikajici
zaludek . . . . . . .
Varianta: Zadna manipulace aneb Drsna $kola z kurzu
asertivity . . . ...
Varianta: Re$eni problém( pro empatické optimisty . . . . . . .
Varianta: Re$eni pro ty, kdoZ spoléhaji sami nasebe . . . . . .
Fenomén ,naginismu® . . . . . . . ... ... oL
Nékolik kladnych a podstatnychdrobnosti. . . . . . . . . ..
Talleyrandnasvzor . . . . . . . . ... ... ... ....
Ze sfér asertivnich technik jeSté jednu . . . . . . .. ... ...
Co zkusita ¢ehose vyvarovat . . . . . .. ... ... .....

ZAVER . . . ..
Pfiklad zaznamu: Penize, penize.... . . . . . . . .. ... ..

PENIZE V ZRCADLE A ZRCADLO V PENEZICH . . . . . ..
Test pro Zeny: Penize apartnerstvi . . . . . ... .. ... ..
Pribéhy (polozky) khodnoceni . . . . . . . ... ... ...
Test: Penizeaosobnost. . . . . . . . ... ... ... ....
Utécha z psychologie? . . . . . . . . ... . ... ......
Rychlarelaxace . . . . .. ... ... ... ... .....
Partnerskéasociace . . . . . . . ... ... ... ...

16|



UVODEM

Pohadky, pisni¢ky, ba i krasna literatura pfistupuji ke vztahu lasky (sou-
Ziti) a penéz ponékud Cernobile. Chudoba cti netrati — to je fakt, le€ na druhé
strané jako by bohatstvi branilo rozvoji opravdového citu... snad s vyjimkou
tfidni nenavisti. ,Gentleman o penézich nemluvi, gentleman je ma.“ Britské
réeni presné vystihuje pfistup dobré spolecnosti k penézam.

Pfitom penize, zlataky, chechtalky, kapfici, munice, vata, cinkatky, love,
Supiny, funty, dolace, finance, prachy, semenec, Simly, kulaty, hadry, kila,
klacky, papiry, lupeny, mary, mejdlo, brkaly, tititi, Smuky, frhaly, vobézivo,
lupeni, mergle atd. uz nejméné ftfi tisicileti v mnohém hybou svétem.
Ohromné mnozstvi slangovych vyrazi pro ono obézivo je toho jen jednim
z dikazl. Pritom zbohatnuti Ize argotem vyjadfit napf. slovy narejZovat,
nahrabat si, nabalikovat se, namastit si kapsu, byt v baliku, za vodou, beijt
voteklej, zazobanej atd. Z&dné nezni lichotivé, ani vlidné&. Ba i jinak tolik na-
vodni stafi latinici v orientaci nepomohou. Na jedné strané di ,Alii gloriae
serviunt, alii pecuniae®, na strané druhé ,Deficiente pecunia, deficit omne*.
Tedy ,Jedni slouzi slavé a druzi penézam®, ale ,Kdyz chybi penize, chybi
vSechno*. Ze by chybéla i slava? Jesté ke véemu ,Et genus et formam regina
Pecunia donat” — ,Urozenost a vznedenost dava kralovna Bohatstvi“.

»Za kulaty jen kulaty,” péli V&W a dodavali: ,v bibli tam to vSechno je.*”
V biblickém seznamu mist (konkordanci) je pod heslem penize 54 odkazu.
Nutno ov§em poznamenat, Ze penize byly znamy a vyuzivany jiz v fisi Sta-
robabylonské, mnoho set let pfed narozenim Krista.

Manzelé mohou tfit bidu s nouzi a ziji Stastné. Jsou ovSem i jini — bohati
a nestastni. Bohati pfibuzni hazeji chudé a Cisté lasce klacky pod nohy.
O penézich péji lidové pisné pozitivné pfevazné jen tehdy, pokud se jich
nékdo hodla zbavit. Styl: ,Sotva je dostanem, hned je utratime,” je v pod-
staté opévovan. Jak by ne, vzdyt' ,penize se musi tocit*. Pokud je konstato-
vano: ,Penize jsou pany svéta, dukat to je pravy rek.“, di tak osoba veskrze
nesympaticka — podvodnik Vocilka ve Strakonickém dudakovi J. K. Tyla
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(1808-1856). Inspiroval se Cesky dramatik vyrokem Heinricha Heineho
(1797-1856) nebo tomu bylo naopak? Némecky autor totiz dél: ,Penize
jsou blih nasi doby a Rothschild je jejim prorokem.“ Neznam nikoho, kdo

by dnes Cetl tfeba Heineho ,Knihu pisni“ &i ,Obrazy z cest®, le€ s vyrokem,
ktery byl citovan, souhlasi mnozi z nasich soucasnikd.

Rekli, napsali &i zazpivali

Rekni: ,Ano, chci té miti, s tebou vérné Ziva byti.“
Ja penize vydélam — tobé utratit je dam.
(Lidova pisen z Koufimska)

Penize mizete zdédit, vyZenit nebo ukrast.
(Italské pfislovi)

»,Milostiva pani, pismo vaseho manzela na podpisu $eku je jakoby roztre-

sené!”, rika urfednik v bance. Milostiva odpovida: ,Jak by nebylo, kdyz
Jjsem nad muzem stala s valeCkem na nudle.”
(Vtip pavodné z Humoristickych listt
z konce 19. stoleti. Publikovan téz
v knize ,Spali¢ek dobrych &eskych
vtipd“ vydané 2005.)

Nezavidénihodna je i pozice manzela, ktery ma mensi prijem nebo nizsi
postaveni nez jeho manZzelka.

(Zuzana Paroubkovd, chot’ byvalého
premiéra CR)

Muzi jsou hodnoceni podle svych pfijmu a profesionalniho postaveni stejné
nemilosrdné, jako sami hodnoti Zeny podle zevnéjsku.

(Nancy Etcoffova: Pro€ krasa vilad-
ne svétu. Praha, Columbus 2002.)
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UvoD

(Martin Smaus: Dévéeatko, rozdélej
ohnicek. Praha, 2006.)

Co z take slepky a z chlopka, kery prestal nosit...

Penize miti — osvobozeni od tizivého bfemene.
Penize najiti — dobré vyhlidky do budoucna.
Penize ztratiti — nesnaze do budoucna.

(Snar Anny ze Lhoty)

»,NeZivis, tak neprepinej! Bud'rad, Ze se mize$ divat na dvojku. Nic neres,
neprepinej — a hlavné po ni¢em nepatrej!*

(Eva Holubova na adresu svého filmo-
vého manzela Rudolfa HruSinského
pfi hadce o pFepina¢ v povidkovém
filmu reZiséra a scénaristy Petra Ze-
lenky Knoflikafi.)

,Z hlediska zakona je zcela dobrovolné, jestli manzelé uspory maji nebo
nemaji, ale z hlediska fungovani manzelstvi je mit museji, protoZe jinak se
finanéni hospodareni rodiny rozvrati a rozvrat se explozivné roz$ifi do ostat-
nich sloZek a do samého vztahu manzeli. Uspory jsou jednoduse nezbytné
potfeba manzelského Zivota, protoZe nejsou-li, nelze splatit vSechny ne-
pravidelné ¢asové limitované castky. Samozrejmé Ize nemit uspory... To
ale predpoklada, Ze se obéma manzeltim takovy styl libi a Ze nerusi Zivot
ostatnich obcanu.”

(Miroslav Plzak: Poruchy manzelského
souziti. Praha, SNP 1988.)

V Lidovych réenich Jaroslava Zaoralka (Praha, CSAV 1963) je pod
heslem ,peniz® a ,penize” uvedeno 26 citaci. Dvacet jedna vyzniva nega-
tivné, tfi plsobi neutralné a dvé: byt v penézich” — ,byti drahy, mit cenu®
a byt za v8echny penize — byt velmi drahd, znamenity, vyborny, zabavny*“
jsou kladna.
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Lidova pisen rozhodné nenabada k spofivosti coby cesté ke Stésti. Po-
kud ,na téch panskych lukach najdeme dukat”je pochopitelné, ze jej ,dame
do cimbala“, rozhodné ne do v té dobé jesté vzorné fungujici kampelicky.
K muzské suverenité patfi jista marnotratnost: ,Ma doly na povidla a tetova-
nyho tatinka“— vyrok vyjadfujici beznadé&jnou finan&ni situaci dle Radovana
Kratkého: Hantyrka pro samouky. Praha, Paseka 2004. Ze stejného prame-
ne lidova pisen z Brna na melodii Salomé, vychodu vabna vidino:

,Salomé,
mach kajn Smé

na moje portmoné!

Ja nésu
na tebe zvédaveé!
Typluj,

nez zbali té kbmové.

Salomé,
dneska ze Stroncnu nic nébudé...”

Ze sbirek skuteénych lidovych pisni

.My jsme mladenci marnotratni, nam nejsou penize pranic platny.
Pdal dame Senkyrce a pldl na dané a nam mladencum nic nezistane.”

Zeny zde berou na sva bedra mj. i ekonomické zabezpe&eni nebo
0 ném alespor nepfemysleji:

,Byl to chlapec malovany jak riiZa,
toho bych si vyvolila za muza.

Ani bych mu robit nedala,

jenom jako rdzu bych ho chovala...”

Pisef nebyva vzdy tim nejpfesveédCivéjSim voditkem pro prfedpovédi
manzelskych poradcu, le¢ v pfedchozim pfipadé Ize pfesto s pomérné vy-
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’ =
sokou pravdépodobnosti o¢ekavat tézkosti. Muz ,Ruza“ si na dany stan-
dard zfejmé zvykne a bude jej vyZadovati v dobé, kdy bude jeho Zena muset

pfedevsim chovat malé déti, dochovavat staré rodic¢e nebo jen nechapavé
kroutit hlavou nad tim, co kdysi proklamovala.

V redlné podobé nejen ,amerického snu“ mlze vSe dopadnout nasle-
dovné: ,Otazku financi v domacnosti jsem nechala na manzelovi. Byla to
chyba, ale on coby bankér to tak chtél. Mé bohuzZel nenapadl|o, Ze by se
mi to nemuselo vyplatit. Zivot se mi rozsypal...“ Eliska Hagkova Coolidge,
vedouci kancelafe pro styk s vefejnosti Lyndona Johnsona, asistentka
prezidenta Kennedyho, spolupracovnice prezidentt Nixona, Cartera a Forda,
posléze pracovnice Ministerstva zahranicnich véci USA. Byvaly manzel —
bankér, jeden z potomki tfetiho prezidenta USA Thomase Jeffersona, fi-
nancné zkrachoval a nasel si jinou, bohatSi Zzenu. Pani EliSka mu davno po
rozvodu musi davat pétinu své penze.

Jak vidno — stat se muze vSelicos ,.a nikdo nic nema miti za definitivni®.
Jako pomérné realna se nakonec v tomto sméru ukazuje pfi vSi kyCovitosti
¢ervena knihovna. | tam zhusta prava laska vitézi nad mamonem. Na strané
druhé nebyva na $kodu, je-li vyvoleny velkostatkar nebo majitel huti. Penize
nejsou dllezité, ale je pfijemné, kdyz jsou.

Zaklad textu knihy spociva ve sféfe psychologické. Konkrétné v popisu
rlznych variant ,domluvy o penézich® mezi partnery v manzelstvi nebo
v obdobném vztahu. Tento ,software” nelze ovSem pochopit a hodnotit
alespon bez zakladniho ,hardwaru® orientace v duchu pravnich predpist
a zakon(. O tom v publikaci informuje spoluautorka. Kniha nepojednava
o pfesném vyc¢tu narokd manzelu ¢i manzelek, eventualné déti, at jiz jed-
noho od druhého nebo v ramci z&dchranné sité statni socialni pomoci. Tyto
informace, jez se v detailech pomérné ¢asto meéni, jsou aktualné snadno
dostupné jinde. Namatkou je najdeme s odkazy na jiné webové stranky na
internetovém Portalu vefejné spravy http://www.portal.gov.cz.

Odkéazat tam Ize zejména na sekci ,zakony“ a na dalsi ze sekci ,zivotni

situace“ s cilenymi radami, postupy a doporu¢enimi a kontakty na ufady,
jez dané problémy pomahaji feSit. Vyhodou je, ze Portal vefejné spravy
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nabizi informace nejnové;jsi a tudiz pribézné inovované, ovéfené a statem
garantované.

Publikaci vénujeme podpofe zdravého rozumu lidi, ktefi uvaZzuji o re-
klamou doporucovanych ,velmi vyhodnych” pljckach. Téch, kde dostanete
i par desitek tisic za par stovek mési¢né... kolik ale mésicl bude, se radéji
nefika. Ve je nabizeno se v&im komfortem, s donaskou az do domu. Cim
vétSi reklama a vySsi pohodli, tim vétsi vydaje véfitele... Kdo jiny je zaplati
nez dluznik? Mnohokrat jsme se setkali s témi, kdo se diky pUjckam dostali
do takika nefesitelné situace. Nikdy jsme se jinde neZ v reklamach neset-
kali s nikym, kdo by si je pochvaloval. Za takové riziko nestoji sebekrasnéjsi
svatba na zamku, sebelep$i rodinna dovolena, sebebohatsi Vanoce, ani
sebelepsi televizor.

Jak se mame a jak jedname, kdyz se
nemame tak, jak jsme ocekavali?

Z vyzkumu Sociologického ustavu AV CR vyplyva, Ze Seské rodiny
oznacuji svou materialni situaci obvykle neutralné jako ,ani dobrou, ani
Spatnou®, byt spokojenych prece jen zvolna pfibyva. Az 22 % lidi uvadi, ze
zivotni Uroven v jejich domacnosti je Spatna, 36 % ji hodnoti jako dobrou.
Vybaveni pfedméty dlouhodobé spotfeby je na vysoké evropské Urovni, a to
i co do poctu aut, byt prave ta jsou v priméru vyrazné starsi nez ve vyspé-
lych zemich. Jednoznacné nejhufe jsou vécmi dlouhodobé spotfeby vyba-
veni samostatné Zijici duchodci.

AZ 91 % tazanych nema problémy s uspokojenim zakladnich material-
nich potfeb, poloviné zbyva na konicky, tfetina spofi. Finanéni podminky
k zalozeni rodiny hodnotilo jako Spatné 84 % tazanych. Pokud se hodlate
pFivdat nebo pfiZenit za hranice krajl, pak vézte, ze podle vyzkumu Centra

Zlinském kraji.
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