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ZEME ROZHLEDEN

JIZERSKE A LUZICKE HORY

Mlhavé obzory a krajina bez jediné horské
boudy na nahorni planiné v tisici metrech
nad mofem. To jsou Jizerské hory. Raj
pésich turistd, horskych cyklistd, ale i lyza-
f0. Predevsim téch, ktefi vyznavaji dlouhou
bilou stopu. Sejdete-li z hfebend, narazite
na hluboka neporusena raselinisté v opus-
ténych planich. Jesté nize v Udolich se roz-
kladaji vesnicky plné starych dfevénych
domkad.

Turistickou zvlastnosti Jizerskych hor jsou
rozhledny. Stavéla je tu ruku v ruce mistni
§|echta, mésta, turistické a horské spolky,
Cesi i Némci. Nejvyznamnéjsi z nich jsou
postavené z mohutnych kamennych blokd,
nahofe maji zasklenou vyhlidkovou plosinu
au paty je restaurace pripravena pro turisty
i cyklisty. Ke kazdé rozhledné vede nékolik
turistickych znacek z okoli a ke vdem se da
dojet na kole.

Sousedni Luzické hory vam nabidnou
poklidnou, ale velmi ¢lenitou krajinu. Zdra-
vy vzduch, méné vesnic a méné turistic-
kého primyslu, ale pfitom spousta atrak-
tivnich mist lakaji do tohoto koutu Cech
nejen pési turisty, ale i cyklisty, horolezce

avzimé lyzafe. V mnoha zdejsich vesnicich
se dochovaly roubené a hrazdéné stavby
a dalsi skvosty mistni lidové architektury.

Luzické hory jsou protkany hustou siti zna-
¢enych turistickych cest, takze si mdzete
naplanovat bud kratké nenaroéné vylety,
nebo obtiznéjSi vystupy na nejvyssi vrcho-
ly. Také cyklisté zde naleznou dobfe zna-
cené cyklistické trasy, ovsem pozor: vzhle-
dem k ¢lenitému terénu jsou spiSe stfedné
naro¢né. Lyzafi mohou nazout bézky nebo
snéznice a vydat se na romantické vylety.
Nejkrasnéjsi terény jsou predevsim v okoli
LuZe a Jedlové hory. Horolezci mohou své
y,nadobicko provétrat* pfedevsim nanémec-
ke strané Luzickych, neboli Zitavskych hor.
Cekaji je nadherné vystupy na piskovco-
vé véze, vhodné pro viechny vykonnostni
kategorie lezc(.

Popsat vSechna hezka mista Jizerskych
a Luzickych hor by vydalo na nékolikasvaz-
kovou publikaci. Véfime, Ze jsme do tohoto
outdoorového prdvodce vybrali pro vas nej-
zajimavéjsi tipy, které vam umozni odkryt
krésy nasich severnich hor.

Jakub Turek
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