pedagogika

Rétorika

zaklady

tfecovych technik

verbalni
a neverbalni
komunikace

jaké jazykové
prostiedky zvolit

jak zvladnout
interpretaci textu

€ cIRADA



peé}agogika € carRADA



pe%}agogika

zaklady

tfecovych technik

verbalni
a neverbalni
komunikace

jaké jazykové
prostiedky zvolit

jak zvladnout
interpretaci textu

e carRADA



Upozornéni pro étendie a uzivatele této kniby

Viechna priva vyhrazena. Zddnd Kist této tisténé ¢ elektronické knihy nesmi byt reproduko-
vdna ani Sifena v papirové, elektronické ¢i jiné podobé bez predchozibho pisemného soublasu
nakladatele. Neoprdvnéné uziti této knihy bude trestné stihdno.

Vyddni odborné knihy schvilila Védeckd redakce nakladatelstvi Grada Publishing, a.s.

doc. PhDr. Eva Héjkovd, CSc.
Rétorika pro pedagogy

Vydala Grada Publishing, a.s.

U Prithonu 22, 170 00 Praha 7

tel.: +420 234 264 401, fax: +420 234 264 400
www.grada.cz

jako svou 4651. publikaci

Recenzenti:
Univ. prof. PhDr. Radoslava Kvapilové Brabcovd, CSc.
PhDr. Ladislav Janovec, Ph.D.

Odpovédnd redaktorka PhDr. Jaroslava Héjkova
Sazba a zlom Antonin Plicka

Obrazky ptekreslily Simona Pislovd a Eliska Kubinova
Pocet stran 208

Vydan{ 1., 2011 )

Vytiskla Tiskdrna PROTISK; s. r. 0., Ceské Budéjovice

© Grada Publishing, a.s., 2011
Cover Photo © fotobanka Allphoto.cz

ISBN 978-80-247-1990-0 (tistén4 verze)
ISBN 978-80-247-7610-1 (elektronick4 verze ve formitu PDF)



/5

OBSAH

TIVOD ettt e e et et e s eee s seseseee s s e seseee s seseseasseseseseasaseseseseasanane 9
Z HISTORIE RETORIKY eooeueeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeesesesseesesesssesesesesesesesesasesesasens 11
OZIVENI ZAJMU O RETORIKU ....oovvurrierercreeeeeeessesessesesesesssesessesensens 19
L. ABY MOHL RECNIK VUBEC MLUVIT, MUSI K TOMU BYT

1.1
1.2
1.3
1.4
1.5
1.6
1.7
1.8

2.2

TECHNICKY VYBAVEN — MEL BY ZVLADNOUT

TECHNIKU RECI .....ooueititirerceeeeeeesiesses e sassassasaens 21
TECHNIKA MLUVENEHO PROJEVU ...coooviiiirrrereeeneeeseneenene 23
Produkce a percepce lidské feci .....oovruemiiniiiiiiininiiiiiinccncccee 23
Vnimdni fe¢i — sSIuchové GStrOji ....ooveveeereriereiiiieiccircceeecceeeenes 24
Proces MIUVENT c....oiiiveiieiiiiieciee ettt 27
DeChOVE USTIOJ wvuvenveviieiinieiirieitrtetnteerte ettt 27
HIASOVE USTIOJT ..ottt 36
HIasovd hygiena ....c.coeeeeeinniercinnieiciineccenenee et neneens 39
Artikulalni GSTrOji ..o.evveverieinieiricircce e 42
Popis eskych hlAsek ..o 43
SAMOPIASRY ..o 44
SOUPLASIY ... 48
Artikuladng CVICENT .vviiieeiii it 51
MIUVNT FOZEVICKA wviiiviieeiictie ettt eneas 53
Vady VYSIOVIOSEL .veuveviieiiieiiiciirectntctreree et 54
Vadnd vyslovnost jednotlivich hldsek ..o, 55
Viwozeni spravné vjslovnosti soubldsek ................ccoovvoinivciininecnae, 57
Vyznam zvlddnut{ techniky fedi pro ucitele ......coovevevirreeccnnecccnnnnenae. 61
Diilezitost techniky dychani ............ccccccccoveiiiiciiiniiiiiiiicic 61
Diilezitost techniky twofeni hlasu ...............cccoovvcioiivcicoiniccicen 62
DiileZitost artikulacni techniky ............cccooveceninvevcinneccinineecnenen, 63
SPISOVNA VYSLOVNOST (ORTOEPIE) ......c.ccoovvureerirrrrrrrrereenanns 65
Pravidla spisovné vyslovnosti CeStiny ........coceceecerrrereernrinerencnineereceneenee 67
SAMOPUASKY ..ttt 67
SOUPLASKY ... 72

Vyslovnost slov piejatych z cizich jazykil ......cccooveeivininciiniceeee, 76



6 / RETORIKA PRO PEDAGOGY

4.1
4.2
4.3

II.

5.2

5.3

5.4
5.5

6.1
6.2
6.3
6.4
6.5
6.6
6.7

MODULACE SOUVISLEHO PROJEVU

Vyuziti funkénich zvukovych prostfedkit mluvené fedi ........ccvvicnnicnincns 79
ZAKLADY TECHNIKY RECI JE MOZNO (A JE I TREBA)

ZPROSTREDKOVAT UZ SKOLNIM DETEM .......ocouvrvurrrirncninnn. 83
VYVOJOVE FAZE FECL w.vivniniiiiiiiiciccie e 83
Osvojovani techniky Feci u deti ......coueuiiiiiiiiiiiiiciiccccce 85
Vékové zvldstnosti détského hlasu ...ooooeeeeiiiiiiiiii 86

ABY RECNIK ZVLADL SOUVISLE PROMLUVIT

NA VEREJNOSTI, MEL BY VEDET, JAK NA TO .....c.cooeververrrerrnnne. 91
TVORBA SOUVISLEHO PROJEVU ......oovvimriceeeneeereeenneeessesesanns 93
INVENCE ceviiiiiiiieteeeee ettt st e st st st 93
Stanoveni a pojets tematu Peci ............cccccoueoiviiiiiiiiiiiiiiiiiie 93
ATGUIMENIACE ... 96
DIASPOZICE ..ottt s 98
Usporddani projevis ...............cccocoevivccioiiiiciiiiiiciiiieccceecca 98
Nejeastést typy ProJevii ..........coovvuveuevvevievieiiiiieiiiiieee 102
Nejéast&jsi formy projevii (Htary) ..........ccoveeceeerveenenineeieinsenecns 103
Elokuce: jazyk — stavebni{ materidl pro nase projevy .......ccccovvevevrnnennee 106
Ret prozradt, 0dRud Jsme .................cccoveiciiiiiiiiiiiieee e 106
Jen si dobie vybrat! ..o 109
Exkurz od ,,dobie miuvit“ ke ,,spravné mluvit® ...............c.ccccccciiiie. 119
Od ,,spravné mlnvit“ zpét k ,dobre mluvit™ .............cccccccveeccvnnines 133
Viukovd komunikace a 7ecové chyby v ni .........coeeecevivvccvninneienie, 141
Dovednost pohotové se VYjAATE ...........ccoveeeeniveeisineeiinieeeeie, 145
MEMOTOVANT FEET vouvievreirieiiitieiecieeie ettt ettt ettt et e re e saeeneereennas 147
ProSIOVENT FECH vouviivreirieiiitieiictecte ettt ettt et r e b e reesaeennas 148
NEVERBALNI KOMUNIKACE .....ccvevumrumrrmenereneenaersersnersnenens 149
PrOSTOL ittt ettt e e eee e et e e e e bee e ebaeeenes 150
PORYD ottt e 151
POSEOJ oot 153
POSEA ..eviviieieiieiietietiete ettt ettt e r bbbt e b b et esbennans 154
Gestikulace 2 MImMika ...oceevevierieieieieieiecccceee e 156
DIOLEKY vniienieieeetetet ettt e 157



OBSAH / 7

III. ABY RECNIK PRESVEDCIL SVYM PROJEVEM, MEL BY
VEDET, CO JE] MUZE OVLIVNIT .....ovviverereereeeeeseessensesessensenns 159
7. STRES ..ottt 161
7.1 Jak se projevuje stres u Clovéka .....oceiririeieiiiniieiiec e 162
7.2 Jak Stres PUSODI ...coviieucuiiiiieiiiietec e 164
7.3 Stresory — pHEINY ZAtEZE .....ccvvivivuiiiiiiiiiiic s 165
Stresory v povoldni ulitele ...............ccccooovviiiiiiiiiciiiiiiiiiicc 165
SEres0TY ZARTL ... 167
7.4 Jak se vyporddat $€ SEIESEM ...coveveviuirereereeiririereieininrerectreereieere et 169
7.5 SHES @ réMA .oouiiuiiiiiiiiiiiiiiiiccictcee e 169
7.6 Zasady ptipravy a realizace vlastniho vefejného vystoupent ..................... 170
7.7 Techniky na potladeni stresu a trémy .........ccoceeiviiciiiininciciinccce 172
7.8 Pozitivni mySleni ..o 175
8. ASERTIVITA ...ooriiiiiiiitiicntcicntitctctent ettt ssessssnens 177
8.1  KItZUJEME eoviiiiiiiiiiiiiciiic s 181
8.2 Prijimdme Kritiku .ecoovevieiriiiiciicccc e 182
9.  ZDVORILOST A UMENI JI VYJADRIT .....coveerererrerrererecrrrrereerens 183
9.1  Vyuziti jazykovych prostiedkii k vyjadieni zdvofilosti .......cccccevueueuiennnnee. 189
Na zdsadni sdélent je tfeba mit vidycky dost (asu ... 189
Sliwko PROSIM je mocné, ale ne vSemocnél ..............ovevevveevevennenne.. 191
10.  KOOPERATIVNI KOMUNIKACE ......ccovvvrreereerensersirssessssassensennes 195
10.1  GriCeOVY MAXIMY ...ooviuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiesiesieeeteeee et 195
10.2  Konflikt a konfliken{ interpersondlni komunikace ........cccccoevveveuiccnnnnenee 200
10.3  Uplatnéni kooperativniho principu komunikace v monologu ................ 201
ZAVERECNE SLOVO KE CTENARUM ........ccoommrrvririmnnnnrsinnsnnecssinnsn. 203
SUMMARY ...ooiiiiiiiiiiitiiinintcicn et sae st esae s sssesae s 204

VYBER Z LITERATURY K OBORU ....oeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeereseeeeeseseseseseseeenes 206






/9

UVOD

Rétorika je disciplina, o niz je v posledni dobé stédle vétsi zdjem. At uz
je jeji vymezeni chdpdno jakkoli, vétsinou si pod ni pfedstavime uméni mluvit
a svou fedi presvédcit okoli o své pravdé, popt. skolu takového uméni. Mnozi
pak rétoriku nebo uméni mluvit $mahem pfisoudi do kompetence ucitelit
eského jazyka.

Spravné (a vhodné) mluvit nen{ viak jen véc éestindit a Ceského jazyka jako
vyucovaciho predmétu. Vsichni ucitelé ptsobi jako mluvni vzor, at uz chegji,
nebo nechtéji, a uz proto by méli o troven svého vyjadiovdni dbdt. Mnozi
nadto jiz mozna zjistili, Ze i kdyZ nejsou Cestindfi, Groven jejich projevu md
jistou spolecenskou vihu a Ze se vyplati nejen mit co fict, ale i umét to Fict.
A nekeeff také moznd jiz pocitili, ze jim mluveni nejde. Ne Ze by snad nevédéli,
co maji fikat, v tom je jim jejich odbornost vystudované ucitelské aprobace
dostatecnou oporou, ale mivaji problémy s hlasivkami, po mluvnim vykonu
se citi velice unaveni, nec¢ekané zadrhdvaji apod. Vem témto uditeliim je nase
publikace uréena — né¢koho poudi, nékoho pobavi, nékomu pomuize.

Zd4 se, ze fada ulitelt (zvld$té nehumanitnich pfedméti) se béhem své
pregradudlni piipravy nebo i dosavadni pedagogické praxe viibec nesetkala
s informacemi o sprévném tvoreni hlasu a o vhodné realizaci mluveného pro-
jevu a jeho technikdch, i kdyz hlas, tedy zdravy hlas a péce o n¢j, by evidentné
mély patiit k ucitelovym prioritdm. Pokud bylo uciteliim nabizeno néjaké
hlasové skoleni, $lo nejcastéji o dramatickou vychovu, jez u mnohych uéitelit
stoji mimo jejich zdjem. A to dosud uvazujeme ,pouze® o vybaveni ucitele.
Nélezité vzdéldni a osvojeni zdkladnich dovednosti techniky feci by mélo byt
souddsti kazdého pedagogického studia, aby (budouci) ucitel umél odpovida-
jicim zpsobem vést k uzivdni hlasu a péci o néj i své zdky.

Rizné systémy hlasové vychovy fadi jednotlivé metodické kroky pti zvladdni
techniky fedi a ovlddani hlasu podle své metodiky. Cesti hlasovi pedagogové
vesmés zduraziuji efektivni hospodateni s dechem, spravné tvoreni hlasu a arti-
kulaci. Z téchto zdkladt vychdzime i my, pfestoze si po vzoru jinych domécich
a zahrani¢nich prament v§imdme i dalich funkénich zvukovych prostiedka
avlastnosti mluvené fedi, sledujeme proces tvorby projevu i riizné faktory, keeré
tento proces mohou ovlivnit.
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Nase vyklady vychdzeji pochopitelné z védeckych zdklada a dlouhodobého
vyzkumu. Pokud jde o typ vyzkumného problému, ktery predklddand prace
zpracovévd, pak jeho poc¢dte¢ni predstaveni, tedy otdzky osobnostniho vybaveni
pedagoga, predstavuji deskriptivni problém, fize podminek fungovani kvalit-
niho mluveného komunikdtu nese zfetelné rysy problému kauzalniho. Prvni
oddil prace si klade za cil zprostfedkovat ¢tendfi zdklady techniky feci, o jejichz
potiebnosti pro ucitele jsme hovotili jiz vyse. Ve shodé s domdci i zahrani¢ni
literaturou a tradici zpracovani tohoto problému se postupné zaméfujeme na
problémy s dechem, s tvofenim hlasu, na artikulaci a vyuziti dal$ich zvukovych
prostiedki feci. Vychdzime pfitom mimo jiné z dlouhodobého pozorovéni fady
jedinct v raznych fizich osvojovani techniky fedi a z dotaznikového Setfeni,
uskute¢néného u studentt ucitelstvi v nékolika studijnich programech na pe-
dagogickych fakultdch v Praze a v Liberci.! Druhy oddil vychdzi z lingvistickych
zdklad a reaguje pfedev$im na stav soucasné mluvené komunikace a na vyuziva-
ni/nevyuzivén{ prestizni formy ndrodntho jazyka v ni. V tomto a i v poslednim
oddile price je vyrazné vyuzito metody experimentu, s Gspéchem opakované
u studentd, ktefi nastoupili do prvniho ro¢niku studia ucitelstvi na Pedagogické
fakult¢ UK v Praze, a to jak studia ucitelstvi pro prvni stupen zakladni skoly,
tak oborového studia ¢eského jazyka a literatury tamtéz. Prostor k témto experi-
mentim poskytly pfedméty Rétorika, resp. Rétorika a zdklady jazykové kultury,
které se autorce této knihy podatilo prosadit do studijnich programu uditelstvi na
Pedagogické fakult¢ UK v Praze jiz v poloviné devadesitych let minulého stoleti.

Nase vyklady nechtéji svymi popisy, obrdzky a schématy konkurovat ué¢ebni-
cim anatomie, popt. dal$ich obort, jen se snazi dostate¢nou ndzornosti pfispét
ke konkretizaci pfedstavy o vysvétlovanych jevech a skute¢nostech. Rovnéz
vyklady o jednotlivych hléskdch, vyslovnosti nebo charakeeristice vrstev ndrod-
niho jazyka ¢i jiné popisy jazykovych jevii nemaji nahradit odborné lingvistické
vyklady, jsou vSak nezbytné pfi popisu skute¢nosti vyznamnych pro rétoriku. Je
mozné, ze absolventi studia bohemistiky se pfi nich budou trochu nudit, nebot
obsahuji informace, které jsou jim jiz zndmé, ale ne vSichni ucitelé jsou na tom
s védomostmi o své mateistiné tak dobfe, abychom prislusné vyklady mohli
vynechat. Kromé toho bylo nasi snahou vylozit vse tak, aby se v problematice
snadno orientovali i studenti nehumanitnich a nelingvistickych oboru a také
ti, keefi uz ledacos ze skoly pozapomnéli. K mnoha vykladiim jsou pfipojena
i konkréeni cviceni.

! Z novych analyz uvedme napt. Héjkov4, E.: Ke zvukové strdnce a fecové kultufe

projevi studentt uditelstvi. Didaktické studie, roc. 2, ¢. 2, 2010, s. 43-51.
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Historie? No, to snad jiz stari Rekové a Rimané,
J
pak jisté Komensky... a nakonec Jdra Cimrman.

V evropském kulturnim kontextu se pfi hleddni kofent raiznych ved-
nich dlsc1phn obvykle vracime ke starym Rekiim a Rimantim (pokud si autor
klade vy551 odborné cile, roz$ifi sviij pohled i o né¢keeré jiné staroveéké kultury).
A tak nenf divu, Ze v Cesku na toto téma uspel vtip, podle né¢hoz md vyvoj skoro
kazdého oboru tfi zachytne body zadali ho péstovat staif Rekové a Rimané, pak
k jeho rozvoji ptispél zaru¢ené Komensky a nakonec i Jdra Cimrman.

Avsak vyvoj réroriky jakozto discipliny, jejimz pfedmétem je fecnické
uméni, tfi vy$e jmenované momenty zaru¢ené poznamenaly: i kdybychom
z antického obdobi pfipomnéli pouze pét Aristotelovych kdnonu vystavby
vefejného projevu, stacilo by to, nebot to, co Aristoteles v téchto svych péti
fe¢nickych krocich vystavby textu stanovil, plati bezezbytku dodnes a bude
jisté platit i naddle. Vzdyt pozadavek nejprve si pfesné vymezit pfedmét feci
a ziskat 0 ném co nejvice informaci, rozvrhnout si, co fici napfed a co potom,
zvolit nejvhodnéjsi vyrazy pro to, co chceme fici, fe¢ si vyzkouset ,,nanecisto®
a pak ji teprve vefejné pronést, odpovidd logice véci i nejpfisnéj$im soucasnym
ndrokim na pfipravu i realizaci vefejné promluvy. Dovoldvat se Komenského
pak pfipadne smésné jen tomu, kdo jeho dilo neznd. Komensky se pfinosné
vyslovil k mnoha oblastem lidského kondni a k fe¢nickému uméni také: mluvi
sice o kazatelstvi, ale to bylo ve své dobé jednou z podob fe¢nictvi. Pravé ka-
zatelé promlouvali k lidem vefejné a méli oficidlni moznost svou fedi plisobit
na nejsir$i vrstvy obyvatelstva. A Cimrman? Kolik jazykové komiky najdeme
v textech spojenych se jménem tohoto velikdna! K rétorice a jejim technickym
pfedpokladiim, tj. zvldsté technice feci a sprédvnému tvoreni hldsek ,védecky
pfispivd napt. zéznam vypravéni , Pretrhl dite“ (Dobyti severniho pélu). Poslu-
cha¢tim trvd opravdu jen chvili, nez pochopi zdménu ,dité — nité“, zvldsee
kdyz se jim dostane vysvétleni z oblasti artikula¢ni fonetiky o stejném tvofeni
eskych hldsek d'a 74, pfi jejichz artikulaci dochdzi pouze k rozdilu v rezonanci
ustni (pfi dj a nosni (pti 7). Kazdy, kdo mél alespori jednou rymu, si pak
snadno vybavi, jak zni 7 vyslovované s ucpanym nosem.
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Zijem o poznédvani ¢ehokoli zacind zpravidla tehdy, kdyZ onen objekt po-
zndni spolecnost potfebuje. Jisté i jindy rozmér lidského ducha bazi po védeénti,
o ¢emz svéddi péstovdni véd, ale i v takové situaci registrujeme urcitou potfe-
bu, pozadavek, spolecenskou poptiavku — potiebu spolecnosti, ¢i jen jedince.
Podminkou pro rozvoj rétoriky, fe¢nického uméni, je svoboda, demokratickd
moznost pro kazdého svobodného ob¢ana vefejné se vyjadiovat k ob¢anskym
a politickym otdzkdm. A takovd moznost vetejné se vyjadiit vyvolavd potiebu
umét se vefejné vyjadrit k tomu, k ¢emu se jedinec vyjddrit chee.

V literatute se jako prvni vyznamny feénik zpravidla uvddi Rek Gorgias
z Leontin, ktery Zil pfiblizné v letech 483-380 (pf. Kr.). Jeho ptib¢h je soucasné
i zivoucim dokladem tvrzeni o Stésti, jez pieje piipravenym. V roce 427 pt. Kr.
totiz Gorgias odesel ze Sicilie do Athén Zddat o pomoc pro svou rodnou obec
Leontini, jez se dostala do sporu se sousednimi Syrakusami. Byl to pfedem
ztraceny boj, ale Gorgias svou vymluvnosti Athény tak oslnil, ze mu nakonec
nabidly pohostinstvi (srov. Borecky, 1974). Sdm pak také nasel v Athéndch
nejen fadu obdivovateld, ale i ndsledovnika, ketefi se od néj pokouseli naudit
fe¢nickému uméni.

Potfeba umét se vefejné vyjadfovat vyvolala poptivku po ucitelich této
dovednosti, nebot jen vzory (jakym byl tieba jiz jmenovany Gorgias) ne-
stacily. Proto jsou také pfipomindni vpravdé prvni ucitelé rétoriky, za néz
jsou povazovani Korax a Teisias, oba téZ pavodem ze Sicilie. I kdyz je réto-
rika nerozlu¢né spjata predevsim s Athénami, Sicilie muze byt oznadena za
jeji kolébku — dva zdejsi demokratické prevraty (472 pi. Kr. v Akragantu
a 466 pt. Kr. v Syrakusdch) totiz pro rozvoj rétoriky vytvofily idedlni poli-
tické podminky.

Udajné prvnim autorem uéebnice fe¢nického umeént, keerd se viak bohuzel
nedochovala, byl pravé Korax. Teisias byvd zase povazovdn za otce kompozice
projevu — to on rozdélil fe¢ na tvod (prooimion), vlastni stat (agdn), kterd
se sklddala z popisu uddlosti (diégésis) a argumentace, zdivodnéni autorova/
fe¢nikova stanoviska (pistit), a kone¢né zévér (epilogos). Neptipomind vdm to
néco? Uvod — stat — zdvér. A pak 7e za to mohou estindti, ktet{ po nés takovou
osnovu vyzadovali u kazdé slohové price!

Soucasné s prvnimi snahami udit rétorskému uméni byly formulovény tii
zékladni predpoklady ovlddnuti rétoriky. Byly to 1. pfirozené naddni, talent;
2. osvojeni rétorickych pravidel; 3. praktickd cviceni. Znamenalo to od samého
pocdtku, ze jde o dovednost, pro jejiz nabyti je sice potfeba talent, ale stejné
tak i cilevédomé cviceni a respektovéni uréitych pravidel. Patrné vSak pravé pro
zdliraznénou potfebnou miru talentu byla rétorika (resp. ovlddnuti fe¢nictvi)
povazovdna za uméni a byla spolecensky vysoce cenéna.
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Rozpracovini ptedevsim druhého predpokladu ovlddnuti rétoriky — zvldd-
nuti rétorickych pravidel — dospélo k soustavnému zdjmu o kompozici projevu,
o jeho nejvhodnéjsi a nejvyhodnéjsi stavbu: zde asi nejvyznamnéjsi bylo dilo Teo-
dorose z Byzantia z konce 5. stoleti pt. Kr., z n¢hoz vychdzely vSechny pozdéjsi
fecké i fimské teorie rétoriky. Teodoros vymezil: 1. prooimion (exordium) — Gvod
projevu, seznamujici s cilem fedi a jejimi diivody; 2. diégésis (narratio) — sdéleni
nejdilezitéj$i informace projevu; 3. prothesis (partitio) — uptesnéni a uvedeni
sdélovanych informaci do vzdjemnych vztahu; 4. pistis (argumentatio) — kladné
dtikazy podporujici fe¢nikovo stanovisko a/nebo zdporné dikazy vyvracejici
protivnikova tvrzeni; 5. prolepsis (presumptio) — pfedem uvedené odpovédi na
ptipadné ndmitky; 6. epilogos (peroratio, conclusio) — shrnuti a zévér feci. Po-
tiebnd pravidla rétoriky stanovila i postupné vymezeni rétorickych zdnra, mezi
nimiz bylo mozno rozlisit projevy oslavné (panegyriky) k riznym prilezitostem,
napf. fe¢ svatebni, fe¢ k narozenindm, fe¢ nad vyznamnym mrtvym aj., ddle
projevy politické, z nichz asi nejzndméjsi byly Gtocné filipiky (podle kritickych
vypadu proti makedonskému kréli Filipovi), a kone¢né i fe¢i soudni.

Vyznamnym predstavitelem fe¢nického uméni, uéitelem rétoriky a pozdéji
i politikem, resp. fe¢nikem, ktery svymi projevy zdmérné a intenzivné ovliviio-
val athénskou politiku, byl Gorgitiv Zdk Isokrates (436-338 pi. Kr.). Vzdcné
zdtiraznoval fe¢nikovu individualitu a rozum a stavél se tak proti sofistiim,
jejichz vyuka zaloZend na rozboru vzorovych piikladii dovedla az do krajnosti
napodobovani vzorovych projevil a soustfedéni pouze na formu projevu. V kri-
tice tohoto stavu je také zdklad Platonova ndzoru na rétoriku, resp. na nékteré
jeji predstavitele. Platon (427-347 pt. Kr.) dochdzi k zévéru, ze dobrym fec-
nikem muze byt jen filozof. Zdiiraznénim intelektudlnich ndrokd na vefejné
projevy a na rétory obraci pozornost k obsahu sdéleni, coz je sympatické zvlaseé
v dnesni dobé, pro kterou by mélo platit: Je dobré, kdyz vis, jak mluvit, ale
kdyz nevis, co fici, radéji ml¢!

Pohled na feckou rétoriku by jisté nebyl dostate¢ny, kdybychom neptipo-
mnéli také jméno, jez je synonymem pro houZzevnatost, cilevédomost a vy-
trvalost — Demosthenes. Isokrativ zék, profesiondlni rétor, zndmy tim, jak
s oblazky pod jazykem odstranoval své artikula¢ni nedostatky, cvicil silu svého
hlasu na mofském biehu pfi ohlusujicim pfiboji a pod zavésenym mecem se
snazil zvlddnout zdskuby svého ramene, které se pti kazdém nevhodném trhnuti
bolestivé dotklo nabrouseného ostii. Z didaktickych davodi nesmi Demosthe-
nes chybét v Zddné ucebnici fe¢nictvi, nebot dokldd4 silu a vyznam vytrvalosti
a soustavného cviceni pro nabyti dovednosti, coz plati i mimo fecnictvi.

Vrchol fecké rétoriky predstavuje svym dilem Aristoteles (384-322 pt. Kr.).
Jako uditel nebyl pry ve své dobé tak zndmy jako tfeba Isokrates, vyznamem
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svého dila vak pfevySuje viechny ostatni fecké rétory i myslitele. Rétoriku pova-
zuje nikoli za védu, ale za uméni. Jejim dkolem neni pozndni samo, ale hleddni
cesty, jak pozndni presvédcivé sdélit. Na rozdil od svych predchadcu, keefi se
zabyvali zvldsté vystavbou textu a chdpali tak kompozici staticky, jako vysledek
¢innosti, text a jeho strukturu, uvazuje Aristoteles o kompozici procesudlné
a stanovi kroky, které je tieba dodrzet v procesu piipravy vefejného vystoupeni,
tzv. pét kdnont (etap) procesu vznikdni feci/projevu: 1. inventio — invence, sta-
noven{ tématu a vyhleddni argumentti, coz m4 kli¢ovy vyznam pro cely proces
ptipravy feci; 2. dispositio — dispozice, uspoidddni feci, jejimz cilem je zajistit
uplnost sdéleni a usporddat projev tak, aby vyvolal pozornost a zaujal poslu-
chace (napf. vyuzitim symetrie, paralelismu, gradace); 3. elocutio — elokuce,
stylizace, styl (zahrnujici gramatickou sprévnost, slohovou jasnost, ozdobnost,
tj. uplatnéni obraznych jazykovych prostfedkd, a koneéné pfiméfenost feci
vzhledem k tématu a pfedpoklddanému auditoriu); 4. memoria — memorovéni;
5. actio, pronuntiatio — prosloveni, pfednes projevu. Rétoriku Aristoteles vidi
ve spojeni s poetikou, logikou, ale i s etikou a politikou. Dialog Gryllos aneb
o rétorice a hlavné Rétorika I, I patii k vrcholnym antickym pracim, i kdyz byly
dlouho v zapomnéni. Na Rétoriku odkazuje sice hned Cicero, ale ve stiedoveku
zndma nebyla. Jeji znovuobjeveni je spojeno s praci Tomése Akvinského, avsak
trvalou soucdsti kontextu evropského mysleni je asi az od poloviny 15. stoleti.

Marcus Tullius Cicero (106—43 pt. Kr.) je povazovdn za nejvyznamnéjsiho
fimského rétora. Prispél k rozvoji rétoriky zdjmem o vyuziti suprasegmentdlnich
prvka feci, zvldseé rytmu, rozlisil styly fe¢i — mluvi o vysokém, stfednim a niz-
kém fe¢nickém stylu. K mistrovstvi pfivedl zvldsté fe¢i soudni. V jeho textech
jsou obraty, z nichz se stala ,zivd latinskd slova®“, mnohé jeho texty dodnes
patii k materidliim, na nichz se gymnazisté udi lating, nekdy se je dokonce celé
u¢i nazpamét. Takovym textem je i Ciceronova fe¢ proti Catilinovi. Poslouzi
i jako dokladovy materidl do ucebnic stylistiky nebo teorie literatury, mimo
jiné tieba i uzivinim tzv. figur — zde srov. napf. anaforu, zimérné opakovani
stejného zacdtku véty: nihil (nic; zde nize pielozeno ani); Sestkrdt opakované
nihil vyznamné zvySuje Grocnost Ciceronovy fedi.

Marcus Tullius Cicero: In Catilinam oratio prima (siryvek)

Quo usque tandem abutere, Catilina, patientia nostra? Quam diu etiam furor
iste tuus nos eludet? Quem ad finem sese effrenata iactabit audacia? Nihilne te
nocturnum praesidium Palatii, nibil urbis vigiliae, nihil timor populi, nibil
concursus bonorum omnium, nihil hic munitissimus habendi senatus locus,
nihil horum ora vultusque moverunt? Patere tua consilia non sentis, constrictam
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iam horum omnium scientia teneri coniurationem non vides? Quid proxima,
quid superiore nocte egeris, ubi fueris, quos convocaveris, quid consilii ceperis,
quem nostrum ignorare arbitraris?

O tempora, o mores! Senatus haec intellegit, consul videt: hic tamen vivit.
Vivit? Immo vero etiam in senatum venit, fit publici consilii particeps, notat
et designat oculis ad caedem unum quemque nostrum. Nos autem, fortes viri,
satis facere rei publicae videmur, si istius furorem ac tela vitamus. Ad mortem
te, Catilina, duci iussu consulis iam pridem oportebat, in te conferri postem,
quam tu in nos omnes iam diu machinaris.

Prvni Ciceronova veé proti Catilinovi

Jak dlouho jesté chees zneuzivat nasi trpélivost, Catilino? Jak dloubo si s ndmi
jesté budes v tomhle svém pominuti smyslii zahravar? Kam az té dovede tvd
opovdzlivost neznajici zdbran? Ani trochu neotidsla tvym klidem posddka, kterd
v noci obsadila Palatium, ani hlidky po mésté, ani zneklidnéni ndroda, ani sbéh
vSech tddnych obéanii, ani ro, Ze bylo pro zaseddni sendtu vybrdno toto misto,
nejbezpecnéisi na svété, ani pohledy a vjraz tvdre zde pritomnych sendtori?
Nechdpes, ze jsou tvé iimysly odbaleny, nevidis, Ze je tvé spiknuti spoutdno uz
tim, Ze tito vSichni o ném védi? O kom z nds se domnivds, Ze nevt, co jsi délal
v noci na dnesek a co v noci na véerejsek, kde jsi byl, které lidi jsi svolal, jaky
pldn sis vymyslel?

Jakd je to doba, jaké mravy! Sendt o tom vi, konzul to vidi, a presto tenhle
Clovék zije, a nejen Ze Zije, ale dokonce jesté prichdzi do sendtu, vcastni se
Jedndni o vécech tjkajicich se stdtu, oznacuje a pobledem uriuje mezi ndmi
1y, které dd zavrazdit. Aviak ndm statecnym muzim se zdd, ze délame dost
pro republiku, jestlize se vyhybdme vzteklosti a vrazednym zbranim tohoble
individua. UZ jsi mél byt ddvno z konzulova rozkazu veden na smrt, Catilino,
tebe mély postihnout rdny, které uz tak dlouho pripravujes na nds.

Nejvyznamnéj$im uéitelem rétoriky v Rimé pak byl nejspise Marcus Fabius

Quintilianus (Kvintilidn, asi 35 — asi 100), konzul, mimo jiné téZ vychovatel
vnuku sestry cisafe Domicidna. Hlavnim jeho dilem je kompendium Ziklady
recnictvi (Institutio oratoria)®. Toto dvandctisvazkové dilo mélo vyznam nejen
pro svou dobu, ale stalo se i zédkladem humanistickych ndzort na rétoriku.

Vyznamnym kritikem doby se v Rimé stal Tacitus (asi 55 — asi 120), jen

vedle svého nejvyznacnéjsiho usili vénovaného historii napsal i spis Dialog

V novém piekladu V. Bahnika Ziklady rétoriky, vydal Odeon, Praha 1985.
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o fe¢nicich (Dialogus de oratoribus), ztetelné kritizujici rétoriku cisatského
Rima, deklama¢ni manyry a patos zcela cizi béznému Zivotu. Vrdtime-li se
k za¢dtku nasf kapitoly a k zdkladni podmince pro rozvoj rétoriky — svobodé¢,
musime konstatovat, e cisatsky Rim zdaleka nebyl tak svobodny jako demo-
kratické Athény, a neni proto divu, Ze se v jeho atmosféte rétorice tolik nedafilo.

Dlouhé obdobi sttedoveku bylo pro rozvoj rétoriky neptiznivé. (Neznamend
to viak, Ze by se na rétoriku zcela zapomnélo. Stala se soudisti jinych disciplin,
napf. po uréitou dobu i gramatiky, a jeji vyvoj byl velice riznorody a slozity.)
Potfeba tvofit vefejny projev ustoupila do pozadi, protoze Pismo svaté obsa-
hovalo podle dobové interpretace odpovédi na vSechny otdzky, které mohly
sttedovékému ¢lovéku pfijit na mysl, a vzdy bylo mozné z néj citovat ptislusnou
odpovidajici pasdz. Rétorika se sice fadila mezi tzv. sedm svobodnych uméni
a také tak byla vyucovdna, omezovala se vSak na psani versu a listll, zvldseé
ufednich listin, a na uméni kdzat. Teprve v obdobi renesance vzrostl zdjem
o antickou rétoriku (ptedstavitelem byl napt. Erasmus Rotterdamsky), ale pravy
rozvoj rétoriky nastal az v ndrodnich jazycich v 16. a 17. stoleti.

Prvni ¢eskd (dvoudilnd) rétorika Crnosti kazatelii a Vady kazatelii vysla z pera
Jana Blahoslava (1523-1571) a svym zaméfenim charakterizovala pojeti réto-
riky v ¢eském kontextu: nikoli svobodné obcanské feci, ale kazatelstvi, tedy
institucionalizované rétorické projevy s ideologickym vérouénym zdzemim,
které mohly u nékterych kazateltl dojit ve svych disledcich az k zjevné mani-
pulaci s poslucha¢i. Blahoslavovy spisy vsak nefesily tolik obsahovou stranku
promluv jako spiSe jejich formu ($lo o praktické rady, jak mluvit na vefejnosti),
nebot hlavni Blahoslavova motivace zdjmu o rétoriku nebyla patrné zivena ka-
zatelstvim samym, ale spise cilem sifit slovesnou kulturu. Ostatné i kazatelstvi
v eském kontextu neslo jakysi punc kacifstvi v tom smyslu, Ze nepodléhalo
dogmatickym stereotypim, ale akcentovalo etiku, mordlku, filozofii. Jiz od
zaloZeni prazské univerzity v r. 1348 byla rétorika jakoZto mluvokrdsa souédsti
vyuky a pusobeni rektora univerzity Mistra Jana Husa, pfesnéji jeho prosluld
kézani v Betlémské kapli byla zfetelnym dokladem vysoké kvality prazské réto-
rické kazatelské skoly.

Dédictvim stiedovéku bylo pro rétoriku uméni analyzovat a interpretovat
text, z ¢ehoZ predevsim téZila jezuitskd récorika. V jezuitskych skoldch byla
roz$ifena jako udebnice rétorika Cypridna Suareze De arte rhetorica (1562),
obracejici pozornost z4ki nejen k pravidlim vymluvnosti, ale i — fe¢eno dnesni
terminologii — k tomu, aby uméli ¢ist s porozuménim vyznamnd dila svétské
i cirkevni provenience. Moznd jesté vétsi vaznosti se zde téSila rozsdhld ucebnice



Z HISTORIE RETORIKY / 17

rétoriky Nicolase Caussina (1583-1651) De eloquentia sacra et humana, libri
XVI, zajimava i dnes obrovskym mnozstvim ukdzek z dél antickych i stfedo-
vékych autort, a to nejen z oblasti zdpadni kultury, ale i autora byzantskych,
dilo vyznamné i pro dalsi obory, zvldsté pro stylistiku. Z téchto zdklad i ze
své bohaté uditelské praxe vySel vyznamny cesky jezuita a vlastenec Bohuslav
Balbin (1621-1688) a pro potieby vyuky rétoriky na nasich jezuitskych sko-
ldch napsal dvé ucebnice Quaesita oratoria (1677) a Brevis tractatio de oratione
rhetorica (1688); rétorikou se zabyval i ve svém tvahovém traktdtu Verisimilia
humaniorum disciplinarum (1666). Pojetim rétoriky se hldsi ke Quintilianovi,
vliv Caussintv je vsak zcela zfetelny — i Balbin zdtrazniuje vyznam hlubokého
zaujeti pro pfedmét feci a funkéni patos, jenz md nadchnout posluchace a zis-
kat ho pro sdélovanou myslenku. (V tomto smyslu je jeho rétorika uz spise
barokni.) Re¢ m4 byt jasnd a posluchaéi srozumitelnd, coZ ovéem neznamend
primitivni. Privé zdraznéni zfetele k posluchadi je vedle pozadavku ndzorové-
ho ztotoznéni mluvéiho se sdélovanym obsahem feci podle Balbina zdkladnim
ptedpokladem tspéchu fe¢nika.

Vyznamnou etapu ve vyvoji nasi rétoriky predstavuje rétorika ¢eskobratrskd
a jeji tviirce Jan Amos Komensky (1592-1670). Vychazi z Cicerona a Quin-
tiliana, ovSem hlavni myslenkovou oporou pro néj nejspis bylo dilo Filipa
Melanchthona Loci communes rerum theologicarum z roku 1521, jiz v roce
1545 prelozené do ¢estiny jako Obecnd mista teologickyjch vykladsi. Podobné
jako Melanchthon i Komensky stanovil pro rétoriku jako zdsadni, aby fe¢nik
porozumél textu a sprévné ho interpretoval a aby soucasné dokdzal pozna-
né moudro pusobivé a presvédcive sdélit. Ve svém Cesky psaném dile Zpridva
a nauceni o kazatelstvi (asi 1651) Komensky zachovadvd antickou posloupnost
vystavby textu: inventio — dispositio — elocutio — pronuntiatio, pti¢emz ndzvy
téchto jednotlivych oddilt jsou popisné: 1. kde hojnost a rozli¢nost véci a feci
bréti (inventio), 2. jak je uméle porddati (dispositio), 3. jak je uslechtile okraslo-
vati (elocutio) a 4. ¢im a jak jim pronikavosti dodévati (pronuntiatio). V téchto
jednotlivych oddilech pak ukazuje cesty a moznosti, jak vymezeny diléi tkol
zvlddnout — jak vyhleddvat témata feci a jak je v feci predstavit, jak uspofddat
jednotlivé obsahové polozky feci; pracuje pfitom s pevnou osnovou a nabizi bud
chronologicky porddek, nebo tematické, systémové uspordddni s respektovdnim
kauzality, kterou vyzdvihuje pred alegorizovdnim, zduraziuje srozumitelnou
argumentaci, aktudlnost fe¢i a vyvozovani shrnujicich zdvéra z fe¢i. V tfetim
oddile mluvi O libeznosti kdzdni a hodnoti jazykovou stranku feci, pestrost,
z niz prévé libeznost vychdzi, podéva piehled tropu a figur slovnich i vétnych,
vzdy s instrukeivnimi piiklady, neopomene ovsem zdlraznit, Ze nezbytnym
ptedpokladem dobrého stylu je znalost pfedmétu feci, dobrd znalost tématu.
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Ve ¢evrtém oddilu s ndzvem O mocnosti a pronikavosti kdzdni pak sleduje zvu-
kovou realizaci textu, vlastni pfednes projevu.

Dalsi vyraznou vyvojovou etapu v déjindch éeské rétoriky predstavuje ndrod-
ni obrozeni a zde pfedevsim Josef Jungmann (1773-1847) a jeho systematickd
ucebnice Slovesnost, uvedend jako ucebnice vymluvnosti, mnohymi soucasné
oznacovand jako nase prvni ucebnice stylistiky. Snad neni tak dtlezité, keeré
discipliné Slovesnost patti, dilezity je jeji obsah. Obsahuje fadu literdrnich
ukdzek a poskytuje tak prostor pro analyzu a interpretaci textu, vyklad sim
pak shrnuje zékladni pouceni rétorickd (opét zde vidime vlivy Quintiliana
a Aristotela). Poudeni o jazyce, o zdkonitostech mysleni a argumentaci dopl-
fuje vycet tropt a figur s piiklady, podrobny vyklad a klasifikace fe¢nickych
zanrt i poudeni o logické, gramatické a slohové sprévnosti textt — Jungmann
podobné jako Komensky u slohu vyzdvihuje svétlost (logickou uspofddanost
textu), mocnost (zdvaznost pfedmétu feci) a libeznost (jazykové zpracovani),
pro findlni prosloveni textu pfipojuje i hlediska kultivované vyslovnosti.

Slovesnost evidentné méla prispét k jazykové a ctendiské vychové ndrodné
se probouzejici ¢eské spole¢nosti. Svym zaméfenim na jazyk (ostatné jako celé
ndrodni obrozeni) pfedznamenala téZ rozriiznéni badatelskych aktivit pivodné
patficich rétorice. Z rétoriky béhem ndsledujicich let a zvldsté pak ve 20. stoleti
vyrostla fada specializovanych obort — vedle stylistiky (kterou potkal podobny
diverzifika¢ni osud) napf. teorie komunikace, textovd lingvistika, pragmatika,
teorie propagandy, reklamy aj.
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Dnes bézné pouzivime v komunikaci vyraz rétorika, a pfitom neni
zcela jasné, zda vSichni pod timto ndzvem rozumime totéz. Zaklad asi shodny
bude — jde ndm vétsinou o uméni/dovednost vyjddrit se o nécem vhodné,
vystizné, bez obayv, ze se ztrapnime. Rozdil moznd bude v sifi chdpdni vyrazu
rétorika: mizZeme se piit o to, co ,jesté do rétoriky patfi, a co uz ne“. Takovd
situace je zjevné dusledkem rozpadu pavodné jednotné discipliny rétoriky na
fadu dil¢ich obort, jak jsme konstatovali v zdvéru kapitolky o historii rétoriky.
V tomto smyslu je v souc¢asném pohledu rétorika vlastné interdisciplindrni
zélezitost. Spolu s Aristotelem mtiZzeme konstatovat, Ze ndm jde o to, jak dobfe
mluvit. Akcent je zde pravé na slové dobre, a to v konfrontaci se slovem sprdvné.
»opravné mluvit® byl podle Aristotela pfedmét gramatiky, ,,dobfe mluvit® pak
predmét rétoriky. Ono dobse mizeme dnes nahradit slovy vhodné, vystizné,
piisobivé apod.

N4$ zdjem o rétoriku byl vyvoldn zménénou spolecenskou situaci po roce
1989. Podobné jako kdysi i nyni nové nabytd svoboda a moznost svobodné se
vyjadrit k obéanskym a politickym otdzkdm vyvolaly také pottebu umét se vy-
jadrit. U¢ili jsme se vést dialog, naslouchat tomu, kdo co fikd. Ruizné vzdéldvaci
agentury zacaly porddat kurzy fe¢nického uméni a ve snaze zdliraznit zaméfeni
téchto kurzi ryze prakticky (na mluvni praxi) se stile ¢astéji objevoval ndzev
praktickd rétorika, aniz si kdo z organizdtorti takovych kurzi uvédomil, Ze
toto oznaceni je uz ,obsazeno“ konkrétnim obsahem: kritickou interpretaci
a ndpodobou jiz hotovych textt rizného zaméfeni a razného pavodu. Uvedené
kurzy se vSak zamétovaly spise na osobnostni vybaveni mluv¢iho — na zvlddani
techniky feéi, na ovlddnuti korekeni podoby jazyka, na vyuziti nonverbdlni
komunikace — a pak teprve na vytvafeni projevu. To sice pfi dobré vili mohlo
byt chdpdno jako aplikace hypotetického textu, jenz byl nejprve analyzovin
a interpretovdn, avsak explicitné se tak v uvedenych kurzech zpravidla ned¢lo.

Na tvorbu mluvenych a psanych komunikdtii nds méla pripravit skola. Sice
jsme se ucili vytvéfet texty, povétsinou jsme vsak uvazovali pouze o textech
psanych. V roce 1989 se dramaticky zménila spolecenskd situace — svoboda
vefejného projevu zaskocila ty z nds, ktefi nebyli tohoto vefejného projevu
schopni. Vznikla spole¢enskd poptdvka naudit se mluvit na vefejnosti. Bohuzel
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si véak mnozi, ktef{ se chtéli ,rychle naudit mluvit®, nepfipustili, Ze nejde jen
o zvlddnuti formy. Po precteni kapitolky o historii rétoriky vime, Ze uz v antice
iv pozd¢jsich stoletich opakované zduraznovali uéeni muzi, ze Gspéch fe¢nika
zévisi vyznamné na tom, jak dobfe znd pfedmét feci. Kdo nemd co fict, nemusi
se starat o to, jak to Fict.

Vychdzejme optimisticky z pfedpokladu, Ze mdme co fict. To je piipad uci-
telt riznych aprobaci, kterym pfedmét feci zajistuje jejich nabytd odbornost.
Pfesto i oni mohou mit mnohdy problémy s vyjadfovanim ve svém oboru. Pro
takové situace a pochopitelné i pro pfipady jiné muze poslouzit nase kniha.
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