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Zpracování ovãí vlny bylo známo jiÏ
v dávn˘ch dobách národÛm v pfiední
Asii. Odtud se roz‰ífiilo ve starovûku
do Egypta a do ¤ecka a ve stfiedovû-
ku do ostatní Evropy. 

Plstûním se vytvofií pevná textilie,
která se skládá z rÛznû pfiekfiíÏen˘ch
a spolu pevnû spojen˘ch zvífiecích
vláken, pfieváÏnû ovãí vlny, ale i krá-
liãích nebo psích chlupÛ. Vzniká
nikoli tkaním, n˘brÏ skládáním vlá-
ken v rouno, v nûmÏ se vlákna plstû-
ním a valchováním mezi sebou pro-
pletou a slepí, takÏe tvofií pevnou
celistvou plochu podobnou tkané
látce. Nejznámûj‰ím, a také nejstar-
‰ím zpÛsobem je zhotovování plsti
z pfiipravené srsti
zvífiat pomocí
horké vody a stá-
lého tlaku.
Dodnes mÛÏeme
ve znám˘ch mís-
tech Asie najít
místa, kde lidé

vyrábûjí tímto zpÛsobem koberce
a i svá obydlí – tzv. jurty. PouÏívá se
vlna vyprá‰ená, vyãi‰tûná, vypraná
a usu‰ená. Prostfie se na starou
pokr˘vku do v˘‰ky 30 cm. Tato bílá
vlna se prokládá barevn˘mi vzorky,
polije se horkou vodou, svine se do
pokr˘vky a ováÏe Ïínûn˘mi provazy.
Svitek se pak pfiehazuje z klínu na
zem, nebo válí pfiedloktím na stole.
Je-li tkanina pfiíli‰ rozmûrná, pouÏijí
se i konû, ktefií vláãením svinuté
pokr˘vky ulehãí lidem tûÏkou fyzic-
kou práci. Podle velikosti materiálu
se také odvíjí délka ãasu plstûní,
nejménû v‰ak plstûní zabere dvû
hodiny.
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Tolik o tradiãním plstûní, které
bychom mûli také poznat, chceme-li
se více vûnovat práci s ovãí vlnou.
Tento zpÛsob je více fiemesln˘, plstûní
jehlou je více v˘tvarnou záleÏitostí. Má
své velké v˘hody, neboÈ s jehlou
mÛÏeme velmi dobfie tvofiit v detai-
lech, témûfi malovat barvou. Obû
techniky se mohou velmi dobfie kom-
binovat. Technika jehlou se k nám
dostala z Holandska, první zku‰enosti

napovûdûly o velk˘ch moÏnostech
v˘voje. Stojí za pfiipomenutí, Ïe jiÏ pfii-
nesla spoustu radosti dûtem, rodiãÛm,
vychovatelÛm, terapeutÛm, klientÛm,
seniorÛm takÏe vlastnû kaÏdému, kdo
vzal jehlu do rukou. Dûti by mûly jehlu
pouÏívat radûji aÏ od 10 – 12 let, jehla
je kfiehká a velmi ostrá. Jinak není
Ïádné omezení, ba naopak. Postup je
neobyãejnû tvÛrãí, jak nám tato kníÏ-
ka mÛÏe napovûdût… 
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