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Uvod

KdyZ se mi narodila dcerka, usila jsem ji nejprve mékké panenky na mazleni.
Pozdéji jsem se rozhodla doprat ji potéseni a nové moznosti hry s domeckem
pro panenky.

Mné jako ditéti vyrobil takovy nékolikapatrovy domek mj tatinek a uzila jsem
si s nim mnoho zabavy. Malé plastové panenky s pohyblivymi koncetinami jsem
previékala a ukladala do postylek, malé maminky chodily s malickymi miminky
v kocarku na prochazku. Tatinci chodili na dlouhé hodiny do prace, vozili rodinu
autem na vylety a hrali si se svymi détmi.

Pozdéji jsem panenkam zhotovovala oblecky — obvykle jen vystfizenim jedno-
duchych otvor( pro ruce a nohy do odsttizku ¢i staré ponozky. Pozdéji jsem se
vrhla také na vyrobu nabytku — nejprve to byly skririky z krabicek od zapalek,
pozdéji dokonce i palanda ze Spejli a kouskU sololitu. Jak jsem vyrastala, bavilo
mé mnohem vice domecek zafizovat a zvelebovat, nez si jen v ném hrat.

Domecky na hrani nejsou uréené jen pro malé ,Skolkové“ holcicky, ale spoustu

zdbavy si s nimi uziji i starsi déti. Je to hracka na mnoho let, nékoho radost z ni
neopusti nikdy a preda ji zase svym détem.

A tak jsem se ponotila do nabidky trhu. Plastové pestrobarevné ,nadhery” jsem
pfi rozhodovani rovnou vyloucila. Pominu-li jejich estetickou stranku, jsou tyto
hracky neopravitelné a bez kouzla prirodniho materiadlu. Difevéné domecky jsem
nakonec na trhu nasla i s dfevénym nabytkem. Po chvili patrani jsem dokonce
objevila takovy, ktery nevypadal jako vyrobeny sekyrkou, ale peclivé zpracovany
a s jemnymi detaily.
Problém nastal, kdyZ jsem do ného chtéla koupit panenky. Byly bud’ dfevéné,
robustni, ur€ené opravdu jen pro malé déti, anebo vlastné nic... Nenasla jsem
ani ty jednoduché, ac plastové panenky, s jakymi jsem si hrala kdysi ja.
Nastal tedy Cas pro vlastni tvorivost. Po ¢ase jsem narazila na malické
waldorfské panenky za relativné vysokou cenu (kterou dnes, vzhledem
k pracnosti vyroby, jiz chapu). Presto se mi ale zdaly zbytecné velké v porovnani
s nabyteckem, ktery jsem méla k dispozici. Ale protoze mé okouzlily, rozhodla
jsem si zkusit takové, jen trochu mensi, vyrobit. A to nejen kvuli finanéni Gspore,
ale také kvili radosti z tvoreni, objevovani novych postupl a hlavné moznosti
udélat si presné takové panenky, jaké sama chci.

A o tuto radost se chci s vami podélit.

Tereza JaroSovd




Material

Na oblecky a doplnky

K vyrobé mali¢kych panenek neni potieba velké mnozZstvi materidlu. Vystacime si
se zajimavymi odstfizky mékkych, splyvavych a radéji netfepivych latek, vinéné plsti
a Upletd. Pokud sami moc nesijete, poptejte se u svych ,Sicich” pfatel po drobnych
odstfiZcich, urcité se jich radi zbavi. Dobre vyuzit Ize i staré, jiz odloZené obleceni,
protoZe latky noSenim zpravidla zméknou. Doporucuji pouzivat latky jednobarevné
nebo s drobounkym vzorkem (kosticky, prouzky, kyticky).

Z plsti neboli filcu Ize usit také mnohé doplriky, dokonce i vybaveni domecku, ale

neni filc jako filc. To zjistime, kdyz se podivame na sloZeni. Ten nejlevné;jsi byva plastovy
— polyesterovy. Jeho nizka cena odpovida nizké kvalité. Je obvykle hruby a drsny, na
omak nic pfijemného. Mnohem lepsi kvalitu a za pfiznivou cenu nabizi plst ze smési
viskdzy a viny, ktera je na omak prijemna a mékka. Nejlepsi na zpracovani je vsak filc
vinény. Chceme-li vyrabét néco, co ma slouzit delsi dobu, sshneme po ném. Vypada
totiz mnohem lépe, je hutnéjsi, ma pevné;jsi okraje, takze Svy dobre drzi, a celkové se

s nim Iépe pracuje. Navic je vinény filc, na rozdil od predchozich dvou material(i, mozné
jemné prat. Urcité se tedy vyplati si pfiplatit. VInénou plst je mozné zakoupit v mnoha
krasnych barevnych odstinech i riiznych tloustkach — nejbéznéjsi jsou 1 a 2 mm.




Na kostru panenek

Hlavni kouzlo ,,domeckovych” panenek spociva

v jejich ohebnosti a polohovatelnosti. Ty jsou za-
jisténé vloZzenou draténou kostrou uvnitr télicka

a koncetin. Na tyto vyztuZe se mi nejvice osvédcil
obycejny vazaci drat o priiméru 0,65-0,7 mm,
prodavany navinuty na dfevéném hranolku.
Doporucuji koupit lakovany (vétSinou zelenou
barvou), poptipadé pozinkovany (stfibrny), pokud
si ovSem nechcete pfi praci fradné zacernit ruce.

AZ budete drat kupovat, dejte si pozor na draty potazené PVC. Jsou také zelené a na-
vinuté na hranolku, ale na vyrobu panenek pfilis mékké. Navic neptijemné pachnou
pouzitym plastem. Dal$i moznosti jsou Cistice dymek a rizné jiné Zinylkové dratky.
Obé tyto varianty se prodavaji v mnoha barvach a maji vyhodu mékkého objemu —
chloupky na nich dratky zmékeuji a navic na nich dobre drzi vina. Cisti¢e dymek jsou
lepSi pro svou pevnost, ale svoji délkou omezuji velikost panenek, proto se hodi tedy
spise na mali¢ké panenky — do vy$ky 10 cm. Zinylkové draty byvaji del$i, obvykle
pulmetrové, ale zase jsou velmi mékké a bude tfeba jich pouzit vice najednou (zkrou-
cenych do sebe) nebo jesté l1épe v kombinaci s vazacim dratem, aby panenka dobre
drZela tvar.




Na ,plet”

Hlavicku, ruce, pfipadné nahé télicko panenky zhotovime z kvalitniho 100% baviné-
ného Upletu télové barvy vyssi gramaze (okolo 200 g/m?), je nejcastéji dostupny
jako oboulicni.

Na vypln

Dalsim potfebnym materidlem na panenky je ov¢i vina. PouZijeme ji na vyplnéni hlavic-
ky a k obaleni draténé kostry. Na hlavi¢ku je vhodnéjsi mykana vina, pfi ovijeni télicka se
zase bude Iépe pracovat s vinou ¢esanou. Pokud ji nemame, nevadi, sta¢i mykana jako
na hlavicku, jen si ji v rukach predem upravime do pramend.

Na obaleni dratl télicka mlizeme ale také stejné dobre pouZit starou nepotifebnou pfizi.

Y

Na vlasy

Vlasy panenkam vysivdme jemnou pfizi. Je to ta nejodolné;jsi varianta. Velmi pUso-
bivé, ale jiz choulostivéjsi, jsou vlasky z cesaného hedvabi, které se na hlavicku
nasiva. Na jednu dlouhovldsku staci okolo 3 g ¢esance. Dalsi velmi péknou moznosti
je plsténi vlaskl z viny. Drdoly a aranzované ucesy jsou zase krasné z ¢esané viny.
Kratké ucesy a vousy tvorime z viny mykané.

Na dalsi doplnky

Uchovavame si kousky prize a riizné zbytky material( vSech moznych odstin(.
Vhodné ptize se ndm budou hodit na vlasky, puncochy, omotdni draténé kostry
v misté dlani, na masle do vlas(, na feminky kabelek apod.




