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knihy bude trestné stihano.
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O autorovi

Zbynék Siegel (*1971)

Poradce v oblasti trhu prace, personalistiky a vzdéldva-
ni. V roce 1997 zalozil soukromou persondlni agenturu
a od té doby se zabyvd problematikou uchaze¢u pfi
hleddni zaméstndni. Nékolikaleté zkusenosti ziskané
intenzivni spolupraci s uchazedi o zaméstndni, z analyz
a ze studii trhu price vedly k vytvofeni systému po-
radenskych sluzeb. Tento projekt, vyhradné zaméteny
na problematiku hleddni zaméstndni, prokdzal v praxi
nejvys$i tcinnost a obecnou platnost. Nékolik stovek

uchaze¢ o zaméstndni vSech vékovych skupin, bez
ohledu na kvalifikaci, pohlavi, délku praxe, zkuSenosti, nezaméstnanosti apod.,
ktef{ se tohoto projektu zticastnili, nalezlo odpovidajici pracovni uplatnéni s pod-
statné mens$imi obtiZemi a ve vyrazné krat$im case. Soudldsti projektu bylo také
vytvofeni komplexni koncepce Zivotopisu, kterd po zavedeni do praxe zvysila ve
vSech ptipadech podil tcasti na osobnich pohovorech. Diky vynikajicim vysledktim
autor zpracoval systém poradenskych sluzeb do podoby vzdéldvaci akce akreditované
MSMT CR a jako kolitel vzdélavani dospélych ji realizuje v praxi pod pracovnim
ndzvem Uméni najit zaméstmdni — strategie tispéSného uchazece. Interaktivni vyuka
s individudlnim pfistupem se u Gcastnik setkdvd s velmi pozitivnim ohlasem. Sou-
¢asné autor dékuje za reakce, ndméty a dotazy Ctendia v souvislosti s predchozimi
publikacemi jak hledat a najit zamésindni a _Jak vispésné hledat a ziskat zaméstndni.

Kontakt na autora: z.siegel@seznam.cz
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Uvod

Zivoropis (lat. curriculum vitae) je pojem, ktery znd snad kazdy z nis. Neptikladdme
mu zidny zvld$tni vyznam, pokud se ov§em prdvé nenachdzime na trhu préce v roli
uchazeée o zaméstndni. V situaci, kdy je nasim hlavnim cilem najit nové pracovni
uplatnéni, je Zivotopis tim, bez ¢eho se rozhodné neobejdeme. Tento pisemny ma-
teridl je dnes naprosto standardni souddsti procesu hleddni zaméstndni. Samoziejmé
nehleddme novou préci po cely Zivot. Nékdo md to $tésti, ze se mu nezaméstnanost
bravurné vyhybd, dalsi se na trhu prdce ocitl jiz ponékolikdté a jiny prévé ztratil
zaméstndni ¢i ukondil studium a vstupuje na trh price poprvé. Faktem je, ze hleddni
zaméstndni neni asi pro nikoho celozivotni ¢innosti. Zkrdtka kdyZ uz se na trhu
prédce ocitneme, snazime se tam byt co nejkrat$i dobu. Z toho v$ak také vyplyvd
skutecnost, ze jen malokdo z nds md o trhu price opravdu dostatek informaci. Je to
pfirozené a logické. Chodime do price nebo studujeme a nemdme divod zabyvat
se tim, jakd je nabidka ¢i poptdvka na trhu préce, které profese jsou nedostatkové
a které naopak nadbyte¢né, kdo ma vétsi nebo mensi $anci na kvalitni uplatnéni, jak
nejlépe vystupovat pti osobnim pohovoru apod. Vétsinu z nds za¢nou tyto zdlezitosti
zajimat az v okamziku, kdy se sami staneme soucdsti tohoto trhu.

Jednou z prvnich véci, kterou musime v takové situaci udélat, je vypracovani
zivotopisu. Stadi otevfit noviny s pracovnimi nabidkami nebo navstivit pracovni
servery na internetu a hned zjistime, ze témérf ve vSech pripadech je v pracovnim
inzerdtu pozadovan Zivotopis. Chceme-li se o vybranou pracovni pfilezitost uchdzet,
musime zaméstnavateli zminény Zivotopis poskytnout.

Jenze jaky? Ten, ktery jsme se naudili psdt ve $kole pred rokem nebo pred dvaceti
lety? Ten, jehoZ vzor jsme vidéli v novindch? Nebo snad ten, ktery ndm nabiz{ in-
ternet, Ufad prdce ¢i persondlni agentura? Vzora a ndvodi, jak sestavit ten nejlepsi
zivotopis, jsou desitky. Jak ale vybrat ten pravy? Nebo je to snad jedno? Jsou to prece
vzory, které né¢kdo vypracoval, a jisté by nebyly prezentovdny, kdyby byly spatné.
Prakticky stali takovy vzor piepracovat a zd4 se, Ze problém je tim vyfesen. Jenze ve
vétsing pipadu je tomu naopak. Uchaze¢ vypracuje zivotopis na zdkladé néjakého
vzoru a potom jej bez dalsich zdsadnéjsich Gprav pouziva. Treba i pét let. Casto se
ztotozni s ndzorem, Ze se mu nedafi, protoze ho nikdo nechce z divodu jeho véku,
pohlavi, znalosti, resp. neznalosti cizich jazyka apod. Jen velmi vzdcné dospéje k zd-
véru, ze jeho nedspéch je v prvni fadé zapfic¢inén ne prévé $tastné zvolenou formou
¢i obsahem Zivotopisu.
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Pfitom je to hlavné Zivotopis, ktery, a¢ to nemusi znit logicky, tak zdsadné ovliv-
nuje délku, a tim i efektivitu samotného hleddni zaméstndni. Pravé z tohoto diavodu
si zaslouz{ patfi¢nou pozornost. V dusledku pouziti nevhodné zvoleného Zivotopisu
totiz mazeme pfijit o fadu atraktivnich pracovnich mist, nehledé na nepfiznivou
finanénf situaci, jez s rostouci délkou nezaméstnanosti souvisi.

Nekeeré vzory, které jsou sestaveny jen ze zékladnich bodu Zivotopisu, nenf zrovna
snadné prepracovat. Casto se uchazedi ptaji: ,Co ale mdm do téch bodii napsat?
»Charakterizujte svoji pracovni ndpln nebo své dovednosti® je veelku jasné sdélent.
»Ale jak?“ Vypracovat takovou charakteristiku je totiz pomérné obtizné. ,Co tam
mdm napsat?“, ,To mdm popisovat véechno, co jsem délal?, , Pfece tam nebudu psit,
ze jsem vystavoval fakeury?®, ,Délala jsem prodavacku. Prosté jsem prodévala. Co
tam mdm dal psde?, ,Mdm tam psdt i své z4jmy a konicky nebo uz se to nepiSe?” —
to jsou jen nékteré z celé fady otdzek, jez uchazeci casto kladou, ale na néz nenajdou
v nabizenych vzorech odpovéd. Vysledny efekt tak byva velmi nejisty.

Tato publikace pfinasi metodicky ndvod, jak krok za krokem vypracovat
Zivotopis, ktery je v prvni fadé dcelny. Hleddme zaméstndni a poskytujeme za-
méstnavateli pisemny materidl, ktery nds ma co nejlépe prezentovat, presnéji feceno
profesné prezentovat. N4S Zivotopis je tudiz predkldddn se zcela konkrétnim cilem.
Mai-li byt Gspésny, musi byt jeho obsah cileny. Cilem naseho Zivotopisu se tak stdvd
kvalitni profesni prezentace, kterd je soucasné nejvétsi zdrukou pozvdni k osobni-
mu pohovoru. Tomu je nutné uzptsobit jeho obsah i formu.

Neustéle se v hojné mife objevuji Zivotopisy, které prakticky nemajf ani tu nej-
mensi $anci na aspéch. Pfi¢inou je pouze zivotopis, nikoliv uchaze¢. Ten md na trhu
préce vzdy co nabidnout. Nékdo vice, jiny méné. Avsak uchazed, ktery by opravdu
nemél co nabidnout, neexistuje. Existuji jen Zivotopisy s nizkou ¢i nesrozumitelnou
nabidkou. Tato skute¢nost je velmi pozitivni, nebot Zivotopis lze predélat snadno,
ale uchaze¢e mnohem obtiznégji.

Kniha obsahuje fadu pfikladu zZivotopist, které vychdzeji z bézné praxe. Nejednd
se 0 modelové a upravené materidly, které svym obsahem spliiuji i ta nejndro¢néjsi
kritéria. Jde o Zivotopisy skute¢nych uchazedi, ktefi maji své silné, ale také slabé
strinky, podobné jako kazdy z nis. Vsechny pfiklady byly nebo jsou skute¢né
prakticky pouziviny a umozuji pohled na realitu trhu préce.Vypracovat néjaky
zivotopis dokdze bez vyjimky kazdy uchazec, ale vypracovat Zivotopis tak, aby byl
skute¢nou demonstraci jeho profesni nabidky, to kazdy rozhodné nedovede.

Tato kniha nabizi inspiraci véem, ktefi cht¢ji mit jistotu, Ze jejich Zivotopis ne-
bude tim, co je na trhu price stavi mimo hru.

Autor



Vzory a formy zivotopisu

B Problematika kompozi¢nich

a strukturovanych Zivotopist
B  Nestastné” vzory
B Jakych ZivotopisU se vyvarovat
W Zivotopisy patfici minulosti
B Varovné priklady
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> 1.1 Zakladni informace

Jak jiz bylo zminéno v tivodni kapitole, existuji desitky vzoru, jak Zivotopis sestavit.
Zakladni formy Zivotopisu jsou vsak pouze dvé:

1. zivotopisy psané kompozi¢né;
2. zivotopisy psané strukturované.

Ndvod na sestaveni kompozi¢niho Zivotopisu je pfevdzné pfedmétem vyuky na
skol4ch. Jeho pouzivini pfi hleddni zaméstndni lze vak povazovat spiSe za omyl.
Presto se téchto ,,omyld“ objevuje na trhu price potdd dostatek. Sestaveni kompo-
zi¢niho Zivotopisu je v zdsadé zalozeno na jednotném postupu, bez moznosti vétstho
mnozstvi vzort.

Oproti tomu ndvodi na sestaveni strukturovanych Zivotopist, resp. jejich vzora
je mnohem vice. Zdsadni rozdil mezi témito (strukturovanymi) vzory spocivé v je-
jich vzhledu. Po obsahové strance jsou jednotlivé vzory velmi podobné, nebot jsou
zaloZeny na takika totozné osnové. Rozdilné muize byt poradi jednotlivych bodu
nebo jejich prostorové rozmisténi na papife. Faktem je, Ze tyto Zivotopisy dédvaji
mnohem vétsi prostor pro grafickou fantazii.

Kompozi¢ni Zivotopisy, to jsou hlavné véty a odstavce. Kromé moznosti volby
pisma jsou grafické zdsahy velmi omezené a vcelku zbyte¢né.

U strukturovanych Zivotopisi Ize ov§em také operovat se sloupci, s tabulkami,
textovymi poli apod. Neni proto divu, Ze téchto vzoru existuje mnohem vice nez
vzor kompozi¢nich. Pokud navic uchaze¢ pfi zpracovani vybraného vzoru popusti
uzdu vlastn{ fantazii, vznikaji dalsi a dal$i mozné vzory.

Vybrat z takové skély vzorti pak nemusi byt viibec snadné. Kazdy vzor je prezen-
tovan jako ten sprévny. Uchaze¢ si tak s nejvétsi pravdépodobnosti vybere takovy,
s nimz se nejvice ztotozni, nebo vezme zavdék prvnim, ktery najde ¢i keery si nechd
doporudit.

V okamziku, kdy md uchaze¢ vybrany vzor, ptistoupi ke zpracovani vlastniho
zivotopisu. A zde je pravé ¢asto kdmen trazu. Vzor zivotopisu je jedna véc, avsak
jeho prepracovini je véc druhd.

Nekeeré vzory jsou pouhou osnovou zdkladnich, tedy orienta¢nich bodi. Vysledny
materidl je tak po obsahové strince vyhradné zaloZen na Gsudku kazdého uchazece.

Pokud je zvoleny vzor jiz rozpracovany, miize se uchaze¢ inspirovat také jeho obsa-
hem. Ten v$ak charakterizuje néjakého konkrétniho uchazece. Zpravidla jiného, nez
jsme my. Samotny obsah je proto nutné ,transponovat“ do nasi profesni orientace,
a to opét na zékladé naseho vlastniho tsudku. Zvoleny vzor ndm sice fikd, jak md
vypadat Zivotopis Casto Uspésného a schopného manazera, disponujiciho Sirokou
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skalou idedlnich znalosti, zkuSenosti a vysledk, avsak my jsme ,,pouze® absolventy
ekonomické $koly nebo skladovymi referenty a nepodatilo se ndm zvysit obrat spo-
le¢nosti o 70 procent pfi snizeni ndkladt o 25 procent, ani vybudovat prosperujici
pobocku firmy v Asii. Takovy vzor si uréité mizeme preéist, ale k uzitku ndm prilis
nebude. Také predstavy profesniho uplatnéni zminéného manazera budou nejspis
od téch nasich ponékud vzdaleny.

NS zivotopis by mél byt v prvni fadé prezentaci nasich kvalit. Toho nejlépe do-
sdhneme tehdy, kdyz si udéldme analyzu vlastnich pfedpokladi. Ndvod na takovou
analyzu ov$em nebyvd soucdsti téméf zédného vzoru. Uchaze¢ tedy dodrzi zékladni
osnovu zvoleného vzoru, av$ak nenahradi ptivodni prezentaci nebo ji nahradi jen
velmi skromné. Vysledny material pak byv4 velmi stru¢ny az strohy a zaméstnavateli
prakticky neumoznuje vytvofit si objektivni Gsudek. Pozvat za takovych okolnosti
uchazece k osobnimu jedndni ponékud postrddd smysl. Neni divu, ze mnoho Zivo-
topistt vzniklych prepracovinim modelovych vzora nespliuje oéekdvani uchazece,
kterym je bezpochyby pravé pozvéni k pohovoru.

1.2 Problematické formy
zivotopisu s priklady

V této podkapitole nejprve upozornime na nejproblematictéjsi formy Zivotopisu,
s nimiz se v praxi setkdvime. V jejich prehledu odkazujeme na autentické priklady,
jez uvddime ddle. Slovo ,autentické® zdtraznujeme — jde o Zivotopisy v takové
podobg, v jaké byly svymi autory zpracovdny a predlozeny, véetné fady nejen obsa-
hovych, ale také grafickych, pravopisnych a stylistickych nedostatka, jez pozornému

¢tendfi jisté neuniknou.
K nejméné stastnym formdm Zivotopisu patfi:

 Zivotopisy psané ,kompozi¢nim zptisobem® (slohové), tedy v rozséhlych
vétich a odstavcich. Tyto Zivotopisy (pfiklady 1, 2) jsou charakeeristické tim,
ze jednotlivé tdaje na sebe logicky navazuji (je zachovdna urcitd posloupnost).
Je veelku ptirozené, ze uchazeé za¢ne tim, jak se jmenuje, kdy se narodil, a ze od
tohoto data pokracuje. Aktudlni a zajimavéjsi informace tak byvaji uvedeny az
v zdvéru Zivotopisu. Tam se viak zaméstnavatel mnohdy ani nedostane. Cist toti
tyto Zivotopisy slovo od slova, od za¢dtku az do konce, je veelku tinavné. Kdyby
takové Zivotopisy pouzili vSichni uchazedi, bude jejich posuzovini vskutku nezé-
vidénthodnou &innosti. Zivotopisy psané kompozi¢nim zptisobem jsou vétinou
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zaméfeny na zivot uchazece a jeho osobni vyvoj. Obsahuji informace o rodicich,
sourozencich, zdjmech, a to ¢asto na tkor profesniho vyvoje. Zaméstnavatel se
dozvi mnoho o uchazedi, ale jen mélo o jeho profesni zptsobilosti. Navic jsou tyto
zivotopisy velmi nepfehledné. Neni zde uveden dostatek predpokladil nebo se
museji hledat. Informace o osobnim a profesnim Zivoté jsou zpravidla smésovdny.
Je téméf nemozné piedat zaméstnavateli v jednom Zivotopisu uceleny prehled
o osobnim Zivoté a o profesnich predpokladech soucasné. Posuzovani téchto
zivotopist je tedy nejen ndro¢né, ale také nejisté. Zaméstnavateli preddvame:

— mnoho informaci, které jsou ¢asto nepodstatné;

— madlo informaci, které jsou rozhodujici;

— neuspofddané informace, takze jejich posouzeni nebyva piilis jednoduché.
Zaméstnavatele miize hned v poddtku odradit jiz zminénd rozsdhlost. Riskujeme
jak to, ze cely zivotopis nebude viibec &ist, tak i to, ze si nebude moci udélat
objektivni Gsudek. Je-li kompozi¢né zpracovany Zivotopis navic jesté stru¢ny
(ptiklady 3, 4), je prezentace uchazece prakticky nulova.

* Zivotopisy strukturované, avsak piili§ stru¢né. Tyto zivotopisy (piiklady 5,
6, 7) sice z obecného hlediska poukazuji na nasi profesni zpusobilost, ale neob-
sahuji konkrétni pfedpoklady nebo je obsahuji jen ttrzkovité. Pozorny ¢tenar se
neubrdni pocitu, Ze zde zkrdtka ,,néco chybi. Zaméstnavatel tak musi domyslet,
popiipadé predpoklddat, nemutize véak védét. Uvedeme-li konkréeni predpoklady,
zaméstnavatel bude védét vzdy. Nesmime zapominat na konkurenci. Zaméstnava-
tel bude mit téméf vzdy k dispozici dostatek uchazec¢a a ve velké vétsiné piipada
upfednostni ty, u nichz bude mit dostate¢né mnozstvi informaci pro objektivni
posouzeni. Pro¢ by informace k zivotopisiim domyslel nebo zjistoval, kdyz bude
mit Zivotopisy, diky nimz bude mit jasno od poéitku. V obou ptipadech zamést-
navateli vybér usnadnime:

— kdyz bude védét vie potfebné, pozve nds k osobnimu pohovoru;

— kdyz to nebude védét, vyradi nis.

Uchazedi, ktefi preferuji ,struéné® zivotopisy, vétsinou piislusné predpoklady
nemaji (coz je velmi vzdcné) nebo si jich nejsou védomi ¢i nevedi, jak je defi-
novat. Jestlize je neznaji, stézi zaméstnavatele pfesvéd¢i, at uz Zivotopisem nebo
pfi osobnim pohovoru, o své profesni zptsobilosti. Autofi téchto ,struénych®
zivotopist si tak komplikuji jak cestu k pohovoru, tak i celkovy priibéh poho-
voru samotného. Navic tito lidé, ktefi své pfedpoklady neznajf, o sobé zpravidla
pochybuji a nevédi, zda na danou pracovni pozici maji schopnosti. Tim ztréceji
sebedtivéru a také sebevédomi.
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o Zivotopisy psané ru¢né. Zda je takovy zivotopis koncipovin kompoziéné
(ptiklad 8), stru¢né (piiklad 9) nebo strukturované (piiklad 10), neni pfilis
podstatné. Ve vSech ptipadech jde o tu nejproblematic¢téjsi alternativu. Prece
jen md kazdy uchaze¢ ponékud jiny rukopis. Nékteré zivotopisy tak mohou
byt Iépe, avsak jiné podstatné hafte ¢itelné. Rozhodné nemtizeme predpoklddat,
ze zaméstnavatel bude mit potfebu za kazdou cenu lustit obsah nasich sdéleni.
Samotné precteni nékolika desitek Zivotopisi je ¢asové docela ndro¢nou ¢in-
nosti. Kazdy ru¢né psany Zivotopis tento ¢as vyrazné prodlouzi. Navic nesmime
zapominat, ze nejde pouze o samotny obsah naseho Zivotopisu, ale také o jeho
troveii. Zivotopis nés reprezentuje jiz na prvni pohled. Ru¢né psany Zivotopis
prakticky nemize vytvofit lepsi dojem nez jakykoliv Zivotopis vytvofeny strojove.
Doba ru¢né psanych zivotopisti je rozhodné minulosti a jejich pouzivéni Ize po-
vazovat spiSe za ,,historicky omyl“ zptisobeny zpravidla nedostupnosti vypocetni
techniky. Pokud patfime do takovéto skupiny uchazeca, vyplati se vynalozit asili
a vyhledat kohokoliv, kdo ndm umozni ¢i pomiiZe Zivotopis vypracovat strojove.
Nejen kvili jiz zminéné drovni samotného materidlu, ale také z davodu ¢astého
piepisovani (urité Zivotopis nepouzijeme jen jednou) nebo pro ptipad prezentace
ptes internet. Jestlize jedinou moznosti, jak se uchdzet o urcitou pracovni nabid-
ku, bude zasldni zivotopisu e-mailem, pak pouziti ru¢né psaného Zivotopisu bude
bez pochyb velikym problémem. Jedinou vyjimkou, kdy naopak ru¢né psany
zivotopis pouzit musime, je situace, kdy zaméstnavatel pravé takovy zivotopis
vyzaduje; divodem muze byt napfiklad imysl podrobit nd$ material grafologic-
kému rozboru. Pro nds je nejdilezitéjsi to, Ze zdjem o ruéné psany zivotopis nebo
jeho &isti je vidy jasné sdélen v textu pracovniho inzerdtu.
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ZIVOTOPIS

Jmenuji se KAREL CERNY, narozen 3. 5. 1974 v Liberci.

Jsem zenaty od 3. ¢ervence 2003, také jsem otcem holCicky uzivajici si jiz rok a dva dny péci své
krasné a jedine¢né maminky. Bydlim ve Velké Bystiici, U Zamecku 126.

Zakladni $kolu jsem zacal navstévovat v roce 1980 v Doubi u Liberce a v roce 1984 jsem piesel na
ZS ve Vestci u Liberce, kde jsem v roce 1988 zékladni §kolu ukongil.

Téhoz roku 1988 zapocalo mé studium Stiedniho odborného uciliste zelezni¢niho v Nymburce v oboru
elektromechanik pro stroje a zafizeni se zaméfenim na pohony a tamtéz jsem o ti'i roky pozdé&ji, 1991, slozil
zavéreéné zkousky. Jesté téhoz roku, po uspésném absolvovani pfijimacich zkousek jsem, s cilem studovat
dale, byl pfijat na Stfedni primyslovou $kolu mistniho hospodaistvi na Bojisti v Liberci s oborem elektro-
mechanik s odbornym zaméfenim pro stroje a zatizeni a po dvouletém studiu pfi zaméstnani jsem zakoncil
tuto skolu maturitni zkouskou v roce 1993.

Na podzim v roce 1993 nasledovala vojenska zakladni sluzba v Hradci Kralové se zatazenim fidic-
strojnik a posléze zdravotnik, zkracena tomuto nastupnimu ro¢niku z 18 na 12 mésicti, a v roce 1994 navrat
do civilu.

Od roku 1991 mne, v ndvaznosti na studium SOUZ, zaméstnavalo Lokomotivni depo Liberec, kde
jsem provadél udrzbu a opravy elektroinstalaci a elektrickych zafizeni na hnacich vozidlech s elektrickym
prenosem vykonu nezavislé trakce.

K samostatné praci ,,elektrikaie* také patti Osvédceni pro osoby znalé s vyssi kvalifikaci, neboli tzv.
vyhlaska ¢. 50, jejiz prvni zkousky jsem vykonal v roce 1993, kopie prikladam.

V roce 1995 jsem rozvazal pracovni pomér s tehdy Ceskoslovenskymi drahami a vstoupil do pra-
covniho poméru s PRECIOSSA a.s.

Béhem mého témér jedenactiletého plsobeni ve firmé jako mechanik elektrickych zatizeni jsem se
seznamil s programy EXCEL, Word a nasledné vypracoval, diky Skole prace a seminaitim ptednich svéto-
vych firem v oblasti primyslové elektroniky a automatizace vyrobnich procest (OMRON, MITSUBISHI,
SIEMENS, SMC), na post programatora a obsluhy elektronickych fidicich systému a zvladl jsem v plném
rozsahu problematiku architektury programového a elektrického vybaveni robotll a manipulatori. V roce 2006
po strukturalnich zménach v a.s. se mnou byl rozvazan pracovni pomér ze strany PRECIOSSA a.s.

0d podzimu tého roku jsem se stal OSVC v oblasti obchodu se sportovnim zbozim a poskytovani
sluzeb vefejnosti jako servisni technik sportovnich potieb.

Jiz od roku 1998 spolupracuji externé nebo piimo s firmou TOMI SPORT velkoobchod se sportovnim
zbozim (v zavislosti na zimni sezén¢) jako obchodni zastupce.

Od jara 2007 jsem registrovan na ufadu prace, vyjma zimniho obdobi, kdy ué¢im profesionalné lyzo-
vani, a obdobi kdy at’ brigadné, nebo dohodou, pracuji pro firmu TOMI SPORT.

Jsem drzitelem fidi¢ského prukazu skupiny fidi¢skych opravnéni A B C E T od roku 1993.

Z cizich jazykl ovladam aktivné rustinu, pasivné anglictinu i technickou, néméinu i technickou,
polstinu.

K mym zajmam a zalibam patii individualni, razantni sporty, jako jsou sjezdy horskych kol a lyzovani
(extrémni i rychlostni), ale také zavodni automobily, jejich modely a elektronika (audio).

Od roku 1998 prilezitostn¢ pusobim jako tratovy komisaf pfi automobilovych soutézich.

V roce 1989 jsem absolvoval skoleni Zimni sportovni skoly a stal se organizatorem télovychovné
ginnosti. Od téhoZ roku jsem zalal zavodné lyzovat za SOUZ Nymburk. Zavodéni na lyzich se vénuji az
doposud, ale dnes uz rozhoduji finance a také Cas na ptipravu, takze spiSe individualné bez zajisténi tymu,
vétsinou ve vefejnych zavodech véetné mezinarodnich zavoda v rychlostnim sjezdu. V sezéné 1997/98 jsem
zacal pusobit v Lyzaiské Skole Jestéd a od roku 2001, po slozeni zkousek, vlastnim mezinarodni licenci
ucitele lyZovani

Karel Cerny



Jmenuji se Zdena Hanzlova, nar. 21. 5. 1963 v Opavé. Po zakladni Skole jsem se vyucila na kozatrské uciov-
ské skole. Poté jsem zacala studovat na Stiedni ekonomické skole. Ze zdravotnich diivodi jsem byla nucena
studium ukoncit. Nastoupila jsem do zaméstnani v Odévnim podniku Opava jako technickohospodarska
pracovnice na psacim automatu, kde jsem psala technologické postupy pro technology na zavodé 14. Tento
psaci stroj obsahoval dva snimace a dva dérovace, proto moje prace spocivala i v obsluze téchto pridavnych
zatizeni. Asi po roce jsem nastoupila prvni matefskou dovolenou. Po MD jsem v tomto podniku nastoupila
do odd. pfijmu latek. Tato funkce se zabyvala kontrolou pfijmovych listin s materialem, podle téchto dokladti
se vypracovaly podklady o materidlu, a tyto se kompletovaly s materialem. Asi po roce jsem z tohoto odd.
prestoupila do skladu nahradnich dilii k Sicim strojim, kde jsem zastavala funkci skladnice. Na tomto odd.
jsem méla na starost veskerou skladovou evidenci, vydaje, piijmy zboZi, vychystavani na jednotlivé odd. podle
fasovacich knih, inventury, kontroly podle aritmy atd. Tuto praci jsem délala do roku 1990, kdy jsem odesla
na druhou matefskou dovolenou. Po matefské dovolené jsem z OP piestoupila do Odévia KRNOV na odd.
expedice. Tato prace spocivala ve vychystavani odévt pro jednotlivé prodejny. Déle jsem prosla odd. ptijmu
zbozi a asi po roce jsem zacala vykonavat funkci spojovatelky, telefonistky. V roce 1995 se funkce zrusila
aja jsem se stala uchazeckou o zamést. na UP v Opavé. Rekvalifikovala jsem se na pedikérku. Protoze se mi
naskytla moznost pracovat u vojska, tuto praci jsem pierusila a nastoupila jsem na Vojenské spravé budov
0529 v OPAVE jako skladnice. Tady jsem délala opét skladovou evidenci, pifjmy podle faktur, vydaje mater.,
odpisy, ptijmy atd. V této dobé¢ jsem zacala studovat na Stiedni farmaceutické Skole v Ostrave, ekonomicky
smeér, ukonceny maturitni zkouskou. Po maturité z divodu zruseni tohoto tabulkového mista, jsem nastoupila
u VU 3172 Bilovec jako telefonistka. Tuto funkci jsem vykonavala do roku 2007. Protoze telefonni Gistfedna
byla zrusena, stala jsem se op&t uchazetkou o zaméstnani na UP v Opavé. Zagala jsem rekvalifikaci v Ostravé
na zubni instrumentaiku, kterou jsem Gspésné ukondila. Po rekvalifikaci jsem absolvovala PC WINDOWS.

Pisi na stroji, mam fidi¢sky prikaz skup.B. Jsem rozvedena, mam dvé dospélé déti.

Tel. 683 555 386 Hanzlova Zdena
R. Skiivanka 14, OP



18 Antonin Kepler
Krampolova 816
319 01 Mohelnice

v

Zivotopis

Narodil jsem se 20. srpna 1988 v Zabiehu.

Od zati 1994 jsem navstévoval Zakladni $skolu v Mohelnici.
V letech 2003 az 2007 jsem byl zakem Obchodni akademie v Mohelnici a zakond¢il jsem ji maturitou
27. kvétna 2007.

Maém dobrou znalost némeckého i anglického jazyka. PiSu na stroji hmatovou metodou. Zajima mé prace
na PC.

Vlastnim fidi¢sky prukaz skupiny B.

Mohelnice 12. ¢ervna 2007



