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PREDMLUVA

Kniha Pavliny JanoSové¢ pfinasi do nasi literatury o genderu novy diraz —
psychologii. Téma bylo odstartovano — historicky vzato —jako sociologické, protoze
Slo predevsim o probojovavani rovnych prav Zzen s muzi. Psychologie, opirajici se,
jak je ji vlastni, o biologii, zlistavala proto nutné stranou. Tradi¢ni psychologické cha-
pani zenstvi a muzstvi, vypracované muzi (klasicky naptiklad Sigmundem Freudem),
bylo dokonce tfeba revidovat, v mnoha smérech ptimo odmitnout. Nyni, kdyz je prvni
stadium vyvoje feministického hnuti, zdtraznujici rovnost zen s muzi, pfekonano,
prichazi feministické psychologie v této oblasti plné ke slovu.

Identita, na kterou se autorka soustted’uje, patii k nejaktualnéjsim tématiim psycho-
logie osobnosti i socialni a vyvojové psychologie. To dvojnasob plati pro nasi situaci
jako postkomunistické zemé, kde zejména $irsi vetejnost v mnoha smérech — viceméné
bezdécné — sazi na konformitu a kde tolerance jinakosti, patfici k zakladim demokra-
cie, se teprve zaCina prosazovat. V tomto sméru autorka logicky navazuje na svoji pied-
chozi publikaci vénovanou homosexualni orientaci a postojiim nasi spolec¢nosti k ni.

Vyvojové hledisko, které autorka zvolila, je nejptirozenéj$im pfistupem k gende-
rove identité. Vyklad o genetice a vrozenych télesnych anomaliich je zevrubny, coz
povrchniho ¢tenafe mozné odradi. Chee-li vSak autorka oslovit i odborniky, zejména
1ékafte, jejichz praxi chce ovlivnit svym psychologickym pohledem, je tento vyklad
nezbytny. Zvidavému laikovi se zde otvira nova perspektiva, kterd prohloubi jeho po-
chopeni pro nekone¢nou rozmanitost lidskych ptib¢ht.

Lidska psychika je nesmirné€ tvarna a individualita kazdého jedince je vysledkem
bezpoctu vlivi, jimiz na n€j spolec¢nost ptisobi. A piece nékteré psychické charakte-
ristiky — alespon za soucasného stavu védy — odolavaji usili o formovani jako skala,
i kdyZ se nam pii povrchnim pohledu zd4, ze pfece musi byt snadné vyvoj jedince
usmérnit Zadoucim smérem. Je-li t€lo normalni, psychika se pfece musi ,,poddat!?
To je piipad transsexuality, kdy dité bezpecné vi, ze zije v téle opacného pohlavi, nez
jejeho ,,duse”. To se ovsem da vydrzet, ale jen za cenu tézkého celozivotniho strada-
ni, tim t€z8iho, ¢im snadnéjsi je pro soucasnou medicinu promeénujici zasah.

Vychova jedinct z genderového hlediska atypickych, kteti cht¢ nechté né¢jakym
zplisobem vyc¢nivaji z fady, byva mimotradné nesnadnd pro rodice i ucitele, ktefi se
casto v dobré vili snazi dit¢€ ,,zmuset” do kadlubu konvence, nebo aspon néjak za-
maskovat jeho vyjimecnost. Autorka s hlubokym respektem pro jedinecnost osob-
nosti a s mimotadnou citlivosti pro nesnaze vSech zicastnénych pomaha vidét tézkou
situaci tohoto druhu jako jedinec¢nou piilezitost vytvofit v rodiné vztah davéry a bliz-
kosti, a zaroven umoznit i Sir§Simu okoli, naptiklad celé skolni tfid€, pochopit, co zna-
mena solidarita a jaky vyznam ma svoboda byt saim sebou.

Vyvoj genderové identity je ovsem téma, které se tyka vSech déti a kde Ize pti vycho-
v€ mnoho ziskat i mnoho ztratit. Rigidni prosazovani tradi¢nich stereotypti muzské
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a zenské role ma sice vyhodu jednoduchosti a snadné orientace v Zivote, ale za cenu
ochuzeni osobnosti, spontaneity, tvofivosti i hluboké vzajemnosti ve vztahu zeny
amuze. Vychovna rigidita je zde Casto bezdécna. Autorka poskytuje rodictm i ucite-
Iim praktické rady, jak détem pomahat k vybudovani pevné, ale pruzné genderové
identity, jez umoznuje vytvaret v dospélosti citove bohaté a trvalé vztahy. Tyto rady,
ackoli vypadaji nékdy velmi jednoduse, jsou opfeny o konzistentni teorie a o solidni
empirické vyzkumy.

Janosova se drzi ,,pii zemi‘ jednak proto, Ze chee byt srozumitelna i pro Sirsi vrstvy
¢tenaid, jednak proto, ze vi, jak kratky dech mivaji modni teoretické ,,piruety*. Presto —
nebo mozna také proto —jeji kniha vyrazné zasdhne do soucasné diskuse o ozehavych
otazkach genderu a pomuze Sirokému okruhu odbornikti i laikd fesit problémy, jez je
trapi, nebo jez — coz je Casto horsi — ani nevidi.

Prof. PhDr. Pavel Ri¢an, CSc.



UvVOoD

Zajem o genderova témata u nas zacal rast teprve v druhé poloviné devadesa-
tych let 20. stol. Byl vyvolan demokratizaci nasi spolecnosti a také potfebou dohnat
v této oblasti deficit oproti zemim zapadniho svéta. Vyzkumné studie, které na tomto
poli vznikaji, se zabyvaji prevazné odlisnym postavenim muzti a Zen ¢i divek a chlapcti
v prostfedi rodiny, v oblasti vzdélavani, na trhu prace, ve vefejném zivoté ¢i rozdily
v jejich ekonomickém postaveni. Objevuji se také psychologické studie, které se za-
meétuji na nektery z dil¢ich aspektli osobnosti, napiiklad na sebepojeti.

Cilem této publikace je provazet ¢tenare vyvojem genderové identity chlapct a di-
vek od narozeni do dospivani a poukazat na nejvyznamngéjsi promeény i rizika pii jejim
utvareni. Pohled na div¢i a chlapeckou identitu z hlediska jejiho vyvoje u nas dosud
chybi.

K aspektiim, které genderovou identitu ovliviiuji nejzietelnéji, patii predevsim
rozdilna socializace chlapct a divek. Pfic¢iny této odliSnosti jsou z€asti podminéné
biologicky (naptiklad tim, Ze se divky i chlapci rodi Zenam), mnohé je ovSem fizeno ce-
lospolecenskym ocekavanim ,,bazalni* rozdilnosti povah, vioh a ambici muzii a Zen.

Snaha o odlisSovani obou vlivii, biologického, ,,pohlavniho® a socidlniho, ,,gende-
rového®, je pfi pozorovani genderové reality velmi dilezita a je nezbytna pro vychovu
déti. Vyzkumy vsak ponejvice jen naznacuji, které z téchto Cinitell jednotlivé projevy
déti ovliviuji, ptiCemz nemohou vyloucit vlivy ostatni. Ukazuje se, Ze jejich presné
oddéleni je nemozné, jde spise o teoreticky konstrukt.

Nékteré z komponent, tvoricich celek divci €i chlapecké identity, jsou analyzovany
pomoci vhledu do problematiky intersexualnich osob a déti s poruchou pohlavni
identity. Dosud u nas neexistuji podrobngjsi publikace, které by poskytly nezbytné
informace rodictim téchto déti ani pracovnikim pomahajicich profesi z nemedicin-
skych obort, ktefi se s nimi setkavaji. Obéma fenoméntim jsou zde vénovany samostatné
kapitoly. Ctenaf, kterému nejde o bliz§i porozuméni biologicko-psychologickych
vztahti psychosexualni identity, mize ¢etbu ptislusnych podkapitol vynechat.

V jednom z existujicich pojeti je soucasti genderové identity také sexualni orientace.
Priklanim se spiSe ke koncepci, podle niz je sexualni orientace oblasti na genderové
identit¢ nezavislou, i kdyz v mnohém blizkou. V knize tedy neni detailné zpracova-
na — zminovana je pouze v rozsahu, v jakém se dotyka identity rodové.

Kniha je ur¢ena odbornikiim z pomahajicich profesi, ktefi pracuji s détmi a dospivaji-
cimi ¢i s jejich rodinami — pedagoglim, vychovateltim, psychologiim, poradctim, pra-
covnikiim z medicinskych a dalSich oboril a studentiim, ktefi se na tyto profese pfipra-
vuji. Je adresovana také rodi¢iim genderové ,,standardnich® i ,,nestandardnich* déti,
intersexualnim lidem, lidem s poruchou pohlavni identity, jejich rodinam, partnerdm
a pratelim i homosexualnim rodi¢tim a dospivajicim.
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V textu byly okrajové vyuzity téZ informace ziskané z genderového kurzu na FF
UK. Velkym piinosem pro mé byly odborné konzultace prof. Marie Vagnerové, prof.
Pavla Ri¢ana, MUDr. Bohuslavy Vackové a MUDr. Hany Fifkové a také navitévy te-
rapeutickych skupin transsexudlnich lidi, ktefi se pod jejim vedenim setkavaji. Vsem
uvedenym i ostatnim, kteti mi pomohli svymi radami a napady, na tomto misté velmi
dekuji.



1. ROLE MUZE A ZENY V SOCIOLOGICKE
PERSPEKTIVE

1.1 KULTURNI A DEJINNE ROZDILY RODOVYCH ROLI

Na svéte neexistuje zadna spolecenska skupina, narod ani etnikum, které by
nevytvarely urcité rozdily mezi chlapci a divkami a které by neodliSovaly muzskou
a zenskou roli. Kazda spolecnost tomuto rozd€leni zaroven prizpiisobuje také vychovu
potomstva. Znamena to, ze chlapci jsou vystavovani ponékud jinym socializa¢nim
vliviim neZ divky. Diiraz na rodové rozdily je velmi dobfe viditelny u pfirodnich
a tradi¢nich spolecenstvi, kde muz ma svou pfesn¢€ vymezenou roli, sva vlastni prava
apovinnosti a Zena taktéz. Oba pfijimaji naroky své spolecnosti, podobné jako je pii-
jimali jejich pfedkové. Usnadiiuje to jejich komunikaci v rdmci partnerstvi a rodiny,
a zivot spolecnosti se i do budoucna odviji taktka neménnym zptisobem. Ackoli se
role muzi a Zen v riznych spole¢nostech znacné lisi, v jejich tradi¢nim pojeti jsou
vzdy vymezeny jako komplementarni a tedy i pro sebe navzajem do zna¢né miry
nepostradatelné. ,,Integralni soucasti takto videné rodové dvoudomosti lidského sveta
byla prakticky uplna komplementarita ... Jeji existence je mozna teprve ve spolecnos-
tech s vyrazné socialné vzorovanou délbou prdace. Ve spolecnosti, kterd vnima dualitu
muzsko—zZenského svéta z tohoto hlediska, prisné rozlisené muzské a zenské prace,
nastroje, prostory, ukoly do sebe zapadaji, navazuji na sebe, prostupuji se a teprve az
Jjako celek vedou k dosazeni cile.* (Mozny, 1990.) V Cisté formé se s rodovym dimor-
fismem setkavame v predliterarnich kulturach; vyznamny je vsak i pro mnohé z dnes-
nich strukturovanéjsich spolecnosti, o ¢emz svédc¢i napt. ¢insky princip rozdéleni
svéta na jin a jang (tamtéz). Je ovSem také ziejmé, Ze takto vymezené rodové role té-
mért nic nevypovidaji o vnitfni identite jejich nositelt.

V nasi zapadni spolecnosti byla tato relativné stabilni situace narusena silnymi
spoleCenskymi zménami, které s sebou piinesla primyslova revoluce v 18. stoleti.
Vlivem urbanizace doslo k proménam v demografickém usporadani, ale zaroven se
pon¢kud vylidnily domovy, protoze pracovni ¢innost muzd, vykonavana dfive v rdmci
domacnosti, se presunula do tovaren. Stalo se tak i v ptipadé velkého procenta Zen
a déti. Prace diive povazovana za typicky muzskou se stala v §ir§im méfitku neméné
,»vhodnou“ i pro zenu. Spolecnost se zacala Clenit a individualizovat, coz vedlo k vétsi
variabilité také téchto roli, které se musely zménam ptizpisobovat. Spolu s prome-
nou pozadavki role muze a zeny se zacala pozvolna promeénovat také predstava o je-
jich idedlni podobé. Mnohé¢ funkce se staly nadbyte¢nymi ¢i bezii¢elnymi a naopak se
v pribéhu déjin k jejich obsahu ptridavaly naroky nové. Jejich charakter zacal vedle
diivéjsich tradovanych zavazkl daleko vice ovliviiovat také socialni kontext jednotliv-
ce. Vétsi diferenciace naptiklad nastala na zakladé ekonomického a socialniho posta-
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veni rodiny, velikosti obce, regionu, pfislusnosti ke konkrétnimu etniku, spolecenské
vrstve nebo socialnich norem rtiznych skupin, na néz se jedinec ¢i rodina orientovali.

Rodova identita, tj. vnitini prozivani pfislusnosti k vlastnimu pohlavi a k rodové
roli, zacala byt problémem aZ s dosazenim jisté¢ho stupné individualizace. Spolu s ni
se objevily vétsi moZnosti svobody, kterou umoZnil ustup pozadavkd spolecnosti,
presnégji feceno jejich veétsi diverzita, jez nabidla jedinci jistou volbu. Cloveék zacal
mit moZznost vnimat vlastni hodnotu nejen jako soucasti skupiny, ale také jako hodnotu
sebe sama nezavisle na mife Gspésnosti v socidlnim svéte. V této situaci mize dojit
k uvédomeéni i téch vlastnosti, které nejsou v plném souladu s jeho piislusnosti
k vlastni rodové skupin€ nebo jsou s ni dokonce v rozporu. Obsah identity se stal —na
rozdil od role — zalezitosti jednotlivce a jeho sebereflexe. Zaroven doslo i k naruseni
vzajemné komplementarity muze a Zeny. Stalo se tak ovSem také vlivem strukturova-
néjsi délby prace, situaci, kdy mohl byt jedinec bez potizi nahrazen jedincem jinym
(tamtéz).

Nadto vSak existovalo i nadale povédomi o idedlu muzskosti a zenskosti jako dvou
odlisnych svéti, ktery se odrazel v novych vinach romantismu a byl napodobovan
predevsim ekonomicky siln€j$imi vrstvami obyvatelstva. Patfila sem piedstava o tom,
ze muz si musi vydobyt svou identitu prostfednictvim uspésné kariéry, tedy financni-
ho zabezpeceni, schopnosti a vedouci pozice, zatimco divka svou identitu ziska tim,
ze se stane néci zenou, matkou a poskytovatelkou emoc¢ni podpory a péce. Identita
muze tak byla ziskdvana aktivnimi Ciny, identita Zeny pasivnim podvolenim (Brooks-
-Gunn, Matthews, 1979). Tyto piedstavy se u nas projevovaly napf. v oslovovani
manzelek profesi jejich muze (pani Iékarnikova apod.) v obdobi ptedvalecné Cesko-
slovenské republiky.!

1.2 NEKOLIK SLOV O FEMINISMU

Pfi porovnani situace v jednotlivych statech soucasného zépadniho svéta se
spolecenskymi systémy sidlicimi mimo Evropu a Severni Ameriku se opticky zvétSuje
podobnost a vnitini homogenita Zapadu. Analyza situaci samotnych zapadnich zemi
vsak ptece jen ukazuje znacné mezispolecenské odlisnosti. Nejvetsi rozdily uvnitt euro-
amerického bloku jsou logicky ty mezikontinentdlni, mezi Evropou a Amerikou.
Hlavni pfi¢iny nalezneme ve zcela odlisném historickém vyvoji spolecnosti Zijicich

Dnes je piislusnost k muzi nejsilngjsi charakteristikou u nékterych zen v urc¢itych spolecenskych skupinach. Jed-
na se o urcité procento zen z nizsich vrstev (téch, jejichz muzi stoji svym postavenim vyse nezZ ony samy) nebo na-
opak zen vysoce postavenych muzi, na néz je vynakladan obrovsky tlak napf. prostiednictvim monitoringu
meédii. O pivodnim nalezeni zen muziim svéd¢i zenska piijmeni. Pokud zkratime dlouhou samohlasku u pfivlast-
fovaci ptipony vétsiny zenskych piijmeni ,,-ovd® na ,,-ova®, je v daném tvaru zfetelna charakteristika vlastnéni
zeny muzem — za svobodna otcem (Novdkova), posléze manzelem (Kovdrova), pticemz vdavky spolu se zménou
ptijmeni byly signalem zmény majitele. Nabizi se myslenka, zda mohl byt podobny vyznam skryt i v mnohych
zenskych kfestnich jménech, jez jsou odvozeny ze jmen muzskych — Martina, Simona, Jaroslava, Vladimira,
apod. Souvisi-li jméno s identitou jeho nositele, nabizi se otazka, jak uvedena oznaceni ovliviiovala identitu zen?
Dnes si tento vyznam ukryty v zenskych pifjmenich malo uvédomujeme a na soucasné nositelky patrné ani nema
zasadni vliv.
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v téchto zemépisnych oblastech. Z hlediska promény situace muzil a Zen nachazime
meznik odlisného spolecensko-politického vyvoje v obdobi okolo dvou svétovych
valek. Evropské Zeny tehdy dostaly dosud nebyvalou pfilezitost nahradit muze, ktefi
odesli do valky, i v téch profesich, kam mély diive znesnadnény pfistup, a v této situ-
aci obstaly. Po valce jiz nikdo v Evropé nepochyboval o tom, Ze by Zeny do prace
chodit nemohly ¢i v zasad¢ nem¢ly.

Situace v povalecné Americe do znacné miry navazovala na situaci predvalecnou
a role muza zivitell a Zen pecovatelek ve spoleCenském poveédomi byly stale siln¢
strukturovany. Proto pravé zde zacala byt Zenami situace vnimana jako netnosna
a vyustila v 60. letech v hnuti za prava Zen. Zde tkvi patrn€ jeden z hlavnich divod,
pro¢ radikalni formy amerického feminismu v Evropé nenachazeji odezvu.

O odlisné spolecenské situaci vypovidaji také povalecné americké sociologické
a psychologické teorie, jez se zabyvaly timto tématem. Napi. v Guilfordoveé pojeti
dospélé osobnosti stoji osobnost femininni, kterd se vyznacuje emocni vzrusivosti,
expresivitou, estetickymi zajmy a citovou labilitou, v ostrém protikladu k osobnosti
maskulinni. Podobné také v ramci teorii roli (T. Parsons), které vznikly v 50. letech,
je v souvislosti s roli muze a zeny zdGraziiovano jejich apriorni vzajemné dopliiovani.
»polecnym rysem téchto teorii je, ze reflektuji odlisnosti v chovadni ¢i viastnostech
muzii a zen a interpretuji je jako ,prirozené ‘ a neproblematické.* Navazuji tak na pa-
vodni binarni pojeti roli zeny, nesouci v sob& dimenzi pfirody a tradice, a muZze jakozto
toho, kdo se vypotadava s civilizaci (Gjuricova, 1997a).

Dals§im faktorem, ktery rozdélil samotnou Evropu, byl nastup totalitniho rezimu ve
vychodnich statech a jeho socialni politika smetujici k co nejvetsi zaméestnanosti zen
i za cenu obrovskych nakladt napt. v podob¢ détskych jesli. Stat vytvoril umélou
predstavu rovnosti Ci spiSe stejnosti muze a zeny na veskerych pracovistich, takze od
zen bylo pozadovano totéz co od muzti bez ohledu na jejich roli matek. Zaméstnanost
zen stoupla vysoko nad 80 %, oproti americkym maminkam, kterych, pokud mély
déti predskolniho véku, pracovalo v roce 1950 pouze 15 % (Weitzmann, 1979).

Je tedy ziejmé, Ze nejen americké, ale i vychodoevropské zeny se ocitly v extrém-
nim spolecenském postaveni. Zatimco vSak Zeny vychodniho bloku nemély prili$
moznosti k vylepsSeni své spolecenské situace, Americanky zacaly zahy pozadovat
radikalni zmény smérem k muzsko—zenské rovnopravnosti. Feministické hnuti pro-
béehlo v nékolika vinach a posléze se etablovalo jako alternativni (i kdyZz nikoli okra-
jovy) sociologicky smér. Z ptivodniho bouflivého politického boje proti diskriminaci
zen pii rozdélovani statkil a pii vstupu do vetejné sféry se dliraz presouval na oblast
védeckou a vedl v 70. letech ke vzniku pocetnych vyzkumnych praci (Vasta et al.,
1995). Sociologické studie upozoriiovaly napft. na rozdily mezi faktorem pohlavi ja-
kozto determinanty a rodu (genderu) jakozto alternativy (kap. 2). Zaroven zpochyb-
nily téZ pfirozenost duality a vzdjemného dopliiovani muzskych a Zenskych vlastnos-
ti, roli a zivotd (Gjuricova, 1997a). Pivodni témata byla postupné obohacovana
o dalsi. Novou problematikou byl aspekt pohlavi ve védnim piistupu. Bylo naptiklad
zjisténo, ze tytéz problémy vnimaji muzi i Zeny z odlisné perspektivy. Muzi vétSinou
inklinuji k jinym tématiim nez zeny, voli Casto jinou literaturu, jinak ji interpretuji, ji-
nak diskutuji a mivaji také jiné formy feseni.

Stoupenkyné feminismu na poli védy poukazaly na to, Ze pokud studuje tentyz
problém védni tym slozeny pouze z muzli, dochazi Casto ke zcela jinym zaveérim nez
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tymy sloZené vyluéné z Zen.2 V pojeti feminismu by kazda socialni disciplina méla
prihlédnout k vlivu rodu (gender) na sebe samu. Ackoli jsme vysoce determinovani
téZ nasi prislusnosti k etniku a k nasi socialni a ekonomické vrstvé,? rodova piislusnost
je jednou z nasich nejhlubsich determinant. Je to patrné proto, Ze je jednou z vyvojove
nejstarsich slozek nasi celkové identity (viz nize). Feminismus svym alternativnim
pohledem na skutecnost piispél také k rozsiteni tzv. ,,mékkych*, kvalitativnich me-
tod vyzkumu.

Odlisné politicko-socialni podminky souc¢asného zapadniho svéta se odrazily i v od-
lisSném zajmu vetejnosti o tato témata: evropské zeny se neciti tolik odstrkované
z vefejného Zivota jako zeny americké. Zeny v Cechach se k situaci stavi jesté ambi-
valentnéji: na jedné stran¢ se ukazuje jejich stale zfetelnéjsi potteba hovofit o nevy-
hodach, s nimiz maji osobni zkusenost, na stran¢ druhé projevuji velmi ¢asto odpor
k ptedstave, ze by mély problém fesit na oficidlni platformé. Dé&je se tak navzdory
tomu, ze v mnoha oblastech u nas obousmeérna sexisticka diskriminace jiz na prvni
pohled existuje. Jedna se naptiklad o zastoupeni prestiznéjSich a vynosnéjsich postil
silnou pfevahou muzi, ktera je ovlivnéna témét archetypalné zakotenénou patriar-
chalni ptedstavou idealniho vedouciho pracovnika — muZze. Diskrepance je vSak zfte-
telnd i v nerovném platovém ohodnoceni muzli a Zen v tychz oborech a funkcich.

Je znamo, ze sliivko feminismus pfedstavuje pro ¢ast nasi spolecnosti, predev§im u laické vetej-
nosti, pon¢kud pejorativni oznadeni.* Divodi Ize najit nékolik. Jejich vycet miizeme opét zacit od-
lisSnym spolecenskym vyvojem posledniho stoleti, diky némuz ¢eskou zenu trapilo a trapi mnohem
méné to, co postradaji na prvnim misté Ameri¢anky. Ceska Zena ono jimi postradané v dobé totality
,,dostala®, avSak v takové podobé, ze to mohla sotva povazovat za st'astnou vyhru. Tehdejsi sociolo-
gie se stala de facto pouze undergroundovou zélezitosti> a jeji rozvoj tim byl hluboce poznamenan.
Roli tu hrala a dodnes hraje také nedostatecna informovanost o spole¢enskych udélostech v zapad-
nich zemich a nizké povédomi o vznikajicich sociologickych smérech ve svété. I v soucasnosti se
Cast nasi vefejnosti obava, ze feminismu jde o pietvofeni zen na ,,0dvozeniny od muzi“, nikoli
o snahu zbavit spole¢nost obousmérnych nerovnopravnosti mezi muzi a zenami a genderovych
predsudkd. Informace o feminismu, jez se k nasi vetejnosti dostaly po roce 1989, mély ¢asto formu
absurdniho skandalniho piib&éhu nez skutecné vypovédi o vyvoji tohoto myslenkového proudu
a jeho dopadech na zmény ve spolecnosti. Americanky na nas se svymi problémy a jejich feSenim
pulsobily a mnohdy dosud plisobi ponékud smésné a trochu zakomplexované, ¢emuz nahrava i velka
Cast zaatlantické filmové tvorby, ktera se objevuje na nasich obrazovkach.

Lepsi skolni vysledky v matematice na vyssim stupni $kol napfiklad muzi pfisuzovali vrozenym biologickym
dispozicim, které zvyhodnuji muze, coz je zfejmé z toho, ze mezi Spickovymi védei muzi vysoce pocetné prevy-
rou, ktera se tyka predev$im matematiky coby pfedmétu obecné pokladaného za muzskou doménu a Ze na niz$im
stupni $kol divky dosahuji v matematice lepsi vysledky nez chlapci. Zavéry vytvofené tymy slozenymi z muzt
i zen byly obvykle také méné radikalni (Fausto-Sterling, 1992).

Vétsina sociologickych studii je psana z pohledu stfedni vrstvy vzdélancu a trendy, o kterych se pise jako o obec-
ném jevu, se ve skuteCnosti tykaji pfevazné jen jisté, patrné mensinové, vrstvy populace (srov. Keller, 2001).
Viz neseridzni oznaceni ,,nemoc Silenych krav*.

Sociologie byla povazovana za burzoazni pavédu. To, co bylo zde v jejim jménu péstovano se souhlasem rezimu,
mélo mnohem bliz k oficialni ideologii nez ke skute¢né veéde.
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1.2.1 ZENSKE DILEMA

V ¢em se vsak mnohé americké i ceské Zeny alespon v soukromi shodnou, je napf. real-
né dilema Zeny, jak sjednotit roli matky a s ni souvisejici pozadavky s naroky profese.
Dtiraz na vykon u nés zacal rast v poslednich patnacti letech. Subjektivni lat’ku osobni
uspésnosti a dostatecného finan¢niho ohodnoceni pomohly zvysit také ony zminéné
zahrani¢ni filmy a telenovely. Pomérné€ vysoké procento z nich pojednava o zivote je-
dinct ¢i rodin nachézejicich se nad statistickym primérem pomyslného zebticku pro-
fesni a ekonomické tispésnosti a ukazuje tedy zivot spiSe mensiny obyvatelstva ,,zemi
blahobytu*. S jejich etnosti se zvysila také nase finan¢ni a spoledenska aspirace.®
Dojem, ktery vyvolavaji pii porovnani s nasi situaci ¢i zivotni trovni, miize byt pro-
vazen pocity vlastni nespokojenosti a relativni chudoby. Vyzva ke zlepSeni situace
a taky touha dokazat si, co umim, a nékdy i kam az miizu, se v nasi zemi s tradici pra-
cujici emancipované zeny pochopitelné¢ dotyka i ji samotné. Nékdy je obhajovana
(nikoli nepravem) snahou zajistit co nejlepsi vychozi start svému potomstvu. Ve sku-
teCnosti ovSem tato tendence vede praveé k jeho ubytku, a to paradoxné piedevsim
u zen uspesnych, jez by mély pro dobré zajisténi potomkii v mnoha ohledech ty nej-
lepsi dispozice. V této situaci se moznost zen mit dité, ktera je sama o sobé jisté biolo-
gickou vyhodou, obraci v socidlni nevyhodu. Je to proto, Ze role matky spolu s veske-
rymi socidlnimi ocekdvanimi, ktera se ji tykaji, je ve své kazdodennosti a témér
absolutni zainteresovanosti bezesporu naro¢néjsi nez role otce. Vicecetné rodiny za-
kladaji dnes ptredevsim lidé nekonformni, neakceptujici jako hlavni hodnotu vykon.
Jedna se Casto o rodiny, jez zdiiraziiuji tradi¢ni hodnoty a spatiuji v rodiCovstvi pri-
marni poslani cloveéka. Druhy p6l mnohocetnych rodin tvofi lidé, kteti Casto nebyvaji
schopni rodi¢ovstvi planovat a nékdy se ani o déti dostatené postarat.’

Problém vymirani a starnouci populace v soucasnosti daleko piesahl ramec pouhého
sociologického jevu a stal se jednim z nejpalCivéjSich problémt oblasti ekonomie
a socialni politiky.

Mezi dalSimi socialnimi skute¢nostmi, které feminismus odhalil, byl realny fakt
nerovného vychoziho startu zen a muzi, a to i uvnitt demokraticky nejvyspélejsich
zemi svéta. ,,Stary postieh rikd, Ze polovina géniti je pro lidstvo ztracend, protoze se
narodili Zenami. Je zcela nepravdépodobné, ze by se pocet chlapcii nadanych z gene-
tickych ditvodui prilis lisil od poctu divek nadanych ze stejnych ditvodii. Pritom staci
porovnat pomér muzii a zen ve vladach, parlamentech, védeckych radach, akademic-
kych spolecnostech, ministerstvech...* (Koukolik, Drtinova, 1994, s.31.) S vySe uve-
denym souvisi také zjisténi, ze zeny jako skupina a pochopitelné i jednotlivci ve spo-
le¢nosti maji minimalni podil na rozhodovani, tj. na moci.8

To se projevilo mimo jiné také vzestupem poctu hodin stravenych v zaméstnani, vzestupem vedlejsich pracov-
nich avazku, apod.

Viz rodinny pivod déti stavajicich se klienty nahradni rodinné péce (Matéjcek, et al., 1997).

Sociolozka Hannah Arendtova (1970, podle Gergen, Davis, 1997, s. 238) vSak poukazuje na fakt, Ze muzi jsou
sice jakoZzto skupina mocngjsi, ovsem podobné jako Zeny ani oni svou situaci tak nevnimaji. Vyskytuji se sice na
rozhodujicich pozicich v mnohem vétsi mife nez Zeny, nicméné jako jednotlivci se citi stejné bezmocni jako
zeny. ,,Moc neni nikdy zdlezitosti jednotlivce; prindlezi skupiné a pretrvavda, pouze pokud skupina drzi pohroma-
de. Kdyz o nekom rikame, Ze ,ma moc*, zdroven poukazujeme na to, Ze jeho existence je posilovana urcitym poc-
tem lidi, jejichz jménem dotycny jednd. V okamziku, kdy tato skupina zanikne, ztraci se také jeho moc.*
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Pti¢inou, pro¢ jsou Zzeny znevyhodnény pii rozdélovani podilti na moci, je prede-
v§im jejich odli$na socializace: Zeny jsou obecné méné vychovavany k tomu, aby
se u nich vytvorily vlastnosti, které jsou pro dosaZeni lukrativnich profesi diile-
Zité. Naopak vlastnosti, jez jsou zde nezbytné, jako napft. ctizadost, soutézivost, za-
méteni na vykon, dominance a tendence k sebeprosazeni, jsou obecné povazovany za
vlastnosti typicky muzské. Tento rozdil vychazi z obecné uznavaného pozadavku ad-
resované¢ho zenam, aby predev$im dostaly svému poslani matek, k némuz patii na
prvnim misté altruismus, zaméteni na pomoc a podporu druhych, dostatecna, tj. dlou-
hodobé a pravidelna péce o né apod. Jaksi automaticky se predpoklada, ze tyto Cin-
nosti budou Zeny vykondvat s nadSenim, jako néco, co obohacuje predevsim je sa-
motné, a tedy i zadarmo. Pfitom je zcela jasné, ze takovy postoj je spiSe mytem nez
skutecnosti. Naptiklad sniZzeni porodnosti znacné koreluje se zhorSujicimi se financ-
nimi podminkami mladych rodin s malymi détmi, kdy matka na mateiské dovolené
ma v soucasnosti dohromady s ditétem jen 3/4 pfijmu, které pobira pro svou vlastni
potiebu primérny Cesky dichodce.? K tomu, aby se Zeny rozhodly upiednostnit
vlastni kariéru, je zapotfebi mala davka odklonu od tradice a trocha konformity se
soucasnym trendem vykonu a ekonomické uspésnosti. Je ziejmé, Ze v tomto ohledu
bude zapottebi podpofit a ohodnotit také financné alespoii nekteré tzv. ,,zenske* akti-
vity, pfedevsim kazdodenni péci a vychovu potomstva. Atraktivita téchto tradi¢nich
»sluzeb spolecnosti®, jak se ukazuje, nemusi byt v porovnani s jinymi soucasnymi zi-
votnimi nabidkami napfi¢ generacemi konstantni a bez nich nase spolecnost ¢eli vy-
mirani a dal$im neptiznivym nasledktim.

Postoj, v némz jsou rysy a ¢innosti, které jsou obecné povazované za muzské,
hodnoceny jako spolecensky diileZitéjsi, se zda byt takika celosvétovy. V zemich
lezicich na vychod od nas je nizsi spolecenské postaveni Zen jesté mnohem zieteln&;jsi.
V mnohych ¢astech vychodniho svéta Zeny sice mohou fidit a ¢asto i fidi chod celé
domaécnosti vcetné jejich financnich zalezitosti, ale pfesto jsou muzi podiizené.
K nejchuds$im obyvateliim nasi planety patii predevsim zeny — a naopak — mezi nejbo-
hat$imi lidmi je podstatna pfevaha muzi (Mozny, 1999). Hyperfemininni vlastnosti
tradi¢n€ pripisované zenam, jako je skromnost, pasivita, podfizenost a sebeobétovanti,
jsou v kone¢ném diisledku vlastnostmi rizikovymi nejen z hlediska socioekonomické
marginality, ale také z pohledu psychopatologie a sociopatologie, jak je zfejmé i ze
statistik o zenach v roli obéti tyrani a zneuzivani. V zemich rozvojovych je nadmérna
podfizenost muzi rizikovou téz z hlediska nechténého téhotenstvi i ndkazy AIDS
(Gergen, Davis, 1997).10

Ideal hyperfemininity je obsazen v ocekavani mnoha kultur a etnik. O¢ekavani to-
hoto druhu divkam zaroven predava poselstvi o tom, ze jejich identita a hodnota se
utvati ve vztahu k muztim, ze by tedy mély byt takovée, jak to vyhovuje jejich social-
nimu okoli, pfedev§im muziim. Pokud se Zeny témto pozadavkiim ptizpusobi, byva

Piesto tento diivod neni jediny a mozna existuji i divody zavaznéjsi, jako napf. rozmanitéjsi zivotni moznosti
soucasné mladé generace na jedné stran¢ a finan¢ni nedostupnost bydleni (v lokalité s perspektivou adekvatniho
zaméstnani) pro zalozeni rodiny na strané druhé. Tyto diivody vSak s finan¢nimi moznostmi také vice ¢i méné
souviseji.

Zeny v téchto zemich &asto vystavuji nebezpedi nédkazy sebe, prip. i pogaté dité tim, e akceptuji neochotu muzi
pouzivat kondom.
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jim povétSinou pfisuzovan narok na ochranu pred socialnimi a ekonomickymi nesna-
zemi.!l

V euroamerické spolecnosti je toto poselstvi pfeddvano napi. prostfednictvim
ktestanskych pfedstav o rodin¢. Hyperfemininni vlastnosti jsou uctivany a podporo-
vany také prostfednictvim marianského kultu, tedy v osobé Marie, JeziSovy matky.
Tyto vlastnosti vSak nachazime také v dalsich biblickych zenskych postavach i poz-
déji v osobnostech svétic z celého obdobi kiest'anskych déjin.

Také v nasi spolecnosti jsou s timto poselstvim vétsi ¢i mensi mérou konfrontovany
vSechny spolecenské vrstvy. Ve vrstvach stiednich a vyssich stiednich se vSak stava
spise jednou z vice akceptovanych alternativ, nikoli spolecensky nejpfijatelné;si
identitou divek a zen. Mnoho dévcatek a zen patrné ptijima Zenské vlastnosti zcela za
své, jiné je mozna budou hodnotit jako idedlni le¢ neredlné a jiné je budou vnimat
jako nezajimavé a budou se identifikovat spisSe s obecné vysoce (finan¢n¢) hodnoce-
nymi muzskymi charakteristikami. Pravé v tomto bod¢ je zfejmé, Ze ptivodni ,,hendi-
kep zenskeé role* s sebou ptinesl jistou vyhodu. Zeny, které zvoli ,,muzskou®, ,,hod-
notnéjsi profesni drahu nebo které péstuji muzské zaliby a disponuji maskulinnimi
vlastnostmi, se obecné t€si vetsi toleranci, nez muzi kteti se podobnym zpiisobem
identifikuji s ¢imkoli ,,zenskym*.12

1.2.2 ODPOVED MUZU

Sociologické studie o rozdilném postaveni a nerovnych Sancich muzi a zen vnesly
spolu s definovanim zenskych pozadavki do politické platformy nutnost diskuse.
Muzi zacali, alespon na teoretické roving, piijimat pozadavky zen jako adekvatni
a v zakonodarstvi doslo k nékterym zménam. V soucasnosti se napiiklad miize
zena ve vetsing statli euroamerického svéta domahat odsouzeni manzela za sexualni
nasili, jehoz se dopustil v rdmci manzelstvi, mize zalovat svého nadtizeného za obté-
zovani na pracovisti.

Redlna situace o diskriminaci muzi je vSak méné prehledna, coz je paradoxné
dano samotnym stereotypem muznosti a pfirozené muzské dominance, ktery ,,nepii-
pousti, Ze by si muz mohl na néco takového stézovat. Znevyhodnovany jsou jim tedy
nejen zeny, ale také sami muzi. Tyto stereotypy v sob¢ obsahuji predsudky, které ve-
dou ke vzniku urcitych spolecenskych tabu a k piehlizeni nékterych jevi. Otazky, jez
s nimi souviseji, nejsou vibec pokladany, anebo na né vlivem socialniho klimatu ne-
1ze odpovédet. Neexistuji napiiklad statistiky o tom, kolik Zen se doma chova nasilné
k muztim a vlivem soucasného klimatu mozna jesté dlouho nebudou znamy ani v po-
dobé hrubych odhadt (Gjuricova, 1997a).

Nektera spoleCenskd znevyhodnéni muza se vsak u nas jiz dockala legislativniho
zrovnopravnéni. Piikladem je pfiznani vdoveckych diichodt nebo trend ponechéavat
otctim po rozvodu v péci i mensi déti.

Prirozeny spolecensky destnik pro zenu je mit vedle sebe muze (tamtéz).

2 pye tietiny americkych Zen se pii rozhovoru o svém détstvi retrospektivné oznacily za jako tomboyské a tuto

identitu hodnotily pomérné pozitivné (viz kap. o poruchach pohlavni identity). Maskulinni zajmy u divek vétsi-
nou piinaseji téz vyhodnou pozici i oblibenost mezi vrstevniky (Beal, 1994).
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Spolu se sociologickym zkoumanim situace zen byla pozornost vénovana téz situ-
aci muzi, jez se méni s tim, jak se méni postaveni zen. O dv¢ desetileti pozdé&ji prinesl
feminismus nové téma: diskriminaci muzi, nékdy se také analogicky hovoti o mas-
kulinismu. Reakci na situaci sou¢asného muze byl na pocatku 90. let 20. stol. v USA
zrod muzského hnuti (AMM — American Man’s Movement — Planava, 1998).

Je tfeba dodat, ze feministicka sociologicka orientace neni zastavana pouze Zena-
mi a zaméfeni na nevyhody muzi neni vyluénou doménou muzii. Na poli védy se oba
pohledy soustfed’uji do nazorové rozmanitého studia genderovych otazek. Obé¢ pro-
blematiky jsou velmi uzce provazané. Je ziejmé, ze pokud dochézi k subordinaci jed-
noho pohlavi nad druhym, znamena to nevyhodu pro vSechny.

1.3 SITUACE V SOUCASNE RODINE; KRIZE MUZSKE
ROLE

»To, 0 cem vyzkumy vypovidaji, (se jevi) predevsim jako proces obtizné
adaptace muze ... na zménu od tradicni komplementarity k moderni univerzalité muz-
ské a zZenské socialni role.” (Mozny, 1990, s. 105.) Univerzalismus probéhl podstatné
rychleji v oblasti pracovni; ve sféfe rodinné vsak dosud z velké ¢asti prevlada princip
komplementarity, ov§em s typickou dominanci zeny. ,,Muz dnes zajistuje pokracovani
rodiny spis formalné, da detem své jméno.* (Matousek, 1997, s. 19.)

Matrimonialni linie uvnitf rodiny dosud siln¢ pievlada, coz je patrné i v tom, ze se
mladé rodiny obvykle vice orientuji na pomoc ptivodni rodiny matky nez na rodinu
otce. VEtsi vyznamnost piibuzenstva zenského pohlavi, at’ jiz v pozitivnim ¢i nega-
tivnim smyslu slova, je ziejma i z toho, Ze muz i Zena ¢asto mivaji o néco lepsi vztahy
ke svym matkam nez k otctim a lepsi vztah k tchanovi nez k tchyni.

Velmi obecné by bylo mozno konstatovat, Ze muzi jsou vyse cenéni spole¢nosti
a zeny rodinou. Jista diskrepance vSak mezi obéma miskami vah existuje. Pracovni
a spolecenské uspéchy se vyznacuji ponékud veétsi pomijivosti nez Gspéchy v oblasti
mezilidskych vztaht. Je také otazkou, zda Ize vétsi socialni zazemi Zen vyvazit vyssimi
ptijmy muzt. Poslani Zen je mnohem jasnéji vymezeno, protoze jejich role v soucas-
nosti jiz neprochazi takovymi zménami jako role muza.

V poslednich desetiletich se hovofi o krizi muzské role, o pocitech dnesnich muzi,
jejiz ptic¢inou jsou jiz vySe zminéné zmény ve struktufe domacnosti a v pozici muzi
v ni. Muzi v ni napf. travi mnohem méné ¢asu nez zeny. Soucasnym trendem nasi
spole¢nosti je zvySovani po¢tu hodin stravenych v zaméstnani, jehoz vlivem (a také
vlivem ubytku bytovych prostor ve mésté) vymizelo doméci kutilstvi. Zivitelé rodin
jsou ¢asto nuceni vyrazn¢ omezit anebo se zcela vzdat svych dosavadnich zalib, které
umoznovaly vyvazit jejich eventualni nizs§i spokojenost v zaméstnani. Tyto aktivity
vétsSinou dovolovaly, aby se na nich spole¢né s otci podilely 1 déti. V soucasnosti se
situace v mnoha rodinach postupné pfiblizuje modelu, v némz muz travi naprostou
vétsSinu dne, nékdy tydne, v zaméstnani a doma predevsim odpociva a stava se tak tro-
chu hostem ve vlastnim domé¢. Déti otce vétSinou obdivuji (je pro né svatecni autori-
tou), ale Casto nemaji pfilis§ jasnou predstavu o jeho dennich aktivitich. Matka se na
druhé stran¢ stava tou, ktera fidi domacnost, kde musi umét celit nepfedvidatelnym
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udalostem a je nucena stat se expertem i na feSeni problémt, jez jsou jinak jednoznacné
povazovany za doménu muzii. Védomi, Ze zvlada ob¢ narocné role, tedy chod do-
macnosti, péci o déti a své zaméstnani, ji dodava sebevédomi (coz je dalsi aspekt,
jimz se Ceské Zeny lisi od Americanek). Tyto faktory vedou k vétsi dominanci Zen
uvnitt domacnosti.

Déti jsou mnohem vice pfitomny pfi matcinych kazdodennich ¢innostech spoje-
nych s péci o domacnost, které¢ maji zcela konkrétni obsah. Divky se tedy udi v inter-
akci s matkou spontanné (napodobou a situa¢nimi instrukcemi) jednotlivym do-
vednostem a pfijimaji tak pfirozenou cestou nekteré slozky své rodové role, kdezto
chlapci tuto moznost v interakci s otcem maji ziidkakdy. To se také odrazi v jejich od-
lisné, az prilis ostfe vymezované rodové roli (viz dalsi kapitoly). Divky i chlapci pak
maji tendenci hledat radu u toho, kdo s nimi sdili 1 ty méné radostné okamziky, koho
diveérné znaji a kdo je po ruce. Lynn (1966, podle Plecka, 1981) dodava, Zze k nejasné-
mu vzoru otcti a jejich roli pfi vychove déti a v domacnosti pfispiva i skutecnost, Ze se
obvykle nepodileji na béznych ¢innostech intimniho charakteru, jako je pfiprava
a ukladani ke spani, hygiena apod., kter¢ skytaji ptilezitost k rozhovoru. Néasledkem
této situace se model otce v oc¢ich déti podoba mapé, ktera znazornuje zakladni obrys,
ale chybi ji vétsina detailti. Také podle Chodorowové (1978) jsou chlapci v zapadni
spolecnosti ochuzeni o skute¢ny vztah s otcem a jsou nuceni vytvofit pouze symbo-
lickou vazbu s otcem na zakladé spolecného rodu. Misto vztahu, tj. ,,byt s otcem®,
musi chlapec pfijmout pouze identifikaci s nim, tedy ,,byt jako on*. Divka buduje
svou identitu ve vztahu k osobé rodové (genderove) stejné jako ona, vztah k matce je
zékladnim aspektem vztahu k svému rodu. Chlapec buduje svou identitu ve vztahu
k osobé rodove odlisné, musi se spokojit s negativni identifikaci s matkou — ,,nejsem
jako ona® (Gjuricova, 1997b).

Samotné muzstvi jakozto soucast identity je v nasi spoleCnosti ve srovnani s Zen-
stvim zalezitosti pravdépodobné kieh¢i.!3 Zeny jisté také prozivaji uzkosti v souvis-
losti s tim, nakolik obstoji pied spolecenskym ocekavanim spojenym s jejich roli
aidentitou. Ackoli jsou pozadavky kladené na roli zeny ¢etnéjsi a také z hlediska kaz-
dodennosti ¢asove naro¢néjsi, zeny v souvislosti s nimi mozna nepodstupuji takova
rizika jako muzi. Dostat spolecenskym (a posléze i vlastnim) narokiim na roli muze,
ktera je patrné vic nez v piipad¢€ Zen spojena s ispéchem v konkuren¢nim a spolecen-
ském boji, mize byt n¢kdy zalezitosti zdravi i smrti. Jedna se hlavné o rizika pracovni
a zdravotni: civiliza¢ni choroby trapi castéji muze. Zatimco Zeny se nachéazeji v rizi-
kovéjsim postaveni z hlediska existencnich potizi, muzi jsou patrné Castéji vystaveni
stradani existencidlnimu, o ¢emz mohou hovofit také statistiky suicidii: v roce 2002
u nas zemielo timto zptisobem téméF Gtyfikrat vice muzii nez zen (UZIS CR, 2003).
Zeny se navic t&si lepsimu zdravi a dozivaji se del$tho primérného véku, i kdyz jeste
v 50. letech minulého stoleti tomu bylo naopak. Muzi byvaji také ¢astéji obét'mi raz-
nych zavislosti, psychopatologii a psychosomatickych chorob.

13 . Yo x o ¥y P ry oy . . . P
Muzi se napt. udajné vic nez zeny obavaji zesmésnéni a ponizeni vlastni osoby, jakoby ztrata , hlavniho slova‘“

vedla k jejich demaskulinizaci. Existuji ovSem ptipady, kdy k ni pon¢kud piekvapive castecné vede, tedy alespon
na biologické roving. Bylo zjisténo, ze vedouci postaveni v tymu spolupracovnikii vede u jedince k vyssi produk-
ci androgenii (Gergen, Davis, 1997).
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Jisty podil na této skutecnosti ma také oCekavani tykajici se muzské role, Ize jej na-
zvat analogicky hypermaskulinnim oc¢ekavanim. Principem hypermaskulinniho po-
selstvi je vedle ocekavani tispésné profesni kariéry také predstava o tom, ze muz ma
byt schopen ovladat své emoce.!4 S hypermaskulinitou se poji téz oéekavani télesné
i psychické nezdolnosti a pfedstava o tom, Zze muz ma byt schopen poradit si se svymi
problémy sam (resp. problémy emoc¢niho razu by mit viilbec nemél). ,,7akova vychova
chlapcii je v pojmech vyvoje osobnosti a dokonce i télesného zdravi pravdépodobné
... Skodlivd (neschopnost projevovat city napriklad souvisi s takovymi onemocnénimi
pozdéjstho veku, jako je ischemicka srdecni choroba).” (Fontana, 1997, s. 30.) Dal$imi
faktory zvySujicimi riziko jejich potizi mohou byt naptiklad pfepracovanost a rozlicné
choroby, jez ,,samy*, tj. bez navstévy lékare, neodeznély. Problémem se ukazuje také
osameélost, s niz se patrné ponékud hiife vyrovnavaji pravé muzi, coz je ziejmé z je-
jich kratsiho pteziti po smrti jejich partnerky. Za touto osamélosti mozné neziidka
najdeme pocit nepochopeni a odcizeni sobé samému, pravé vlivem celozivotné tlu-
mené schopnosti sledovat vlastni emoce a vyhovét vlastnim citovym pozadavkiim
(k této otazce se vratime jesté v kap. 6.1.2). Situace naznacuje, ze ve 21. stoleti jsou
slabsim pohlavim muzi (srov. Plaiiava, 1998).

Je tfeba dodat, ze nektera z vyse uvedenych dilemat jsou patrné zalezitosti spise
nekterych spolecenskych vrstev. Naptiklad Ize predpokladat, Ze potieba profesni
uspésnosti bude pravdépodobné na vyssim zebficku hodnot u muzi ze stfednich
a vyssich spolecenskych vrstev. Populace, kterd se tomuto vzorci vice vzdaluje, vy-
tvaii partnerské, manzelské a rodinné vztahy ponckud podobnéjsi tradi¢nimu modelu,
kde ma zena submisivnéjsi postaveni a mnohé rozhodnuti jménem celé rodiny je spise
rozhodnutim muze.

1.4 NEKTERE SKUTECNOSTI O SOCIALIZACI
CHLAPCU JAKO POZDEJSICH OTCU

Vysledky ze zemi, v nichz byly provedeny prizkumy rodi¢ovskych oceka-
vani, tykajicich se pohlavi jejich nenarozeného potomstva, ukazuji, ze prakticky vSude
prevlada prani mit syna nez dceru, zvlasté v ptipade prvorozeného ditéte (Matousek,
1997). Velmi Casto pievazuje diiraz na vychovu a péci chlapcti predevsim v chudych
spole¢nostech, kde rodiny, nemaji-li dostatek prostredku, radéji investuji do zdravi,
vychovy a vzdélani chlapcti nez dévcat (Bealova, 1994). Roli zde hraje mozna dozvuk
patriarchatu, alespon v kulturnim povédomi, tj. pfedstava, ze chlapci jsou ponekud du-

vvvvvv
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z riznych kulturnich oblasti svéta naznacuji, ze v drtivé vétsin€ jsou chlapei podné-
covani k vétsi soutézivosti, spise k potlacovani projevli emoci souvisejicich s empatii
a k vétsi socialni konformité s pozadavky rodové (genderové) role nez divky (Colins,

14 Setkavaji se s nim jiz mali chlapci v pobidkach svych vychovateld, aby neplakali, vzdyt ,,uz jsou velci kluci a klu-

ci prece neplacou®.
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Kutzaj, 1991). V soucasném zapadnim svéte navic neexistuje shoda o idealni podobé
muzské role, ktera by byla celospolecensky pfijatelna. O to vic je obtizné najit zpa-
sob, jak se k né¢jaké z variant pti vychové ptiblizovat. ,,Urcity viiv ma i skutecnost, Ze
v soucasnosti mnohdy nejsou k dispozici vzory, které by posilovaly zdkladni archety-
palni muzskeé viastnosti a které by mohly vést ke zdiiraznéni potieby lepsiho uplatneni
(a z toho vyplyvajici nutnosti vyssiho vzdélani) u chlapcii.* (Vagnerova, 1998, s. 34.)

Nelze nezminit, Ze vychova chlapct je v soucasnosti prevazné v rukou zen. ,,Jsme
civilizaci, v niz otcové opoustéji své syny a ponechadvaji je v lepSim pripadé v péci ma-
tek a placenych profesionalii (jsou to skoro vidy zeny), v horsim pripadé je nechavaji
napospas vrstevnickym skupindm.* (Matousek, 1997, s. 26.) V prubéhu naseho stoleti
doslo k postupné feminizaci ve vychové déti, jak uvnitf rodiny, tak v ramci Skolstvi.
Hloubka feminizace Skolstvi je patrnd v tom, Ze ani muzi, kteti détem k dispozici
coby vzory jsou, ¢asto nedisponuji typicky muzskymi atributy a zajmy. Navic se ob-
vykle jedna o vzory méné¢ dostupné mladsim détem (kap. 9.1).

Zvlastni kapitolu pfedstavuje problémové chovani, v némz maji chlapci ,,navrch*
po celé détstvi a dospivani. Pfi¢ina vychovnych potizi byva pfipisovana jejich nizsi
kéazni a Castéj$im problémiim v osobnostnim vyvoji. Za mnohymi z nich se vSak skryva
vnitini konflikt chlapct s autoritou. Tento konflikt 1ze do zna¢né miry povazovat za
soucast normalniho socializacniho vyvoje chlapct — jedna se o obdobi, kdy autorita
dospélych ustupuje a misto ni pievazi konformita se skupinou vrstevnikti. Soucasti
chlapecké soundlezitosti s vrstevniky je prokazatelna mira nezéavislosti na okolnich
pozadavcich, zvlast ztélesiiuje-li autoritu Zena.!> Tim lze vysvétlit i jejich lhostejné
¢i cynické reakce, kdyz u nich dojde ke kdzenskému postihu, které¢ nemusi byt zdaleka
tak upfimné, jak se na prvni pohled jevi. Jedna se spiSe o demonstraci vnitini identifi-
kace se stejnopohlavni skupinou vrstevnikl prosttednictvim projevi ocekavanych od
»spravného muze* nez o skutecnou necitlivost a neochotu porozumét vyznamu poza-
davkl (Fontana, 1997). Muznost byva prokazovana také budovanim pozice chlapce
v izosexualni skuping a k tomuto sebeprosazovani jsou casto uzivany slovni, nékdy
i fyzické potycky, schopnost odvazit se jit do konfliktu a unést nasledky ,,se vztyce-
nou hlavou®.

Mnohé¢ z projevu chlapct a muzii pochopime, kdyZ vezmeme v potaz, Ze rodova
socializace probihd v pfipadé chlapcti velmi zahy a s daleko vétsi dliraznosti nez je
tomu u divek. Cim diive je zadouci chovani fixovano, tim pfirozendji se stane sou¢asti
osobnosti déti. Ve velmi raném veku, kdy jsou déti schopny jen minimalniho odstupu
¢ireflexe, dostava fixace takového chovani charakter nediskutovatelné danosti, axio-
mu. Pon¢kud vzdalené rodicovstvi velké Casti otcti spolu se striktni a ranou rodovou
socializaci jsou posléze ptic¢inou toho, Ze i muzi jakozto otcové pozdéji vychovavaji
déti s vétsim dirazem na jejich rodovou roli nez matky.

Pti srovnani s Americany vSak ptsobi nasi otcové v této véci piece jen benevolent-
néji, alesponi pti vychove deer. Mnozi ¢esti otcové péstuji u svych dcer maskulinni
zajmy anebo jejich vzniku aspoil nebrani. Dé&je se tak predevsim v rodinach vyssich
socioekonomickych vrstev, které jsou vice zaméfeny na vykon, na budouci profesni
uplatnéni, dale tam, kde je mensi pocet déti, kde chybi v rodiné syn, ktery by mohl

15" A. Adler nazval podobné vymanovani chlapcti ze zavislosti na pozadavcich zen maskulinnim protestem.
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nasledovat zajmy otce a v rodinach, kde je z néjakych divodi podporovana osob-
nostni nezavislost divek.

K typickym charakteristikdm muzské role patfi jiz vy$e zminéna emocionalni zdr-
zenlivost. Mnohé naznacuje tomu, Ze chlapci jsou Castéji v citovych podnétech ochu-
zeni —ne snad tolik tim, ze by jim je rodice odepirali vic nez dévcatkim, ale spise cas-
nou interiorizaci atributli muzské role. Chlapci se pravdépodobné prestavaji diive
mazlit, protoZe to neni dostatecné chlapské, a dokonce neni dostatecné muzské ani po
tomto druhu komunikace touzit. Chlapci za¢inaji brzy selektovat pocity, jimz ,,si do-
voli“ vénovat pozornost, od téch, které za¢nou tabuizovat a vytésnovat.

Otcoveé mivaji také obvykle rozpacity postoj k manipulaci s novorozencem, cas-
tecné proto, Zze s nim maji méné zkusSenosti nez matky, které jej taktiln¢ vnimaly jiz
pfed narozenim a pro néZ je role maminek piece jen vEtsi vyzvou nez pro muze role
otce. !0

Otcové rozvijeji déti pfedevsim po strance intelektové a projevuji vetsi rozpaky
vici détskym citovym projeviim, méné Casto se s nimi mazli. Zda se, ze jde spise
o vliv tradice nez o mensi pottebu takového kontaktu, protoze otcové mnohych jinych
spolecnosti a etnik se détem vénuji timto zplisobem podobné Casto jako matky. Tim
ovsem ochuzuji nejen déti a jejich vztah k sobé, ale predevsim samy sebe a hloubku
svého prozivani vztahu k détem. U synii otcové vice rozvijeji samostatnost, soutézi-
vost a fyzickou zdatnost, zatimco matky u déti obojiho pohlavi stimuluji rozvoj femi-
ninnich ryst, jako je vhodné chovani (slusnost), citlivost, privétivost, empatii apod.
(Beal, 1994).

Za zvlastni zminku stoji citovy vztah a jeho projevy mezi otcem a dcerou. Otcové
byvaji na své dcery pysni a presto, Ze vétsina z nich touzila po synovi, pozdé&ji jsou to
casto dcery, k nimz mivaji z mnoha divodi blize. Jejich vztah ov§em byva jiz od po-
¢atku ovlivnén spolecenskymi imperativy souvisejicimi s obecnym povédomim o in-
cestnim tabu, které hluboce ovlivituje vnitini pohnutky otcti a nasledné chovani vuci
dceram (ale i synim). Kone¢nym divodem byva neziidka obava z jejich vlastni
eventualni sexudlni reakce, k niz by u nich mohlo pfi mazleni s détmi dojit. Samotna
eventualni reakce t€la, ktera neznamena nic nemoralniho, mize otce znejistovat na-
tolik, Ze se blizsich télesnych projevi k détem radéji ziekne (Gjuricova, 1997b).

Rodiny se v odlisnosti vychovy chlapct a divek zna¢né lisi. Z vyse uvedeného vy-
plyva, ze v rodinach vyssich a stiednich sociokulturnich vrstev jsou rozdily ve vychove
a v chovani dospélych méné vyhranéné, tedy ze muzska a Zenska role zde maji pon¢-
kud $irsi repertodr a vice se prekryvaji, nez v rodinach vrstev nizsich. Pro né je cha-
rakteristicky tradicnéjsi zivotni styl, striktnéj$i vymezeni roli muZze a Zeny 1 striktnéjsi
vychova déti timto smérem.

16 pitomnost otcti u porodu, ktera je jednim z nejmasovéjsich trendi soucasného porodnictvi, tuto tradi¢ni odtazi-

tost do zna¢né miry nabourava. Vyzkumy naznacuji, Ze otcové, ktefi se porodu vlastniho ditéte zacastnili, maji
vetsi tendenci zajimat se o téhotenstvi a projevuji také spontannéjsi ochotu v rané péci o dité. Tento trend ma
vsak, tak jako jakakoli alternativa, i sva iskali. V tomto pfipad¢ je uré¢itym moznym rizikem vznik naslednych potizi
v sexualnim zivoté rodict. Rozporuplnym se také jevi fakt, ze ¢ast muzii tuto zkusenost podstupuje pod vlivem oce-
kavani partnerky, nikoli ze svého skute¢né vlastniho piani. Zda se, ze i v tradi¢né ptirodnich spole¢nostech je ¢as-
t&jsim (ne-li vyluénym) modelem porod coby zélezitost vyluéné Zenska, u nékterych etnik je dokonce pouze
v rezii rodicky.
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1.5 O ROZDILECH MEZI MUZI A ZENAMI

Dftive nez se zacneme zabyvat predpokladanymi a redlnymi rozdily mezi
muzi a Zzenami, je na misté pfipomenout néktera fakta a uskali, jez se s analyzou pro-
blému poji. Je nutné uvédomit si, ze piislusné rodove priméiené vlastnosti jsou z bio-
dromalniho hlediska spiSe proménnou nez stabilni kone¢nou podobou, k niz bychom
v pribéhu zrani a socializace smetovali jako k cili. Maskulinita a femininita se béhem
zivota méni. Existuji zivotni obdobi, kdy disponujeme svymi rodové typickymi vlast-
nostmi vétsi meérou, a obdobi, kdy naopak né€které z nich takika ¢i zcela zanikaji.

Také definice muzstvi a zenstvi se neustale pfetvari, pficemz potieba po jejich
jasném vymezeni se zvySuje predevsim v krizovych obdobich, kdy staré hodnoty
prestavaji platit anové jeété nebyly ustanoveny (Gergen, Davis, 1997) Diskuse byva
vétSinou vedena v ramci ne] jaké konkrétni spolecnosti. Argumenty, ]1m12 disponuje-
me, vychazeji vétSinou praveé z nasi zkuSenosti se spolecnosti, jejiz jsme soucasti.
Takzvana moderni spolecnost, k niz ta naSe patfi, je vysoce (a z mnoha hledisek) stra-
tifikovana a kazda z jejich soucasti ma tendenci modifikovat model rodovych roli po-
nckud jinym zpiisobem.

V soucasnosti existuji vétsi rozdily mezi projevy muzl a Zen stfedni a star$i gene-
race nez uvnitf generace mladsi (Planava, 1998) a také z historického hlediska si jsou
muzi a zeny dnes podobné&jsi nez v minulosti. Jedna se predevsim o aspekt nezavis-
losti, zaméstnanosti, o podobnost v sexualnim chovani (iniciace vztahu), o kutactvi
a konzumaci alkoholu, unisexualni odivani a Gpravu zevngjsku — délku vlast, apod.
Tento proces nazvali socialni psychologové labilizaci a konfiizi muZské a Zenské
role (tamtéz). Prizkumy se ve svych vysledcich vesmés shoduji v tom, Ze zjisténé
rozdily mezi muzi a Zenami jsou podstatné subtiln€jsi nez jejich podobnosti (viz
nize). Rovnéz etnické a subkulturni rozdily jsou mnohem napadnéjsi nez rozdily
mezi muzi a zenami uvnitf téchto skupin (Collins, Kutzaj, 1991).

Rozdily mezi piislusniky obojiho pohlavi jsou v obecném povédomi vétSinou az
prili§ zdlrazovany a uméle zvétSovany. Pivod této optiky tkvi v tradi¢nim pojeti
téchto roli, které jsou povazovany za dvoudomé, dichotomni. Znamena to, ze ob¢
skupiny, muze a Zeny, vnimame typicky, jsou pro nas néc¢im specifickym a bytostné
odlisnym. Naptiklad v naSich obecnych predstavach se objevuje tendence ptifazovat
muzim a zenam polaritn€ opacné vlastnosti. Tato dichotomie ma povahu stereotypu.
Jeho vlivem dochdzi k pfedbéznému ocekavani, ze nalezi-li dit¢ danému pohlavi, bu-
dou se u n¢j vyskytovat piislusné vlastnosti. Tyto vlastnosti jsou posléze velmi Casto
»objevovany* i tam, kde se ani zdaleka nevyskytuji. Existence stereotypi vede k od-
lisnému ocekavani, a tedy i k odlisné vychove dévcatek a chlapei, jejimz disledkem
je ponékud omezeny rozvoj nékterych dovednosti, tedy téch, které jsou typické pro
pohlavi opacné. Dité, jez svym chovanim neodpovida ocekdvanim jeho socialniho
okoli (tj. stereotyptim), vzbuzuje prinejmensim jistou pozornost (Beal, 1994).

Nyni je tedy mozné polozit zcela zékladni a zaroven patrné nezodpovéditelnou
otazku: jaka je mira biologické determinovanosti a kde za¢ina a kon¢i vliv socia-
lizacnich ¢initeli? Bylo jiz feCeno, Ze podle laického postoje jsou rozdily mezi
chlapci a divkami (muii a Zenami) poklédény za ,,pfirozené“ 73 V}'/sledek pﬁsobeni
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kych rozdili na pocatku osobnostniho vyvoje thl pfedevsim v informacnim posel-
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stvi o pohlavi ditéte. Toto strucné ,,zazipované urceni* je samo o sob& spoustéCem
pro vychovu a interakce jistého druhu a je iniciatorem toho, Ze se ditcti dostane pouze
urcitych zkusenosti. Nakolik této specifické socializaci napomahaji vrozené dispozi-
ce, jez se vazi na pohlavni ptislusnost, je obtizné urcit, protoze soucinnost socializace
a biologickych dispozic, véetné socializace tykajici se rodové role, zacina nejpozdéji
v okamziku narozeni ditéte. Pravdépodobné nejsilnéji jsme biologicky v ,,muz-
sko—zenském* ohledu disponovani k identifikaci s faktem, ze patfime ke skupiné
muzl anebo Zen (tzv. jadrova pohlavni identita) a ke konkrétni varianté sexualniho
zaméteni (heterosexualita, homosexualita, bisexualita, asexualita, rizné parafilie, viz
dale).

V ptipad¢ genderovych osobnostnich charakteristik je vSak situace pon¢kud odlis-
na. Muzi a Zeny se mezi sebou pravdépodobné lisi spiSe v oblasti zajmu, konickt
a v charakteristikdch mezilidskych vztahi, tedy v tom, co je vychovou dobfe ovlivni-
telné, nez v otazce osobnostnich rysti a schopnosti (Huston, 1985, podle Lobela,
1993). Z uveden¢ho vyplyva, Ze na rozvoji vlastnosti, typicky pfic¢itanych muzské
a zenské ptirozenosti, se s velkou prevahou podili socialni vlivy a vychova (Fausto-
-Sterling, 1992). S pomémé blizkym nazorem se mizeme setkat napt. v tzv. inter-
akéni perspektivé. Déti se podle ni rodi s komplexem biologického dédictvi, které je
mozna v né¢em u kazdého pohlavi jiné, ale jeho vyvoj se déje vzdy v soucinnosti se
socidlnim prostfedim (Beal, 1994). Vlastnosti a dovednosti muzl a Zen jsou pak vy-
sledkem ptimych a nepfimych biologickych determinant a okolnosti socializa¢nich.
Vedle identifikace jedince s pohlavni roli hraje z hlediska socializace velkou roli rodina
1 dalsi socialni prostfedi, s nimiz se dité ptimo ¢i zprostfedkované seznami, celkové
spolecenské ocekavani a pochopitelné téz jeho vlastni vybérova motivace.

Dité neni pasivnim piijemcem a konzumentem socializa¢nich vlivi, ale také jejich filtrem. Je do
jisté miry determinovano, ale disponuje také uréitou mirou svobody a autonomie v rozhodovani.
V jistém smyslu lze hovofit o filtru pasivnim, protoze vychovné vlivy jej mohou zasdhnout pouze
v ramci jeho urovné kognitivnich a emocionalnich schopnosti ¢i dispozic pro rozvoj dané vlastnosti.
Za aktivni osobnostni filtr 1ze naopak povazovat jeho osobni postoje, volni vlastnosti a motivaci,
jez se navenek mohou projevovat nezajmem, ¢i naopak vyhleddvanim prilezitosti apod. K nim se
pridava vliv osobnich zkusenosti, které mohou vytvaiet dalsi nevédomé reakce (vytésnéni, emocni
blok, netimyslné zapominani, situacni roztrzitost, neobratnost aj., srov. Collins, Kutzaj, 1991).

Nékteré vlastnosti se tedy mohou rozvinout jen za urcitych zivotnich okolnosti.
Rozdily mezi muzi a Zenami jsou natolik zavislé na celkovém konkrétnim kontextu, ze
by podle nékterych autorti dokonce mozna viibec nemély byt generalizovany (tamtéz).

MuZi a Zeny se tedy obecné lisi mnohem méné, nez se obecné soudi. Skala a va-
riabilita jednotlivych vlastnosti v rdmci jednoho pohlavi je nepomémeé §irsi nez rozdil
v prumérném vyskytu téchto vlastnosti ve skupiné muzti a ve skupin€ zen. Z vyse
uvedené¢ho vyplyva, ze z vypocitaného primeru jakékoli vlastnosti u skupiny muzt
¢i zen nelze zjistit vitbec nic o jakémkoli konkrétnim prislusniku dané skupiny. Kdyz
vyzkumy porovnavaly muze a zeny, ktefi byli zaméstnani na stejnych pracovnich
mistech, zjistily mezi nimi pouze malo osobnostnich rozdili. Lze jen tézko odhad-
nout, nakolik maji podobné typy lidi bez ohledu na pohlavi tendenci volit podobny
druh povolani a nakolik povolani samo méni osobnost toho, kdo je zastava (Rubin et
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al., 1993). Muzi a Zeny maji ovSem relativné silnou snahu (dle miry konformity) volit
ta povolani, jez jsou obecn¢ povazovana za typicka pro jejich rod, jako napt. muzi
konstruktérské prace a Zeny prace administrativni, ktera jim jsou zarovein prezentova-
na jako pro n¢ vhodna.

Vlivem velké lidské tvarnosti a pfizptsobivosti mohou urcitou roli, povazovanou
za vylu¢nou pouze pro prislusniky jednoho pohlavi, vétSinou zastavat i ptislusnici
pohlavi opa¢ného. Navzdory obrovskeé stereotypii v tradi¢nich spolecenstvich existu-
jiiunich situace, kdy je takova nahrada nejen tolerovana, ale i ocenovana. Jedna se
napf. o rodiny s détmi pouze jednoho pohlavi. Jsou-li v rodin€ pouze synové, jeden
z nejstarsich prejima odpoveédnost za péci o mladsi sourozence, coz je ¢innost jinak
naprosto typicka pro divky. K podvoleni se této povinnosti napoméaha benevolence
k této situaci a respekt dané spolecnosti vici chlapci a jeho roding (Beal, 1994).

Zeny maji schopnosti pro vétsinu pracovnich profesi podobné jako muzi. Muzi maji obdobng dis-
pozice k matefskému chovani jako zeny, ne vSichni je vSak vyuziji pro utvoteni blizkého otcovstvi
vici svym détem. Pokud jsou k tomu dostatecné stimulovani a motivovani, ¢i dokonce okolnostmi
donuceni, vétSinou takovou vyzvu zvladnou stejné dobte jako Zeny.

1.6 O STEREOTYPECH

Stereotypy jsou apriorni (pfedem stanovené) piedstavy o povahovych ry-
sech, zptsobech chovani a zvycich pfislusnikt urcité skupiny, aniz by byla brana
v potaz individualita jejich ¢lend, jejich konkrétni Zivotni situace apod. Jejich pro-
stfednictvim ziskavame zakladni informace o situacich, vécech ¢i lidech bez nutnosti
jakychkoli dalsich znalosti a podrobnosti. Zakladni vlastnosti stereotypt je, Ze je ne-
vytvaiime na zakladé osobnich zkuSenosti, ale ziskavame je tradovanim, verbalnim
i neverbalnim zprostfedkovanim ostatnimi piislusniky nasi spolec¢nosti (Martin,
1991).

Stereotypy napomahaji orientaci v socidlnim svété a jeho srozumitelnosti. Jsou
zfejmé prvnim orienta¢nim néstrojem, ktery uzivame pfi setkani s né¢im neznamym.
Tento kognitivni nastroj ma své ekonomické vyhody — Setii Cas a energii, kterou by-
chom museli vynalozit na komunikaci a poznavani. Na jejich zéklad¢ je mozné bez-
prostiedné zafazovat nové skutecnosti mezi fakta diive znama. Znalost stereotypu
ovliviiyje chovani téch, kterych se tyka, a toto chovani naopak plisobi jako potvrzeni
»pravdivosti® stereotypu, ¢imz jej upeviuje (Brooks-Gunn, Matthews, 1979). Jejich
pfetrvavani tedy znacné pfipomina sebenapliujici se proroctvi. Diky stereotyptim
1ze alespon ¢astecné predpokladat reakce druhych a Casto tak predejit mnohym ne-
dorozuménim.

Existuji stereotypy souvisejici s etnicitou, v€kem, socialnimi vrstvami, druhy za-
méstnani a dalsi, avSak ty, jez se tykaji roli muzl a Zen, jsou zfejmé nejsilnéjsi (Beal,
1994). Pocatecni vyznam stereotypie roli muZze a zeny patrné tkvél v potiebé usnadnit
mezi nimi komunikaci. Ur¢eni muzskych a Zenskych oblasti ¢innosti a funkci umoz-
novalo komplementarni délbu prace, ktera byla nutna pro chod celého spolecenstvi.
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Z mnohych ptvodnich pfedstav vlivem individualizace spolecnosti ptetrvaly jen
obrysy, jez se uplatnuji spise mimo bézné kazdodenni situace. Stereotypie muzské
azenské role se odrazi naptiklad pfi oficialnich nebo vyznamnych spolecenskych pii-
lezitostech v podobé¢ urcitych ptfedem predpokladanych pravidel chovani. Jiné jedna-
ni se ocekava od muzl a jiné od Zen (ale také od generace starsi a mladsi), coz usnad-
flyje plynulou interakci bez predbéznych domluv mezi lidmi, ktefi se do té doby
neznali. Naopak v bézném kazdodennim Zivote se uchovalo z onéch ptvodnich pied-
stav spise jejich jadro, které se tizce vaze na biologické rozdily muza a Zen. Jedna se
napriklad o pfedstavy o Zenach jakozto matkach a muzich jakozto zivitelich rodiny.!”

Druhou stranou mince jsou jista omezeni, ktera jsou se stereotypnimi predstavami
ve velmi uzkém sepéti. Stereotypy obvykle obsahuji urcité veétsi ¢i mensi pravdivé
jadro, ovsem rozsitené o dalsi informace, které konkrétni skute¢nosti neodpovidaji.
Jejich vlivem se k nim pfipojuje také mnozstvi predsudki, od nichZ se velmi ¢asto od-
viji také intolerance k alternativam. Ke stereotyptim se vaze atmosféra ocekavani vy-
tvarejici tlak, aby se mu jedinec podfidil, protoze je pfislusnikem dané skupiny lidi,
napf. Zzen ¢i muzi (Beal, 1994). Jak bylo feceno v predchozi kapitole, stereotypy pfi-
naseji limity pfilezitosti Zivotni seberealizace.

Jednim z nejvétsich uskali stereotypie muzské a zenské role je fakt, ze v méné ty-
pickych situacich je disledna realizace stereotypl nezadouci nebo zcela dysfunkeni.
Castecneé je to zplsobeno rozpadem Siroké rodiny do nuklearnich jednotek, v nichz
neni mozné zadného z rodict plné nahradit jinym ¢lenem rodiny, protoze v ni zadny
dalsi dospély téhoz pohlavi neni. Jedna se naptiklad o situaci onemocnéni nebo ab-
sence jednoho z partnert. Byly-li dosud ¢innosti partner vymezeny rigidn€ ve smys-
lu komplementarni stereotypie, chybi zbyvajicimu partnerovi dovednosti pro vykon
¢innosti zastdvanych pivodn¢ druhym z partnert. Takova situace je dnes spiSe typic-
ka nez vyjimecna — vzhledem k téméf padesatiprocentni rozvodovosti, k mnozstvi
jednoclennych domacnosti, apod.

Ke stereotypii se vSak vaze jesté jedna velmi podstatna skutecnost. Lidé maji ob-
vykle tendenci vénovat vétsi pozornost informacim, které do stereotypnich piedstav
zapadaji, nez tém, které jsou s nimi v rozporu (Matousek, 1997). Prosttednictvim ste-
reotypil jsou hodnoceny predevsim méné znamé situace a osoby. Obecné plati, ze ¢im
mén¢ informaci o konkrétnim jedinci je k dispozici, tim vice se ocitaji ve hie typické
predstavy. Pokud nezname kontext néjaké situace, vystupuji stereotypy muzské
a zenské role obzvlast’ do popiedi. Za touto tendenci lze najit potiebu pevné orientace
ve svéte, potiebu alespon néjak porozumét situaci, i za cenu, ze dojde ke zkresleni
reality.!8

17 Stereotypy lze urcit napt. tim, Ze je zadan jednotlivetim ¢i skupiné kol, aby vytvorili seznam typickych vlastnosti

muzu a zen (Pleck, 1981).

Jedna z ptednasejicich na seminafi o transsexualité na konferenci Apriles (2002) velmi vystizné poznamenala, ze
mame tendenci ocekavat stereotypni chovani muzi a zen (¢i stereotypni rozdéleni domacnosti) vzdy, kdyz nam
chybi dostatek informaci: ,,Ze to je u nds doma ponékud alternativni, je pro nds samoziejmé, ale u lidi Zijicich

18

reotypnéjsi v piedstavach o lidech opaéného pohlavi nez o pfislusnicich pohlavi naseho. Tato tendence v mysleni
je analogicka gestaltickému zakonu dobrého tvaru, ktery se tyka vnimani neuplnych figur. Nase kognitivni zpra-
covani vjemu neuplnou figuru ,,doplni* na zakladé predchozich zkusenosti s podobnymi objekty tak, aby davala
alespon n¢jaky smysl.



