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Pani Patd mne vyhledala pred tfemi roky, kdy pomalu prestdvala zvladat
mnohostrannou zatéz neustalych presunt se viemi tremi détmi a narGstajici
problémy v 3irdi rodiné. Vyresila a zvladla nakonec viechno v podstaté sama,
bez pomoci jakychkoliv Iék{. Naposledy jsme se vidéli pfed dvéma roky,
kdy mne pozédala o kontakt s dobrym détskym psychologem s tim, Ze se ji
s Matyasem néco nezda...

Pak az v letoSnim roce mé pani Pata pozadala o komentare ke kapitoldm své
knihy. Podotykdm, Ze nejsem pediatr ani pedopsychiatr. Setkdvam se ale
pomérné casto s lidmi, ktefi se vyrovnavaji s méné ¢astym chovanim nebo
nemocemi ¢i poruchami nékterého z ¢lenl své rodiny a také mu rlznym
zpUsobem (a tim i sobé&) pomdahaji. Tak jsem nakonec pani Paté vyhoveél.

Jeji kniha neni,depresivni’, podle mne je veskrze optimistickd a plna nadéje.

MUDr. Petr Krekule, CSc.
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Tuto knihu vénuji pfedevsim svému synovi Matyasovi, ktery je mou inspiraci
a se kterym objevuiji stdle néco nového. Ukdzal mi, Ze i pres jeho postizeni
muze byt Zivot vesely. Dédle mym dalSim dvéma détem - Tadea3ovi a Bibince,
které diky Matyasovi zcela ztratily své soukromi, jsou mu stéle na blizku a po-
mahaji mi se o néj starat. A také mému pfiteli Manuelovi Jimenez-Alonsovi,
jenz mi dokazal, Ze mé nékdo muze milovat i se vdemi mymi détmi a pro-
blémy, a jeho matce, ktera mé pfijala s otevienou néaru¢i. Mé mamince a ba-
bicce, které state¢né hlidaji, kdyz si opravdu potiebuji odpocinout. Mému
tatinkovi, ktery mé v tézkych chvilich neopustil, a dédeckovi (1 2000), jenz
mél vzdy pravdu a ja uz mu to bohuzel nemohu fict.

Dékuji organizaci APLA pomahajici lidem s autismem, kterd se stard o mého
syna. Matefské Skole v Hellichové ulici v Praze 1, zejména pak pani feditelce
Pavliné Pankové za jeji velmi lidsky pfistup a rodi¢iim déti z této mateiské
skoly, ktefi mi svym finan¢nim prispévkem umoznili odborné vzdélani ty-
kajici se diagnézy mého autistického syna. Rovnéz dékuji organizaci Horno-
mlynska, kterd poskytla pro mého syna asistenta. Petfe Skuhrové, kterd je
nejen Matyasovou asistentkou a pravou rukou, ale i jeho kamaradkou a jejiz
prace si vazim.

Déle dékuiji svym prateldim: Antoninu Simkovi, jehoZ pratelstvi si velmi vazim,
Renaté& Retrové, Michaele Cepelikové, ing. Ludmile Havelkové, Karlu Srpovi,
JUDr. Martinu Houskovi, JUDr. Bohumile Bohac¢ové, MUDr. Alené Kralové, Jané
Talmanové, Gordonu Cowanovi a dalSim nejmenovanym prateliim, které
mam rada.

Mé podékovani patfi také panu Lukasi Saldkovi, ktery zdarma vytvofil foto-
grafie Matyase pro tuto knihu.
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Proc¢ jsem se rozhodla napsat tuto knihu? Z jednoduchého dlivodu. Rada
bych prostrednictvim této knihy pfibliZila jinym rodi¢dm mj Zivot s autis-
tickym ditétem. Mé pocity, radosti a starosti. Tato mald knizka by méla byt
tak trochu i ndvodem, jak Zivot s takovymto ditétem prozit s Usmévem na
tvafi a nezit s negativnim pocitem — pro¢ pravé ja... Mym cilem rozhodné
neni tuto diagnézu zesmésnovat ¢i néjak zlehcovat, ale rada bych ukazala
rodi¢iim, ktefi maji pocit, ze Zivot s takovymto ditétem nemohou prezit, ze
to jde. A ono to opravdu jde! Pokud mi nevéfite, prectéte si moji knihu.
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