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Mamince

za její podporu ve všem bláznivém, co mě kdy napadlo

 

Martinovi

za jeho trpělivost a lásku

 

Díky moc!

Markéta
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Ten to spis nemá byt kulturním, náboženským nebo politickým 
rozborem stále častěji, v různých souvislostech zmiňované Saúd-
ské Arábie a jejích obyvatel, ale prostý příběh české zdravotní 
sestřičky. Mockrát jsem se zlobila (zuřila, to je správné slovo) nad 
nejrůznějšími články v novinách a časopisech, které u nás vyšly 
o životě v této tak trochu temně působící zemi. Byly buď pře-
kroucené, polovičaté nebo dokonce přímo nepravdivé, a to mám 
na mysli i ty, které jejich autoři napsali po osobní návštěvě Riy-
ad hu, po rozho vorech s námi. Všu de na světě ži jí lidé dobří a zlí, 
chytří a hloupí. 
Netvrdím ani, že 
jiní lidé se stejnou 
zkušeností jako já, 
nemohou mít na 
věc úplně ji ný názor 
– jedno duše proto, 
že třeba potkali za 
svůj pobyt jiné lidi 
a měli jiné zážit-
ky. Chci vám nabídnout, jak saúdský ži vot po dvou le tech poby-
tu v nejpřísnější a nej uzavřenější muslimské zemi vidím já. Mýma 
očima.

Úvod
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1

Přiznávám bez mučení, že Saúdská Arábie opravdu působí na 
první pohled, i na první dotek, malinko strašidelně. Nějak to k ní 
patří. Všechny ty hrozné příběhy, náboženský fanatismus, vraždy 
ze cti… Je to samozřejmě pohled jednostranný, ale při rozhodová-
ní, zda přijmout pracovní nabídku do nemocnice v hlavním městě 
Riyadhu, mi to vůbec neusnadňoval. Obrovská zvědavost, oprav-
dová touha nakouknout pod pokličku a přesvědčit se o pravdě 
sama, spolu se strachem z neznáma, o kterém všichni tvrdí, že 
je nebezpečné. Ale kdo může něco tvrdit o zemi, ve které nikdy 
nebyl, o lidech, se kterými nikdy osobně nemluvil? Kdo nic neví, 
musí všemu věřit a to jsem přesně nechtěla. Navíc pracovní výho-
dy byly na české poměry ohromující, nejen, co se týče financí, 
ale také délkou placené dovolené, možností dalšího vzdělávání, 
cestování, pracovního postupu. 

Nakonec mě už při pohovorech se zástupci budoucího zaměst-
navatele přesvědčilo pozitivní vyprávění lidí, kteří v Saúdské Ará-
bii několik let žili a opravdu nijak vyděšeně nevypadali. Vyděšená 
jsem vlastně byla spíš já, když jsem při zmíněném pohovoru ze 

Rozhodnutí
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sebe celá rudá a opocená soukala nedostatečné znalosti anglic-
kých zdravotnických termínů. Říkala jsem si, že po ročním pobytu 
ve Skotsku a následně několikaměsíčním pobytu na Novém Zélan-
dě, už můžu mluvit o čem chci, ale ukázalo se, že umět se prodat 
v cizím jazyce, udělat dojem profesionála a odborníka, to je něco 
jiného. Myslím, že to vypadalo, jako když mluví třeba chovatel zví-
řatek v ZOO o odborné práci na neonatologické JIP. 

Nedoporučuji nikomu, aby jezdil pracovně do cizojazyčné 
země s představou, že se jazyk naučí až tam jaksi v procesu. 
Nemluvím o superodborných termínech v té dané oblasti, ale 
běžně komunikovat by člověk měl bez větších problémů. Nejen, 
že je to pak trochu ostuda, ale navíc při všem novém, co si musí-
te osvojit, kolik informací pochytit, kolika změnám se přizpůso-
bit, je nemožné se daný jazyk teprve učit za pochodu a neskončit 
v nervovém kolapsu nebo se zpáteční letenkou v ruce na letišti, 
one way only.

Takže od chvíle, kdy jsem v ruce držela předběžný pracovní 
kontrakt na pozici zdravotní sestry na dětskou kardiochirurgic kou 
JIP, a tím pádem se najednou možnost odjezdu opravdu vyrýso-
vala do skutečné podoby, nastal kolotoč. Kolotoč přemítání, vypo-
čítávání výhod a nevýhod, vyslechnutí právě všech těch hrůzných 
příběhů, o kterých, jak se ukázalo, zřejme slyšeli všichni příbuz-
ní, přátelé a známí. Přesvědčovala jsem sama sebe o tom, že se 
neznáma přece vůbec nebojím, že rodiče strach mít nemusí, že jim 
nebudu tolik chybět, mají přece svůj vlastní aktivní život. A hlav-
ně, že můj dlouholetý partnerský vztah vydrží zkoušku odloučení 
i přesto, že to nevydržel žádný, o kterém vím.

Stojí mi to vůbec za to?? Nemám raději přestat konečně bláz-
nit, nechtít pořád zkoušet víc a spokojit se s tím krásným, co 
mám, vzít si bydlení na stoletou hypotéku, neriskovat…? Nevím, 
jak to vysvětlit, nevím, proč někteří lidé chtějí a potřebují zku-
sit dojít někam, kam se všichni neodváží, proč jedni převezmou 
zodpovědnost všedního života snáz a jiní ne, proč jedni si musí 
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stále něco dokazovat a jiní jsou skromnější (je to skromnost?). 
Jedni chtějí znát hranice svých možností a schopností a jiné to 
nezajímá nebo jsou spokojeni s tím, co vědí a mají, jedni jsou 
nejšťastnější obklopeni tím, co dobře znají a mají rádi – to já 
také – ale prostě potřebuji tu pohodu občas něčím okořenit. 

Budu mluvit upřímně za sebe, jaké jsem měla ke své cestě 
důvody: neochotu jít s davem, dělat věci určitým způsobem a je-
nom proto, že je tak dělají ostatní v mém okolí, chuť využít tu 
úžasnou možnost zkusit své štěstí, večnou nespokojenost v pří-
liš stojatých vodách, zřejmě i trocha sobectví (dělám, co chci, po 
čem toužím, i když v jiných směrech bych byla sobcem hrozně 
nerada). Důležitý byl i fakt, že si můžu za lepší příjem za hranice-
mi pořídit po návratu vlastní bydlení a mám možnost cestovat. 
Říká se tomu: umět využít šanci. Někdo za svým cílem podstoupí 
dlouhou cestu a pro někoho je už samotná cesta cílem – a tak 
to cítím já. 

V neposlední řadě hraje roli také rozhodně touha po dobro-
družství, po poznání nového, po rozšiřování vlastních obzorů. 
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Nevadí mi, že jiní lidé třeba po stejných věcech netouží, každý 
má právo své volby, ale co mě opravdu vždycky rozčilovalo, 
bylo rázné zamítání té volby mojí. Není v ničem horší, ani lep-
ší, a kdo má právo vytýkat a kritizovat druhého, že se pokou-
ší dosáhnout toho, o čem sní? A doteď mě štve, když mluvím 
s lidmi, kteří se na cestu zatím chystají a vyprávějí, jak je všich-
ni odrazují a vyjadřují se, jaká že je to hloupost a nerozvážnost 
odjíždět. Ale proč?

Teď si vzpomínám, že docela nedávno, po rozhovoru se saúd-
skou maminkou mého malého pacienta, jsem se musela zamys-
let nad jednou věcí. Čím víc toho o světě vím, o lidech mých 
i ci zích, o různých názorech a pohledech na život, tím víc se do 
toho všeho čím dál víc zamotávám, tím méně tomu rozumím, 
nejsem s to některé myšlenky druhých pochopit. Celý ten roz-
šířený obzor mě trochu pohlcuje a už zřejmě nemůžu díky těm 
všem vyslechnutým příběhům, po nichž nepřestávám pátrat, 
dohlédnout z jednoho konce na druhý a trochu se ztrácím… Tak 
proto člověk odjíždí hledat sám sebe za rodnou hroudu? Aby se 
úplně ztratil?
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