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Upozornéni pro ¢tenare a uzivatele této knihy

Véechna prava vyhrazena. Zadna ¢ast této tisténé ¢i elektronické
knihy nesmi byt reprodukovana a Sifena v papirové, elektronické

Ci jiné podobé bez predchoziho pisemného souhlasu nakladatele.
Neopravnéné uziti této knihy bude trestné stihano.

Pouzivdni elektronické verze knihy je umozZnéno jen osobé, kterd ji legdiné nabyla
ajen pro jeji osobni a vnitini potfeby v rozsahu stanoveném autorskym zdkonem.
Elektronickd kniha je datovy soubor, ktery Ize uZivat pouze v takové formé, v jaké
jej Ize stdhnout s portdlu. Jakékoliv neoprdvnéné uziti elektronické knihy nebo jeji
cdsti, spocivajici napr. v kopirovadni, Gpravdch, prodeji, pronajimdni, pdjcovani,
sdélovdni verejnosti nebo jakémkoliv druhu obchodovdni nebo neobchodniho
Sifeni je zakdzdno! Zejména je zakdzdna jakdkoliv konverze datového souboru
nebo extrakce cdsti nebo celého textu, umistovdni textu na servery, ze kterych je
mozno tento soubor ddle stahovat, pritom neni rozhodujici, kdo takovéto sdileni
umoznil. Je zakdzdno sdélovdni Gdaju o uZivatelském uctu jingym osobdm, zasa-
hovdni do technickych prostredku, které chrdni elektronickou knihu, pfipadné
omezuji rozsah jejiho uZiti. UzZivatel také neni oprdvnén jakkoliv testovat, zkouset
¢i obchdzet technické zabezpeceni elektronické knihy.
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Mamince
za jejf podporu ve vsem bldznivém, co mé kdy napadlo

Martinovi
za jeho trpélivost a ldsku

Diky moc!
Markéta
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Tento spis nema byt kulturnim, nabozenskym nebo politickym
rozborem stéle Castéji, v riznych souvislostech zmirované Saud-
ské Arébie a jejich obyvatel, ale prosty pribéh ¢eské zdravotni
sestfi¢ky. Mockrat jsem se zlobila (zufila, to je spravné slovo) nad
nejraznéjsimi ¢élanky v novinach a ¢asopisech, které u néas vysly
o zivoté v této tak trochu temné plsobici zemi. Byly bud’ pre-
kroucené, polovic¢até nebo dokonce primo nepravdivé, a to mam
na mysli i ty, které jejich autori napsali po osobni navstévé Riy-
adhu, po rozhovorech s nami. VSude na svété ziji lidé dobif a zli,
chytfi a hloupi. o
Netvrdim ani, ze
jini lidé se stejnou
zkusenosti jako ja,
nemohou mit na
véc Gplnéjiny ndzor
- jednoduse proto,
Ze treba potkali za
svij pobyt jiné lidi
a méli jiné zazit-
ky. Chci vdm nabidnout, jak satdsky Zivot po dvou letech poby-
tu v nejprisnéjsi a nejuzavienéjsi muslimské zemi vidim ja. Myma
odima.
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Rozhodnuti

Priznavam bez mucdeni, ze Saldské Arabie opravdu plsobi na
prvni pohled, i na prvni dotek, malinko strasidelné. Néjak to k ni
patfi. VSechny ty hrozné pribéhy, ndbozensky fanatismus, vrazdy
ze cti... Je to samozrejmé pohled jednostranny, ale pri rozhodova-
ni, zda pfijmout pracovni nabidku do nemocnice v hlavnim mésté
Riyadhu, mi to vibec neusnadnoval. Obrovska zvédavost, oprav-
dova touha nakouknout pod poklicku a presvédéit se o pravdé
sama, spolu se strachem z nezndma, o kterém vsichni tvrdi, ze
je nebezpecné. Ale kdo mizZe néco tvrdit o zemi, ve které nikdy
nebyl, o lidech, se kterymi nikdy osobné nemluvil? Kdo nic nevi,
musi véemu véFit a to jsem piesné nechtéla. Navic pracovni vyho-
dy byly na ¢eské poméry ohromujici, nejen, co se tyce financi,
ale také délkou placené dovolené, moznosti dalsiho vzdélavanti,
cestovani, pracovniho postupu.

Nakonec mé uz pri pohovorech se zastupci budouciho zamést-
navatele presvédcilo pozitivni vypravéni lidi, ktefi v Saudské Ara-
bii nékolik let Zili a opravdu nijak vydésené nevypadali. Vydésena
jsem vlastné byla spi$ ja, kdyz jsem prFi zminéném pohovoru ze
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sebe cela rudé a opocena soukala nedostate¢né znalosti anglic-
kych zdravotnickych termin(. Rikala jsem si, Ze po ro¢nim pobytu
ve Skotsku a nasledné nékolikamésiénim pobytu na Novém Zélan-
dé&, uz mdzu mluvit o ¢em chci, ale ukazalo se, Ze umét se prodat
v cizim jazyce, udélat dojem profesionéla a odbornika, to je néco
jiného. Myslim, Ze to vypadalo, jako kdyZ mluvi treba chovatel zvi-
rfatek v ZOO o odborné praci na neonatologické JIP.

Nedoporuduji nikomu, aby jezdil pracovné do cizojazy¢né
zemé s predstavou, Ze se jazyk naudi az tam jaksi v procesu.
Nemluvim o superodbornych terminech v té dané oblasti, ale
bézné komunikovat by ¢lovék mél bez vétsich problém. Nejen,
Ze je to pak trochu ostuda, ale navic pfi vSem novém, co si musi-
te osvojit, kolik informaci pochytit, kolika zménam se pfizplso-
bit, je nemozné se dany jazyk teprve ucit za pochodu a neskondit
v nervovém kolapsu nebo se zpétecéni letenkou v ruce na letisti,
one way only.

Takze od chvile, kdy jsem v ruce drzela predbézny pracovni
kontrakt na pozici zdravotni sestry na détskou kardiochirurgickou
JIP, a tim padem se najednou moznost odjezdu opravdu vyryso-
vala do skutecné podoby, nastal kolotoé. Koloto¢ premiténi, vypo-
¢itavani vyhod a nevyhod, vyslechnuti pravé vsech téch hriznych
piibéhd, o kterych, jak se ukazalo, zrejme slySeli vSichni piibuz-
ni, pratelé a znami. Presvédcovala jsem sama sebe o tom, ze se
neznama prece vibec nebojim, Ze rodice strach mit nemusi, Ze jim
nebudu tolik chybét, maji prece svaj vlastni aktivni Zivot. A hlav-
né, ze myj dlouholety partnersky vztah vydrzi zkousku odloudéeni
i presto, Ze to nevydrzel Zadny, o kterém vim.

Stoji mi to vibec za to?? Neméam radéji prestat konec¢né blaz-
nit, nechtit poradd zkouset vic a spokojit se s tim krasnym, co
mam, vzit si bydleni na stoletou hypotéku, neriskovat...? Nevim,
jak to vysvétlit, nevim, pro¢ néktefi lidé chtéji a potrebuji zku-
sit dojit nékam, kam se vsichni neodvazi, pro¢ jedni prevezmou
zodpovédnost vSedniho Zivota snaz a jini ne, pro¢ jedni si musi
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stale néco dokazovat a jini jsou skromnégjsi (je to skromnost?).
Jedni chtéji znat hranice svych moznosti a schopnosti a jiné to
nezajimé nebo jsou spokojeni s tim, co védi a maji, jedni jsou
nejstastnéjsi obklopeni tim, co dobre znaji a maji radi — to ja
také — ale prosté potrebuji tu pohodu obcas nécim okorenit.

Budu mluvit upfimné za sebe, jaké jsem méla ke své cesté
davody: neochotu jit s davem, délat véci urcitym zpdsobem a je-
nom proto, Ze je tak délaji ostatni v mém okoli, chut vyuzit tu
Gzasnou moznost zkusit své $tésti, ve¢nou nespokojenost v pii-
li§ stojatych vodach, ziejmé i trocha sobectvi (délam, co chci, po
¢em touzim, i kdyz v jinych smérech bych byla sobcem hrozné
nerada). Dalezity byl i fakt, Ze si mGZu za lep$i pfijem za hranice-
mi poridit po navratu vlastni bydleni a mdm moznost cestovat.
Rika se tomu: umét vyuzit anci. Nékdo za svym cilem podstoupi
dlouhou cestu a pro nékoho je uz samotné cesta cilem - a tak
to citim ja.

V neposledni fadé hraje roli také rozhodné touha po dobro-
druzstvi, po poznani nového, po rozsirovani vlastnich obzoru.
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Nevadi mi, ze jini lidé tfeba po stejnych vécech netouzi, kazdy
ma pravo své volby, ale co mé opravdu vzdycky rozéilovalo,
bylo rédzné zamitani té volby moji. Neni v nicem horsi, ani lep-
i, a kdo mé pravo vytykat a kritizovat druhého, Ze se pokou-
§i dosahnout toho, o ¢em sni? A doted mé Stve, kdyz mluvim
s lidmi, ktefi se na cestu zatim chystaji a vypravéji, jak je vsich-
ni odrazuji a vyjadiuji se, jaka ze je to hloupost a nerozvaznost
odjizdét. Ale pro¢?

Ted si vzpominam, Ze docela nedavno, po rozhovoru se saud-
skou maminkou mého malého pacienta, jsem se musela zamys-
let nad jednou véci. Cim vic toho o svété vim, o lidech mych
i cizich, o rGznych néazorech a pohledech na Zivot, tim vic se do
toho vSeho ¢&im dél vic zamotavdm, tim méné tomu rozumim,
nejsem s to nékteré myslenky druhych pochopit. Cely ten roz-
$ifeny obzor mé trochu pohlcuje a uz ziejmé nemazu diky tém
véem vyslechnutym pribéhim, po nichz neprestavam patrat,
dohlédnout z jednoho konce na druhy a trochu se ztracim... Tak
proto ¢lovék odjizdi hledat sdm sebe za rodnou hroudu? Aby se
Uplné ztratil?
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