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O skutecném historickém i ndbozZenském vyznamu hrusni
a kdouloni svédci obrdzek hrusky s arabskym textem na
listech a uvnitt plodu. Prostredni pasdzi ,,Ve jménu Boha,

milosrdného, slitovného® byvd zapocato ¢teni z Kordnu.
V isldmském ndboZenstvi jsou pro vyobrazeni textit z Kordnu
pouzivany i jiné plody, napf. jablka nebo pomerance.
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Uvod

Kniha tematicky zaméfend pouze na problematiku hru$ni vychdzi v novodobé his-
torii samostatné Ceské republiky poprvé. Posledni komplexni publikace podstatné
vyznamnéj$itho rozsahu zaméfena na toto téma byla vydana v roce 1967 v naklada-
telstvi Academia pod nazvem Hrusky (Koch a kol.).

V novodobé historii péstovani hrusni ma rok 2006 pozici vyznamného milniku.
V tomto roce doslo ke zméné v druhovém seznamu zakona ¢. 219/2003 Sb., o uva-
déni do obéhu osiva a sadby péstovanych rostlin, ve znéni zakona ¢. 444/2005 Sb.,
zékona ¢. 178/2006 Sb. — uplné znéni a zdkona ¢. 316/2006 Sb. Touto zménou doslo
k nahrazeni konkrétniho botanického druhu Pyrus communis L. z pivodniho sezna-
mu za Pyrus spp. Tato relativné nevyznamné zména dovoluje v CR oficidlné pro-
dukovat a prodavat $kolkarské vypéstky (i zdkladni rozmnozovaci material) jiného
ptvodu nez odvozeného od P. communis L. To doposud nebylo mozné, a tak jsme
v nasich zahradkach i produkénich sadech mohli péstovat pouze tzv. evropské odru-
dy hrusni véem bézné znamé (jako napr. Konference, Clappova maslovka, William-
sova atd.). V sou¢asné dobé mohou $kolkarské firmy produkovat a péstitelé kupovat,
a to jiz ne v kategorii ,,okrasnych dfevin®, hru$né asijského typu pivodem napt. pat-
tici k P. ussuriensis Maxim. nebo P. pyrifolia (Burm.) Nak. Tyto odridy hrusni jsou
¢asto nazyvané japonskym vyrazem pro hrusen - NASHI, v ¢instiné se pak oznacuji
jako hrusen - Li, pfipadné YA.

Péstovani hrusni v Ceské republice provazi od roku 1988, kdy byly zazname-
nany prvni vyskyty bakteridlniho onemocnéni tzv. spély rtazovitych, nemalé pro-
blémy. Po zjisténi vyskytu této choroby byly relativné rozsahlé plochy hrusnovych
sadi v severnich Cechéch, v Ceském stredohoti a v dalsich péstitelsky vyznamnych
regionech vykaceny. Tyto regiony, které byly pred 2. svétovou valkou vyznamnymi
producenty hrusek vyvazenymi do Némecka a severskych zemi, se z této pohromy
nikdy zcela nevzpamatovaly. Bohuzel problém s touto nebezpe¢nou chorobou pretr-
vava a navic se zde objevuje novy, a to v podobé onemocnéni nazyvaného chradnuti
hrusné (Pear decline — PD) zptsobené fytoplazmou, ktera se oznacuje jako ‘Candi-
datus phytoplasma pyri. Péstovani evropskych hrusni se tak bohuzel v poslednich
letech muze stat rizikovym zptisobem podnikani zejména v intenzivnich produk¢-
nich vysadbach.

Je smutné, Ze vyznamnéj$imu péstovani hrusni asijskych a zejména téch evrop-
skych po tom, co byla odstranéna zkostnatéld legislativa, nepfeje ani samotna pri-
roda. Nicméné pravé proto vznikla tato publikace, aby umoznila alespon drobnym
péstiteliim a zahradkaréim novy pohled na problematiku péstovani hrusni v Ceské
republice v 21. stoleti.

Lednice, 2010 Tomds Necas
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1 Vyznam péstovani hrusni

Hrus$né jako ovocna plodina vznikly jiz velmi ddvno v predhistorickém obdo-
bi lidské evoluce. Jejich péstovéani se v pribéhu déjinnych obdobi rozsifilo do celé
oblasti mirného pasma nasi planety. Od latinského nazvu ‘pirrum’ které dalo ptivod
rodovému nazvu Pyrus, jsou odvozena i nékterd pojmenovani hrusni evropskymi
narody napt.: (anglicky ‘pear, holandsky ‘peer’, francouzsky ‘poire], dansky ‘paere’,
$panélsky ‘pera; italsky ‘pero’). Ostatni narody pak pouzivaji historickymi dobami
riizné pozménéné nazvy, napt. némecky ‘birne, rumunsky ‘par’, rusky ‘grusa, polsky
‘grusza’ atd.

Hrusné jsou péstovany pro své plody — hrusky, které nachazeji uplatnéni zejména
jako stolni ovoce pro primy konzum a které lze vyuzit i k suseni, zavarovani, vyrobé
dZust a protlakt nebo k pripravé pokrmii.

Vyznam ovoce ve vyzivé ¢lovéka je opodstatnény a mnohokrat popsany. Spotteba
ovoce viech druhii v Ceské republice z dlouhodobého hlediska s ojedinélymi vyky-
vy neustdle mirné stoupa. V roce 1986 ¢inila 64,4 kg/osobu/rok a v roce 2006 jiz
cca 84,0 kg/osobu/rok. Bohuzel vlastni spotieba hrusek dosahovala v roce 1986 az
2,2 kg/osobu/rok a v roce 2005 jiz jen 1,8 kg/osobu/rok. Pro srovnani — spotteba
hrusek ve Francii dosahuje 4 kg/osobu/rok (2003).

Je také v§eobecné znamo, Ze riizné druhy ovoce jsou zdrojem vétstho nebo men-
$itho obsahu lidskému organismu prospé$nych i skodlivych latek. Z prospé$nych jsou
nejvyznamnéjsi rizné druhy vitamind, pricemz v hruskach je obsazeno ze v§ech
druhti jadrového ovoce nejvice vitamint B, a zejména B, (1,14 mg/kg). Z mineral-
nich latek obsahuji nejvice hor¢iku (94,0 mg/kg). Hrusky maji z jadrového ovoce nej-
vétsi koeficient jedlého podilu, ktery ¢ini 91,0 %. Pro demonstraci variability obsa-
hovych latek Ize také uvést obsah lipida (tuki), ktery ¢ini u hrusek pouze 4,0 g/kg,
ale u liskovych ofechti az 652,0 g/kg. Kromé latek vSeobecné prospésnych miize
ovoce obsahovat i slozky neprospésné a vyjimecné i $kodlivé. Lidskému organismu
nebezpecéné latky lze rozdélit do tfi skupin:

- latky prirozeného pivodu (minimalné ovlivnitelné);
- rezidua pesticidu (ovlivnitelné pouzitim pesticida);
- mykotoxiny (latky produkované mikroorganismy pri rozkladu plodit).

Pri dodrzovani uréitych pravidel (napf. konzumace pouze zralého a neposkoze-
ného ovoce) je vliv prirozenych rizikovych latek obsazenych v ovoci nepodstatny
(vyjma v ptipadé stupnujicich se rtiznych alergii a u vegetariani). K témto latkam
prirozené se vyskytujicich v ovoci (obecné vyznamnéji v zeleniné) patfi napt. hista-
min (maliny) a tyramin (banany), vyvolavajici bolesti hlavy, latky snizujici stravi-
telnost a vyuzitelnost pro organismus, jako napf. lignin, tanin snizujici vyuzitelnost

vitaminu B , Zeleza a tiaminu. Dale antivitaminy, jako napf. tiamindza snizujici

12>



Vyznam péstovini hrusni 11

&

vyuzitelnost vitaminu B, (v bobulovém ovoci) a kyselina fytova snizujici vyuzitelnost
mineralnich prvka (obsaZena v jadrech vlasskych a liskovych oriski). Pravdépodob-
né nejznaméjsim prikladem téchto skodlivych latek v ovoci je amygdalin (uvolnujici
kyanovodik), ktery je pfitomen predevsim v semenech peckového ovoce.

Dalsi skupinou rizikovych latek jsou rezidua pesticidi a toxické latky (zejména
tézké kovy, produkty mikrobidlnich patogent, napt. aflatoxin, ochratoxin, patulin).
Tyto latky se mohou vyskytovat jak v ¢erstvém ovoci, tak v ovocnych produktech,
jako jsou $tavy, dzemy, presnidavky a susené ovoce. Jejich pritomnost je zpiisobena
pouzitim nespravnych nebo nevhodnych pesticidd, hnojiv a technologii zpracovani
ovoce. Bézny spottebitel je jen tézko odhali, a proto by mél pfi nakupu ovoce upted-
nostiovat kvalitu pfed cenou.

Tabulka 1 Srovndni obsahovych ldtek v plodech evropskych/asijskych hrusni a kdouloni

asij ﬁké evrolv)ské Kkdoule
slozka jednotky | hrusky | hrusky
hodnota ve 100 g cerstvého plodu
ZéKkladni slozky
voda g 88,25 83,71 83,80
energie kcal/ 42,00/ 58,00/ 57,00/
/K] /176,00 /242,00 /238,00
bilkoviny g 0,50 0,38 0,40
lipidy g 0,23 0,12 0,10
popeloviny g 0,37 0,33 0,40
uhlovodiky g 10,65 15,46 15,30
vlaknina g 3,60 3,10 1,90
sacharidy g 7,05 9,80 7,05
Mineralni prvky
vépnik mg 4,00 9,00 11,00
zelezo mg 0,00 0,17 0,70
hor¢ik mg 8,00 7,00 8,00
fosfor mg 11,00 11,00 17,00
draslik mg 121,00 119,00 197,00




