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Predmluva

VyuZitie ultrazvuku v réznych medicinskych disciplinach zaznamenalo obrovsky rozvoj
a pokrok hlavne v diagnostike a tiez aj v terapii roznych ochoreni. Pouzitie ultrazvuku vo
fleboldgii zvlast znamena vyznamny prinos ako neinvazivnej metody v diagnostike flebo-
trombdzy, tromboflebitidy, varikdznej choroby DK, angiodysplazii a tieZ predoperacnej dia-
gnostike varixov s uréenim refluxnych venéznych bodov a rozsahu valvuldrnej inkompeten-
cie. Po stranke obsahovej je monografia rozdelena logicky do 10 kapitol. Zvlast vyznamna
je kapitola o vendznej insuficiencii a hlbokej vendznej trombdze.

Je obdivuhodné s akou profesionalitou autor zvladol komplikovani patogenézu, dia-
gnostiku chronickej vendznej insuficiencie a hlbokych ven6znych tromboz a angiodyspla-
zii. Jednotlivé ultrazvukové vySetrenia rdoznych vendznych patoldgii st pre angiochirurga
a fleboldga velmi prinosné a s rozhodujice pre dalsi postup v lie¢be venéznych ocho-
reni. Zvlast cenné su vlastné kazuistiky, kde na zéklade ultrazvukového vysetrenia jedno-
znacne a presvedcivo verifikuje a diagnostikuje jednotlivé ochorenia vendzneho systému.
Prinosna je tiez kapitola o ultrazvukovej kontrole lokalnej trombolyzy a o vyzname ultra-
zvuku vo vendznej chirurgii.

Monografia ma bohatt a presved¢iva obrazovi dokumentaciu. Kniha dr. Musila je
obohatenim ceskej aj slovenskej odbornej literatury v oblasti flebolégie. Fleboldgia zau-
jima v sucasnosti vyznamné postavenie v medicinskych disciplinach a je to podmienené aj
tym, Ze 1/3 nasej beznej populdcie trpi chorobami 7il.

U nas v Cechéch a na Slovensku je to zatial prvé kniznd publikdcia zamerand na ultra-
zvuk vo flebolégii napisand na vysokej profesionalnej urovni. Prina$a nové poznatky z kli-
nickej praxe a prezentuje sicasny stav poznania. Kniha posluzi ako prakticka prirucka
v ramci pregradudlnej a postgraduédlnej vychovy. Kniha je velkym prinosom pre vetky
medicinske discipliny a je ur¢ena pre Siroku lekarsku verejnost, zvlast pre flebolégov, angio-
légov, angiochirurgov, chirurgov, internistov, kardiolégov, dermatolégov a lekarov prvého
kontaktu. Predpokladam, ze kniha bude velmi ziadana.

V Martine 21. 3. 2007 Prof. MUDr. Jalius Mazuch, DrSc.
L. chirurgickd klinika JLF UK a MFN v Martine



Vénovano mému uciteli a vynikajicimu lékati
prof. MUDr. Ivo Kr¢ovi, DrSc.
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1 Uvod

Vyuziti ultrazvuku v mediciné pfineslo revolu¢ni krok v diagnostice i terapii mnoha chorob.
Doslova prilom znamenal ve flebologii, kde se béhem poslednich dvaceti let staly ultra-
zvukové metody nedilnou soucasti bézné klinické praxe. Pravé flebologie je jednou z téch
medicinskych disciplin, kde se ultrazvuk stal klicovym vy$etfenim, hlavné v diagnostice
flebotrombozy, tromboflebitidy, zilnich anomalii a pfi mapovani zil dolnich koncetin pred
operaci varixd.

V akutni flebologii ultrazvuk podstatné usnadnil diagnézu a diferencidlni diagnostiku
flebotrombozy, a to jak lékari, tak nemocnému. Umoznil rychle a spolehlivé vylouit
postizeni hlubokych zil u tromboflebitidy a dlouhodobé sledovat klinicky pribéh flebo-
trombozy i tromboflebitidy. MiZzeme monitorovat zmény rozsahu flebotrombdzy béhem
lécby, sledovat pripadnou progresi trombézy povrchovych zil do hlubokého Zilniho systému.
Vidyt az zavedeni rutinniho ultrazvukového vysetfovani nas upozornilo na vysokou
koincidenci tromboflebitidy a flebotrombézy!

Pro cévniho chirurga je dnes ultrazvuk nepostradatelny pred kazdou operaci varixi
dolnich koncetin. Pouze presné predoperac¢ni ultrazvukové zmapovani lokalizace a roz-
sahu refluxu v povrchovém a v hlubokém zilnim systému a v perforatorech zajisti uspéch
operac¢niho fedeni zilni insuficience.

Konfrontovan s kazdodenni praxi, s konkrétnimi pozadavky a otazkami, se kterymi
jsou pacienti riznymi lékati odesildni na ultrazvukové vysetfeni zil dolnich koncetin, jsem
se tuto metodu snazil v nasich podminkach rozvijet a své poznatky systematicky zpracovat
v odborné literatute a v pfednaskach.

Dosud u nas nebyla publikovéna kniha, ktera by se specializovala na ultrazvuk ve flebo-
logii, prehledné ukazala soucasny stav poznani v této oblasti a zaroven slouzila jako uceb-
nice a prakticka prirucka pro lékare, ktefi na tomto poli zacinaji nebo hledaji odpovédi
na nékteré odborné otazky ze své praxe. Proto je publikace vénovana nejenom lékartim
pouzivajicim ultrazvuk v diagnostice Zilnich onemocnéni, tedy internistim, angiologim,
kardiologtim a rentgenologtim, ale také odbornikiim, ktefi na toto vySetieni své pacienty
nejcastéji odesilaji - chirurgiim, dermatologtim a praktickym lékartm. Svoje uplatnéni
nepochybné najde i v pregradualnim vzdélavani.

Ultrazvuk je zobrazovaci metoda, proto jsou nedilnou a diilezitou soucasti knihy pero-
kresby, schémata, ¢ernobilé i barevné obrazky potizené béhem rutinniho ultrazvukového
vy$etfovani, predkladané ¢tenafi tak, jak byly v bézné praxi zaznamenany. Teoretické za-
klady ultrazvukového vysetfovani zil dolnich koncetin, spojené s ilustrativnimi obrazky,
nazornymi schématy a kazuistikami, by proto mély byt hlavnim pfinosem této knihy.

V Olomouci dne 4. 10. 2007 MUDr. Dalibor Musil, Ph.D.
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2 Ultrazvuk ve flebologii

(Dalibor Musil, Ivo Hofirek)

2.1 Technické principy vysetieni

2.1.1 Co to je ultrazvuk

Ultrazvuk je mechanické vinéni prendsené ¢asticemi prostredi, ve kterém se $ifi. Toto vinéni
si mizeme predstavit jako soustfedné kruznice rozbihajici se vodni hladinou po dopadu
kamene. Jednotlivé kruhy na vodé¢ jsou prostorem postupujici zmény tlaku (hustoty) plyn-
ného, kapalného nebo pevného prostredi. V pripadé ultrazvuku maji tyto tlakové zmény
prostredi frekvenci vétsi nez 20 kHz (20 000 Hz, 20 tisic cyklt za sekundu). Vznikaji tak
vibrace neslysitelné lidskym uchem, které jako zvuk vnima mechanické vinéni ve frekvenc-
nim rozsahu od 20 Hz do 20 kHz.

Ultrazvuk vznikd v ultrazvukové sondé v piezoelektrickych krystalech piezoelektric-
kym jevem. Piezoelektrické krystaly (ménice) maji schopnost prevadét elektrické impulzy
na mechanické vibrace. Vysokofrekven¢ni elektrické impulzy rozkmitaji piezoelektrické
krystaly v sondé a vytvareji tak mechanické vibrace s frekvenci nad 20 kHz, tj. ultra-
zvukové vinéni, které je v pulzech vysilano do téla. Frekvence téchto mechanickych vibraci
zavisi na frekvenci elektrickych impulzt. Zménami pfivadéného elektrického proudu je
mozné upravovat charakteristiky ultrazvukového signalu. Pro ultrazvukovou diagnostiku
v mediciné se vyuziva frekvencni pasmo od 2 MHz do 50 MHz, v béZné praxi od 3 MHz
do 10 MHz.

Zvuk se vzduchem $§iti podélnym vlnénim, tj. viny jsou rovnobézné se smérem $ifeni.
V pevnych latkdch se ale zvuk $ifi nejenom podélnym, ale také pricnym vlnénim, kdy
jsou vlny kolmé ke sméru $ifeni. Ultrazvukové kmity se pruznym prostredim (mékkymi
tkdnémi a tekutinami lidského téla) $ifi formou vInéni podélného. P¥i¢nym vinénim se
ultrazvuk $iff jen v kostech. S rostouci frekvenci, pti vy$sich a velmi vysokych frekvencich
(tadové MHz), ziskavaji ultrazvukové viny podobny charakter $ifeni jako elektromagne-
tické vlnéni. Priimérna rychlost $ifeni ultrazvuku v lidském téle je 1540 m/s. Tato rychlost
je nezavisla na pouzivané frekvenci, ale zavisi na akustické rezistenci neboli impedanci
(impeditio, lat. prekazka), tedy na odporu, ktery $iticimu se ultrazvukovému vlnéni kladou
tkané. Akustickd impedance je veli¢ina urcujici vztah ultrazvukového vinéni k prostredi, ve
kterém se ultrazvuk $ifi. Je definovdna jako hustota latky nasobena rychlosti zvuku v mate-
ridlu (kg.m?s). Jde o analogii optického indexu lomu. Akustickd impedance je tmérna
elasticité (elastickému modulu) a hustoté (denzité) tkdné a nartsta v poradi - plice, krev,
mékké tkané (vnitfni organy), sval a kost (tab. 2.1).

Tab. 2.1 Akustickd impedance riiznych tkdani

prostiedi impedance(kg.m2.s!)
vzduch 0,0004.10°

plice 0,46.10°

krev 1,61.10°

mékké tkdné 1,63.10°

sval 1,70.106

kost 7,80.10°




