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PREDMLUVA

Vizené a milé kolegyné, vézeni a mili kolegové,

dostdvd se vim do rukou velmi zajimava a hodnotnd publikace Logo-
pedie v osetfovatelstvi, kterd bezesporu roz$iti vas obzor a ziskané poznatky,
zkvalitni vdmi poskytovanou osetfovatelskou pé¢i. Predklddand publikace vy-
chdzi z dlouholetych zkusenosti autorky, kterd ptisobi jako klinicky logoped.

Osetrovatelskd péce je realizovdna prostfednictvim multidisciplindrniho
tymu. Sestra pii jeji realizaci spolupracuje s fadou profesionalt z dalsich obor.
Jednou z vyznamnych moznosti je spolupréce s klinickym logopedem, zejména
v oblasti poruch mezilidské komunikace. Poruchy v oblasti komunikace mohou
byt vrozené nebo ziskané v diasledku fady onemocnéni, nejcastéji z davoda
neurologickych postizeni, Grazi a dal$ich.

Publikace poskytuje sestrdm, ale i ostatnim zdravotnickym pracovnikim
informace od fylogenetického i ontogenetického vyvoje feci az po zaméfeni
na geriatrického pacienta.

Samostatnd kapitola je vénovéna poruchdm feci, se kterymi se sestra setkdva
u jedinct ve v8ech vekovych skupindch. Autorka se v dalsich kapitoldch po-
drobné zabyva problematikou afézie, jejimi pfi¢inami a rehabilitaci, na které
sestra pii kazdodennim kontaktu s pacientem rovnéz participuje. Vyznamné
zésady komunikace s jedincem, ktery méd poruchy v této oblasti, jsou shrnuty
v kapitole Zikladni komunikaéni principy a dovednosti. Zdvér publikace je
vénovin logopedickému vysetfeni. Cilem autorky bylo sezndmit ¢tendfe se
zdklady oboru logopedie a s aplikaci zékladnich poznatka oboru logopedie
do o$etfovatelstvi a odetfovatelské péce, coZ se bezesporu zdafilo. Predklddand
publikace je uréena nejen studentlim osetfovatelstvi v pregradudlni a postgra-
dudlni pfipravé, ale i dal$im zdravotnickym pracovnikiim, ktefi v ni naleznou
fadu inspirativnich podnéta pro svou prici.

doc. PhDr. Miroslava Kyasovd, Ph.D.
ptednosta Katedry o$etfovatelstvi LF MU
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UVOD

Zikladnim Géelem tohoto textu je poskytnout studujicim oboru ose-
tiovatelstvi nejdilezitéjsi informace z problematiky klinické logopedie, podat
uvod do problematiky poruch komunikace osob s vadami a poruchami
fedi a sluchu.

Zdtraznény jsou ty ¢sti logopedie, které se v bézné osetfovatelské praxi
na raznych oddélenich vyskytuji, nebo mohou vyskytnout. Proto je zna¢né
redukovéna jinak vyznamnd ¢ast logopedie tykajici se vyvoje détské feci, odstra-
novani a prevence poruch mluvy v détském a adolescentnim véku. Na druhé
strané jsou ty ¢sti, které se tykaji casté a zdvazné problematiky v osetfovatelstvi
se zaméfenim na geriatrii (fatické poruchy, demence), probrdny podrobné.

Soucasnd doba klade vysoké pozadavky na zdravotnické pracovniky. K jejich
pfipravenosti a orientaci v oboru oSetfovatelstvi prispivé i povédomi o zdkladni
problematice logopedickych diagnéz a spravném piistupu k témrto pacientim.

Klinickd logopedie je interdisciplindrnim oborem, a tudiz ani uzivand logo-
pedickd terminologie neni jednotnd. Pfesto ale véfim, ze se dostane v oboru
osetfovatelstvi podpory tém zdravotnikim, ktefi se potfebuji v této problema-
tice ddle vzdéldvat.

Potieba dorozumivat se je velice nutnd nejen pro samotného pacienta, ale
i pro zdravotniky. Dokdzat se vzdjemné pochopit, dit moznost a nadéji pro
dalsi zivot s komunikaci a poskytnout porozuméni jsou jedny ze zdkladnich
prav pacienttl.

Dle zdkona ¢. 96/2004 Sb. muize logopedickou péci poskytovat pouze absol-
vent magisterského studia specidlni pedagogiky se stdtni zdvére¢nou zkouskou
z logopedie a surdopedie. Proto neni zddouci a mozné, aby logopedickou péci
poskytovaly absolventky oboru osetfovatelstvi, ale naopak aby s klinickym
logopedem spolupracovaly a doporudily mu ty z pacientt, ktefi logopedickou
péci potiebuji.
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1. DEFINICE LOGOPEDIE

Logopedie je oznaceni vzniklé slozenim dvou slov feckého pavodu
(logos = slovo, nauka, fe&; paideia = vychova), poprvé bylo pouzito v roce 1924
videniskym lékafem Emilem Froschelsem (1884-1972). Je ndzvem oboru, ktery
se vénuje vychové feci, pecuje o sprévné pouzivani feci a v $ir$im slova smys-
lu také o kvalitu mezilidské komunikace. Zahrnuje vyzkum komunika¢nich
funkei, odstranovini a ndpravu poruch v komunika¢nim projevu a prevenci,
zaméfenou na rozvoj sdélovacich schopnosti ditéte. V tomto ohledu je logo-
pedie svou ndplni blizkd foniatrii, kterd je ale oborem lékatskym, ndstavbovou
specializaci v rdmci otorinolaryngologie.

Logopedie je soudsti specidlni pedagogiky, kterd se zabyva zvldStnostmi
osob zdravotné postizenych, a to fyzicky nebo psychicky, od détského veku po
dospélost. Kromé logopedie sem patii tyflopedie, zaméfend na osoby zrakové
postizené, psychopedie s néplni péce o dusevné nemocné, etopedie s ndplni
péce o obtizné vychovatelné, somatopedie, zabyvajici se celkové télesné posti-
zenymi, a surdopedie, specializovand na sluchové postizené. Veskerd odvétvi
specidlni pedagogiky tzce souvisi s medicinou a zahrnuji rtizné rehabilita¢ni
a reedukacni techniky.

Néplni logopedie je tedy diagnostika, reedukace mluvy a feci vibec. Patii
sem odstranovéni, nebo alespon zmirnovani poruch mluvy, ¢teni, psani, mezi-
lidské komunikace v celé jeji $ifi. Soucasné md logopedie poslani preventivni,
tj. pfedchdzet poruchdm feci a vSech &sti sdélovaciho procesu.



