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PŘEDMLUVA

Vážené a milé kolegyně, vážení a milí kolegové,

dostává se vám do rukou velmi zajímavá a hodnotná publikace Logo-
pedie v ošetřovatelství, která bezesporu rozšíří váš obzor a získané poznatky, 
zkvalitní vámi poskytovanou ošetřovatelskou péči. Předkládaná publikace vy-
chází z dlouholetých zkušeností autorky, která působí jako klinický logoped.

Ošetřovatelská péče je realizována prostřednictvím multidisciplinárního 
týmu. Sestra při její realizaci spolupracuje s řadou profesionálů z dalších oborů. 
Jednou z významných možností je spolupráce s klinickým logopedem, zejména 
v oblasti poruch mezilidské komunikace. Poruchy v oblasti komunikace mohou 
být vrozené nebo získané v důsledku řady onemocnění, nejčastěji z důvodů 
neurologických postižení, úrazů a dalších.

Publikace poskytuje sestrám, ale i ostatním zdravotnickým pracovníkům 
informace od fylogenetického i ontogenetického vývoje řeči až po zaměření 
na geriatrického pacienta.

Samostatná kapitola je věnována poruchám řeči, se kterými se sestra setkává 
u jedinců ve všech věkových skupinách. Autorka se v dalších kapitolách po-
drobně zabývá problematikou afázie, jejími příčinami a rehabilitací, na které 
sestra při každodenním kontaktu s pacientem rovněž participuje. Významné 
zásady komunikace s jedincem, který má poruchy v této oblasti, jsou shrnuty 
v kapitole Základní komunikační principy a dovednosti. Závěr publikace je 
věnován logopedickému vyšetření. Cílem autorky bylo seznámit čtenáře se 
základy oboru logopedie a s aplikací základních poznatků oboru logopedie 
do ošetřovatelství a ošetřovatelské péče, což se bezesporu zdařilo. Předkládaná 
publikace je určena nejen studentům ošetřovatelství v pregraduální a postgra-
duální přípravě, ale i dalším zdravotnickým pracovníkům, kteří v ní naleznou 
řadu inspirativních podnětů pro svou práci.

doc. PhDr. Miroslava Kyasová, Ph.D.
přednosta Katedry ošetřovatelství LF MU
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Základním účelem tohoto textu je poskytnout studujícím oboru oše-
třovatelství nejdůležitější informace z problematiky klinické logopedie, podat 
úvod do problematiky poruch komunikace osob s vadami a poruchami 
řeči a sluchu.

Zdůrazněny jsou ty části logopedie, které se v běžné ošetřovatelské praxi 
na různých odděleních vyskytují, nebo mohou vyskytnout. Proto je značně 
redukována jinak významná část logopedie týkající se vývoje dětské řeči, odstra-
ňování a prevence poruch mluvy v dětském a adolescentním věku. Na druhé 
straně jsou ty části, které se týkají časté a závažné problematiky v ošetřovatelství 
se zaměřením na geriatrii (fatické poruchy, demence), probrány podrobně.

Současná doba klade vysoké požadavky na zdravotnické pracovníky. K jejich 
připravenosti a orientaci v oboru ošetřovatelství přispívá i povědomí o základní 
problematice logopedických diagnóz a správném přístupu k těmto pacientům.

Klinická logopedie je interdisciplinárním oborem, a tudíž ani užívaná logo-
pedická terminologie není jednotná. Přesto ale věřím, že se dostane v oboru 
ošetřovatelství podpory těm zdravotníkům, kteří se potřebují v této problema-
tice dále vzdělávat.

Potřeba dorozumívat se je velice nutná nejen pro samotného pacienta, ale 
i pro zdravotníky. Dokázat se vzájemně pochopit, dát možnost a naději pro 
další život s komunikací a poskytnout porozumění jsou jedny ze základních 
práv pacientů.

Dle zákona č. 96/2004 Sb. může logopedickou péči poskytovat pouze absol-
vent magisterského studia speciální pedagogiky se státní závěrečnou zkouškou 
z logopedie a surdopedie. Proto není žádoucí a možné, aby logopedickou péči 
poskytovaly absolventky oboru ošetřovatelství, ale naopak aby s klinickým 
logopedem spolupracovaly a doporučily mu ty z pacientů, kteří logopedickou 
péči potřebují.

®
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1. DEFINICE LOGOPEDIE

Logopedie je označení vzniklé složením dvou slov řeckého původu 
(logos = slovo, nauka, řeč; paideia = výchova), poprvé bylo použito v roce 1924 
vídeňským lékařem Emilem Fröschelsem (1884–1972). Je názvem oboru, který 
se věnuje výchově řeči, pečuje o správné používání řeči a v širším slova smys-
lu také o kvalitu mezilidské komunikace. Zahrnuje výzkum komunikačních 
funkcí, odstraňování a nápravu poruch v komunikačním projevu a prevenci, 
zaměřenou na rozvoj sdělovacích schopností dítěte. V tomto ohledu je logo-
pedie svou náplní blízká foniatrii, která je ale oborem lékařským, nástavbovou 
specializací v rámci otorinolaryngologie.

Logopedie je součástí speciální pedagogiky, která se zabývá zvláštnostmi 
osob zdravotně postižených, a to fyzicky nebo psychicky, od dětského věku po 
dospělost. Kromě logopedie sem patří tyfl opedie, zaměřená na osoby zrakově 
postižené, psychopedie s náplní péče o duševně nemocné, etopedie s náplní 
péče o obtížně vychovatelné, somatopedie, zabývající se celkově tělesně posti-
ženými, a surdopedie, specializovaná na sluchově postižené. Veškerá odvětví 
speciální pedagogiky úzce souvisí s medicínou a zahrnují různé rehabilitační 
a reedukační techniky.

Náplní logopedie je tedy diagnostika, reedukace mluvy a řeči vůbec. Patří 
sem odstraňování, nebo alespoň zmírňování poruch mluvy, čtení, psaní, mezi-
lidské komunikace v celé její šíři. Současně má logopedie poslání preventivní, 
tj. předcházet poruchám řeči a všech částí sdělovacího procesu.


