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Predmluva 11

Predmluva

Knihu tvoii soubor vybranych kapitol z praktického zubniho l€kafstvi, ortodoncie
a maxilofacialni chirurgie, které uptesnuji zakladni pracovni materialy, postupy a 1é-
¢ebné metody. Publikace je ur¢ena pro studenty mediciny, Iékate, laboranty i sestry
a dopliuje stavajici ucebnice zminované v seznamu vybrané literatury.

Kniha vznikla na Détské stomatologické klinice 2. LF UK a FN Motol za podpory
Centra biomedicinské informatiky ¢. 1M06014, vedeného prof. RNDr. Janou Zvaro-
vou, DrSc.

V tomto uvodu bychom chtéli podékovat nasim rodinam i spolupracovnikim za
podporu, kterou nam poskytuji.

Autori






Definice oboru a jeho struktura 13

1 Definice oboru a jeho struktura

Stomatologie je 1ékarskym oborem, ktery se zabyva prevenci, diagnostikou, [é¢enim
a vyzkumem onemocnéni a vyvojovych poruch zubt, chrupu a vsech tkani dutiny
ustni, jakoz i organt a tkani topograficky s ni souvisejicich.

Cilem oboru je zabezpecit adekvatni Groven oralniho zdravi vSech vékovych sku-
pin obyvatelstva, pfi cemz se koncepcné vychazi ze soucasnych védeckych poznatk
a z mezinarodn¢ uznavanych programi zvysovani kvality zdravi, zejména z dokumen-
th Svétové zdravotnické organizace.

Soucasti 1ékarského oboru stomatologie jsou nasledujici obory:

o praktické zubni lékarstvi, které zahrnuje ptisobeni lékate v:

— zéachovné stomatologii,

— stomatologické chirurgii,
protetické stomatologii,

— détské stomatologii,

— parodontologii a onemocnéni ustni sliznice,

e ortodoncie,
e macxilo-facialni chirurgie.

Zachovna stomatologie se koncentruje na 1é¢bu postizeni tvrdych zubnich tkani
a onemocnéni zubni diené.

Stomatologicka chirurgie se zabyva 1écbou chirurgickych onemocnéni dutiny
ustni, ktera zpravidla nevyzaduji hospitalizaci a podili se na rozvoji dentalni implanto-
logie.

Proteticka stomatologie fesi nahrady ztrat jednotlivych zubt, skupin zubti, popfi-
padé celé dentice ¢i defektti vzniklych po urazech a operacich.

Parodontologie se zamétuje na prevenci a 1écbu onemocnéni parodontu.

Onemocnéni sliznic dutiny ustni se zabyva nemocemi Ustni sliznice rizné etiolo-
gie a projevy celkovych chorob v duting tstni.

Détskou stomatologii 1ze definovat jako plsobeni praktického zubniho lékate pro
urcitou vékovou kategorii (od narozeni do 18 let), pfi¢emz zvlastnosti oproti dospélym
je osobnost pacienta a vyvijejici se orofacialni soustava a s ni spojené odliSné nazirani
v pristupu k ditéti a v terapeutickych postupech.

Obor ortodoncie je samostatnym oborem Iékaiského oboru stomatologie. Zabyva
se vrozenymi a vyvojovymi vadami chrupu a orofacialni soustavy. Dosazeni funk¢ni-
ho a estetického optima v oblasti chrupu a orofacialni soustavy je cilem ortodontické
1écby.

Obor maxilo-facialni chirurgie je rovn¢z samostatnym oborem stomatologie. Za-
bezpecuje diagnostiku, 1é¢bu, rehabilitaci a posudkovou sluzbu u vrozenych a ziska-
nych onemocnéni a trazli oro-maxilo-facialni soustavy a organi s ni funkéné souvise-
jicich (slinné zlazy, regionalni uzlinovy systém, celistni kloub). Obor je pfevazné
vazan na nemocnicni péci.

Mezi dalsi samostatné obory mtizeme fadit gerodontologii, forenzni stomatologii
¢i oralni medicinu a patologii.
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2 Anatomie orofacialni oblasti

2.1 Kosti

Dolni celist (mandibula):

— télo,

— vzestupné rameno zakoncené processus articularis a muscularis a odd¢€luje je inci-
sura mandibulae.

Horni Celist (maxila):
e tvrdé patro:
— ossa incisiva (praemaxillaria),
— processus palatini maxillarum,
— laminae palatinae ossium palatinorum.
e stiredni etaz obliceje tvori kosti pravé a levé strany:
— maxilla,
— 0s zygomaticum.
e spodina o¢nice:
— corpus maxillae,
— okraj ossis zygomatici,
— processus orbitalis ossis palatini.
e (elistni kloub:
— capitulum mandibulae (na kr¢ku fovea pterygoidea),
— fossa mandibularis (os temporale),
— tuberculum articulare.

2.2 Svaly

Svaly hlavy a krku tvofi nékolik svalovych skupin — mimické, zvykaci, suprahyoidni,
infrahyoidni, prevertebralni, skaleny. Nejvétsi funkéni vyznam z pohledu zubniho 1é-
kaftstvi maji svaly zvykaci.

U cloveéka nachazime 4 pary Zvykacich svalii po jednom na kazdé strané:

m. masseter,

m. pterygoideus medialis,

— m. temporalis,

m. pterygoideus lateralis.

23  Cévy

V trigonum caroticum se arteria carotis communis déli na arteria carotis externa a arte-
ria carotis interna. Po zevni stran¢ arteria carotis communis lezi vena jugularis interna.
Po arteria carotis communis probiha tenky r. descendens n. hypoglossi, za cévami je
ulozen n. vagus.
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Arteria carotis communis zasobuje svymi vétvemi hlavu kromé mozku, o€nice
a vnifniho ucha, dale podstatnou ¢ast krénich utrob, svaly na predni stran¢ krku a ¢ast
Sijového svalstva.

Vétve:
— 3 vétve ventralni: a. thyreoidea cranialis, a. lingualis, a. facialis,

— 3 vétve dorzalni: a. sternocleidomastoidea, a. occipitalis, a. retroauricularis,

— 1 vétev medialni: a. pharyngica ascendens,

— 2 vétve konecné: a. maxillaris, a. temporalis superficialis.

Vsechny tyto zakladni vétve se dale vétvi.

V. jugularis interna za¢ina na bazi lebni v lateralni casti foramen jugulare rozsiie-
nim bulbus cranialis venae jugularis internae. Odvadi skoro vS§echnu krev z dutiny le-
becni, dale se do ni v jejim prubehu oteviraji zily odvadéjici krev z podstatné ¢asti hla-
vy a krku.

24  Nervy

Nervus trigeminus » Pievazné senzitivni nerv uréeny k senzitivni inervaci obli¢ejo-

vé ¢asti hlavy. S jeho III. vétvi probihaji v§ak i vlakna motoricka pro inervaci Zvyka-

cich svald.

Vétve:

— 1. vétev — n. ophtalmicus: n. frontalis, n. lacrimalis, n. nasociliaris,

— II. vétev — n. maxillaris: n. zygomaticus, n. infraorbitalis, nn. pterygopalatini,

— IIL vétev — n. mandibularis: vétve svalové k inervaci zvykacich svalt, n. buccalis,
n. auriculotemporalis, n. lingualis, n. alveolaris mandibularis.

Nervus facialis » nerv smiSeny
Vétve:
— 1. skupina: odstupuje za prubéhu v canalis n. facialis — n. petrosus superf. major,

r. communicans cum plexus tympanico, n. stapedius, chorda tympani,

— II. skupina: odd¢luje se tésné po vystupu z foramen stylomastoideum —n. retroauri-
cularis, n. biventericus,
— 1L skupina: vétve kone¢né — r. temporofacialis, r. cervicofacialis.

Je dulezité si uvédomit, ze vlakna chut'ova a sekrecni odstupuji z kmene n. facialis
za jeho intrakranialniho pribéhu, porusi-li se n. facialis az po jeho vystupu z foramen
stylomastoideum, obsahuje jiz jenom vlakna motorickd, tudiZz nastane obrna pouze
svald. Nejnapadnéji se projevuje obrna mimickych svalli nemoznosti vycenit zuby
a obrna m. orbicularis oculi nemoznosti zaviit vicka, o¢ni $térbina zustava trvale roze-
viena (tzv. lagoftalmus). Pfi poruse intrakranialné (v pyramidé) rezultuje porucha ne-
jen motoricka, ale i ztrata chuti a porucha sekrece zlazy podjazykové a podcelistni.

Nervus glossopharyngicus » nerv smiSeny

V nasi oblasti se uplatituji kone¢né vétve: rami linguales — rozvétvuji se k zadni treting
jazyka. Obsahuji senzitivni vlakna pro sliznici jazyka a vlakna chutova k chutovym
poharktm ve sténé ohrazenych papil a k papilam listovym. Anastomdzuji s koneénymi
vétvemi n. lingualis.
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Nervus vagus » nerv smiSeny
Za svého dlouhého prubéhu vydava fadu vétvi. V nasi oblasti se uplatiiuje ramus auri-
cularis — vétve jdou ke kiazi pii zac¢atku zevniho zvukovodu.

Nervus hypoglossus » nerv motoricky
V oblasti hlavy a krku se uplatiuji kone¢né vétve (rami linguales) koncici pfimo v ja-
zyku a inervujici vlastni svaly jazyka.

Z Cetnych anastomoéz s okolnimi nervy pro tuto oblast je dilezity ramus communi-
cans cum sympathico (cum ganglio cervicalis cranialis): témito spojkami se dostavaji
do nervu vazomotoricka vlakna pro cévy jazyka.

2.5  Mizni uzliny

Lymphonodi praeauriculaares et parotidici » Sbiraji mizni cévy z krajiny spankové
a ¢elni, z horniho vi¢ka, ze zevniho koutku oka, z ventralni strany zevniho zvukovodu
v¢etné bubinku, z ptiusni zlazy a jejiho okoli. Vasa efferentia usti do lymphonodi cer-
vicales profundi et lymphonodi cervicales superficiales.

Lymphonodi submandibulares » Sbiraji mizni cévy ze zevniho nosu, vnitiniho kout-
ku o¢niho, tvaie, z horniho rtu, zevnich partii dolniho rtu a gingivy. Jsou v po¢tu 610
ulozeny podél dolniho okraje mandibuly, zejména vsak v okoli glandula submandibu-
laris. Je jim pifedsunuto né¢kolik drobnych miznich uzlin uloZenych pod tukovym pol-
Stafem tvare t€sné na m. bucinatorius, jmenuji se lymphonodi faciales profundi (buc-
cales).

Lymphonodi submentales » Miza do nich jde z dolniho rtu, z krajiny bradové, z pted-
ni ¢asti spodiny ustni a uzdicky jazyka. Vasa efferentia jdou ¢aste¢né do lymphonodi
submandibulares a téz do lymphonodi cervicales profundi.

Lymfaticka tkan zacinajici na kofeni jazyka, pokracujici na tonsilla palatina a pro-
stupujici bo¢ni stény hltanu vytvafi tzv. mizni kruh Waldeyeriiv.

2.6  Slinné zlazy

Velké slinné Zlazy

Na dné dutiny Gstni je uloZena:

— glandula sublingualis lezi na m. mylohyoideus, nadzdvihnutim sliznice spodiny
ustni tvofi plica subligualis, vyust'uje na caruncula sublingualis (tzv. Wathondv vy-
vod).

Mimo dutinu Gstni jsou uloZeny:

— glandula parotis lezi ve spatium parotidicum, ve ventralnim okraji odchazi ductus
parotidicus (Stenonis), horizontalné ptekrac¢uje m. masseter, prorazi m. bucinatori-
us, Gsti ve vestibulum oris ve vysi 2. horniho stalého molaru (papilla parotidea),

— glandula submandibularis lezi ve spatium submandibulare, pfi zadnim okraji zla-
zy ductus submandibularis (Whartoni), Gsti na papilla salivaria sublingualis pfi fre-
nulum linguae. Pfi medialnim okraji podjazykové zlazy piebiha n. lingualis, pfi
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okraji ptivraceném ke spodni hrané mandibuly, pfed tponem m. masseter vstupuje
a. av. facialis do obliceje.

Drobné slinné Zlazy
Drobné slinné zlazy jsou ulozeny hlavné ve sliznici vestibula, sliznici patra a jazyka.
Produkuji slinu neustale.

2.7  Prostory hlavy a krku

Trigonum submentale » Je ohrani¢eno mandibularnimi bfisky pravé a levé strany
m. biventer a bradové ¢asti mandibuly, na spodin¢ m. mylohyoideus. Obsah: nodi lym-
phatici submentales.

Trigonum submandibulare » Tvoii thlovité sklonéna obé¢ biiska m. biventer spolu
s dolnim okrajem téla mandibuly, na spodiné¢ m. mylohyoideus a dorzaln¢ m. hyoglos-
sus. Hlavni obsah: glandula submandibularis, a. a v. facialis, n. hypoglossus, n. ligua-
lis, n. mylohyoideus, nodi lymphatici submandibulares.

Fossa pterygopalatina » Strop: corpus ossis sphenoidalis a base ala major, stény: tu-
ber maxillae vpiedu, vzadu processus pterygoideus, medialné¢ lamina perpendiculari
ossis palatini, lateraln¢ se otevira do fossa infratemporalis. Obsah: a. maxillaris, a. pa-
latina descendens, plexus pterygoideus, n. maxillaris, n. infraorbitalis, n. zygomaticus,
n. palatinus major. Nejsou zde mizni uzliny.

Fossa temporalis » Obsah: m. temporalis.

Fossa infratemporalis » Strop: alla major ossis sphenoidalis, stény: vzadu horni ¢ast
styloidniho septa, vpiedu tuber maxillae a nad nim fissura orbitalis inferior, medialné
svalova sténa pharyngu vpiedu s processus pterygoideus, lateralné saha k ramus man-
dibulae, dolu se prostor zuzuje a vyklenuje se sem glandula submandibularis. Obsah:
m. pterygoideus med. et lat., a. maxillaris, a. meningea media, plexus pterygoideus,
n. mandibularis a jeho vétve (n. lingualis, n. alveolaris inferior, n. massetericus,
nn. temporales profundi, n. buccalis, nn. pterygoidei), ganglion oticum. Nejsou zde
lymfatické uzliny.
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3 Zuby

Zub (latinsky dens, dentis; fecky odus, odontos) je tvrdy Utvar v dutin€ ustni vétSiny
obratlovcl. Zuby slouzi hlavné k uchopovani, oddélovani a rozméliovani potravy
a v neposledni fad¢ také k obrané i itoku. Soubor zubti se nazyva chrup neboli dentice.
Kompletni staly chrup celkem 32 zubt.

B Déleni zubu

Podle tvaru:

e homodontni chrup: v§echny zuby v Celistech maji stejny tvar (ptiklad: dravé ryby,
kytovci),

e heterodontni chrup: zuby jsourozdélené podle tvaru na fezaky, Spicaky, premola-
ry amolary. Pocet zastoupenych druhii zubt a jejich pocet je druhoveé specificky.

Podle délky ristu:

e zuby s omezenym rustem (brachyodontni): jakmile se protezaji z dasn¢, jiz dale
nerostou,

e zuby s prodlouZenou dobou ristu (semihypselodontni): rostou i né¢jakou dobu po
profezani,

e zuby trvale rostouci (hypselodontni): rostou po cely zivot.

Podle trvani a vymény:

e polyfyodontni: zuby jsou v nékolika fadach, po vypadnuti je zub hned nahrazen
novym,

e difyodontni: nejprve vyriusta do¢asny, mlécny zub, ten je pozd¢ji nahrazen zubem
trvalym,

e monofyodontni: zub vyrista jen jednou za Zivot, neni nahrazovan.

Zuby c¢lovéka jsou tedy heterodontni, s omezenym ristem a vétSinou difyo-
dontni, s vyjimkou stoli¢ek, které jsou monofyodontni.

B Vznik zubu

e Zuby vznikly modifikaci plakoidnich Supin ryb, u nékterych druhti ryb si tento tvar
zachovavaji i do dnesnich dnd.

e U obojzivelnikl a vétSiny plazi zuby vyrustaji ptimo z Celistni kosti, u krokodyli,
vyhynulych dinosaurti a savcl véetné ¢lovéka jsou zuby zasazené v zubnich [0z-
kéach. Celistni kost je kryta dasni, ktera zuby pevné obemyka.

B Semihypselodontni a hypselodotni zuby

Bylozravci maji zuby, které po urcitou dobu dortstaji nebo rostou i po cely zZivot. Je

tomu tak proto, ze rostliny jsou tuhé, t€zko stravitelné a zuby se tak snadno obru-

Suji.

e Typickym prikladem trvale rostoucich zubti jsou fezaky hlodavcl nebo zajicovcei,
nebo kly prasat a slonti.



