


Upozornéni pro ctenare a uzivatele této knihy

Véechna prava vyhrazena. Zadna ¢ast této tisténé ¢i elektronické

vsv

knihy nesmi byt reprodukovana a Sifena v papirové, elektronické

Cijiné podobé bez prfedchoziho pisemného souhlasu nakladatele.
Neopravnéné uziti této knihy bude trestné stihano.

Pouzivdni elektronické verze knihy je umoZnéno jen osobé, kterd ji legdlné nabyla
ajen pro jeji osobni a vnitini potfeby v rozsahu stanoveném autorskym zdkonem.
Elektronickd kniha je datovy soubor, ktery Ize uZivat pouze v takové formé, v jaké
jej Ize stahnout s portdlu. Jakékoliv neoprdvnéné uziti elektronické knihy nebo jeji
cdsti, spocivajici napr. v kopirovadni, Upravdch, prodeji, pronajimdni, pGjcovani,
sdélovdni verejnosti nebo jakémkoliv druhu obchodovdni nebo neobchodniho
Sifeni je zakdzdno! Zejména je zakdzdna jakdkoliv konverze datového souboru
nebo extrakce cdsti nebo celého textu, umistovdni textu na servery, ze kterych je
mozno tento soubor ddle stahovat, pfitom neni rozhodujici, kdo takovéto sdileni
umoznil. Je zakdzdno sdélovdni tdaji o uZivatelském uctu jinym osobdm, zasa-
hovdni do technickych prostredkd, které chrdni elektronickou knihu, pfipadné
omezuji rozsah jejiho uziti. UZivatel také neni oprdvnén jakkoliv testovat, zkouset
¢i obchdzet technické zabezpeceni elektronické knihy.

e carRADA

Copyright © Grada Publishing, a.s.



Vlastik Rybka, Romana Rybkova

Palmy

Grada Publishing



Vlastik Rybka, Romana Rybkova

Palmy

Vydala Grada Publishing, a.s.,

U Prithonu 22, Praha 7,

obchod@grada.cz, www.grada.cz,

tel.: +420 220 386 401, fax: +420 220 386 400
jako svou 3340. publikaci

Odpovédna redaktorka Denisa Dudova, Lucie Vasdkova

Sazba Eva Hradilakova

Fotografie na obalce Vlastik Rybka

Fotografie v knize Vlastik Rybka, Romana Rybkov4, Josef Bu¢ko
Pocet stran 108

Prvni vydani, Praha 2008

Vytiskly Tiskdrny Havlicktiv Brod, a. s.

Husova ulice 1881, Havlickav Brod

© Grada Publishing, a.s., 2008
Cover Design © Grada Publishing, a.s., 2008

Ndzvy produktil, firem apod. pouzité v knize mohou byt ochrannymi zndmkami
nebo registrovanymi ochrannymi zndmkami p¥islusnych viastnikii.

ISBN 978-80-247-2341-9 (ti$ténd verze)
ISBN 978-80-247-6104-6  (elektronicka verze ve formatu PDF)
© Grada Publishing, a.s. 2011


ZJA
Text napsaný psacím strojem
ISBN 978-80-247-6104-6

ZJA
Text napsaný psacím strojem

ZJA
Text napsaný psacím strojem
© Grada Publishing, a.s. 2011

ZJA
Text napsaný psacím strojem

ZJA
Text napsaný psacím strojem

ZJA
Text napsaný psacím strojem
(tištěná verze)

ZJA
Text napsaný psacím strojem

ZJA
Text napsaný psacím strojem
(elektronická verze ve formátu PDF)


ZJA
Text napsaný psacím strojem

ZJA
Text napsaný psacím strojem


Obsah

1. Obecné 0 pAlmMACh ........coooii e 8
1.1 Systematické zatazeni a pribuzenské vztahy ... 8
1.2 Stavba palmového téla ........cceweveiciucrcnnnee
1.3 Zemépisné rozsifeni palem
1.4 UZItKOVOSE PALEINL <..vueeeiieiececiieicicieisecicte ettt ettt seesesenne

2. Obecné 0 PEStOVANT PALEIL ........oeuiuiiiciiiccie ettt 22
2.1 SVAIO e
2.2 Nadoby
2.3 SUDSLIAt @ PIESAZOVAINL ....vueeeeineecectiecicteteceeieereeaeseeseseae st se st ese et s sseacaeseene

2.4 HINOJON ..ottt
2.5 ZAIVKA coocoeotiet s
2.6 Fyziologicka poskozeni..
2.7 Choroby @ SKUACT ...vucuuiuiieiciicieiciice e saes
2.8 HOUDOVE ChOTODY ..ot

3. MNOZENT PALEIMN ...ttt ettt ettt
3.1 Vegetativni mnozent ...

3.2 Generativnl MNOZENT ......c.ovrviieiiieiiieictc s saes
4. Vhodné vlhkomilné druhy pro péstovani v bytech ..o 33
5. Vhodné suchomilnéjsi druhy pro péstovani v bytech ..........cccoccvvenevncinencenecnncnne 65
6. Palmy pro alespon ¢astecnou venkovni Kulturu ...........cccvecuvevncnevcnecinecencenencenee 72
7. Dalsi pozoruhodné druhyy ... 91
8. Pribéhy nadéje na ZAVEY ..........c.covcuiueirinicieiniccicieccie ettt 101
LAETatuIa oottt
INtErNEtOVE OAKAZY ......ouvuieiieriiiiiiieciiicii et

Prodej rostlin a semen ...
REJSLFTK .ottt




Dlanity list jihoamerického podrostového druhu Itaya amicorum ma listky nejsirsi na koncich.



Uvod

Néktera slova vyvolavaji v riznych lidech rizné predstavy. Rekne-li se palma, vét-
$iné lidi se vybavi exotické zemé, teplo, vzduch vonici morem, prosté mysl odplyne
z Ceské kotliny kamsi do dali. A to je patrné hlavnim dtivodem jejich obliby - to, Ze
probouzeji fantazii a sny o cestovani. Palmy ptisobi dojmem nekorunovanych vladcii
zeleného svéta a jiz zakladatel rostlinné systematiky Carl Linné jim dal spolu s ozna-
¢enim Palmae jesté privlastek Principes — tedy knizata. Bohuzel, v ¢eské zahradnické
literatufe dosud chybi dilo predstavujici rozsahleji tuto zajimavou rostlinnou sku-
pinu. Pro mnoho lidi tak palmou ziistava onen datlovnik vypéstovany z ocumlané
vanoc¢ni datle, ktery za pér let v§ude picha, prekdzi a vytésnuje majitele z bytu. Cilem
této knihy je ukdzat bohatou pestrost palmového svéta a nabidnout do ¢eskych byt
i zahrad mnohem zajimavéjsi, dlouhodobé vhodné druhy palem. Jejich shanéni neni
jednoduché, ale investovany ¢as i penize se urcité vyplati, vzdyt shanite spole¢ni-
ka na cely zivot, v pripadé nékterych druhii se dokonce palma muze stat cenénym
rodinnym majetkem dédénym z generace na generaci.

Svou troufalost sepsat knihu o palmach jsem nasbiral v uplynulych péti letech
pri praci v Botanické zahradé hlavniho mésta Prahy, kde mam tuto skupinu rost-
lin v pé¢i. V soucasnosti tam péstujeme pres 90 palmovych rodu v celkem vice nez
160 druzich, coz je na evropské poméry hodné vysoké ¢islo. Shromazdény rostlin-
ny materidl mi umoznil ziskat urcité, a¢ stale velmi netiplné znalosti o této vzne-
$ené skupiné rostlin. Z tohoto diivodu se v prehledu druhu objevuji predevsim ty,
s jejichz péstovanim mam osobni zkusenost.

Zacate¢nika v palmovém svété mohou zaskodit — doufam, ze ne odradit - latin-
ské nazvy palem. Pro ¢lovéka ze stfedni Evropy, ktery chce porozumét palmam, neni
jina volba nez zvladnout védecké nazvoslovi, protoze jej pouzivaji vSechny vyznam-
né zdroje informaci i prodejci rostlin. Cestinu v takovém ptipadé shleddvam nad-
bytec¢nou, takze jsem se ani nepokousel dohledavat v§echna existujici ¢eska jména,
natoz néjaka vytvaret.

V moznostech této knihy nebylo doprovodit kazdy uvedeny druh fotografii.
Z4jemctim doporucuji internet, v nékolika internetovych zdrojich najdou zaklad-
ni udaje o jednotlivych druzich, skvélé fotografie z prirody i z nejlepsich svétovych
zahrad a spoustu zajimavosti. Seznam mych oblibenych a ¢asto navitévovanych
odkazii najdete v zavéru knihy.
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1. Obecné o palmach

1.1 Systematické zarazeni
a pribuzenské vztahy

Vsechny palmy se radi do ¢eledi arekovité (Arecaceae) a jsou pomérné starobylou
a dnes dobfe izolovanou vyvojovou skupinou s prvnimi fosilnimi nalezy jiz z obdobi
druhohor. Ve tretihorach prozily palmy svij hlavni rozvoj a rozriaznovani — tehdy
rostly i na Gzemi stfedni Evropy. Palmy jsou dosti jednotnou specializovanou sku-
pinou, ktera se nevyznacuje zadnymi vyraznymi metabolickymi produkty, jako jsou
saponiny nebo glykosidy, a jen vzacné tvori alkaloidy. Nejbliz§imi pfibuznymi palem
jsou zastupci Celedi Cyclanthaceae, ale tfeba i kfizatkovité rostliny (Commelinaceae),
napt. Tradescantia, a travy (Celed Poaceae). Systematika palem je dobfe propraco-
vana, existuje i jejich celosvétovy seznam, ovSem ndzory na samostatnost mnohych
druht a rodu se lisi, takze i vysledné celkové pocty palem se u jednotlivych auto-
ri pomérné vyrazné rozchazeji. Moderni systematické ¢lenéni rozlisuje priblizné
3000 druhii v necelych 200 rodech. V posledni dobé se nejcastéji uznava 190 pal-
movych rod, ale kromé taxonomicky spornych pripadu se stale jesté objevuji popi-
sy novych rodt, pricemz poslednim byl madagaskarsky rod Tahina v roce 2008.
O poctu druhti nalezneme udaje v rozsahu od 2500 do 3500 druhti. Tak velky roz-
ptyl je dan jednak nestejnym pohledem rtiznych taxonom na variabilitu nékterych
populaci, jednak v poslednich letech i popisy nové objevovanych druht, predevsim
z oblasti Bornea az Nové Guineje a z Madagaskaru. Prikladem je vyrazny a statny
madagaskarsky druh Beccariophoenix alfredii, rostouci nedaleko hlavniho mésta
a popsany az v roce 2007.

Palmy jsou natolik charakteristickou skupinou, Ze je obvykle snadno pozna i laik.
Potize rozeznat, ze pred vami stoji palma, mohou nastat snad jediné u nékterych
bezkmennych druhi s celistvymi listy. Existuji vsak skupiny, které se jako palmy
pouze tvari a patfi do jinych celedi. Jsou to hlavné zastupci ¢eledi Cyclanthaceae,
rody jako Carludovica, Asplundia a Dicranopygium. Za palmy nékteri lidé povazuji
také cykasy (Cycadophyta) a jsou i taci, ktef{ mezi palmy pletou stromové kapradiny,
pandany, sukulentni pachypodia (strasny obchodni nazev , kaktusova palma“), nebo
dokonce banany.
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1.2 Stavba palmového téla

1.2.1 Koreny

Obecné jsou koteny palem jako u vSech jednodéloznych rostlin svazcité, zanika tedy
hlavni kofen a vytvari se svazek mnoha rovnocennych korent. Nékdy jsou koreny
ne a odstupujici v ostrém uhlu smérem dol k zemi. Vysledkem je pak druhové
charakteristicky, vice ¢i méné husty kuzel kofentl. Nejznamé;jsi palmou tohoto typu
je americky druh Socratea exorrhiza, ale patii sem i jeji blizka pribuzna ze stejnych
tzemi Iriartea deltoidea, seychelska Verschaffeltia splendida, Areca guppyana ze Sala-
mounovych ostrovil nebo témér nepéstovany kaledonsky druh Campecarpus culcitus.
Jiny zptsob ristu existuje u zvlastni bornejské palmy Eugeissonia minor, kterd ma
$ikmo rostouci oddenek, z néjz kofeny odstupuji smérem doli. Hodné zajimavé jsou
také kofenové trny u amerického rodu Cryosophila. Vznikaji ve spodni ¢asti kmene
preménou kratkych, kolmo odstélych korenti a husté pokryvaji kmen.* U nékolika
palem z bazinatych izemi najdeme i dychaci koteny vyrustajici vzhiiru nad substrat,
napt. jithoamericka Mauritia flexuosa nebo nékteré africké rafie (Raphia).

1.2.2 Kmen

Ackoliv jsou palmy snadno rozlisitelné, jejich télesna stavba je zna¢né rozmanita.
Nejcastéji vytvareji jeden kmen, ale u mnoha druhut vyrasta od baze vice kment
(napt. Mauritiella, Oncosperma, Rhapis, druhy z rodtt Dypsis a Chamaedorea a mno-
ho dalsich). Velmi vzacné mohou byt nadzemni kmeny vidli¢naté vétvené, jak je
tomu u rodu Hyphaene. Kmeny se mohou vidli¢naté vétvit i tésné nad povrchem
zemé ¢i pod zemi a takové palmy vypadaji jako bezkmenné (Nannorrhops, Nypa).
Neékteré druhy s podzemnimi kmeny se rozrustaji nikoli vidli¢cnatym, ale postran-
nim vétvenim s jednim hlavnim a jednim vedlej$im kmenem (Allagoptera, Salacca,
Serenoa). Existuji i druhy s poléhavym, pripadné silné zkracenym kmenem, takze
rostliny maji jen prizemni razici listd (napt. Allagoptera, Johannesteijsmannia a né-
které druhy z rodtt Acrocomia, Aiphanes, Attalea, Butia, Iguanura, Licuala, Sabal,
Syagrus).

Palmy jsou zndmé svym statnym vzrtstem, nejvyssi druhy jihoamerického rodu
Ceroxylon mohou byt vysoké az 60 m, primat drzi druh Ceroxylon quindiuense. Ale
mnoho palem je drobnych rozméri, s vyskou kminku nejvyse 0,5 m (napt. druhy
rodt Dypsis, Chamaedorea, Licuala, Pinanga, Syagrus). Také primér kminka byva

* Zde musim udélat obecnou morfologickou pozndmku. Na palmdch mohou byt jak trny, kte-
ré vznikly preménou néjakého orgdnu (listku, kofene apod.), tak ostny, které jsou ve vétsiné
pripadii preménénymi chlupy na povrchu ¢i okraji orgdnu. Nékteré pripady ale neni snadné
rozsoudit a pro zjednoduseni pouzivam v celé knize termin trn.
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velmi riizny, od silnych sotva jako tuzka (napf. Dypsis, Chamaedorea, Pinanga) az
po priméry vice nez 1 m (Jubaea chilensis). Hodné zvlastni jsou sotva 10 cm silné
kminky nékterych druht rostoucich do vysek pres 10 m (napt. v rodu Actinorhytis).
Existuji i palmy se ztlustlym kmenem. U baze vyrazné banaty, lahvovity kmen ma
Hyophorbe lagenicaulis, druhy rodu Pseudophoenix a v mens$i mife i Gaussia maya.
Nékteré druhy maji kmen rozsifeny uprostied (Colpothrinax wrightii, Gastrococcos
crispa nebo Hyophorbe verschaffeltii).

1.2.3 Listy

Palmové listy jsou pojem. VétSinou maji charakteristickou a snadno poznatelnou
siluetu, byvaji velké a néjakym zptisobem clenéné. Listové pochvy jsou obvykle
umeérné mohutnosti celé rostliny a objimaji ur¢itou vyse¢ palmového kmene. Nejcas-
téji jsou celistvé, jen u nékterych primitivnich rodi se jejich baze $tépi na dvé polo-
viny, mezi kterymi vznikd podélna trhlina (napt. rody Hyphaene, Latania, Schippia
concolor, Thrinax). Listové pochvy mohou na bazi tvorit vlakna (napf. rody Arenga,
Caryota, Trachycarpus, nékteré druhy rodu Coccothrinax), ptipadné i trny (bizar-
nim prikladem je zejména rod Zombia). Listy spolu s listovymi pochvami u vétsi-
ny druht postupné opadavaji a vytvareji charakteristicky krouzkovany kmen (napt.
rody Areca, Archontophoenix) nebo kmen zcela hladky, jednobarevny (napt. Jubaea,
Roystonea, nékteré druhy rodu Sabal). Zvlastnosti jsou i husté otrnéné palmy (rody
Aiphanes, Acrocomia, Astrocaryum, Bactris, Gastrococcos, Metroxylon, Oncosperma,
Salacca, Verschaffeltia, prakticky véechny rody ratanovych palem a dalsi). Vrcholo-
va ¢ast kmene s chocholem listt a jejich listovymi pochvami se vét§inou napadné
odlisuje od zbytku kmene a v anglické literatute se oznacuje terminem ,,crownshaft“
(¢esky termin neni). Listové pochvy mnoha druht byvaji ndpadné pestre zbarvené.
Na nékterych druzich listové pochvy zistavaji velmi dlouho a jejich zbytky déavaji
kmeni charakteristicky nerovny vzhled - zndmy u rodu Phoenix. Pokud jste v détstvi
malovali palmy, tak jste jim urcité kreslili presné takovéto hrbolaté kmeny. Jsou vsak
i palmy, jejichz listy neodpadavaji viibec, seschnou a vytvori pod chocholem zivych
listti zajimavou sukni (napt. rody Washingtonia, nékteré druhy rodu Coperniciay).

Rapiky listd maji réiznou délku, existuji listy témét ptisedlé (napt. Copernicia
macroglossa, Rhopalostylis, Thrinax ekmaniana) az po velmi dlouze rapikaté (napt.
nékteré druhy rodt Licuala, Livistona, Sabal, Thrinax a dali). Rapiky jsou vzdy na
lici alespon mirné zlabkovité a u nékterych rodii po svém okraji vice ¢i méné otrné-
né. Mohou byt také rtizné zajimavé zbarvené (napft. rod Latania) nebo tfeba tvarova-
né ostie trojuhelnikovité (Dypsis decaryi). Na rozhrani fapiku a listové ¢epele mutize
byt zvlastni ttvar hastula (napf. druhy rodtt Coccothrinax, Copernicia, Thrinax, Tra-
chycarpus).

Listy byvaji nejcastéji délené a zakladni ¢lenéni je dano podle délky listového vie-
tena. Listy dlanité nemaji vieteno vyvinuto a rapik naseda rovnou na listovou cepel,
list je obvykle zhruba kruhovity, déleny do jednotlivych segmenta. Téméf nedélené
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okrouhlé listy maji nékteré druhy rodu Licuala (napt. L. orbicularis a L. cordata),
naopak hluboce délené do tkrojki (list dlanitose¢ny) jsou tieba listy druhii z rodt
Chuniophoenix, Latania, Rhapis, Sabal, Schippia concolor. Vzhled listi ovliviiuje
zakoncent listovych ukrojki, které muze byt zaspicatélé (napt. Kerriodoxa, Latania)
nebo rovné az zubaté ukoncené (napt. nékteré druhy rodu Licuala). Volné konce
listktt mohou prepadat dolt (nékteré druhy rodu Livistona).

Pokud se listové vieteno vyvine, ale ztstane hodné kratké, vznika zvlastni list
zvany dlanitopefeny (kostapalmatni), ktery je pfitomen naptiklad v rodu Sabal nebo
u druhu Borassus flabellifer.

Naopak jestlize se vyvine dlouhé listové vieteno, vznika bud list nedéleny, nebo
zpefeny. Vychozim typem je patrné list nedéleny, ale tento luxus si mohou dovolit jen
palmy rostouci v klidnych polohach podrostu, chranéné pred vétrem. Do této skupi-
ny patii asi nejkrasnéjsi a také nejzadanéjsi palmy (napt. rody Johannesteijsmannia,
Pelagodoxa, Phoenicophorium, z mens$ich druhu pak tfeba Asterogyne nebo mnohé
druhy rodu Chamaedorea). Tyto listy byvaji obvykle zakoncené vidli¢natym vykro-
jenim, pouze rod Johannesteijsmannia charakterizuje zcela mimoradny kosnikovity
tvar. Pfechodnym typem jsou palmy, jejichz listy se vlivem vétru na starsich rostli-
nach prece jen ¢astecné trhaji do zpetenych lista (Manicaria, Verschaffeltia), ptipad-
né jsou délené nepravidelné a jen na nékolik Sirokych tkrojkii (napt. Astrocaryum
alatum, vice druht rodu Calyptrocalyx, Calyptrogyne ghiesbreghtiana a dalsi).

Nejcastéjsim tvarem listt jsou klasické zperené. Nemusi ptisobit nudné, rozmani-
tost vytvari smérove rtizné nasedanti listki, takze vznika nejen plochy, ale i zajimavy,
prostorové ¢lenény list (napf. Chamaedorea plumosa, Iriartea deltoidea, Wodyetia
bifurcata). Také u listd s listky dvouradé usporadanymi, mohou listky od vietena
odstupovat v rizném uhlu smérem nahoru ¢i dolit. Vyrazné nahoru, sméfované do
tvaru pismene V, jsou naptiklad listy druht rodu Butia, zatimco vyrazné doli sve-
$ené listky ma treba Hydriastele costata. Lisi se i vzdalenost listku od sebe a vyskytuji
se rizné nepravidelnosti v umisténi listka. To je typické pro rod Dypsis, kde mnohé
druhy maji listky seskupené vzdy po nékolika, stfidavé na pravé a levé strané listové-
ho vretena (napt. Dypsis concinnay).

Dalsi rtiznost je dana $ifi jednotlivych listkd, ale také zptsobem jejich zakonceni.
To muze byt do $picky (napt. Dypsis, Hyophorbe, Chamaedorea), nékdy i pichlavé
(napt. Phoenix), ale listky mohou byt zakoncené také rovné, nebo dokonce vykroje-
né a pritom nékdy i mirné zkaderené (napt. nékteré druhy rodti Arenga, Ptychosper-
ma, Wallichia). Listky jsou ¢astéji ohnuty podél stfedni zilky smérem dola (A), tzv.
reduplikatni, u nékterych rodt (napt. Phoenix) jsou ohnuty nahoru (V), tzv. indupli-
katni. Unikatni, dvakrat zpefené listy, které jsou navic na svych okrajich také charak-
teristicky vykrojené, ma rod Caryota.

Rekordy ve velikosti listd drzi nasledujici druhy. U africké rafie (Raphia rega-
lis) mohou zperené listy dortstat délky az 25 m a dlanité listy indického talipotu
(Corypha umbraculifera) mohou mit pramér az 5 m.



