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1. Sport: socialné-kulturni
fenomén

1.1 Vymezeni kategorie sportu

Predposledni den roku 2007. V prostorach starobylych Hradcan,
v bezprostredni blizkosti Prazského hradu, se kona dalsi ze série medialné
ostre sledovanych bézeckych lyzarskych zavodd, pritahujicich pozornost
divakd, obyvatel a navstévnikd nasi nadherné metropole. Nakladné jed-
noucelové uméle vytvorena dréha ze vzdalené Sumavské prirody naveze-
ného uméle vyrobeného snéhu do zcela nekonvencnich urbanistickych
prostor vyvolava v jednéch nadseni a obdiv k nové formé sportovni di-
vacké atrakce. Pro druhé je naopak ohniskem kritiky zneuzivani sportu
bezohledné pro komeréni Gcely Cerpajici nemalé verejné finanéni nakla-
dy, vyzadujici jednolcelové vynalozenou lidskou energii, prinasejici zi'ej-
mé a tusené ekologické problémy a znevazujici genius loci historickych
verejnych prostranstvi. Ponechame-li v tomto pfipadé stranou mozné
nazorové strety, jedno je zrejmé: vrcholovy sport se stale dynamidétéji
dere do zorného Ghlu verejného zdjmu s cilem ziskat co nejvétsi pozor-
nost médii, verejnosti, sponzorl. Stava se postupné€ masovou zabavou
a verejné pristupnou atrakci a presahuje tak stale razantnéji do oblasti
komunalnich struktur, politiky, ekonomie, masové kultury, masovych
médii, pravniho systému, ekologickych a ob¢anskych iniciativ.

Pochopit podstatu a smérovani soudobého svéta, jeho diléich spolec-
nosti a kultur, aniz bychom si v§imali a nalezité docenili Glohu sportu, je
témé&r nemozné. Zijeme totiz ve svété, kde sport je mezinarodnim feno-
ménem, je dudlezity pro politiky a svétové vidce, prispiva k dynamice
ekonomického rozvoje, rozsifuje globalni povédomi cestou mezinarod-
nich sportovnich udalosti, je nedilnou soudasti lokalnich sociélnich
a kulturnich struktur, regiond a néarodd. Sport je svym potencidlem
schopen pfispivat i k vyvoji nejchudsich oblasti svéta, tvori nezastupitel-
nou soucast masové medialni podivané, podili se na rozvoji turistického
podnikani, je rdznym zpUsobem spojovan s radou socialnich jevd a pro-
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blému, jako je zdravi, nasili, kriminalita, socialni rozdily, pracovni migra-
ce, ekonomicky a socialni rozvoj a chudoba. Sport se v priibéhu konani
olympijskych her a nékterych vyznamnych sportovnich udalosti, jako
jsou svétové Sampionaty ve fotbalu ¢i lednim hokeji, stava globalnim
pojitkem hodnotové jednoticiho zdjmu zcela socialné, kulturné ¢i nadbo-
zensky odlisnych koutd svéta. Je nezastupitelnou soucasti smysluplné
naplnovanych volnocasovych aktivit obrovskych mas lidi. Jeho socialni
a komercni potencial vstupuje — svymi pozitivnimi pfinosy i spornymi
dopady - do fadu mocnych sil naseho svéta. Sport se muze stat Géinnym
nastrojem demagogickych ideji diktatora, stejné jako symbolem demo-
kratickych procest a prostfedkem mezinarodniho usmireni. Sportovni
aktivity byvaji spojovany s politickym protestem na cesté boje za lidska
prava a socialni spravedInost. Stejné tak muize byt sport platformou
nasili, fagismu, totalitarismu, individualismu a vypjatého nacionalismu.
Sportovni aktivity mohou pro jedny znamenat cil sdm o sobé, radostnou
formu usebrani se v zivotadarném kompenzac¢nim pUsobeni rekreacni
kondiéni fyzické aktivity, zatimco pro jiné je nutnym stereotypnim boles-
tivym prostiedkem sofistikované pripravy k dosazeni vykonu, vitézstvi,
odmény.

Témér kazda vladda stoji pred imperativem podpory sportovni infra-
struktury ve jménu zlepseni Grovné zdravi verejnosti, podpory vzdélavani
a pracovnich prilezitosti a prevence kriminality. Politicky boj a volebni
skandaly spojované s rozhodovanim o konani olympijskych her dokladaji,
ze sport je vyznamnym politickym a ekonomickym fenoménem, vzdale-
nym predstavam o jeho privatni podstaté, fungujici pouze na Grovni jeho
aktivnich G&astnikl a nad$encd (Levermore, Budd eds., 2004).

Pokud hovorime o kulturni povaze sportu, pak médme na mysli jeho
historicky krystalizujici hodnotové ukotveni a praktické priniky do da-
ného zpusobu Zivota a Zivotniho stylu. Stojime tak pred odlisnou vazbou
kultury a sportu, kupft. v pfipadé francouzské Tour de France, japonskym
zapasem sumo, kondi¢nim joggingem ve Finsku, krvavych kohoutich za-
past na Bali, nesmirnou masovou popularitou fotbalu v Brazilii &i cile-
nou olympijskou pfipravou ¢inskych sportovkyn.

Vyzkum sportu se zpravidla ubira cestou vyzkumnych empirickych
materialt i esejistickych praci tykajicich se obvykle bud jednotlivych
diléich sportd a jejich Grovni ¢i sportovnich organizaci. Jsou tak aktuali-
zovany problémy rozkryvajici Sirsi témata jako vztahy mezi pohlavimi,
socialni nerovnosti, vztah k masovym médiim, zavislost na ekonomice,
dopad na lidska prava, vztah k zivotnimu prostredi, souvislosti s lokalnim
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a globalnim prostfedim a profesni mobilitou (Cashmore, 2002; Coakley,
2001; Sekot, 2006). Pfitom vyznamnym impulzem pro sociologicky za-
jem o sport byvaji zejména ta aktuélni témata, které se vztahuji k histo-
ricko-kulturnim proménam spolec¢nosti v kontextu vyvoje sportu, jako
kupft. vyvoj amatérismu smérem k profesionalismu, socializa¢ni dopady
klubového zivota, socialni pozadi fotbalu ¢i ragby, zdroje nésili na stadio-
nech, diskriminace, postkolonialni sentimenty ve sportu, globalni versus
lokalni ¢i vztah médii a sportu.

Sport je nepochybné sociologicky barvitou scénou reflektujici dyna-
miku zmén hodnotového svéta, zajm0 a ¢innosti soucasného lidstva. Je
neprehlédnutelnym kulturnim a sociélnim jevem, ktery dnes svym vy-
znamem prekracuje kteroukoli ze svych historickych kontur. Je fenomé-
nem, o jehoz existenci jsme cilené - vedle nejdilezitéjsich politickych
udalosti a pocasi — medialné globalné informovani s pravidelnosti sku-
te¢né Zeleznou. Sport pritahuje pozornost verejnosti. Zaroven vsak jako
masové praktikovana forma harmonizujici pohybové aktivity ztraci po-
stupné svij plvodni vyznam a stava se spise predmétem divacké pozor-
nosti nez nedilnou soucéasti kazdodennich forem osobnostné prinosnych
volnocasovych aktivit.

Sport, v souladu s hodnotovym zakotvenim a smérovanim soudobé
postmoderni, na konzumaci medialnich predstav a proménlivosti zazitk
zamérené spolecnosti, je stale vyraznéji spojovan s komerénim sponzor-
skym logem na dresech atletd, s arénami, které jsou svédky vyznamnych
sportovnich udélosti, a s medialnim zpravodajstvim, které je zprostred-
kovavaji. Medialni spole¢nosti vydéavaji obrovské finan¢ni prostredky na
vysilaci préava, sportovni hvézdy jsou kupovany a prodavany za milionové
Castky, mésta a regiony investuji obrovské finanéni sumy k ziskani prav
usporadat globalné vyznamné sportovni udélosti, profesionalni sportovni
kluby hraji ddlezitou roli na burzovnim trhu. Sport jako vyznamny
socialné-kulturni fenomén, se tak stava stale méné prehlédnutelnou sou-
Casti nasich zivotd. A to jak na Grovni jeho stéle silici profesionalizace
a spektakularni komercionalizace, tak v roviné kazdodennich volnocaso-
vych aktivit mas soucasnikd.

Sport tak, jak jsme s nim konfrontovani v souc¢asné kazdodennosti,
byva popisovan z rdznych zornych hla pohledu a z odlisnych hodnoto-
vych pozic. Pro jedny je specifickou rituéIni obéti lidské energie, pro jiné
béznym prostredkem mezilidskych vztah(, pro dalsi kompenzaci rozdil-
nosti v lidském zivoté ¢i formou stvrzeni osobni identity a individualnich
rozdila. Kritika sportu pak s nelibosti konstatuje jeho rostouci komercio-
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nalizaci jako socialni produkt generujici vyhrocovanou Gcelovou bojov-
nost na hristi i mimo jeho rdmec, jako eufemismus zapadni kultury i
dravého kapitalismu.

Teoreticko-metodologicka problematika vymezeni sportu je mnohdy
komplikovéana i otazkami povytce praktické povahy. Mizeme si tak -
jako badatelé ¢i jako laici — polozit otazky typu: Je mozno pod kategorii
sport subsumovat pohybové, technicky svoji zamérenosti tak odlisné po-
hybové aktivity, jako je kuprikladu kondi¢ni jogging, rekreacni jizda na
kole, honitba, Sipky ¢i automobilové soutéze a treba potapéni? Pro so-
ciologii se za mnohdy ryze teoretickymi otdzkami tohoto typu skryva Sir-
§i pozadi socialnich podminek, organizacniho zazemi a spolecenskych
a lidskych disledkd takovych aktivit, utvarejicich v kone¢ném dusledku
nasi pevnéjsi pozici pri vymezeni kategorie sport. Pfinejmensim jedno je
jasné: sport je specifickou fidskou aktivitou, odlisnou od jinych ¢innosti,
vyznacuje se i ozvlastiujici socialni dynamikou a ma svébytné socialni
disledky. Vzhledem ke skuteénosti, Ze jsme naklonéni spise Sirsimu po-
jeti sportu ve smyslu systematickych pohybovych aktivit necilicich pfimo
a programoveé k dosazeni vykonu, vitézstvi ¢i odméné, chapeme koncep-
tualné sport jako institucionalizovanou pohybovou aktivitu motivova-
nou zvysenim celkové kondice, osobnim prozitkem ¢i cilenym vysled-
kem nebo vykonem. Nedilnou soucésti tohoto vymezeni je nejen jeji
pohybova slozka, nybrz i ddraz na jeji institucionalni povahu, kdy je zd (-
raznéno, ze jde o obecné praktikovany zpGsob jednani slouzici naplnéni
urcité realné i fiktivni potreby. Nikoli tedy jakékoli pohybovéa aktivita,
nybrz ta, ktera je institucionalné charakterizovana a vniméana jako spor-
tovni. Sociologie sportu pak stoji pred Gkolem popsat a vysvétlit sociél-
né a kulturné podminéné postaveni sportu ve spolecnosti: Ziskat pre-
hled o bohatém spektru vztaha sportu a spoleénosti, klast si kritické
otazky tykajici se jeho soudobého fungovani v socialnim Zivoté, zamérit
se na spole¢enské a kulturnim kontexty sportu (Sekot, 2006).

Mnohdy rozporuplny, rozhodné vsak nesmirné sociologicky podnétny,
oztah sportu a spolecnosti odréazi rlznost zékladnich nazorl na svét,
hodnotové smérovani, politické postoje ¢i ideologicka vychodiska. Pro
jedny maze byt sport alfou a omegou aktivné zaméreného Zivotniho
smérovani, pro jiné neodmyslitelnou formou pasivniho pfijimani vzrusu-
jicich forem rozptyleni a pro dal$i pouze okrajovou strankou kazdoden-
nosti.

Vrcholovy sport maze v rGzném socialné politickém kontextu plnit
rtzné poslani. V nedavném obdobi ,socialismu® tak radou svych kom-
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penzacnich funkci predné témér mytologicky usiloval ,prokéazat® svoji
prevahu nad kapitalismem, kdyz pro statni reprezentanty znamenal
i ,oteviené okno do svéta“ a relativné rychlou a vyznamnou pfilezitost
materialniho a civilizacniho postupu za hranici bézné Sedivé reality vét-
Siny. Dnes jsme v globalni roviné svédky jisté formy ,ikonizace sportovni
podivané®, kteréd ve jménu maximalni konzumace virtualnich zazitka na
ptdé masové kultury pfinasi na piidu sportu jak nové moznosti (globaln{
$ifeni novych sportl, masmedialni pritomnost u vyznamnych sportov-
nich udalosti), tak nové problémy (nasili na stadionech, pasivni konzu-
mace sportu, nekritickd adorace sportovnich idoll, doping, korupéni
jednani, fyzické sebeposkozovani). Vétime vsak, ze zejména globalné
medializovany sport posiluje interkulturni mirovou koexistenci a prispiva
k akceptovani univerzalnich hodnot a norem a k respektu k principu
osobniho sebezdokonalovéni.

Sport stéle silnéji absorbuje ty, kteri se na ném podileji, aniz by sami
sportovali, a ktefi na jeho padé ,pouze® dosahuji své parcialni cile. Sou-
¢asny sport, jako organizacné sloZity socialni fenomén, integruje v sobé
totiz radu prvk(, znakd a ¢innosti, na kterych se podileji subjekty z riz-
nych oblasti lidskych ¢innosti, jejichz cile mohou byt diametréalné odlis-
né od vlastnich sportovnich aktivit. Jde o podnikatele, manazery, politi-
ky, pravniky a zejména ¢leny rGznych ,realiza¢nich tym@*, kteri jsou do
znaéné miry zavisli na sportovnim Gspéchu jednotlivych sportovct &i
druzstev Ci ligovych soutézi a sportovnich udalosti. Ve svété racionalizace
fizeni jde nepochybné o nevyhnutelny jev, jeho disledky ve sfére kultivace
hodnotového svéta sportu a samotnych sportovci vSak budou patrit
k trvalym kontroverznim tématim zejména vrcholového elitniho sportu.

Sport je primo osudové provazan s kulturou dané spolecnosti. Je tak
vyrazem specifickych predstav, ideji, hodnot a perspektiv, prostrednic-
tvim kterych lidé zaujimaji svoje postaveni ve svété, hledaji své misto
v ném, vysvétluji si jeho fungovani, poméruji miru dilezitosti véci kolem
sebe. Zvazuji, co je a co neni spravné a prirozené, co je vyhodné a nevy-
hodné, co maze prinést materialni profit a co ,,pouze” radost ze zdravého
pohybu. Kulturni ideologie je tak systematickym svétonazorovym pohle-
dem do svéta kazdodenni logiky Zivota lidi ve spole¢nosti. Je fenomé-
nem ménicim se v souladu s dynamikou spole¢enskych zmén na pozadi
rGznosti skupinovych a osobnich z&jmu a ideji. Proménuje se v neusta-
[ém stretavani nazord na smysluplnost a schidnosti cest spolecenského
vyvoje a krystalizace morélnich postojd. Sama tato skutec¢nost udéluje
sportu jeho sociologickou relevanci. Sport totiz tvori soubor ¢innosti
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a situaci, které bud pfijimaji, nebo zpochybnuji konkrétni ideologii. Tak,
jak je sport tvoren lidmi, se vyviji v Sirsim kontextu dil¢ich ideji vztahuji-
cich se k télesnosti a lidské pfirozenosti, v ramci urcitych forem mezilid-
skych vztah(, na pozadi projeva lidskych potenci a usilovani, prostied-
nictvim vyrazovych prostredkd muznosti a zenskosti, v centru diskuzi
o faktorech dulezitosti ¢i pomijivosti v nasem zivoté.

Sport se tak v postupném vyvojovém procesu formoval i v souladu
s danou logikou vztah( mezi pohlavimi, tedy konkrétné vzato postave-
nim muzd a Zen v kontextu historickych souvislosti vztahu spole¢nosti
a sportu. Pravé tato skutec¢nost je zejména v anglosaském svété duilezi-
tym motivem na téma Glohy muzZnosti (maskulinity), &i snad lépe feceno
muzské dominance ve sportu, kde Zeny tradi¢né zlstavaji v fadé ohled
spise v podfizeném postaveni vaci muzim. Jiz samotny tento fakt se od-
rézi — prostrednictvim dominantnich kulturnich ideji — v béZzném slovni-
ku oznadujicim hodnoceni pohybovych aktivit: Spravné hozeny mic kvi-
tujeme u ditéte pozitivné zabarvenym hodnocenim ,hraje to jak chlap®,
zatimco v opa¢ném pripad€ mame nejCastéji na jazyku pejorativni oznade-
ni ,hraje to jak holka“. Lidé tak v dtsledku historicky zakotveného ideové-
ho a hodnotového soudu o pohybové dovednosti a sportovni zdatnosti
prisuzuji zpravidla muzim vykonové naro¢né sporty, které jsou naopak
pro ,opravdové“ Zeny shledavany jako spiSe nepfirozené ¢i nevhodné.
| v tomto ohledu se vSak neustaly vyvoj kulturni ideologie projevuje tim,
ze je zpochybniovan tradi¢ni pohled na prirozenost a Zenskost na pidé
sportu.

V obdobné mire to plati i o tridni, etnické ¢i rasové logice ve sportu,
kdy se zejména v nasi soucasné pedagogické praxi mé zato, ze aktivni
sport mdze byt Géinnym vychovnym nastrojem pro utvareni pozitivnich
charakterovych rysd. Vzdor skutec¢nosti, Ze sport je s dominantni kultu-
rou a ideologickym systémem provazan v rdznych, mnohdy protichddné
plsobicich vztazich a zévislostech. Sila daného a z globalniho pohledu
rozriiznéného kulturniho prostredi je natolik silna, Ze Ize jen s velkymi
obtizemi jednoznacéné zobecriovat zdroje, projevy a disledky fungovani
sportu ve spoleénosti.

Sport je provéazan s dllezitymi oblastmi Zivota spole¢nosti. Rodina
tak mnohdy pfizpGsobuje svij zivotni rytmus tréninkovému a hracimu
programu svych ¢lent a sledovani sportovnich televiznich udalosti maze
naopak narusit ¢i prfimo rozvrétit rodinny Zivot. A nebo spole¢né sporto-
vani ¢lend rodiny mize vzajemné vztahy posilit a udélit jim novou, jinde
a jinak netusenou socializa¢ni dimenzi. Vztah sportu a ekonomiky odrazi



SPORT: SOCIALNE-KULTURNI FENOMEN 13

rostouci obrovsky pfriliv penéz do vrcholového vykonnostniho sportu
zejména v bohatych zemich. Vystavba velkolepych sportovnich arén,
nemalé néaklady na sportovni vybavu a vystroj, sportovni sponzoring,
sportovni sazky a zejména obrovské a rostouci piijmy sportovnich hvézd
jsou fenoménem neodmyslitelné nélezejicim k realité nasi kulturni sféry.
Nadnéarodni korporace sponzoruji olympijské hry ve snaze asociovat pro-
dukt jako kupr. Coca-Cola ¢i Nike s konzumnim stylem spotrebni spolec-
nosti, kde sportovni podivanéa funguje jako zdbava a vzruseni a odbytova
zékladna pro lepsi prodej globalné distribuovanych vyrobkd. Stejné
i svét sportu a masovych médii umocniuje kulturné zakotvené a ideolo-
gicky zamérené pusobeni sportu jako formy zabavy a tvorby globalné
prejimanych spotrebnich hodnot.

Na pudé politiky pak sport mnohdy vyvolava asociace s pocity narod-
niho sebevédomi a statni identity, v mnoha zemich jsou pak sportovni
Uspéchy vyuzivany &i zneuzivany ke zvyseni renomé v globalnich politic-
kych vztazich. Sport hraje nezastupitelnou Glohu i na pudé vychovy
a vzdélani, kdyz se stal integralni soucasti skolniho Zivota pro sta mi-
liony studentl v soudobém svété. A to jak v ramci vyuky télesné vychovy,
tak na kolbistich stfedoskolskych a vysokoskolskych soutézi, prebord
a zavodd.

Vzajemné vztahy sportu a ndbozenstvi upozoriiuji na mnohdy rozpo-
ruplny postoj jednotlivych nabozenstvi k pohybovym aktivitdm a sportu
obecné, na Ulohu cirkvi pri sponzorovani sportovnich aktivit ¢i na mnoh-
dy spornou deklarativni ndbozenskou motivaci vrcholnych sportovnich
vykond.

Koreny prakticky zamérenych myslenkovych impulz{ sociologie spor-
tu zpravidla vychéazeji z béznych kazdodennich potreb sportu, nikoli
z obecnych teoretickych vychodisek samotné sociologie. Sociologicky la-
déné prace tak v nasem kulturnim prostredi mnohdy vznikaji zejména
na pudé kinantropologie ¢&i kineziologie (nauka zkoumajici pohybové
projevy ¢lovéka) & védy o sportu neZ na padé sociologie. Pro ¢eskou
védu to plati snad dvojnasob. Ta, stejné jako kupr. anglosaské produkce,
uprednostiuje spise praktické vyzkumné ¢&i vzdélavaci projekty zamére-
né na motorickou vyuku, fyziologii cviceni a té€lesny vykonnostni trénink
pred zkoumanim historickych, socialnich ¢i filozofickych aspektd vztahu
sportu a spole¢nosti.
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1.2 Historické ohlédnuti

Sport je socidlné konstruovany fenomén, je aktivitou vznikajici a vy-
vijejici se ve vzdjemném souziti lidi. Byl tedy historicky vzato utvaren
v ramci kulturné podminénych socialnich vztah(. Jako takovy mé neza-
stupitelné a nesmirné ilustrativni socialni, politické a ekonomické znaky.
V tomto smyslu si mazeme polozit sumu sociologicky relevantnich ota-
zek tykajicich se spolecenské podminénosti jednotlivych sportovnich ak-
tivit, jejich forem organizace, smysluplnosti, poslani a o¢ekavani. Pritom
i na ptidé sportu plati ono ¢asem provéiené a tedy moudré réenti: ,Casy
se méni.“ Sport jako socialné-kulturni jev se méni v kontextu mista
a Casu. Jeho zékladni rys vSak stéle preziva: Radost ze zdravého pohybu
Celici civiliza¢nim nastraham kazdodennosti. Pfipomernime si na tomto
misté tedy alespon ty klicové okamziky, se kterymi se sport v historicky
probadaném obdobi, pocinaje starovékymi olympijskymi hrami, potkal:

Obdobi pred nasim letopoctem

776 Archaistické obdobi Olympijskych her. Bézecké zavody.

708 Pétiboj, zapas, box, korské dostihy.

600 Spojeni atletické pripravy a vzdélani. Heslo: Ve zdravém téle zdra-
vy duch. Soutéze cilici k dokonalosti, cti a slavé.

576 Sparta: Specializovany sportovni trénink vedeny trenéry. Atletika
se stava soucasti vojenského vycviku.

468 Pocatek zlatého véku starovékych olympijskych her.

400 Hellada: Uéelova vystavba sportovnich stadiond. PIn& profesiona-
lizovani atleti jsou odménovani formou pravidelné mzdy z obec-
nich zdrojd.

338 Pocatek upadu starovékych olympijskych her.

Obdobi naseho letopoctu
393 Krestansti Rimané zakazuji veskeré ,pohanské® slavnosti, véetné
olympijskych her.
900 Eovropa: Jezdecké sporty. Rytirské turnaje.
1000 Japonsko: Mi¢ové hry, ziejmé prevzaté z Ciny. Sumo.
1100 Némecko: Turnaje s celkovou Gcasti az 40 000 rytira.
1150 Anglie: Soutéze v lukostrelbé.
1400 Eovropa (zejména Francie): Turnaje spojené s jezdeckymi zavody,
Sermirské souboje.



1450
1500

1555
1570

1600
1787
1800
1836
1858
1862
1862
1863
1867

1869
1870

1880

1882
1896

1928
1931
1936
1964
1994

1995
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Skotsko: Rané formy golfu a hokeje.

Eoropa: Poradani mezinarodnich rytirskych turnajd spojenych se
soutézemi v lukostrelbé a Sermu.

Eoropa: Mic¢ové hry.

Japonsko: Polovojenské sporty. Jezdectvi. Lukostielba. Serm. Hod
ostépem. Strelba. Bojova uméni, zejména soutézeni v ji jitsu.
Evropa: Stvanice lovné zvéte. Zapasy pst, medvédi, kohoutd.
Rist sazek. Venkovské dostihy.

Anglie: Zalozeni prvniho kriketového klubu Marylebone.

Anglie: Dostihy na vyhrazenych oplocenych zavodistich.
Japonsko: Vzpirani.

Spojené staty americké: Zalozeni Narodni asociace baseballo-
vych hraéa (NABP).

Cechy: ZaloZeni t&lovychovné organizace Sokol.

Slovensko: Zalozeni Bratislavského veslarského spolku.

Anglie: Kopana a ragby se rozdéluji do zvlastnich sportovnich fe-
deraci.

Anglie: Vytvoreni institucionalizované zakladny pro box.

Cechy: Télocviény spolek pani a divek prazskych.

Eoropa, Severni Amerika, Japonsko: Racionalizace sportu. Rozvoj
tréninkovych metod, rist organizovanosti jednotlivych sportov-
nich odvétvi (zejména cyklistika, veslovani, lyzovani atd.). Americ-
ky fotbal se oddéluje od ragby.

Spojené staty americké, Evropa: VSeobecné posedlost cyklistic-
kou vasni.

Cechy: 1. Sokolsky slet v Praze.

Recko: Zalozena novodobé tradice pravidelného poradani olym-
pijskych her.

Ugast Zen na atletickych olympijskych soutézich.

Délnické olympijské soutéze ve Vidni za Gcasti 8 000 Gcastnikd.
Cerny atlet Jesse Owens ziskava &ty¥i zlaté medaile na ,nacistic-
ké“ olympiadé v Berliné.

Jizni Afrika vyloucéena z Gcasti na olympijskych hrach pro svdj ra-
sisticky systém apartheidu.

Alzirska atletka Hassiba Bourghiba ziskala na OH zlatou medaili
a stala se symbolem boje proti Gtlaku Zen v islamském svété.
Nelson Mandela po vitézstvi Jizni Afriky ve Svétovém pohéru v rag-
by symbolicky vyjadril touhu po harmonickém multikulturnim
a multirasovém souZiti.
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1998 Vitézstvi Francie na svétovém mistrovstvi ve fotbalu bylo symboli-
zovano jako vyraz soudrznosti multietnického souziti francouzské
obcanské spoleénosti.

2008 Problematizace volby OH v Pekingu.

Obdobi dynamického rozvoje sportu bylo charakterizovano radou
dalsich amatérskych a profesionalnich udéalosti. Zejména v mezivale¢ném
obdobi dochazi k silnému rozmachu vystavby verejnych a univerzitnich
sportovnich zarizeni. Trenérstvi se stava ve svété stale dalezitéjsi a pro-
pracovanéjsi soucasti sportovni pripravy. Dochazi tak postupné k posi-
lovani vlivu trenérd, managerd, vlastnik( klub( a administrativnich
pracovnikd na dkor motivacnich a rozhodovacich néstroji samotnych
vykonnych sportovc.

Usili o vitézstvi a rekordni vykon p¥indsi i prvni naznaky uzivani vy-
konnostné podpurnych prostredkd. Herni a soutézni pravidla se postup-
né mezinarodné ujednocuji, sponzorské organizace statisticky sleduji
vysledky a rekordni vykony a komentatori v rozhlase a televizi a novinéfi
postupné vyuzivaji svij talent ke zvySeni emotivni pfitazlivosti sportov-
nich udalosti. Stru¢né receno, spolecensky vyvoj od dvacatych let minu-
Iého stoleti v kontextu socialné-kulturniho vyvoje vyustil do dnesni po-
doby dominantnich forem sportu:

1. Sekularismus: Dnesni sport neni v zddné podobé primo odvozovan
od nabozenské viry. Je zdrojem rozptyleni a zabavy, nikoli bohosluz-
bou. Sport je zacilen na osobni prospéch, ne k usmireni bozstev. Zté-
lesniuje bezprostrednost materialniho svéta, nikoli mysticismus nad-
prirozeného.

2. Rovnostarstoi: Dominantni formy dnesnich sport( jsou zalozeny na
myslence rovnosti pfistupd nezavislého na osobnim pavodu ¢i social-
nim zazemi, kdy vsichni Gdéastnici sportovni udéalosti Celi stejnym
soutéznim podminkadm a to bez ohledu na to, kdo jsou a odkud po-
chéazeji.

3. Specializace: Soudoby sport ovladéa Gcast specialné pripravovanych
atlet, ktefi se vénuji tréninku v jednom sportu s vyhledem na Gcast
v konkrétnim zépase, zdvodé ¢i sportovni udélosti. Odlisuji se tak mi-
rou svého sportovniho mistrovstvi a dosahovanim vitézstvi a rekord-
nich vykond. Nezbytnou soucasti sportovni Ucasti je sofistikovana
sportovni vyzbroj a vybava, véetné specialni obuvi a obleceni.
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. Racionalizace: Sport dnes sestavé ze souboru pravidel a taktickych
plant zamérenych na specifické cile vytycené sportovcim. Pravidla
déle zahrnuji principy pouzivani sportovnich zafizeni, naradi, herni
techniky a podminky Gcasti. Strategie je nastavena k racionalni kon-
trole tréninkovych metod, které zpétné ovliviiuji zkusenost sportovni
Gcasti a hodnoceni borct.

. Byrokratizace: Soucasné formy sportu jsou silné ovladany byrokra-
tickym principem Gcelnosti a G¢innosti spravy a vykonu organizace
a to jak na mistni, tak na narodni a mezinarodni Grovni. Lidé pracujici
ve sportovnich grémiich kontroluji a sankcionuji chovani sportovcd,
tym0 a udalosti. Vytvareji a prosazuji pravidla, organizuji sportovni
udalosti a stvrzuji rekordni vykony.

. Koantifikace: Hlavni sportovni odvétvi soucasnosti se vyznaduji spous-
tou méreni a statistickym vedenim zdznamu o vykonech a vysledcich.
Vse, co Ize vyjadrit v ¢ase, vzdalenosti ¢i skére je méreno a zazname-
néno. Standardy dosazenych Udajl jsou vyjadieny v méfitelnych
porovnatelnych kategoriich a statistické Gdaje slouzi jako dikaz do-
sazenych vysledkd.

. Zdaznam nejlepsich vgsledki: Dnesni vykonnostni sport je zaméren
zejména na utvareni a prekonavani rekordd. Vykony jsou porovnavé-
ny v fadu posloupnosti jednotlivych sportovnich udalosti a jsou zve-
fejiiovany na individuélni, tymové, ligové, mistni, statni, narodni
a kontinentalni Grovni. Prirozené nejdulezitéjsi a nejsledovanéjsi jsou
svétové a olympijské rekordy. K povaze dnesniho vykonnostniho pro-
fesionalniho sportu nalezi i zverejriovani rekordnich financ¢nich ¢as-
tek za vykony ¢i tymové prestupy borct elitnich sporta. Neni bez zaji-
mavosti, Ze nasi v zahrani¢i puasobici hokejisté a fotbalisté patri ¢as
od ¢asu k ,rekordmanim® pravé v tomto sméru.

Vcelku tedy mizeme konstatovat, ze soudoby vykonnostni vrcholovy

sport je charakterizovan dirazem na kvantifikaci: Vse, co mize byt defi-
novano v dimenzich ¢asu, vzdalenosti, vysledku ¢i skore, je méreno a za-
znamenano: Stopky hraji ve sportu klicovou ulohu.

Sport nikdy nebyl tak vSudypritomny jako pravé v soucasnosti. Nikdy

nehral v zivoteé lidi v tolika spole¢nostech tak ddlezitou Glohu jako pravé
dnes. Nikdy také nebyly pohybové sportovni a herni aktivity tak Gzce
provazany s tvorbou zisku, procesem socializace, patriotismem a osobni
kondici a zdravim. Organizovany sport se postupné stava kombinaci
byznysu, zadbavy, vychovy, morélniho vycviku, technologickych aplikaci,
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stvrzenim spojeni narodnich a korporacénich zajma. Sport je ale zejména
formou pohybovych aktivit reagujicich na vyzvy fyzického vykond a vzru-
Sujici zkusenosti, které je svoji jedine¢nosti v jinych sférach Zivota nedo-
sazitelné. VSechny tyto zékladni charakteristiky spolu s dominantnimi
znaky vykonnostniho sportu ¢ini ze sportu nezastupitelny fenomén, da-
lezity v minulosti, nabyvajici v nebyvalé mife v soucasnosti na vyznamu
a smérujici k novym forméalnim a funkénim horizontim v budoucnosti.

Nesmime vSak problém sportu zjednodusovat tim, Ze pustime ze zfe-
tele skutecnost, ze ne vSechna odvétvi a ne vSechny formy sportovni
Ucasti vykazuji svoji komplexnosti vyse uvedené znaky. Sport se praveé
svoji kulturni zakotvenosti v konkrétnim socialnim, politickém a ekono-
mickém prostredi méni a rozviji vlastni afternationi formy vzhledem
k tém pravé dominantnim. MGzeme si tedy byt témér jisti, ze nasledujici
generace budou stat tvari v tvar zménénych sociadlnim podminkam
a tedy i promé&nam prevladajicich forem sportu (Sekot, 2003, s. 32-48).

Sport v souladu s danym kulturnim a socialnim prostredim odrézi lid-
skou snahu vytvéaret a ménit. Pro jedny je tak ter¢em kritickych snah
o organiza¢ni zménu, pro jiné naopak znamena prostredi, ve kterém se
citi bezpec¢né, a stavi se tak proti jakymkoliv zasadn€&jsim zménam.

Badatelé, spojeni spole¢nym poutem k sociologii sportu, se mnohdy
lisi jak v predmétném poli védeckého zajmu, tak teoretickym pristupem
ke zkoumané problematice a cili, které svoji védeckou ¢innosti sleduji.
Pokud vystupuji jako védecti specialisté v oboru, mohou vyvolavat nevoli
plynouci z podezreni ze zaprodanosti sociologie sportu zajmam boha-
tych a mocnych. Tedy zejména téch, kteri ovladaji vrcholovy vykonnostni
sport na pudé masové zabavy a ekonomického profitu. Vétsina svétové
proslulych sociologickych praci se vSak sportem jako vyznamnym sociéal-
nim fenoménem zabyva z kritickych pozic usilujicich o zlepseni lidskych
dimenzi spolecenského klimatu pro rozvoj masového sportu pristupnému
v alternativnich formach co nejvétsimu poctu lidi bez rozdilu statusu,
véku, pohlavi, etnické &i rasové prislusnosti, svétonazorové orientace
a kulturni zakotvenosti.

Je vSak nepochybné, ze vystavba myslenkového potencialu sociolo-
gie sportu néalezi k neodmyslitelné vybavé nasich znalosti o soudobém
¢lovéku, spolecnosti, svété. Jiz to prispiva k politické povaze sociologie
sportu, kterad se podili na utvéareni obecné prijimanych nézorl na sport
a jeho ulohy v Zivoté jedince a spole¢nosti na pocatku tretiho tisicileti.
Tim také nezastupitelné rozsiruje zorny Ghel pouceného pohledu ¢lovéka
na spolec¢nost, svét.
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2. Sport a socializace

2.1 Nezastupitelnost socializa¢niho pasobeni
sportu

Sport se vyviji v urcitém kulturnim klimatu a je vyslednici socialné
podminéného hodnotového smérovani, utvareni vzorct Cinnosti a jed-
nani. Tato skutec¢nost mlze uvozovat rfadu naléhavych otéazek: Jakou
Glohu hraje sport v zivoté jedince a jakymi cestami spoluutvari jeho
osobnostni rysy a Zivotni styl? Jak |ze nahlizet proces sportovni angazo-
vanosti z hlediska zivotniho smérovani? Co viibec znamena sport v zivoté
moderniho clovéka, jak se lisi jeho vliv v roviné rekreacniho a vykonnost-
niho sportu? Jaky osobnostni dopad maze znamenat ukonceni sportovni
kariéry? Je sport nedilnou a ni¢im nezastupitelnou soucasti rozvoje je-
dince a spolecnosti? A zejména: Co si obecné mizeme predstavit pod po-
jmem socializace sportem?

Socializace (z lat. socialis = druzny, spojenecky) je ,komplexni pro-
ces, v jehoz pribéhu se ¢lovek jako biologicky tvor stava prostrednictvim
socialni interakce a komunikace s druhymi socialni bytosti schopnou
chovat se jako ¢&len uréité skupiny &i spole¢nosti.“ (Velky sociologicky
slovnik, 1996, s. 1012) Prakticky z hlediska geneze jedince jde slovy
A. Giddense o ,proces vyvoje od stadia bezmocného novorozence az po
osobu, ktera si dobre uvédomuje sebe samu a orientuje se ve své vlastni
kulture®. Formuje tim i povédomi o sobé samém a o vyznamu a smyslu
zivotniho smérovani. Nejde pritom o jednosmérny proces vlivu socialniho
prostredi na formovani jedince, je interaktivnim procesem, prostrednic-
tvim kterého kontaktujeme ostatni, syntetizujeme tok informaci a utva-
rime tak rozhodovaci proces modelujici nase vlastni zivoty a socialni
svét kolem nas. Socializace vSak neni pouhym ,kulturnim programova-
nim®, béhem néhoz kuprikladu dité vstrebava vlivy, s nimiz pfichézi do
styku. Kazdy jedinec ma totiz urcité potreby a naroky, jimiz prostrednic-
tvim zpétné socializace ovliviiuje chovani téch, kteri se o ného staraji
a socializacné tak pUsobi. Zpétnd socializace tedy popisuje situaci, kdy
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ti, kteri ovliviiuji druhé, jsou jimi zpé€tné socializovani: Déti dnes vicemé-
né bézné uvédomeéle ovlivnuji rodice ve forméach traveni volného casu,
stravovacich navycich, spotrebnich vzorech, nakupnich zvyklostech, tech-
nickych dovednostech, vyuzivani komunikacénich technologii. Pritom ta-
kovéto socializa¢ni GCinky jsou umocnovany zejména ve spole¢nostech
prochézejicich rychlymi socialnimi a kulturnimi zménami. Pravé v téchto
situacich mlada generace uci starsi novym zvykdm a osvojovani si no-
vych hodnot. Rovina volnoc¢asovych sportovnich aktivit v této souvislosti
prinasi stale nové podnéty pravé pro tento druh socializace.

Moderni medicina i spolecenské védy dnes berou na védomi, ze lid-
sky vyvoj nutno studovat jak z biologické, tak behavioralni perspektivy.
V soucasnosti se oba zdroje lidské podstaty vnimaji jako vzajemné zavis-
I€. V tradi¢nich spole¢nostech jsou stadia zivotniho cyklu kontrolovéana
rodinou, kmenem nebo spolecnosti jako celkem. V soucasnych urban-
nich a industrialnich spole¢nostech neni tento proces tak jasny. O pozor-
nost jedince soutézi rtizné a Casto protichddné zdroje informaci sahajici
od rodiny, skoly, pres vrstevniky az k zajmovym skupinadm. Je evidentni,
Ze vyznacné postaveni mezi témito soupericimi zdroji informaci na poli
vrcholového divacky atraktivnicho sportu maji masova média.

Termin socializace je nesporné velice Siroky. Je to nalepka pro ,kom-
plexni, dlouhodoby a multidimenzionalni soubor komunikativnich inter-
akci mezi jednotlivcem a ostatnimi &leny spoleénosti, které vyastuji
v pfipravenost jedince k Zivotu v sociokulturnim prostiedi“ (Defleur
a Ballova-Rokeachova, 1996, s. 217). Z individud/ni perspektivy nés so-
cializace vybavuje schopnosti komunikovat, myslet, resit problémy pfi
pouziti postupl obvyklych v dané spole¢nosti a hlavné se osobné a neo-
pakovatelné prizpisobovat prostredi, ve kterém zijeme. Ze zorného Uhlu
spolecnosti pak jde primarné o vytvareni konformnich postoja, diky
nimz lze dosédhnout socialniho rfadu, predvidatelnosti a kontinuity.

Referen¢ni rdmec kategorie socializace upozornuje i na relevantni ka-
tegorii resocializace, ktera oznacuje ,stav opousténi plvodnich vzori
chovani a pfijimani novych vzord, jako soucasti zasadnich Zivotnich
zmén v Zivoté jedince” (Schaefer, Lamm, 1995, s. 610). Svét sportu nabizi
nesporné fadu primo ucebnicovych priklad resocializace, kdy kupfi-
kladu vrcholovy sportovec po skonéeni oslnivé kariéry postupné privyka
standardnimu rytmu bézného obcanského Zivota. Resocializaci mizeme
ilustrovat i procesy prizpisobovani novému kulturnimu prostredi, hod-
notovému smérovani ¢i hernimu stylu v pripadech sportovni migrace na
mezinarodni Grovni.
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Antropologové pouzivaji termin enkuflturace a odkazuji tim na pro-
ces uceni, zvnitimovani vSech aspektd své kultury. Tedy nejen lidskych
zvykl a tradic, ale i jazyka, uzivani materidlnich artefakt(, spoleénych
presvéddeni, legend, mytd a spoleéného folkloru.

Socializace je procesem osvojovani si socidlnich roli (chovani, které
se od néas v dané situaci v souladu se zaujimanim socialni pozice oceka-
va) a vzajemné interakce s okolnim svétem. Formuje povédomi o sobé
samém a o vyznamu a smyslu zivotniho smérovani. Socializace vsak neni
jednosmérnym procesem vlivu socialniho prostredi na formovani jedin-
ce. Je interaktivnim procesem, prostrednictvim kterého kontaktujeme
ostatni, syntetizujeme tok informaci a utvarime rozhodovaci proces mo-
delujici nase vlastni zivoty a socialni svét kolem nés. Anticipujici socia-
lizace je tak procesem, jimz si jedinec vstficné osvojuje normativni
a hodnotovy systém a vzorce chovani a napodobuje chovani a verbalni
projevy ¢lend skupiny, fungujici jako mira hodnoceni vlastniho chovéni,
postojd, aspiraci, zivotniho zpdsobu, ambici, zjevu apod. Mlady sportovni
nadsenec se tak muize vztahovat svymi aspiracemi a zdmérné utvarenym
osobnim image k trenérovi Ci referencni skupiné sportovnich hvézd.

Konkrétni defini¢ni vymezeni procesu socializace maiji prirozené v kon-
textu plurality teoretickych pristupl mnoho podob. At jiz vymezujeme
socializaci jako proces, ve kterém se pluralita jedinct stava konformni
vuéi standarddm hodnotové orientace, nebo ji chapeme jako cilené Usili
»zformovat bytost, ktera se bude i o samoté chovat tak, jako by byla pod
stalym dohledem ostatnich ¢&lenti skupiny” (Keller, 1992, s. 32), vzdy je
ziejmé, ze bez jejiho uspokojivého pribéhu zistévaji individua neschopna
vstupovat do béznych interakci s druhymi ¢leny skupiny. V takovémto
pripadé vznika Grodné ptda pro vznik sociélné narusenych jedincd, ne-
schopnych respektovat nejenom ocekévané role, nybrz i zakladni normy
bézného souziti a stat se tak integrovanym prvkem kolektivnich akci.

Socializace neni jednorazovou, spolecensky separovanou akci, ale ce-
loZivotnim procesem pocinajicim v§tépovanim zakladnich Zivotnich hod-
not, pres utvareni pevnych socialnich vztaht az k prejimani novych zi-
votnich vzord v kontextu zasadniho zivotniho prechodu. Spole¢nost bez
socializace neni schopna predat své zakladni normy a hodnoty nésledujici
generaci a postupné se rozpada. Pritom je treba zdGraznit, Ze socializace
vytvari spojeni mezi jednotlivymi generacemi. Narozeni ditéte prinasi
zménu do zivota rodicu, kteri tak zpétné ziskavaji nové zkusenosti. Stej-
né je tieba pripomenout problematicnost socializacniho procesu z po-
hledu jeho dasledkd. Ty vyplyvaji z rozmanitosti stavajicich kulturnich
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hodnot a z existujicich socidlnich nerovnosti. Napriklad v procesu socia-
lizace prostrednictvim cilené vychovy a kvalitniho vzdélavani véetné
sportovni pfipravy maji S$anci déti strednich vrstev ziskavat v rodiné dobré
»zéklady pro zZivot®, které se pak v pozdéjsim studiu a profesi uplatni
jako vyhoda oproti intelektuélné a pohybové stejné disponovanym dé-
tem z rodin socialné slabych.

Nejazeji je s procesem socializace spjata rodina. Rodic¢e zpravidla
v ramci vlastnich norem a hodnot usiluji, aby se jejich dité stalo samostat-
nou suverénni bytosti. V pocatecnich stadiich si pravé zde jedinec osvo-
juje svoji prislusnost k pohlavi ve smyslu priméreného chovani, postojd
a aktivit hoch( a divek. U chlapc se tak zpravidla o¢ekava — z hlediska
vztahu ke sportu nesmirné dulezitd — maskulinni tvrdost, u divek pak
spise néznost a poddajnost. Hosi si mnohdy ziskavaji vysoky osobni kredit
na zékladé svych atletickych schopnosti a sportovnich dovednosti, chlad-
nokrevnosti a vytrvalosti. Dévc¢ata odvozuji svoje uznani a popularitu spise
diky svym socialnim dovednostem a $kolnimu prospéchu (Schaefer,
Lamm, 1995, s. 107). Obecné vzato se ukazuje, Ze participace déti a mla-
deze na sportovnich aktivitach je ovliviiovdna dostupnosti pfilezitosti,
podporou rodinnych prislusnikd, kamaradd, nazorovych viadct a Zivot-
nich vzord, nejblizsi komunitou a koneéné i vnimavosti potencionélniho
détského Gcastnika sportovnich aktivit.

| kdyz se individualni predstavy o sportovani déti v roviné prislusnosti
k pohlavi mohou v zavislosti na socialni prislusnosti a celkové Grovni ro-
diny lisit, existuje do urcité miry vSeobecny vzor charakteristicky pro
nasi kulturni sféru. Divky tak nejsou od sportovnich her sice vyslovené
zrazovany, ale jejich ¢as pro hry a sportovni ¢innost je autoritou vétsi-
nou vice usmérnovana a kontrolovana nez v pfipadé chlapct. Kdyz ku-
prikladu desetileté dévce zada své rodice o povoleni ke hre, mizeme na
zékladé generované bézné zkusenosti uslySet omezujici repliky typu:
»Hraj si v blizkosti domu®, ;s kamarady, které zndm®, ,neuspin se”, ,dej
na sebe pozor®, ,bud opatrna®, ,vrat se domi véas®. Tato psychologicky
silné dimenzovana forma ,podminéného povoleni“ neovliviiuje pouze
vyvoj sportovnich dovednosti malych divek, ale navic mdze sociologicky
vzato i omezovat povahu her a neformalnich sportovnich ¢innosti sdile-
nych s prateli v pozdéjsim véku.

Chlapci nejsou zpravidla vystaveni takto silné rodicovské kontrole.
Do svéta fyzické dovednosti a sportovnich her pronikaji obvykle jiz v po-
mérné mladém predskolnim véku. S pribyvajicimi léty roste i jejich dlivéra
v moznosti vyhod organizovaného vykonnostniho sportu jako zdroje



