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Uvod

Kdva neni jen Zivotabudi¢, povzbuzujici ndpoj, jimz se
zahdn{ ospalost, inava a véerejsi kocovina. Kdva je i skvély
spole¢nik. Uréité jste jiz mnohokrdt rozjimali nad rannim
$dlkem kdvy o tom, co pfinese den, o tom, co vds cekd.
A nejspise jste u $dlku kdvy skon¢ili, i kdyZ den neprobéhl
moc dobre. Jisté¢ méte pfdtele a rodinu, ale kdva odeddvna
provdzi mnohd prételstvi a stmeluje mnohé rodiny napfi¢
svétem. Je jedno, jestli se voriavd kdva poddvd v nablys-
kanych $dlcich ve stylové kavdrné, nebo v omldcenych
plechddcich v poustnim pisku. Diilezité je hlavné to, aby
byla opravdu vofiav4 a dobrd. Spatnd kdva bude $patnd pfi
jakékoliv pfipravé a v jakémkoliv prostfedi. A dobrd kéva,
pfipravend s urditou dctou, kterou si tento ndpoj zaslouZi,
bude dobrd i v tom nejzapadlejsim kouté svéta. Povime si
néco o kdvé a pak si spolu pfipravime par $dlka kdvovych
specialit.
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Odkud se vzala?

Urcité jste jiz slySeli nejméné jednu z legend, které vypraveji
o objevu povzbudivych Géinkd kdvy. At uz tu o arabském
pasickovi, jehoz kozy po sezrdni kdvovych bobi zdzra¢né
ozily, nebo tu o opatovi z kldstera v dne$ni Etiopii, ktery
extraktem z kdvovych zrn udrzoval v bdélosti modlici se
mnichy. Legend a povésti za ty stovky let, po které kéva ¢lo-
véka doprovdzi, vzniklo mnoho. Nékteré byly zapomenuty,
jiné pozménény neustdlym opakovdnim a dnes uz nikdo
s Gispéchem nezarudi, které z nich jsou zaloZeny na pravdé
a které ne. Proto budeme na dal$ich strdnkdch pojedndvat
jen o tom, co je historicky dolozeno a védecky ovéteno.
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Odkud se vzala?

Historikové i botanici se shoduji, ze pravlast divokého
kdvovniku (Coffea arabica) se nachdzela v dnesni Etiopii.
Odtud se rozsifil do Jemenu, kde byl poprvé kultivovdn.
Na roziteni kdvovniku a kdvy maji nejvétsi podil nomdad-
ské koc¢ovné kmeny a také obchodnici a jejich karavany.
V mensi mife se kdva pila uz nékdy ve 13. stoleti, ale teprve
v 16. stoleti se z ni stal ndpoj vudyptitomny.

To ovsem mluvime o Ardbii. Do Evropy pronikla kdva
ve vétsim méfitku az o téméf 200 let pozdéji. Poté, co
podnikavi Holandané, Angli¢ané a Francouzi prepravili
sazenice kdvovniku do svych kolonii na Jévé, Sri-lance,
Martiniku a v Indii. Postupné se kdvovnik zacal péstovat
i na Kubé a v Jizn{ Americe, zejména v Kolumbii, Mexiku,
Nikaragui, Guatemale, Salvadoru, Brazilii a Equadoru.
Nakonec dovezli kolonizdtofi kultivované sazenice kdvov-
niku zpét do Afriky. Zde vznikaly plantdZe na Pobfezi
slonoviny, v Angole a Guinei. Tim se putovani této plodiny
uzavrelo a nastala éra pramyslového péstovdni.
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Primyslove péstovani
kavovniku

Kévovnik je stdle zelend dfevina s vyskou kolisajici mezi
1,5-15 m v zdvislosti na pfirodnich podminkdch a dru-
hu. Na plantdzich se kefe upravuji tak, aby jejich vyska
neptesahovala 3 m, kvili usnadnén{ sklizné. Kdvovnika
je nékolik desitek druhii a nékteré zdroje uvddéji dokonce
nékolik stovek druht. Nejzndméjsi jsou Coffea Arabica
a Coffea Canephora oznadovand jako Robusta. Arabica
ddva smésim jemnost a rozmanitost chuti. Robusta urcuje
plnost chuti a m4 vy$si obsah kofeinu. Dals{ zndmé druhy
jsou Coffea Exelsa a Coffea Liberica.




