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UVODNI SLOVO AUTORU

Odstranéni problémového chovdni déti a mlddeze v rodiné, ve skole
a vychovnych zafizenich se stavd jednim z tstfednich spolec¢enskych problémii
soucasné doby. Proto jsme se jiz v minulosti spolupodileli na feseni uvedeného
problému publikact Skolni konflikty. Jak jim predchizer? Jak je vesit?

Jeji obsah byl v$ak zaméfen na eliminaci jednoho z mnoha faktorti, které
determinuji vznik a zpeviiovdni nezddouciho chovini vychovavanych.

Proto jsme se rozhodli zpracovat a ptedlozZit soucasnym i budoucim pracov-
niktim v oblasti vychovy a vzdéldvini komplexnéjsi, systémovejsi a detailnéji
zpracovany piistup k dané problematice, ktery by se mél stdt praktickym pru-
vodcem vsem, ktefi usiluji o to bud predchdzet vzniku nezddouciho chovini,
nebo jeho projevy maximélné eliminovat.

doc. PhDr. S. Navritil, CSc.
PhDr. J. Mattioli, Ph.D.
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1. UVODEM

V soucasné dobé se setkdvdme u predstaviteltt déti a mlddeze v rodi-
nich, ve skoldch a na vefejnosti stile castéji a intenzivnéji s projevy drzosti,
vulgarity, vzdoru, vzteku, neochoty, agrese, vydirani, lhani, podvddéni, krddez,
nic¢eni, ponizovani druhych, sebeposkozovani atd., které znesnadniuji, nebo
dokonce znemoziiuji dosazeni vzdjemného porozuméni, pochopeni, tolerance,
spoluprice a vzdjemné pomoci mezi détmi, mlddezi a dospélymi. Dusledkem
popisovaného stavu, ktery neni limitovdn krajem ani hranicemi jednotlivych
stdtdl, je ndrdst jednostrannych nebo oboustrannych negativnich osobné vybé-
rovych vztaht antipatie a antiautority, rozporti a z nich vyplyvajicich konflikt
mezi jmenovanymi skupinami a zhor$ovani klimatu rodinného a skolniho
prostiedi.

Jiz v roce 2004 jsme se dotazovali 228 uéiteli ZS v Usteckém kraji na to,
co jim pusobi nejvétsi problémy v jejich pedagogické praci. Odpovedi byly
jednoznaéné. Vsichni dotazovani vyucujici se shodli na tom, ze klicovym fak-
torem, ktery jim znesnadnuje fizeni u¢eni a dosahovani oéekdvanych edukac-
nich vystupt i plnéni povinnosti pfi organizaci mimotiidni a mimoskolni
¢innosti, je nevhodné chovéni zdka. Jeho eliminaci musi vénovat cas a usili,
jez jim potom nutné schdzi pfi feseni tkold, které od nich spole¢nost ocekdvd
v pribéhu Skolni pfipravy Zdka pro Zivot v 21. stoleti. Vypovédi ucitela v roce
2008 korespondovaly se zdvéry z roku 2004. Zdroven v nich bylo zdaraznéno
permanentni zvySovan{ frekvence a intenzity nevhodného chovéni déti a mlé-
deze jak pfi jejich vzdjemném kontaktu, tak pfi kontaktu s uditeli a vychovateli.

Problémové chovani déti k rodic¢tim se stdvd téméf kazdodennim dopro-
vodnym jevem soucasného spole¢enského Zivota, ktery mizeme registrovat
v ndkupnich centrech, v hromadnych dopravnich prostfedcich, v ordinacich,
restauracich, divadlech, kinech atd., kdy synové a dcery neuposlechnou ani
nékolikrat durazné opakované piikazy a zdkazy, vynucuji si natlakem prosazeni
svych préni, vyru$uji, jsou vulgdrni, ni¢i zafizeni, atd., i pfesto, ze jsou pod
dohledem rodict. Z projevii nevhodného chovéni déti k rodi¢tim na vefejnosti
Ize odvodit zdvér, ze obdobny stav Ize ocekdvat i v soukromém Zivoté fady rodin.

Problematické chovdni mladé generace za¢ind byt chdpdno jako fenomén,
ktery svou nartistajici intenzitou negativné ovliviiuje spolecensky zivot, a stdvad
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se tak jednim z klicovych objektll pozornosti vefejnosti. Piedev$im rodice,
ucitelé a vychovatelé, ktefi jsou nejéastéji v kontaktu s détmi a mladezi, jsou
nuceni kazdodenné fesit problém, jak odstranit nebo co nejvice eliminovat
jejich projevy nevhodného chovéni. Sami vsak v mnoha ptipadech konstatuji,
ze vysledky neodpovidaji vynaloZzenému usili. Ziskané osobni zkusenosti tak
nuti stdle vétsi pocet z nich hledat odpovédi na otdzky: ,Co déldme Spatné?®,
,Co bychom méli délat jinak?* bud pfimo u odbornik, nebo v odbornych
monografiich.

Predklddanou publikaci chceme i my pomoci rodi¢tim, uditelim a vycho-
vatelim nalézt odpovédi na vyslovené otdzky.

Obsah monografie:

U analyza vybranych podob chovdni rodicu, uditela a vychovatelt, jimiz navo-
zuji a zpeviuji nevhodné chovéni déti a mlddeze v rodiné, ve skole a v dalsich
vychovnych zafizenich,

O popis postuptl, jimiz mohou rodice, ucitelé a vychovatelé eliminovat své
negativni pusobeni, a tak pfedchdzet vzniku problémového chovéni pred-
stavitelt mladé generace.

Analyzovanymi objekty, k nimz budou sméfovat uvedené postupy, jsou:

osobni modely pojeti vychovy a jim odpovidajici negativni podoby chovidni,
osobni modely pojeti u¢eni a vyucovani a jim odpovidajici negativni podoby
chovinf,

nerespektovani rozdilnych predstav, ndzort, postojii, potieb, z4jmu, hod-
not predstaviteld mladé generace a uditeldi v priibéhu vyucovdni a z nich
vyplyvajici disledky.

oo

Neékeeré z uvedenych objekti analyzy se staly izolovanymi pfedméty zkoumd-
ni i v dalsich ceskych a zahrani¢nich publikacich, které fesi obdobny problém.

Vétsinou v nich vsak chybi:
U zvyraznéni rozhodujictho vlivu vnitinich prvki kognitivni a nonkognitivni

stéry psychiky a fyzického stavu na vznik nezédouciho chovini déti a mli-
deZe i na jeho eliminaci,
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U respektovani poldte¢niho stavu jmenovanych prvki psychiky a nutnosti
jejich dalstho rozvoje pfi rozhodovani o volbé podoby vnéjsiho pisobeni
na vychovévané,

U zduraznéni nezastupitelnosti vlastnich aktivit vychovdvanych a pozitivniho
prozivani jejich prabéhu pfi vychovném puasobeni smétujicim k rozvoji
prvka kognitivni a nonkognitivni sféry psychiky, které jsou rozhodujicimi
faktory predchdzeni a eliminace nezddouciho chovini déti a mlddeze.

Protoze vy$e jmenovand hlediska pokldddme za rozhodujici pro predchd-
zeni a eliminaci nezddouciho chovéni, vénujeme jim v publikaci nileZitou
pozornost.






