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PREDMLUVA

Milé kolegyné a mili kolegové,

do rukou se vdm dostdva pracovni sedit, ktery by mél usnadnit vasim studentdm utfidéni a zaznamendni informaci, které se
jim dostanou af jiz od vés nebo z jinych zdroji. Pracovni sesit poskytuje predeviim prostor pro dopliiovani, ffidéni informaci,
povzbuzeni pro hleddni informaci novych a opakovani z jinych roénikd. Mél by vém i vasim studentdm uieffit Cas ve vyuce,
ktery by zbyte¢né strdvili nad dlouhymi nezébavnymi, mnohdy i nepfehlednymi zépisky.

Jak budete s timto sesitem pracovat, je zcela na vds. Sesit rozhodné nenabizi ndvod, jak koncipovat vyuéovaci hodiny,
neobsahuje ndvody na akfivizaéni metody apod. Nabizi jen nékolik tipi k praktickym cviéenim a jejich mnoZstvi jisté neni
zcela vycerpdno. Je takto koncipovén proto, aby vas piili§ nesvazoval a vyhovoval co nejvétiimu poétu vyukovych styld. Zda
si budou studenti vpisovat pouze informace z vykladu nebo jim umoZnite zcela jinou a tviréi formu ziskévani informaci a poté
jejich zapsdni, je jen ve vasi moci.

Pracovni sesit neobsahuije klig, aby si kazdy z vas mohl sam urit mnozstvi informaci, které bude po studentech pozadovat.
V kazdém pfipadé vam piejeme bohatou inspiraci.

Milé studentky, mili studenti,

do rukou se vam dostavé 1. dil pracovniho sesitu Oseffovatelstvi - chirurgie, ktery by vam mohl zpfijemnit a usnadnit préci
s informacemi, které se v rdmci oSetfovatelstvi dozvite. Sesit vam nabizi nejen prostor pro zapisky, ale také nékolik kfizovek
a presmycek a také moznost opakovat si u¢ivo predchozich roc¢nikd. Preji vam tviréi vyuuiici, ktefi vés zabavnou formou
dovedou k informacim.
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1 ZANETY

1.

ZEanét - latinsky .......ccooovviieiieieiiee
Vyhledejte struénou definici zanétu v lékafském slovniku.

&5

V odborné terminologii maji zanéty koncovku -........, NAPF. ..o, e

Vysvétlete B ndsledujici pojmy.

P inkubaéni doba » aerobni bakterie
P imunitni systém P asepse

P prevence P antisepse

» nozokomidlni ndkaza » dezinfekce

» anaerobni bakterie P sterilizace

Pficiny zanétu. Doplite 25 chybéjici informace.

P EYZIKAINT VIIVY = oot
P ChemiCké VIIVY = NAPE. oot
P Mikroorganizmy = DAKIETIE, VIFY, .....cvireiuerriiiesiiieesissesesise s ses sttt et
» patogenni imunitni reakce - ANHGENY, QIEIGENY .......civierie s

Pfiznaky zanétu. Vysvétlete pojmy a roztfidte je na lokdini a celkové.
subfebris, febris, functio laesa, dolor, tumor, calor, rubor, leukocytéza, zimnice, tfesavka, schvdcenost, T sedimentace,
tvorba protilatek, zdufeni regiondlnich uzlin

Lokdlni pFiznaky zdnétu Celkové pfiznaky zdnétu

Formy zdnétu. Proctéte si ndsledujici text a oznacte viechny pojmy, které nezndte. Jejich vyznamy si vyhledejte v uéeb-
nici & Osetfovatelstvi, odborné literatufe nebo v lékaiském slovniku. Do zdvorek dopliite &5 chybéjici ddaije.

Formy zdénétu délime podle:
P délky probéhu zanétu - akutni (trvaji .......cccccveennce. )
- subakutni (trvaji .o )

- chronické (trvaji .......cccovurnnn. )




» charakteru zanétlivych projevl - nespecifické (napf. .........cccocoeucee. ) a specifické (napf. ......ccccovnnnee. )
» prevazujicich histologickych znakl - alterativni, exsudativni (serézni, nehnisavé, hnisavé, fibrindzni, gangrenézni),

proliferativni

&5

5. Pfiklady nespecifickych zanétu, prifadte #*odborné ndzvy k éeskému vyznamu.

ro stredni zdravotnické skoly — CHIRURGIE 1. dil

a) panaricium A) zdnét Zlu€ovych cest

b) paronychium B) trombdza a zanét povrchovych Zil

c) furunkl (furunculus) C) zdanét kloubu

d) karbunkl (carbunculus) D) hnisavy zdnét nehtového l6zka

e) empyém (empyemal) E) zdnét Zaludedni sliznice

f)  flegmona (phlegmona) F) hnisavy zanét vlasového misku a jeho okoli

g) absces (abscesus) G) hnisavy zanét kize, pfi kterém dochdzi ke splynuti nékolika furunkld
h) artritida (arthritis) H) zdnét tlustého stfeva

i) osteomyelitida (osteomyelitis) ) télesnd dutina nebo orgdn vyplnény hnisem

i) dermatitida (dermatitis) J)  zd&nét pobfisnice

k) peritonitida (peritonitis) K) dutina vyplnénd hnisem

) apendicitida (appendicitis) L) zdnét Eervovitého pFivésku

m) pankreatitida (pancreatitis) M) zdnét koze

n) kolitida (colitis) N) neohranieny hnisavy zanét, ktery se $ifi do okoli
o) gastritida (gastritis) O) zdnét zluéniku

p) cholecystitida (cholecystitis) P) zdnét slinivky bisni

q) cholangoitida (cholangoitis) Q) hnisavy zanét ¢lanku prstu

r) tromboflebitida (thrombophlebitis) R) zdanét kosti

6. Anaerobni infekce zpisobuji bakterie, které Ziji za nepfitomnosti ...........ccccoooeec. :
» klostridiova plynaté snéf

&5




Lécba plynaté snéti. Vysvétlete jednotlivé pojmy. Ty, které nezndte, vyhledejte v lékarském slovniku.
* incize rdny a jejich chobotd
* kontraincize

* excize nekrotickych tkani
* drendz

* antibiotickd terapie
* protisokovd terapie
* hyperbaroxie

* amputace konéetiny

25

P Tetanus. Pivodcem je ......ccoovvvveiiciriinicens .

25

» Prevence tetanu. Preventivné se provddi

........................ imunizace tetanickym ........cccccccovvrvrnrciennnn. . LéCba
fetanu je symptomatickd.

Vite, co je to ockovaci kalenddr@ Vite, kdy se ockuje proti tetanu?@

&5




7. Lécba zanétl v chirurgii.
» konzervativni - infuze, antibiotika, chemoterapeutika, imunoterapie, dietni opaffeni, kvalitni vyZziva

D oo - % vylustéte kizovku.

1. vyskrébani patologického lozZiska 2. nafiznuti 3. odstrariovdni tekutiny z ran (krve, hnisu atd.) 4. vyprdzdnéni télesné
dutiny vyplnéné napf. hnisem 5. vynéti chorobného loziska 6. vyfiznuti patologického Gtvaru 7. odnéti periferni &asti téla
8. odstranéni &asti orgdnu 9. vyplach télesné dutiny

1
H
2
3
4
5
G
6
7
8
9

Poznémky:
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