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Tanec jsem milovala uZ jako mald holka, coZ je nepochybné dano i tim, Ze maji rodice jsou
utiteli spolecenského chovani a tance a dosud vedou kurzy pro mladezZ i dospélé tanecniky.
Z vlastni zkuSenosti mohu potvrdit, Ze tanec je tou nejuZasnéjsi relaxaci i dobijecem energie,
nese v sobé zklidnénii naboj, pohodu i vzruseni a je spolehlivym lékem pro télo i dusi. Se salsou
jsem se poprvé setkala v roce 2002 na kurzech Michala a Daniely Sejkorovych, s nimiz jsem
o tfi roky pozdéji pfipravovala prvni prirucku o salse. Tehdy byla u nas salsa jesté ,v plenkach”,
a na Ceském trhu Slo tudiZ o ,pionyrské” dilo. Od té doby se mnohé zménilo - latinskoamericka
kultura se svou rytmickou a chytlavou hudbou, zajimavou kinematografii, literarnimi dily prod-
chnutymi magickym realismem, UZasnou kuchyni vonici sluncem a nepfebernou Skalou kofen,
rafinovanymi koktejly, a zejména tancem, v némz se misi hravost, radost z pohybu i erotické
jiskreni, si nasla své misto i u nas. A jelikoZ kurzy latiny jsou stale populdrnéjsi a Zadangjs,
a to i diky televiznim tane¢nim soutézim probihajicim za ¢asti fady medialnich osobnosti, zda
se, Ze nastal ¢as pro novou publikaci - ve vylepseném havu, v jiném nakladatelstvi, s novymi
protagonisty a pozménénou naplni. Jedno vsak z(stava stejné - 1dska k tanci a radost, kterou
tento ladny pohyb prindsi.

Stejny z{stava i zavéreCny citdt mého oblibeného spisovatele Antoinea de Saint Exupéry-
ho, protoZe je nejen stale platny, ale zejména proto, Ze lepsi ani vystiznéjsi jsem zatim neob-
jevila:

,Krdsny tanec se rodi z vdsné k tanci. A vaseri k tanci si Zadd, aby tandili vSichni - i tj, kdo
tancf Spatné -, protoZe jinak se vdsen ztrdci a zbyvd akademickd ustrnulost a podivand beze
smyslu...”

Sarka Kacianova




» Autorka i protagonisté knihy dékuji za spolupraci pFi

pripravé fotografii do knihy firmam:

BOHEMIAN SALSA - DANCE FACTORY

tanecni Skola, obchod, studio

Jindrisska 7, Praha 1 ...vase tanecni Skola
tel: +420 724 253 889 BOHEMIAN SALSA
e-mail: info@bohemiansalsa.cz

www.bohemiansalsa.cz

Prazskd tanecni skola BOHEMIAN SALSA se vénuje vyuce salsy a dalsich parovych tancd.
Kurzy a individualni lekce probihaji po cely tyden v novém tane¢nim studiu DANCE FACTORY
v Jindfisské 7 a pravidelné tancirny se konaji v Jamcafé. Vyuku Ize objednat telefonicky nebo
on-line. Nabizime rovnéZ tane¢ni vystoupeni a zdbavnou vyuku na vasi party kdekali v CR.

HELLER DANCE & FASHION www.hollerdance.cz
Vladislavova 6, Praha 1
Tel.: +420 224 946 414
e-mail: info@hellerdance.cz l

®
www.hellerdance.cz HELLER
HELLER DANCE & FASHION zalozZil v roce 1996 profesionalni tanecnik pr Lanee!

Tomas Heller na zékladé svych poznatkd ze zahrani¢i. Firma se pd- —
vodné zameéfovala pouze na prodej zboZi pro tanecni sport, posléze

vsak pfibyly dalsi ¢innosti a nyni je plné pripravena poskytnout veskeré

sluzby souvisejici s tane¢ni a spolecenskou madou.

BODY ACTION PRODEJNA
Palace Broadway

Na Prikopé 31, Praha 1

tel: +420 776 347 179
e-mail: info@bodyaction.cz
www.bodyaction.cz

Jiz ¢tvrtym rokem se mdzete na Ceském trhu potkavat s feckou znactkou obleceni pro fitness,
tanec i volny ¢as. Tato znacka byla zaloZzena v roce 1994 a postupné prekondva hranice mezi
sportovni @ méstskou madou. Je tou spravnou volbou do posilovny, na aerabic, street, funky,
hip hop, salsu, zkratka kdykoli se chcete citit pohodIné.
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raz salsa pochazi ze Spanélstiny a znamena omdcka, tedy to, co skytd stfedomorské
kuchyni tradi¢né ostrou chut. Z hudebniho hlediska ji [ze velmi jednoduse srovnat se
slovem swing (anglicky houpat se), jez bylo prevzato jazzovymi a swingovymi kapelami
do hudebnf terminologie ve tficdtych a ¢tyricatych letech 20. stoleti.
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‘ ‘J,?‘l Salsa

Salsa skryva Sirokou paletu emoci i hudebnich vyjadieni a bylo by chybou domnivat se,
Ze se vzdy vyznacuje rychlym krokem a pulzujicim tempem. Mnohdy je to presné naopak
- m0Ze byt pomald a romanticka, pfipadné se nalézat nékde mezi obéma protipoly. Mezi
z&kladni styly salsy patfi: kubansky, portorikénsky, L. A. Salsa, New York Style (mambo
on 2 - rytmické vyjadfeni na dvojku), londynsky, kolumbijsky a dalsi. Ackoli se vedlo -
a dosud vede - mnoho diskusi o jejim skute¢ném plvodu, je nezpochybnitelné, Ze salsa
je (8 vzdy bude) ovliviiovana obrovskym mnoZstvim aspektd, které hraly dileZitou roli
V jejim vyvaoji.

TrebaZe odpovéd na otdzku, kde leZi jeji kofeny, neni nikterak snadng, lze s urcitosti
hovorit o dvou kulturach, jeZ ovlivnily jeji sou¢asnou formu nejvétsi mérou, a sice o Kubé
a Portoriku. Tyto dva ostrovy v Karibském mofi jsou strategicky polozeny mezi Severni
a Jizni Amerikou. Kuba, jejiz jméno pochézi z indidnského slova ,cubanacan” neboli ,cen-
tralnf misto”, pisla poprvé do kontaktu se Spanélskem v roce 1492, kdy k jejim bFehtim
priplul slavny moreplavec a objevitel Ameriky KryStof Kolumbus. Portoriko zacalo byt
nazyvano Spanélskym ostrovem od Kolumbovy druhé plavby do Ameriky v roce 1493.
Vroce 1511 sem zacali Spanélsti kolonisté dovaZet africké otroky a jejich pocinani bylo
zastaveno aZ v poloviné 19. stoleti zruSenim otroctvi. Historie téchto dvou jinak velmi
odlisnych kultur vykazuje fadu podobnych vyvojovych prvkd predevsim v tom, jak ostrov-
ni obyvatelé bojovali za ukonceni otroctvi a ziskani nezavislosti na Spanélsku.

Kubdansky puvod

Kuba zaloZila svou identitu na kombinaci vlivu rozdilnych kultur veskeré jeji populace -
bilych, ¢ernych i misencd (africti otroci pfinesli rytmus sobé vlastni do Karibiku, smisili jej
s indidnskymi a evropskymi melodiemi a Spanélskymi slovy a dali tak vzniknout latinské
hudbg). Zanr, ktery Gspésné sloudil stejné mnozstvi charakteristickych hudebnich prvkd
bilé i Cerné ¢asti obyvatelstva, byl son a zacal se utvafet na vychodé Kuby béhem prv-
nich desetileti tohoto stoleti. Od samého pocatku vykazoval smés Spanélskych a afro-
kubanskych prvkd. Jeho dvé zakladni formalni ¢asti z(stdvaji ve své plvodni podobé od
dvacatych let aZ do soucasnosti a pfevazna vétsina pisni v rytmu salsy (kterou Kubanci
téZ nazyvaji son, timba nebo guaracha) se drZi tohoto vzoru. Prestoze je salsa ovlivnéna
fadou rytmd Latinské Ameriky, jako jsou bomba a plena (Portorika), merengue (Domi-

4 - ek asly : >
. v ‘e . v .
A - .4 Y L ]
\ N o A v . a
O b Bl « > L > @ P .
o 2
v .

e




