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UVOD

Velikonoce jsou hlavnim kfestanskym
svatkem, kdy se vzpomina UkfiZo-
vani a Zmrtvychvstani JeziSe Krista.
Jsou ale také slaveny jako svatky
prichdzejiciho jara spojené se stary-
mi lidovymi tradicemi. Velikono¢ni
tradice navazuji na plvodné pohan-
sky svétek jara, slaveny v obdobi
jarni rovnodennosti, proto jsou jejich
symboly nejen kfestanské, ale i jarni.
V souvislosti s témito svatky je tfeba
zminit i Zidovsky svatek Pesach, ktery
se slavi na podest vysvobozeni Zidd
z egyptského zajeti. Jméno Velikonoc
je odvozeno od Velké noci (noc, kdy
vstal Jezi$ Kristus z mrtvych).

Velikonoce nemaji pfesné stano-
vené pevné datum. Pripadaji vZdy
na nedéli po prvnim jarnim Uplriku
(jaro zac¢ind 21. brezna). Velikono&ni

nedéle mdze mit proto datum mezi
22.breznem a 25. dubnem. Kazdy
den ve velikono¢nim - pasSijovém
(pasije - vypravéni o utrpeni a smrti
JeziSe Krista) tydnu ma svUj nazev:

Kvétna nedéle - postni nedéle
pred Velikonoci. Nazev je odvozen od
kvétl (maji pfipominat palmové vétve,
jimiz lidé vitali JeziSe pfijizdéjiciho do
Jeruzaléma).

Skareda stieda - Bible uvédi, Ze
Jidas pravé v tento den zradil JeziSe
Krista. Podle tradice se maji vymetat
kominy. A také se fika, Ze budete-li se
mracit, pak se budete mracit kazdou
stfedu po cely rok.

Zeleny &tvrtek - na tento den prfipa-
da zatceni JeziSe Krista v Getseman-
ské zahradé. Také se naposledy pred
Velikonocemi rozezni zvony (fiké se,
e odlétaji do Rima. Znovu zazni a2 na
Bilou sobotu pfi zpévu Gloria). Jejich
zvuk je nahrazen fehtackami a klapac-
kami. Mezi zvyky patii napfiklad brzké
vstavani a omyti rosou (zabrani se
nemocem), ma se snist néco zeleného
a dalsi. Také se pekly jidase (pecivo

z kynutého tésta), které se namazaly
medem.

Velky patek - den UkfiZzovani
Jezise Krista. Kfestané drzi cely den
pFisny plst. Rika se, e na se v tento
den otevird zemé a vydava poklady.
Otvira se pry i hora Blanik a je mozné
spatfit blanické rytite. Dle tradice se
nema prat pradlo &i pracovat na poli
a v sadu. Také se nema nic pujcovat,
prodavat a darovat.



Bila sobota - kondi pust, ktery
trval 40 dni. Uklizi se, peCou ma-
zance a velikono&ni beranci, zdobf
se vajitka a pletou pomlazky.

Velikonoéni nedéle (Bozi hod
velikono¢ni) - den Zmrtvychvstani
JeZiSe Krista. Je to nejvyznamnéjsi
kfestansky svatek v roce. V kostele
se svéti jidlo, které se pak podava
u slavnostni tabule.

Velikonoéni pondéli - tento den
je spojen s koledovanim, polévanim
vodou a velikono¢nim zajickem.

Symboly Velikonoc jsou také:

Beranek - tradicné peceny z pis-
kotového tésta zdobeny bilkovou
polevou. V kfestanstvi predstavuje
beranek JeziSe Krista, nebot podle
kfestanské viry On je berdnek,
obétovany za spasu svéta.

Vajicko je symbol nového Zivota,
plodnosti a vzkfiSeni, nebot samo
zarodek Zivota obsahuje. ZvIast

u nds ma zdobeni velikono¢nich
kraslic dlouhou tradici a existujf
desitky rGznych zplsobd, jak je
zdobit.

Kocicky jsou kombinaci symboll
kfestanskych (symbolizuji palmové
ratolesti, kterymi vitali obyvatelé
Jeruzaléma prichazejiciho Krista),
ale také symbolem pfichazejiciho
jara - jde o jedny z prvnich jarnich
kvétl. Tradiénim kfestanskym zvy-
kem je jejich svéceni na Kvétnou
nedéli.

Ceskou tradici je pomlézka a chozeni
s ni na koledu. Jeji ptivod je vysvétlo-
van rlizné, napfiklad tak, Ze divky maiji
byt chlapci na Velikonoce vyslehany,
aby zUstaly cely rok zdravé a uchovaly
si plodnost, a divky jim za to dékuji
pravé vajickem. Jiny vyklad zni, Ze slovo
pomlazka je odvozeno od pomlazeni,

tj. omlazeni. Proto muzi pouZivaji mladé
prouti s nejvétsim podilem ,Zivotni

sily”, kterou jakoby predavaji vySlehané
osobé. Zvyky se méni kraj od kraje

- nékde maji Zeny ve zvyku muzim
oplacet dopoledni vyslehani odpoledne
polévanim studenou vodou.

Na koledu se dnes chodi hlavné na
vesnicich a koledovat chodfi Casto

s chlapci i malé hol€i¢ky, které s radosti
prerikavaji velikono¢ni koledy a nasta-
vuji nazdobené kosi¢ky, aby dostali spis
néjakou sladkost nez vajicko.

Hezké tvoreni vam preje

Sylva Sporkové



MATERIAL A TECHNIKY
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Co byste tedy pred zacatkem tvoreni méli
mit doma? Samoziejmé vajicka! Nejvice
téch vyfouknutych, které mizete zacit
schrafiovat uZz nékdy od Unora, pokud
budou bil3, je to idedlni, ale ke slovu
prijdou i ta béZna hnéda. Pred Veliko-
nocemi se v obchodech objevuii také
vajicka kfepelCi. Na nékteré projekty

je pak lepsi mit vajicka plastova a na

jiné jsou zase zcela nutna vejce poly-
styrénova. Ty jsou k dostani v rlznych
velikostech, pokud je tfeba chcete oplétat
pedigem, kupte si radgji vetsi.

U vétSiny projektd se pouZivaji vajicka
barevna. ProtoZe se ale vyfouknuté kras-
lice velice Spatné barvi v klasické vodn{
l4zni jako ta varena (vyplouvaji na povrch),
omalujte je radéji Stétcem. Idedlni jsou
akrylové barvy. Velice pékné pak vypadaji
vajicka obarvenad tusi. SeZenete ji v rliz-
nych barvach.

Aby se vam kraslice dobre barvila,
pripravte si predem nékolik Spejli a na
kazdou omotejte cca 10 cm od konce
malou gumicku. Vejce navléknéte na —
Spejli, mUzete s ni pak dobre otacet a diky
gumicce zlstane pofad na svém misté.

VétSina velikonocniho tvofeni je z papiru.
Budete potfebovat kartdn, jednobarev-
né Ctvrtky i slabé papiry a také papiry

s potiskem. Idedlni jsou papiry scrap-
bookové, které se vyrabi ve stovkach
rlznych designll a seZenete je v prodej-
nach vytvarnych potreb, vétsi vybér maji
specializované scrapbookové e-shopy.
Ze scrapbookovych potfeb pak urcité vy-
uZijete deérovacky, hlavné ve tvaru kvétin,
misto nlzek se vam bude Iépe pracovat
s fezackou. A nezapomernite ani na razitka
a razitkovaci barvy.




Velkym pomocnikem je vyfezadvaci a em-
bosovaci strojek Big Shot (pfipadné jiny
podobny). Pomoci mnoha riiznych Sablon
na ném vyreZete témeér cokoliv, hlavné
rlizné zdobeni. A pravé zdoben/ si také
radéji pfipravte predem - rizné papirové
a latkové kyticky, stuzky, barevné knoflicky,
koralky, kaminky...

Dalsi dllezitou poloZkou jsou lepidla. Urci-
té se neobejdete bez lepidla tekutého. Na
klasické lepeni je nejlepsi rychleschnouci
lepidlo na dfevo. Je oviem zase malo
tekuté, takZe se nehodi na lepeni ubrouskd
a papirl na decoupage. Tady pouzijte bud'
specidlni lepidlo na ubrouskovou techniku,
nebo trochu zfedéné lepidlo Herkules.
Lepeni drobnych dekoraci a ozdob usnad-
ni gelové lepici tecky. Jde opét o scrap-
bookovou pomutcku. Knoflicek &i koralek
prilipnete na gelovou kapku, odloupnete

z podkladové folie a pritisknete na misto.

Na nékteré projekty budete potfebovat
i specidlni véci jako tfeba ,praskaci”
laky a pasty, barvy na porcelan, gelové
barvy a podobné.

S predstihem mUiZete zadit schovavat
rulicky od toaletniho papiru, abyste jich
méli dost pro tvoreni velikonoénich
zviratek a postavicek.

Dalsim dllezitym materidlem pro veliko-
nocni tvoreni je pedig, ze kterého se ple-
tou oSatky, klicky, oplétaji se jim vajicka
a jednotlivé proutky mohou byt sou-
Gasti prirodnich dekoraci. Na oSatky je
idedIni pedig o sile 2,25 nebo 2,5 mm,
na oplétani vajicek maze byt i slabsi,

u velikono&niho tvoreni by nemély
chybét také pedigové pasky - $ény. Vse
se prodava jak pfirodni, tak barevné, ale
pedig si mUzete obarvit i doma pomoci
barev na latky. Postupuijte podle navodu
na obalu barvy, jen pozor - vodu pfi-
vedte k bodu varu a pak odstavte, pedig
by se nemél varit.

A pokud se védm zalibily kraslice dra-
tované, poridte si slabé dratky nejlépe
o prameéru 0,3 mm v nékolika barvach.
Snadno se oplétd médénymi, jsou
nejmekdi.




