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Uvodni zamysleni autort

Nase Zivoty jsou plné nejriiznéjsich pribéhii. Nékdy je mdme moznost vice ¢i méné ovlivnit,
zasdhnout do déje a korigovat jej, jindy jsme odsouzeni k roli prostého divika. SnaZime se
pribéhy reflektovat, pochopit, prevypravét sobé &i ostatnim. Sviij pFibéh md i vznik této knihy,
ktery se vam pokusim alespori trochu pfibliZit.

Dlouho jsem premyslel, jak téma socidlni andragogiky zpracovat. Jak pochopitelné vystih-
nout své smysleni o ni a zdroverni vhodné propojit mnohdy suchou teorii odborné discipliny
s jejim — pro mnohého Ctendre Ctivéjsim — praktickym vyuZitim. Dobfe si vzpomindm na
hodiny a hodiny svého marného usili o pochopeni odbornych textii nékterych nejmenova-
nych véhlasnych autoril, vysokoskolskych pedagogii (dodnes presné nevim, jestli pfi ndsledné
zkousce ovérovali mé znalosti, nebo testovali mou schopnost mechanické pameéti).

Mym hlavnim zdmérem bylo celkové sumarizovat teoretické poznatky o socidlni andra-
gogice a ndsledné doloZit jejich aplikovatelnost v praxi. Po zralé uivaze jsem dospél k ndzo-
ru, Ze na to sdm nestacim. Oslovil jsem proto svého byvalého univerzitniho ucitele, dnes
kolegu a pfitele, Honzu Bartdka. Véfil jsem, Ze jeho dar psdt informacné bohatym, avsak
kreativnim zpiisobem a s lehkosti sobé vlastni, dd knize iplné jiny rozmér. I pres poldtecni
obavy o nesourodost nasich myslenek a textii se nam dle mého ndzoru podatilo zdmér splnit
a dat dohromady knihu, kterou vyuziji jak studenti riiznych humanitné-socidlnich obori
(andragogiky, psychologie, pedagogiky, socidlni prdce, personalistiky atd.), tak i {tendfi, jiz
se zajimaji o mezilidské vztahy, o sebe i o druhé.

Zcela jisté nejsme jedini, kteti se danym tématem zabyvaji. Inspiraci lze hledat a najit
nejen v Ceské republice, ale i v zahranici. Pozorny Ctendr si vsak urcité vsimne, Ze nase pojeti
socidlni andragogiky se od jinych tak trochu odlisuje. Jeji vyznam a uplatnitelnost totiz
nespatiujeme jen v oblasti pomoci osobdm s nejriiznéjsimi handicapy ¢i znevyhodnénimi
(fyzicky ¢i dusevné nemocni, nezaméstnani, socidlné neuspésni, senioti atd.) a péce o né, ale
také v oblasti vzdéldvani, fizeni a persondlni prdce s dospélymi. V podstaté by se dalo ¥ici,
Ze poznatky ze socidlni andragogiky miiZe vyuZit kazdy, kdo pracuje s lidmi i sam se sebou.

Vizené Ctendiky a vaZeni Ctendfi, v knize kromé jiného najdete celou fadu informaci,
rad, doporucent, idajii, poznatkii, zdanlivé ,hotovych® feseni a vysvétleni. Nezapominejte
vSak na ovétovani, isudek a utvoreni viastniho ndzoru. A také na to, Ze v Zivoté miZe byt
vSechno uplné jinak. Pteji vam prijemné Cteni a rozjimdni.

Milan Demjanenko
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Zivot kazdého z nds ovliviiuji pribéhy a uddlosti, které se tykaji vztahii, milych i drsnych. Bez
nich - a zejména bez jejich kritické reflexe — by nase sebeutvdfent, vztahy k druhym a nase
socidlni zpiisobilosti vypadaly jinak.

Nasim cilem je nabidnout vam, vdZeni ctendfi, netradicni pohled na mezilidské vztahy
a komunikaci z hlediska socidlni pedagogiky a andragogiky. Vzhledem k tématu jsme zvolili
ponékud nestandardni pFistup: teorii provizeji priklady a ptibéhy, nékdy i vyslovené osobniho
charakteru, které ji davaji ,lidsky rozmér*.

Posudte sami, vdZeni Ctendi, zda ve vds néktery z ndsledujicich autorovych autentickych
pribéhii vyvold asociace na své viastni proZitky, situace, chovdni a jedndni - byt'v jinych pod-
minkdch a kontextech. Pokud ano, zkuste se pri Cetbé zamyslet, jak byste se s nimi vyrovndvali
v soucasnosti, socidlné zralejsi a zkusenéjsi.

Jsem jesté ,,predvdlecny’, vilku jsem vnimal ocima predskolika a posléze prviidka. Kdyz
u Skoly zakvilely sirény oznamujici ndlet, veskerd ,,civilni ochrana® spolivala v tom, Ze nds
pani ucitelka poslala domi s viagnim pokynem ,,ddvejte na sebe pozor®. A tak jsme vichni
bézeli, tu s kiikem, tu s brekem, abychom se co nejdrive ukryli v matciné ndruci.

Némeckd kapitulace prinesla tlevu a spoustu nadéji. Konec poplachii, kvileni sirén, nd-
leti, domovnich Cistek a odsunii do ,rajchu®. Zahy se ukdzalo, Ze zdaleka neni konec vseho
zlého. Zfanatizované skupiny némeckych vojikii se odmitaly vzddt bez boje, coZ jsem poznal
na prazské Pankrdci hodné zblizka.

Bydleli jsme tehdy v nendpadné prazské ulicce U Ctyf domii (vic jich tam snad ani ne-
bylo), kdyz se skupina vojdkii (tedy, vojdkil, spis klukii sotva odrostlych skole, v mundiirech
Hitlerjugend) na posledni chvili mstila za pordzku hlava nehlava kazdému, kdo ji ptisel do
cesty. Vojdci vtrhli do naseho domu, vSechny nds vyhnali na ulici a s némeckou diikladnosti
roztfidili. MuzZe zajali a uvéznili v michelské sokolovné. Zendm natidili nanosit do oken
bytii pefiny. Pak vzali plamenomety a z druhé strany ulice cely divm zapdlili. Nastala pa-
nika. Mdama mé popadla a stejné jako ostatni Zeny a déti prchala pted pozirem do sklepa.
V temnoté, kouti a prachu nastal zmatek. Kde je mdma? polekal jsem se, hrdlo se mi sevielo.
Ta chvile nejistoty mi pfipadala nekonecnd. Oddychl jsem si, aZ kdyz jsem ji konecné za-
hléd] - zacernénou od sazi, ale podivné vyrovnanou. Riskovala ndvrat do hoticiho bytu, aby
mohla zachrdnit to, co ji bylo v dané situaci nejdrazsi: Zadné penize ani Sperky, ale rodinné
fotografie, dopisy, vzpominky...

Sklep mél sice masivni klenbu, ale patra nad ndmi se zacala jedno po druhém propadat.
Pokazdé, kdyz nékteré z pater vzalo za své, jsem se pti zvuku padajici suti instinktivné prikrcil.
Nikdo ve sklepé ani nedutal, netuse, co klenba vydrzi. Dodnes ve mné pach dymu a spdleniny
umocnény rachotem padajici suti tuhle vzpominku evokuje.

Sklep sice vydésené Zeny a déti ochrdnil, ale zaZitych hriiz nebyl konec. Vojdci dali né-
mecké domovnici Reischové pusku a natidili ji odvést nds na hibitov Na zelené lisce. Bylo
k neuvéfent, co s tou osobou udélala flinta a ,bojovy tikol* Stékajic némecké povely, hnala
nds pres padla téla zastielenych k Cerstvé vykopanym hrobum. Hriizou jsem se nemohl na-
dechnout, chvél jsem se po celém téle. Uprené jsem hledél na mdamu a uklidrioval se pocitem,
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Ze je se mnou a uchrdni mé od vseho zlého (teprve po letech mi mdma ptiznala, jaké usili ji
stdlo, aby nezkolabovala a mé jesté vic nevydésila).
se véas do zajeti k Americ¢aniim nez dokoncit zamyslenou pomstu.

Po valce jsem zil Foglarem, Rychlymi $ipy a skautingem. Rychle jsem se skamarddil se
svym jmenovcem Mirkem, pozdéjsim ndmornim inZenyrem a autorem oblibenych kreslenych
vtipii. V riiznych skautskych dovednostech byl lepsi nez ja, a to mé motivovalo, abych ho
dohonil: v odborkdch, stupnich zdatnosti i koruné vseho - v udéleni Sedého braticka. Nd-
Celnik naseho 33. skautského oddilu zvany Baghira, v civilu medik Radovan Chrz, nds ved]
k férovému jedndni a mél dar utvofit z nesourodé party vicat (klukovsky predstuperi skauti)
sehrany tym. Skvéle vyhmdtl, co komu jde a v jakych tikolech miiZe byt uspésny. S velkym
rizikem vedl nds oddil az do padesdtych let, kdy uz byl skauting ddvno zakdzany. Snad k tomu
uspéchu prispélo, Ze jsme tohle nase tajemstvi udrzeli mezi zasvécenymi. Kdyby se v dobé
Pionyra rozktiklo, Ze v Nuslich skauting Zije ddl, policie by ndm zavtela klubovnu a obdvdm
se, ze i Baghiru. Takhle stacil vystudovat a stal se z ného uzndvany onkolog.

Kdyz jsem povyrostl — ne zas moc -, lepil jsem s kamarddem Vlddou Novikem modely
letadel, zejména vétronii a tzv. tucek, upoutanych modelii motorovych letadel. Jak to jen slo,
jezdili jsme spolu na Ruzy# obdivovat ptistavajici Dakoty a na Tocné si prohliZeli sportovni
letadla, aerodynamicky nddherné tvarované vétroné i robustni , Andulu® (AN-2) pro vysad-
kdfe. Pfitom jsme - jak jinak - sprddali klukovské sny, jak jednou budeme létat...

S koncem zdkladky jsme se rozhodli, Ze pro splnéni snii o létani musime néco udélat.
Nenapadlo nds nic lepsiho nez se zeptat diistojnikii na vojenské spravé, jak na to. Byli ochota
sama. Aby ne, potiebovali splnit kvéty ndboru do vojenskych skol. Vykreslili ndm v pastelo-
vych barvich budouci vojenskou kariéru, kterd nds cekd, kdyZ projdeme zkouskami do tzv.
SDD (skoly diistojnického dorostu) letectva. Ten pislib byl pro nds natolik sugestivni, Ze jsme
se rozhodli do toho jit. Po docela ndroénych zdravotnich prohlidkdch (t¥i dny nds proklepdvali
doktoti v Ustavu leteckého zdravotnictvi), splnéni pozadovanych sportovnich limitii, absol-
vovdni védomostnich testil a psychotestii mé do SDD letectva ptijali, Vlddu (nastésti) ne. Na
vojenské spravé ndm totiz ,,zapomnéli“ fici, zZe jde vlastné o vojenské gymndzium, z néhoz
nds mohou odvelet do kteréhokoli odborného ucilisté, nejen leteckého. Ndam ,tispésnym* az
po ndstupu do SDD letectva ve slovenské Kremnici ditvérné sdélili, Ze po jejim absolvovdni
miiZeme byt na rozkaz pridéleni, kamkoli nds armdda posle (tedy: sbohem, létdni!). V Krem-
nici jsem prozil rocni ,,pfijimac’, zpestieny zimnim cvicenim ve dvacetistupriovych mrazech
na Kremnickych banich a podobnymi radovdinkami. Z téhle vojny jsem si jako patndctilety
kluk odnesl zdpal pohrudnice a moZnost ndvratu do civilu.

S odstupem casu nemuzu o téhle zkusenosti (s vyjimkou absurdit pripominajicich Hlavu
XXII) mluvit jen kriticky. Na abiturientskych setkdnich byvalych ,esdéddku (absolventii
SDD), jez tradicné zacinaji vystupem na Kremniédak (nejvyssi kopec v okoli, ktery mi pokazdé
pripadd vyssi), se schdazim s byvalymi spoluziky, ktefi to vesmés nékam dotdhli, previzné
v civilnich profesich. Vedle téch, jimz se splnil klukovsky sen a prozili aktivni léta jako vojen-
$ti ¢i civilni piloti, se mnozi stali inZenyry, ale néktefi kupodivu také akademickymi maliti,
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reziséry, hudebniky, pfirodovédci, cestovateli, vysokoskolskymi uciteli, diplomaty, obchodniky
s letadly ¢&i s australskymi diamanty. Pomalu co kolega z roty, to zajimavy piibéh aktivné
proZitého Zivota.

Cim to? Vzdyt vojensky dril a nocni poplachy by mély vést spis k bezmyslenkovitému
plnéni rozkazii nez k rozvijeni osobnosti a ndpadii, co dal se Zivotem. Vojensti ,,inZenyri
lidskych dusi“ ovsem podcenili zdkon akce a reakce. Cim vic se snaZili potlacit v nds jakykoli
projev nasi individuality, tim vic jsme usilovali o vymanéni ze stupidni prazdnoty bezmys-
lenkovitého drilu. Slo to prekonat diky kamarddstvi, spolecnym proZitkiim z nejriiznéjsich
cviceni, poplachii a presunii, na nichz heslo ,,jeden za vsechny a vsichni za jednoho® dostdvalo
skutecny vyznam. To vsechno upeviiovalo pocit chlapského kamarddstvi, zdravé sebedivéry
i energie k cinu. Se ,spolubojovnikem® a kamarddem Pavlem jsme hodnotdm, na néz se
clovék mohl kdykoli spolehnout, fikali ,drzadlo® a tohle pouto mezi ndmi funguje dodnes.

Navrat do civilu mé nasméroval na leteckou priimyslovku. Svedl mé znovu dohromady
s kamarddem Vlddou, ktery uz mél 1. rocnik za sebou. Kantoti, zejména leteCti inZenyti
a piloti, mi vysli vstic. Pfijali mé podminecné do 2. rocniku s tim, Ze do Vdnoc musim sloZit
diferencni zkousky z deskriptivni geometrie, technického kresleni, fyziky a kdovi ceho jesté
za 1. rocnik. Docela zdtéz.

V nouzi véak najdes ptitele, v tomto ptipadé tatu, nékdejsiho absolventa strojni priimys-
lovky. Mival jsem k nému v té dobé dost odtaZity vztah kvili jeho, feknéme, puntickdarskému
smyslu pro porddek. Kdyz mi ale $ly ,,tlusty do tenkych’; tak mi ta tdtova preciznost nesmirné
pomohla. Bez feci mé po vecerech, po své prdci pripravoval na zkousky, bez ohledu na imavu.
Po posledni probdélé noci se tdta za rozbiesku u umyvadla najednou zacal sunout k zemi
a jd ne a ne jeho bezvlddné télo porddné zachytit. Hrozny pocit bezmoci! Nastésti $lo jen
o indispozici z vylerpdni, ale pékné mé to vyplasilo. Po dlouhé dobé nds sbliZil pocit souhry
a mého vdéku.

Primyslovka skonéila a zacinalo rozhodovdni, co ddl. Studium letectvi bylo v padesdtych
letech mozné pouze v armddg, coZ jsem z pochopitelnych divodii vyloucil. Cestindka z prii-
myslovky, potésend, Ze mezi samymi techniky md ve t¥idé také nékoho se zdjmem o literaturu,
mé neustdle presvédcovala, abych se ptihldsil na FF UK. Posilnén jeji ditvérou v mé schopnosti
jsem si podal pfihldsku a cekal, co to udéld.

Predseda ptijimaci komise zvedl ke konci zkusebniho pohovoru hlavu od papirii a ptd
se: ,,Jaké bylo téma vasi diplomové prdce?“ ,,Ndvrh zkusebniho jednovdlce Walter Minor
s ménitelnou kompresi,“ jé na to. Nastalo ticho. Clenové komise se divali jeden na druhého
s nevyslovenou otdzkou v ocich: Co tady ten priimyslovik déla? Nespletl si obor? Trapné
ticho ukoncilo formdlni prohldseni: ,,0 vysledku vasi zkousky budete vyrozumén pisemné.
Vyrozumeéni ptislo, ale pfijeti na FF UK bylo podminéno absurdnim dovétkem, Ze se pred
zahdjenim studia mdm ,kddrové zocelit na Dole Gottwald ve Svermové-Motyciné

Mésic v prostiedi Sachty, kde jsem faral s mukly a politicky nespolehlivymi studenty v pod-
zemi na jednom ortu, to je na samostatny pribéh. Zminim alespon jednu epizodu. Jako
odbihac, tj. obsluha uhelnych vozii, jsem odvdzel plné vozy od predku (ortu) a zpét prazdné.
Fungovalo to az do chvile, kdy jsem pozddal jednoho z ptiopilych muklii, aby nelezl do ko-
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leji, Ze je to nebezpecné. Schytal jsem za to spoustu nepublikovatelnych vyrazi, ale tim to
neskoncilo. Ke konci smény se proti mné necekané vy¥itil plny viiz. Nemél jsem, kam uhnout.
Jedindg moznost - titék. To se snadno fekne, ale diilni chodba byla Sirokd tak akordt na jeden
viiz. Rozbéhl jsem se zpdtky, pry¢ od té rozdivocelé tuny uhli, utikal, co to slo, ale bliZici se
vuz jsem uz uz citil v zdtylku. Zkuste utikat v nizké sloji ohnuty, v podrepu, p¥i slabé baterce
a v dusivém mracnu prachu! Nastésti se objevila kaverna pro pripojeni vzduchotechniky.
Rychle jsem se do ni vmdckl a ta zdivoleld uhelnd nestviira kolem mé s rachotem projela!

»Kddrové zoceleny“ jsem na vysoké $kole zacal studovat Zurnalistiku. Nejprve na FF UK,
poté na Fakulté osvéty a novindfstvi a po nékolika dalsich reorganizacich na Fakulté Zur-
nalistiky. Pri $kole jsem délal eléva v Mladé fronté, kde se mé ujala takovd novindiskd esa,
jako byli zahranicati Milan Syrucek a Zdenék Domkdr ¢i ,,véddtoti“ (popularizdtoti védy)
Standa Bdrtl a Karel Pacner. Kamarddsky mé zasvécovali do tajii novindiského femesla.
U Milana jsem zacinal prvnimi interview, Zdenikovi jsem preklddal reportiZe z novin Le
Monde, ,véddtoti“ mi svéfili zpravodajstvi o Lajce v kosmu a popularizaci vysledkii kos-
mického vyzkumu. Jesté v priibéhu studia jsem presel do redakce na plny tivazek a ve skole
na ddlkové studium. Tim jsem se vyhnul tzv. umisténkovému fizeni, které by mi nejspis
znemoznilo délat, co mé bavi a s kym.

V Mladé fronté to uvitali a nabidli mi misto zahrani¢niho komentdtora. Ve Vietnamu
probihala nevyhldsend vilka a redakce potiebovala v jihovychodni Asii svého reportéra.
Nejprve jsem se vak potieboval zlepsit v jazycich. Dostal jsem skvélou nabidku - navstévo-
vat jazykovou Skolu pti Zamini (ministerstvu zahranici). Hacek byl v tom, Ze neZ mé jako
jediného externistu provéfili a udélili mi souhlas se studiem, piil kurzu uteklo.

Kdyz jsem konecné do kurzu nastoupil a spatfil Sedivé hlavy (jakou mdm dnes i jd)
svych budoucich spoluzdkii, lehkomysiné jsem usoudil, Ze bude hracka ucivo dohnat. JenZe
ouha! Prvnimu lektorovi, piivodem z Kanady, jsem zpoldtku viibec nerozumél, netuse, Ze
jde o francouzstinu. Ndsledovali dalsi lektoti, s nejriiznéjsimi dialekty, ndrecnimi rozdily,
takze jsem mél co délat, abych obstdl. Svou roli v mife studijniho nasazeni sehrdla motivace:
uspésné interni absolventy cekala diplomatickd kariéra, kdezto mé role vilecného zpravodaje.
Spoluzikiim jsem se v duchu omluvil, Ze jsem je - aniZ bych je znal - na zacdtku podcerioval.

Pred jazykovymi zkouskami jsem jel, ponékud rozklepany, na skiitru z Kladna do Prahy.
Horko, mirné stoupdnt, prede mnou Praga V3S, zkousim ji predjet. Cezeté se nechtélo akce-
lerovat, navic se proti ndm na horizontu objevila Tatra 603 a zacala se rychle pfibliZovat.
Pokusil jsem se tedy zatadit zpdtky za ,Véesku'; ale fidi¢ ndkladiku mi chtél pomoci dokoncit
~mysku’; tak zacal brzdit. Vysledkem bylo, Ze jsme nakonec jeli vedle sebe. Za pdr vtefin ptisla
rana. Letél jsem do pole, skiitr za mnou, nastésti mé netrefil. Pak dlouho nic, Zddnd bolest,
ticho, jen sedim opteny o ndraznik gaziku, koukdm na vyhtezlou stehenni kost a komentuju,
pomérné jadrné, kdeze mdm nohu... Po tomhle vykonu jsem si zdiiml.

Jak to probihalo ddl, jsem se dozvédél az za rok, ndhodné ve viaku. Jakysi jézeddk ve
vedlejsim kupé dramaticky licil spolucestujicim ddmdm, jak zachrarioval kluka, ktery se
mdlem zabil na skutru. Zbystfil jsem, fakta a okolnosti mi ndapadné pripominaly miij ptibéh.
Na konecné v Bubnech jsem se predstavil a pozval ho na sklenicku. V hospodé se jézedik
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Jarda Novotny rozpovidal. Byl u mé bouracky s gazikem a rozhliZel se po sanitce — nikde
nikdo (zfejmé kompetencni spor, kdo md pro mé ptijet, kdyz jsem skoncil na hranici mezi
Prahou-zdpad a okresem Kladno). Projizdéjici fidici ze zvédavosti zvolnili, aby o nic neptisli,
ale Zadny nezastavil z obavy, Ze by si potisnil alounéni. Minuty utikaly, krev tekla... Jarda
se tedy dlouho nerozmyslel, hodil do auta deku, mé na ni a rozjel se do kladenského Spitalu.
Za celou cestu nepotkal sanitku, slo doslova o minuty. V nemocnici nikdo nevédél, kdo mé
viastné privezl, takZe aZ po roce, pti ndhodném setkdini ve viaku, jsem mohl koneéné podé-
kovat clovéku, ktery mi zachrdnil Zivot.

Dostal jsem se do rukou primdre kladenské tirazovky, MUDr. Seidla, ktery mél na Kla-
densku vynikajici povést. Aby ne, doly i Poldovka jely naplno a irazii, véetné nejtézsich, bylo
habadéj. Urazovka tispésné zachratiovala horniky ze zdvalii a oceldfe z huti v mnoZstvi,
jaké prazské nemocnice ani neznaly. Primdr byl zndmy tim, Ze mél pochopeni pro klienty
s pracovnimi urazy, ale nemél rdd sportovce a motoristy. O nich s oblibou tikal, Ze si své
tirazy zavinili viastni hlouposti.

Jd patfil - jak je patrné - k té druhé skupiné. Presto se se mnou piplal jako s viastnim.
Navzdory velké ztrdaté krve mé po nékolika transfuzich a operacich dostal z nejhorsiho, ale
spokojeny nebyl. Operacni rdana se infikovala a nervovd zakonceni nedélala, co méla. Nestacily
ani silné ddvky antibiotik, infekce postupovala. Primdr stdl pred tézkym rozhodnutim. Zva-
Zoval, jestli jesté ekat, &i nohu radéji amputovat. Vizity, na nichz mélo padnout rozhodnuti,
mé potadné potrdpily. Kdyz uz to vypadalo, Ze o nohu p¥ijdu, rozhodl se primdt pro riskantni
fesent, které ho mohlo stat diplom. Aplikoval mi americkd antibiotika, jez u nds jesté nebyla
schvdlend k lécbé — a ona zabrala.

Po pdr dnech mi nasadil ostrou rehabilitaci a denné nesmlouvavé dohlizel, jestli se ne-
ulejvdm. Bez téhle tréninkové fehole bych dodnes chodil o berlich. Tézko docenit hodnotu
clovéka, ktery kvilli zdchrané nezndmého kluka podstoupi profesni riziko, aby mu zachrdnil
Zivot i obé nohy.

V pribéhu lécby za mnou jezdili kamarddi a kolegové z redakce. V dobé, kdy jesté nikdo
nevédél, jak to se mnou dopadne, chtéli védeét, kdy se vratim do redakce. Vyhybavé odpovédi
nebrali. Rikali - a snad tomu i véfili, nebo alespori véfit chtéli -, Ze aZ se vrdtim, vezmou za
mé sluzebni cesty, sluzby v tiskdrné, Ze vSechno zatidi... Docela mé to dojalo, ale nepfejte si
slyset, kam jsem je poslal... Mél jsem obavy, Ze ta dobrd viile by je diive nebo pozdéji omrzela
a byl bych v tak dynamickém povoldni jen pritézi.

V téhle situaci, kdy jsem zvazoval, co ddl, se na mé obrdtil miij vedouci diplomky, dékan
Fakulty Zurnalistiky doc. Vladimir Klimes. Zakladal p¥i fakulté vyzkumny tistav a potieboval
asistenta na zkonspektovdni odborné literatury. Usoudil jsem, Ze to by Slo délat i bez nohy,
a tak jsme se dohodli. Stal se tim ze mé, dilem ndhodné shody mnoha okolnosti, vstficnosti
a obétavosti tady lidi akademicky pracovnik.

K této - ziejmé definitivni — profesni etapé mého zivota alespori perlicku z prvniho dne
sovétské okupace: kdyz jsem po vyzvé rozhlasu spéchal na fakultu, dosud svobodnou, pri-
chdzeli kolegové a jeden pres druhého jsme s horkymi hlavami a plni emoci vymysleli, co
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délat. Nenapadlo nds nic chytrejstho nez vyrdbét letdky a rozvdzet je po Praze, aby se lidé
dozvédéli, co se déje.

Ptipojil se k nam nds ucitel psychologie prof. Frantisek Hyhlik a s trochou ironie sledoval
nasi roz¢ilenou diskusi. Jako Cestny predseda ,,Klubu virZinkdii“ si zachoval i v téhle hek-
tické situaci dekorum. Pti obtadu zapalovini virZinka se nenechal vyrusit, ani kdyz venku
porvavali okupanti a my cekali, co bude. Kdyz se konecné rozhovofil, postupoval logicky,
s dobfe zvolenymi argumenty a otdzkami na zklidnéni ,horkych hlav: pro¢ riskovat
Shrdinskymi ¢iny® a rozhazovat po ulicich letdky, kdyz miizeme s lidmi komunikovat pfimo
z fakulty - mdme dosud funkcni telefony, faxy, cyklostyly, dalnopisy i rozhlasové studio. Na
tenhle psychologicky trik k ziskdni casu na zralé teseni (nejdiiv myslet, poté mluvit) nikdy
nezapomenu. V dobé, kdy pred okupanty neobstdly ani kostely, ziistala fakulta v Celetné, tedy
v centru Prahy, skoro tyden svobodnd a nase ,tiskové stredisko“ odvedlo v onéch boutlivych
srpnovych dnech potddny kus price.

Co uvedené pribéhy spojuje? Vyména proZitkii a zkusenosti z prostiedi lidi propoje-
nych vztahy, které bud na ¢as, nebo nékdy i natrvalo tvofi sité na principu ,,vzdjemné
zdvislosti“: jeden za vSechny - vsichni za jednoho. Dochdzi tak k multikontextudlnimu
pristupu, podnétnému pro dynamiku vztahii a bohatost Zivota, pro nasi socializaci,

enkulturaci a personalizaci.

Pouczity narativni ptistup berme jako vhled do studia socidlni andragogiky, perma-
nentniho hleddni a nalézdni porozuméni vzdjemné zavislosti a vztahovosti jevii. Jako klic
k tvofivé proméné clovéka, jako seberozvijejici se a rozvijejici bytosti, kterd se realizuje
v pomoci druhym.

Honza Bartik
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1. Obecny kontext rozvoje
socidlni andragogiky

Vychova a uceni jsou obecné vzato staré jako lidstvo samo. Samozfejmé tento prenos
zpocatku neprobihal tak, jak jej zazivame dnes. Byl neinstitucionalizovany, spontanni,
vynuceny predev$im obavou o preziti samotné, avSak vice ¢i méné zamérny. Predavani
informaci, zku$enosti a dovednosti probihalo mezigenera¢né, z otce na syna, z matky na
dceru. Jinak feceno, ¢lovék se ucil od zkusenéjsich.

Dnes, zac¢atkem 21. stoleti, snad jiz jen malokdo pochybuje o tom, Ze je andragogika
samostatna spole¢enskovédni disciplina, kterd md své opodstatnéni. Jelikoz se v$ak z his-
torického hlediska jednd o pomérné mladou védu, musi svou pravoplatnost neustale doka-
zovat. Zivotaschopnost andragogiky stoji predev$im na jejim dal$im rozvoji, prohlubovani
arozsitovani teoretickych i praktickych poznatk, které prinasi. A déle na jejim pronikani
i do oblasti z ekonomického pohledu mozna méné zajimavych, pro spole¢nost a jedince,
ktefi ji tvori, nicméné velmi diilezitych, naptiklad do oblasti socialni.

Tézistém nasledujiciho textu je snaha o pevné ukotveni socidlni andragogiky v systému
ptibuznych aplikovanych véd, zabyvajicich se socidlni problematikou (viz Obr. 1), celkova
sumarizace teoretickych poznatkil o socialni andragogice a dolozeni jejich aplikovatelnosti
V praxi.

Socialni
andragogika

=

Socialni

Socialni -
! g prace

pedagogika .

i

-4

Socialni
psychologie

Obrazek 1 Soustava ptibuznych aplikovanych véd, zabyvajicich se socidlni problematikou
Zdroj: vlastni konstrukce
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Sociélni andragogika jako aplikovana andragogicka disciplina je dle Palana (2003,
s. 154) charakterizovana jako ,,soubor teorii, strategii, zdsad a pravidel, zaméfenych na
orientaci, vedeni, pomoc, pé¢i a udrzovani osobnostnich kompetenci ¢lovéka v socidlné
tizivé situaci® Jednim z nasich dil¢ich cilii je rozsifit moznosti uplatnéni socidlni andrago-
giky i na situace, ve kterych si dospély ¢lovék z nejraznéjsich divodu nevi rady, nedokaze
si sam pomoci. Nemusi pfi tom jit nutné o tizivé situace ve vztahu ke spole¢nosti jako
celku, ale naptiklad k jeho rodiné, détem, Zivotnimu partnerovi ¢i k sobé samému. Proto
se budeme vénovat i jednomu z nejdulezitéjsich socializa¢nich ¢initeltl - rodiné. Kratce
shrneme historii vyvoje rodiny a zaméfime se pfedevsim na zmény, k nimz v poslednich
letech v ramci rodin dochazi. V1iv na né md nejen vychova a vzdélavani, ale i ekonomicka
a celkova spolecenska situace, v niz se v sou¢asnosti nachazime a kterou tvofime. Zaroven
sumarizujeme zédkladni principy socialnéandragogického poradenstvi.

Jak z navrzeného konceptu knihy vyplyva, neni zpracovani tohoto tématu jednoduché.
Uskali Ize spattovat predeviim v tenké hranici mezi socidlni andragogikou a socidlni praci.
Je potieba nalézt a vymezit specifika socidlni andragogiky vii¢i socialni praci obecné, vy-
chazime-li pfi tom ze spolecnych znaki, principti a poznatki obou aplikovanych disciplin.
Socidlni andragogika ma bezesporu sva specifika, predev§im v moznostech vyuzivani
edukace jako vychodiska k dosazeni zmény.

Jak jiz bylo naznacdeno, socialni andragogika je pomérné mladé aplikovand andrago-
gicka disciplina, zabyvajici se socidlni problematikou. V Ceské republice je jeji teoretic-
ky rozvoj, na rozdil od toho praktického, zatim velmi pozvolny. Dtivod muize byt cela
rada. Néktetfi andragogicti odbornici ji viimaji jako nadbytecnou, jelikoz mame precizné
propracovanou koncepci socialni prace, zejména v oblasti optimalniho ukotveni profese
socialnich pracovnikd, vykonu socidlni prace, kvalifika¢nich predpokladii pro socidlni
praci a problematice vzdélavani v rdmci socidlni prace. Socialni andragog neni profese
a absolvovani vysokogkolského oboru andragogika neni startem k profesni draze social-
niho pracovnika. V tomto pripadé nelze nez s timto nazorem souhlasit, je ovSem nutno
dodat, Ze v naSem pojeti nejde v socidlni andragogice (jen) o socialni praci.

Dal$im divodem je nedostatek vysokoskolsky vzdélanych odborniki v andragogice,
kteti se dale vénuji jejimu teoretickému rozvoji. Pokusme se tedy v nasledujicim textu
o celkovou sumarizaci teoretickych poznatki o socidlni andragogice.

Vétsina zahrani¢nich i domdacich autort se shoduje, Ze pojem ,andragogika“ s nejvét-
§1 pravdépodobnosti poprvé pouzil némecky pedagog Alexander Kapp (1799-1869) ve
své knize z roku 1833 Platonova nauka o vychové jako pedagogika pro jednotlivce a stdt.
Dle dostupnych odkaz se snazil odlisit pedagogiku od vzdélavani dospélych, které ma
jina vychodiska a sleduje odlisné cile (srov. Hermann, 1836; Benes, 2008; Palan, Langer,
2008; Caruth, 2013; Priicha, Veteska, 2014; Veteska, 2016). Kappovo dilo by si vsak jisté
zaslouzilo bliz$iho zkoumani.

V dalsich nékolika desetiletich se na tento pojem, zda se, pozapomnélo a vyznamny
rozvoj andragogiky miizeme sledovat az na prelomu 19. a 20. stoleti, respektive na pocatku
20. stoleti.
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Pojeti, vyznam, chdpani andragogiky a pfedmétu jejiho zajmu se u rtiznych autort
v historickém vyvoji vice ¢i méné lidilo a lisi dodnes. Jakykoli vyvoj je vidy podminén
spole¢enskym a kulturnim kontextem. Ov$em gros, ze jde o védni disciplinu, ktera po-
maha dospélému c¢lovéku pii orientaci ve svété, spolecnosti a v neposledni (mozna Iépe
prvni) fadé pfi jeho cesté za poznanim a védénim, zistava. Socidlni rozmér v pedagogice
a posléze i andragogice mizeme sledovat naptiklad v odkazu $vycarského autora Heinri-
cha Hanselmanna (1885-1960). V knize Andragogik. Wesen, Moglichkeiten, Grenzen der
Erwachsenenbildung (Andragogika. Podstata, moznosti, hranice vzdélavani dospélych)
popsal andragogiku jako pomoc a také formu poradenstvi pro dospélé, jejimz cilem je
»vsestranna podpora dospélych v jejich usili k sebevychové prostiednictvim dobrovolného,
svobodného dalsiho sebevzdélavani, podpora a pomoc pfi jejich Zivotni cesté. Sebevychova
musi ptivést dospélého ¢lovéka k poznani svoji ohranicenosti. (Hanselmann, 1951, s. 59)

O nékolik let pozdéji navazal na Hanselmanna Némec Franz Poggeler (1926-2009),
ktery se pokusil vytvorit ucelenou andragogickou koncepci teorie a praxe vzdélavani do-
spélych. V dile z roku 1957 Einfiihrung in die Andragogik - Grundfragen der Erwachsenen-
bildung (Uvod do andragogiky - zakladni problémy vzdélavani dospélych) odmitl moznost
vychovy dospélych, jelikoz ji po dovrseni biologické zralosti povazoval za ukoncenou,
vychazeje pfi tom z antropologické analyzy dospélych. Vzdélavani dospélych by mélo mit
nejen didakticky, ale i — a to pfedev$im - liberalni charakter v tom smyslu, Ze vzdélavani
ma nabizet Zivotni pomoc. Jinak Fe¢eno, pomoc pfi feSeni problémil, které zivot prinasi.
Svou myslenkou o potfebé rozvoje obecné andragogiky a dalsich jejich subdisciplin, kon-
krétné specialni andragogiky ¢i edukacni gerontologie, polozil zaklady pro formovani
gerontagogiky.

Nizozemské pojeti andragogiky predstavoval predev$im profesor Tonko Tjarko ten
Have (1906-1975). V knize De wetenschap der sociale agogie (Véda o socidlni teorii vy-
chovy a vzdélavani) popsal své predstavy o sociale agologie (teorie socilni prace), sociale
agogie (socialni teorie vychovy a vzdélavani), culturele agogie (kulturni teorie vychovy
a vzdélavani) a jejich vzajemném vztahu (Have, 1965). Ve svych uvahach se snazil odlisit
tzv. andragogii jako socidlné-technologickou praktickou disciplinu slouzici k dosazeni
cile od tzv. andragologie, tedy socidlnévédni discipliny, kterd zahrnuje teorii socialni
prace a metodologické zdtivodnéni praktické ¢innosti s dospélymi. Vychové prifazoval
predevsim socialni funkci a vytvoril tim zédklady pro socidlni andragogiku.

V byvalém Ceskoslovensku se pojem ,,andragogika“ ujal az za¢dtkem roku 1990. ,,Po
roce 1989, ktery znamenal zasadni zménu politického a spole¢enského smérovani tehdej-
$tho Ceskoslovenska, byla na ideovych zdkladech studijniho oboru vychova a vzdélavani
dospélych vystavéna nova, moderni a perspektivni studijni a védni disciplina - andra-
gogika.“ (Veteska, 2016, s. 24) Z dostupnych prament je zfejmé, ze ackoliv se tehdejsi
predstavitelé ¢eskoslovenské andragogické akademické obce dobfe znali, setkavali se,
spole¢né diskutovali a spolupracovali, transformace, konstituovani a rozvijeni andragogiky
bylo v ¢eském a slovenském prostiedi trochu odlisné. Jako ptiklad mizeme uvést clenéni
nové andragogiky na Slovensku do tti velkych oblasti, a totiz profesni, kulturni a socidlni
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andragogiky. Tato koncepce se zde pouziva a rozviji od roku 1990 (Perhacs, 2011). U nas
je vnitfni struktura jina.

V Ceské republice je transformace oboru reprezentovdna Milanem Nakone&nym, ktery
drive pusobil na Filozofické fakulté¢ Univerzity Karlovy v Praze, a Vladimirem Jochmannem
z Filozofické fakulty Univerzity Palackého v Olomouci. Pfedev$im Jochmannovo integralni
pojeti andragogiky! vyznamné ovlivnilo vytvafeni nové koncepce na Slovensku a jeji
orientaci pravé na integralni andragogiku, ve které ma psychologie, hlavné vsak sociologie,
hluboké zdzemi. Zde je transformace spojovana predevsim s Vierou Prusédkovou, Janem
Perhécsem, Rozélii Cornani¢ovou a pozdéji téz s Marii Machalovou.

Definic socialni andragogiky najdeme v ceské a slovenské literature hned nékolik. Pa-
lanovu jsme uvedli jiz vyse. Dalsi pfindsi Pricha s Veteskou (2014, s. 250) - ti ji popisuji
jako ,,aplikovanou andragogickou disciplinu, kterd je zaméfena na edukaci a reedukaci
dospélych v socidlnim kontextu. Zkouma vztah mezi socidlnim prostfedim, socialni situaci
jedince a jeho eduka¢nim potencidlem. Pomaha integrovat dospélé jedince do spolecnosti
v ramci socializace a pomdha jim prostfednictvim poradenstvi a vzdélavani fesit krizo-
vé a neocekavané zivotni situace. Cilem je zlepSovat socidlni vztahy, vytvaret adekvatni
interpersonalni vztahy, napomahat dospélym pfi plnéni socialnich roli a respektovani
socialnich norem.*

Perhdcs ve své knize (2011) uvadi, Ze se socidlni andragogika zaobira oblasti socidlné-
edukacni prace s dospélymi v socidlni siti, poradenskou ¢innosti ufadl prace s neza-
méstnanymi, penitenciarni a postpenitenciarni vychovou, geragogikou, socialnéeduka¢ni
praci v ustavech pro dospélé, ¢innosti humanitarnich a charitativnich organizaci apod. Je
hrani¢ni disciplinou andragogiky, ktera v zajmu dospélého ¢lovéka vyuziva poznatky socio-
logie, predevsim v oblasti terapeutické prace, vztaht mezi socidlnimi skupinami atd. Praci
se socialnim klientem chépe jako integralni ¢innost a interdisciplinarni pojeti pfistupu
k fe$eni problémi v zajmu jednotlivce, v kone¢ném diisledku i v zajmu celé spolec¢nosti.

Podobné Tokarova (2003) vnima socialni andragogiku jako zdroj odbornych poznatka
o formach, metodach a principech kvalifikovaného a efektivniho uplatiiovani rozli¢nych
vzdélavacich, vychovnych a terapeutickych technik pri integraci jedinci do spole¢nosti
a pri reSeni problémd, které nastavaji v procesu adaptace dospélych jednotlivct (persona-
lizace) i skupin na ménici se socialné-ekonomické podminky (socializace).

1 Integralni andragogika - ,,Zabyv4 se teoretickymi aspekty mobilizace lidskych zdroji v socidlnich,
kulturnich, politickych a ekonomickych podminkach. Integruje poznatky véd o ¢lovéku a spole¢nosti,
zejména sociologie, psychologie, pedagogiky, teorie organizace a fizeni, a aplikuje je na konkrétni
problémy mobilizace lidskych zdrojii. Sméfuje k pochopeni vztahu mezi teoretickymi sociologickymi
a dal$imi spolec¢enskovédnimi poznatky a jejich aplikaci ve spolecenské praxi socidlni intervence
v oblasti podniku a podnikani a v oblasti vefejné spravy. Na zékladé analyzy socialnich souvislosti
vzniku andragogiky predklada zavéry o spolecensko-kulturni, politické a ekonomické determinaci
andragogiky, o jejim charakteru a jeji funkci v souc¢asné spole¢nosti a v kurikulu oboru socidlnich
véd.“ (Pricha, Veteska, 2014, s. 140)
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V nasem pojeti se tedy jedna o aplikovanou andragogickou disciplinu, jez se prolina
s pribuznymi aplikovanymi védami, zabyvajicimi se socialni problematikou, jako je socialni
psychologie, socialni pedagogika a socialni prace. Jejim ukolem je pomoci dospélému ¢lo-
véku v situacich, ve kterych si z nejrtiznéjsich diivodi nevi rady. K tomuto ucelu vyuziva
nejen nejriznéj$ich metod a forem profesionalni préce, ale také vlastnich zkusenosti svého
objektu zajmu, tedy dospélého ¢clovéka.

1.1 Postaveni socialni andragogiky
v systému andragogickych
subdisciplin

Iy

Kazda véda si vytvari svij systém subdisciplin, nejinak je tomu i u andragogiky. Prehled-
né ¢lenéni uvadi Veteska (2016), ktery je strukturuje na zakladni, aplikované a hrani¢ni.
Zaroven je jesté diferencuje na konstituované (ustalené) a dosud nekonstituované, jez se
sice v ramci daného systému pokouseji prosadit, ovéem jesté se nepodarilo dostate¢né
odlisit jejich predmét zkoumani od stavajicich (viz Tab. 1).

Tabulka 1 Pfehled andragogickych disciplin

KONSTITUOVANE ANDRAGOGICKE DISCIPLINY
ZAKLADNI APLIKOVANE HRANICNI

obecnd andragogika personalni (profesni) filozofie vychovy dospélych
andragogika

dé&jiny andragogiky socidlni andragogika andragogickd psychologie
(psychologie u¢eni dospélych)

komparativni andragogika specidlni andragogika andragogicka sociologie
(sociologie vychovy
a vzdélavani dospélych)

androdidaktika (andragogicka kulturni andragogika personalni management
didaktika) (kulturné-osvétova)
metodologie andragogiky gerontagogika
(andragogicky vyzkum)
teorie vychovy dospélych andragogické poradenstvi
andragogickd diagnostika multikulturni andragogika
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NEKONSTITUOVANE ANDRAGOGICKE DISCIPLINY
APLIKOVANE HRANICNI
resocializa¢ni andragogika podnikova andragogika
penitencidrni andragogika andragogika volného ¢asu
bezpecnostné-preventivni andragogika kyberandragogika
andragogika handicapovanych ekologicka andragogika

Zdroj: Veteska, 2016, s. 43

Andragogika se rozviji s ohledem nejen na celospolecenské potteby a problémy, ale
i na ty, které vyplyvaji z vlastni praxe vzdélavani dospélych. Je proto otdzkou do budoucna,
zda toto vcelku logické, avSak velmi podrobné ¢lenéni nepovede spise k jejimu tiisténi.
Prilisna diferenciace a s ni spojend neujasnénost predmétu, objektu zkoumani a metodo-
logie jednotlivych andragogickych subdisciplin by mohla mit za nasledek neuchopitelnost
andragogiky jako takové. Bude zaleZet i na tom, zda sama andragogika jako vysokogkol-
sky studijni obor dokaZe vyprodukovat dostate¢né mnozstvi kvalitnich a fundovanych
odbornikd, ktefi budou mit zdjem dale tyto jeji discipliny na akademické ptidé rozvijet.

Hatar (2009) v socialni andragogice spojuje védu o vychové dospélych (andragogiku)
avédu o spolecnosti (sociologii), to znamena, Ze se vytvari optimalni podminky nejen pro
intra- a inter-, ale pfedev$im pro transdisciplinarni vyzkum. Dle jeho nazoru nelze presné
ajednoznacné vyclenit oblast andragogiky a oblast sociologie, proto socialni andragogiku
zatazuje do systému hrani¢nich andragogickych disciplin (viz Schéma 1). Pro srovnani
uvadime toto schéma nize.

ANDRAGOLOGIE
a jeji discipliny
[
[ [ |

ZAKLADNI APLIKOVANE HRANICNI
VSeobecna andragogika Podnikova andragogika Socialni andragogika
Teorie vychovy dospélych Skolska andragogika Profesni andragogika
Androdidaktika Andragogika volného Kulturni andragogika
Déjiny vychovy a vzdélavani ¢asu

dospélych

Management zafizeni a instituci
vychovy a vzdélavani dospélych

Metodologie andragogické védy

Komparativni andragogika

Schéma 1 Postaveni socidlni andragogiky v systému andragogickych disciplin
Zdroj: Hatdr, 2009, s. 59
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2. Teoreticko-metodologické
zaklady socialni
andragogiky

P1i hledani teoreticko-metodologickych vychodisek a zakladi socialni andragogiky mu-
zeme vychdzet nejen z andragogiky samotné, ale téz ze socialni psychologie, socidlni
pedagogiky a socidlni prace. Socidlni andragogika se opira o teorii vychovy a vzdélavani
dospélych, ve specifickych pripadech se poklada za diilezitou i androdidaktika. Jeji rozvoj
je ovliviiovan téz celospolecenskou situaci, socidlni realitou a konkrétnimi potfebami
dospélych jednotlivci.

Podstatou a pfedmétem zajmu socialni andragogiky je tedy vztah mezi socidlnim
prostfedim a vychovou dospélého ¢lovéka. Zvyseny diraz klade i na zkoumani procesu
socializace dospélych z hlediska jejich vychovné a vzdélavaci aktivizace (Hatar, 2009).
Snazi se o systematizaci poznatki tykajicich se edukace dospélych, resp. (sebe)vychovy,
(re)socializace, (re)edukace, vycviku dospélych a poradenstvi pro dospélé. Edukaci v tomto
ptipadé chapeme jako nastroj feSeni socialnich problému a socidlni pomoci dospélym.
Jako zdtivodnéni miizeme uvést leh¢i dosazeni a upevnéni vysledki dalsich uplatiiovanych
ndstrojd socidlni pomoci pti feeni socidlnich problémt (Szabova-Sirova, 2015).

Cilem sociélni andragogiky je (auto)edukace, rozvoj a kultivace osobnosti dospélého
do maximalni mozné miry, harmonizace intra- a interpersonalnich vztahd, eliminace
socialnich rozport mezi jednotlivcem a prostfedim (spole¢nosti), predchazeni béznym,
ale i slozitym Zivotnim situacim, pfedevsim socialni (napr. adaptace na nové sociokulturni
a ekonomické podminky) a vychovné povahy, nebo jejich feSeni, resp. predchazeni de-
fektivité nebo reseni defektivity jiz vzniklé (Hatar, 2009). Velice zjednodusené feceno je
cilem socialni andragogiky pomoci dospélému ¢lovéku na cesté jeho Zivotem, pokud o to
projevi zajem. Tento princip dobrovolnosti bychom radi zdtraznili.

Obsahové zaméreni socidlni andragogiky se zaklada na védeckém poznavani, objasno-
vani a odborném pretvareni slozité socialni a edukacni reality dospélych v produktivnim
a postproduktivnim véku (Hatar, 2009). Perhacs (2011) zahrnuje do obsahu teorie a praxe
socialni andragogiky nasledujici okruh problémi:

1. V rdmci funkcionalniho piisobeni na dospélé:
e formovani a utvareni osobnosti dospélého ¢lovéka prostfednictvim socidlné-
vychovnych vlivi prétel, ulice, Zivotniho prostredi, ve kterém clovék Zije, jako i pro-
stfednictvim vlivu statu, society, regionu ¢i politického klimatu.
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2. 'V ramci intencionalni vychovy a vzdélavani dospélych:

o vychovné a vzdélavaci aktivity, které se realizuji v institucich, orientuji se na social-
ni uceni, interpersondlni vztahy a celkovou socialni pomoc dospélému ¢lovéku;

e oblast profesni andragogiky z hlediska jeji spolecenské funkce a determinace;

o rekvalifika¢ni a poradenska prace na uradech prace, socidlnich okresnich a kraj-
skych tradech;

o Kkluby prace pro nezaméstnané a odborné poradenstvi na oddélenich socidlni péce;

o vzdélavaci instituce zaméstnavatelskych organizaci v intencich uplatnované socialni
politiky;

e podptirna a vzdélavaci prace v humanitarnich a charitativnich organizacich;

e socialni péce a pomoc v zafizenich sociadlnich sluzeb pro dospélé;

o aktivity socidlnfho kuratorstvi, orientované na tutorskou a opatrovatelskou praci
ve vztahu k odkdzanym osobam a skupindm;

e reedukacdni a resocializa¢ni prace v penitencidrni a postpenitencidrni oblasti;

e odborna socialnévychovna prace v regionech a jejich lokalitach aj.

Hatar (2009) tento systém rozsifuje o dal$i problémové okruhy, které socialni andra-
gogiku naplnuji jak po strance praktické, tak i teoreticko-vyzkumné:

= nazakladé analyzy zpétnovazebného vztahu mezi prostfedim a vychovou, mezi dospé-
lym jednotlivcem a spole¢nosti modeluje a vytvari optimalni podminky pro spravnou
edukaci dospélych v rtznych socidlnich institucich, organizacich a zafizenich;

= zkouma a fesi aktualni otazky procesu personalizace, socializace, enkulturace, dale
(sebe)vychovy a kultivace osobnosti dospélych;

= snazi se vytvorit optimalni podminky pro ni¢im nerusenou saturaci fyzio-psycho-
-socialnich potteb dospélych;

» pomaha dospélému ¢lovéku pii zvladani slozitych krizovych situaci a pti adaptaci na
nové sociokulturni a ekonomické podminky;

= zabezpecuje pro potencialni zajemce ze strany dospélych erudované (socio)andrago-
gické a geragogické poradenstvi;

= analyzuje, navrhuje a zavadi do praxe opatfeni na zefektivnéni socidlni a edukacni péce
o seniory, ktefi ziji v ptivodnim prostredi nebo v nékterém zatizeni socialnich sluzeb;

= vede dospélé jednotlivce k plnéni individualnich roli, zkvalitnovani inter- a intra-
personalnich vztaht a pomaha jim pfi feSeni riznych (i mezigenera¢nich) konfliktti
a koliznich situaci;

= vykonava depistdz sociokulturné a emocionalné ohrozenych a narusenych dospélych
jedincti a zabezpecuje jim adekvétni (pfe)vychovnou pomoc, podporu a péci;

= organiza¢né a metodicky zabezpecuje rizné preventivni a profylaxni socidlnéedukac¢ni
aktivity pro nonklinické a klinické skupiny dospélé populace (napt. pro dlouhodobé ne-
zaméstnané klienty ufadi prace, pro zneuzivané, zanedbavané ¢i tyrané seniory apod.);
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= zkoumd, jaky vliv maji média a jiné masmedialni komunika¢ni prostfedky na osobnost
dospélého jednotlivce aj.

Na socialni andragogiku lze nahliZet jako na praktickou ¢innost a profesi a jako na
akademickou disciplinu. Z téchto dvou uhlti pohledu vyplyvaji i rtizné ukoly.

Jako prakticka ¢innost a profese ma socialni andragogika za tikol vhodnymi metodami,
formami, prostfedky vychovy a vzdélavani pomoci dospélému ¢lovéku rozvijet a utvaret
(¢i dotvaret) jeho osobnost. Usilovat o maximalni kvalitu osobniho Zivota dospélych
a o rozvijeni dospélého ¢loveka tak, aby tvorivym zptisobem dokazal zasahovat do déni
ve spole¢nosti.

Jako akademicka disciplina je jejim poslanim rozvijet, systematizovat a kategorizovat
svou odbornou terminologii. Déle jasné definovat a vymezit sviij vztah mezi pfibuznymi
védnimi disciplinami, jako napfiklad teorii vychovy a vzdélavanim dospélych, socidlni
pedagogikou, socidlni psychologii, socidlni praci atd. A v neposledni fadé rozpracovat
aimplementovat do praxe otazky institucionalizace, profesionalizace a specializace social-
ni andragogiky.

Prakticky charakter socialni andragogiky hledejme v orientaci andragogiky samotné.
Benes (2008) ve své knize uvadi néktera specifika pedagogickych a andragogickych véd.
Jednim z nich je pravé vyrazna orientace na praxi a produkci prakticky vyuzitelného védéni.
Praxe se zaroven stava zdrojem védéni a inovaci a téZ mistem zprostfedkovani profesniho
védéni a praktickych dovednosti. Z téchto diivodii se mnohé andragogické studie zaméruji
na vyhledavani uspésné praxe. Je tedy mozné fici, Ze utvareni socialni andragogiky je reakei
na vyskyt socidlnich problémtl, socialnépatologickych jevii a na pottebu efektivné je resit.
Socialni andragogika se snazi vytvaret prakticky vyuzitelné pozndani aplikovatelné v této
oblasti praxe. ZkuSenosti socidlnich andragogt v praktickém reseni socidlnich problému
jsou zdrojem poznani pro socidlni andragogiku jako akademickou, védni subdisciplinu,
jeji utvareni a specializaci.

2.1 Vztah socidlni andragogiky
s pribuznymi védami o clovéku
a spolecnosti

Jak jiz bylo uvedeno, socialni andragogika predstavuje pfedevsim praktickou a integrujici
védni subdisciplinu. Oba aspekty spolu vzdjemné souviseji v tom smyslu, Ze andragogika
jako véda pomaha resit takové praktické problémy dospélého ¢loveka, které se nedaji resit
v ramci jedné jediné védni discipliny.

24



V andragogice se v této souvislosti neustale diskutuje o tom, zda je védou interdiscipli-
narni ¢i transdisciplinarni. Interdisciplinarni charakter andragogiky vidi Priicha s Vetes-
kou (2014, s. 40) jako logicky, ,,nebot pro pochopeni slozitych edukacnich jevii a procest
je nezbytné Cerpat poznatky z pedagogiky, psychologie, sociologie, filozofie, ekonomie
atd.“ Simek (2002) chépe transdisciplinaritu andragogiky v jejim integrujicim pohledu
vice védnich disciplin na moznosti uplatnéni ¢lovéka ve vsech oblastech spolecenského
zivota. Bene$ (2008, s. 34) tuto mnohooborovost poklada za dalsi specifikum andragogiky
a vyjmenovava pro ni hned nékolik dévodii:

= ,andragogika se ve vétsim méfitku na vysokych $koldch prosadila pomérné pozde;

» vdtsledku toho nemohli byt jeji prvni zastupci absolventy oboru, ale pochazeli z obort
ptibuznych, hlavné z pedagogiky, sociologie a psychologie;

= Casto byli povolani i odbornici z praxe (coz se projevilo v jejich pristupu k védecké
praci);

»  jesté dulezitéjsi je ale vSeobecné uznavany fakt, Ze se praktické problémy nedaji resit
v ramci jedné védni discipliny. Otazky vzdélavani a uceni se maji samoziejmé psycho-
logické, socialni, ekonomické, politické, pravni a jiné aspekty, které fesi jiné discipliny
a které musi andragogika zahrnout do svych tvah.”

Integrujici charakter socidlni andragogiky vysvétlujeme tak, ze socialni andragogika
v sobé pri konstituovani svého systému poznavani integruje poznatky pribuznych védnich
oblasti v ramci véd o clovéku, spolecnosti a jejich subdisciplin. Stretavaji se v ni poznatky
predevs$im ze sociologie (sociologie vychovy a vzdélavani dospélych, socidlni patologie),
z psychologie (biodromalni psychologie, andragogicka psychologie, socidlni psychologie),
pedagogiky (socidlni pedagogika) a z teorie socialni prace. Socidlni andragogika s poznatky
téchto véd dale pracuje a aplikuje je na predmét a objekt svého zdjmu (Szabova-Sirovd,
2015).

Pfi integrélnosti védnich oblasti se zkoumaji i socialni podminky dospélého. Socialni
prostiedi pusobi na bézné ucinkovani jednotlivce a na jeho vyvoj na vech urovnich so-
cidlnich systém, napriklad rozlicné oby¢eje, normy, kodexy, pravidla malych a velkych
socialnich skupin. Kromé nich sem lze zaradit i rtizné druhy sociélniho prostredi, jako
naptiklad pracovni, rodinné, rekreacni a dal$i druhy prostredi. Nemalou roli hraji v zZivoté
¢lovéka zivotni udalosti, konfliktni situace apod., které miizou byt feseny nejen sebevy-
chovnym procesem, ale také prostfednictvim rozli¢nych skupin a kolektivi. Jsou to tedy
¢initelé a socidlni podminky, jimiz rozumime vSechny elementarni zivotni, vzdélavaci
i vychovné situace, které maji socialni charakter.

Na Obrazku 1 jsme se snazili znazornit vztah socialni andragogiky k pribuznym apli-
kovanym védam, zabyvajicim se socialni problematikou, které k ni dle naseho ndzoru maji
nejblize. V nasledujicim textu se pokusime o jejich stru¢nou charakteristiku a vystizeni
spojujicich, a naopak rozdilnych prvki. Citime potfebu dodat, Ze slovensti autofi, z jejichz
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odkazu také cerpame, pracuji se vztahovou triddou socialni pedagogika, socialni préce,
socialni andragogika. Socialni psychologii — na rozdil od nas - pozornost nevénuji.

SOCIALNI PEDAGOGIKA

Pojem ,,socialni pedagogika“ vyjadiuje spojeni celé oblasti a problematiky vychovy s oblasti
a problematikou fungovani spole¢nosti. Pfedevsim jde o ,,hledani zptisob, jak ovliviiovat
ostatni, zejména déti a mladez, aby chtéli a byli schopni a ptipraveni porozumét, vyrov-
navat se a resit Zivotni situace a problémy své i druhych i celé spole¢nosti pro dobro své,
druhych i celé spole¢nosti®. (Kraus, Polackova, 2001, s. 10) Dle takto pojatého chapani
socialni pedagogiky je diraz zfeteln¢ kladen na socidlni souvislosti vychovy.

Na rozdil od nékterych jinych autorti pokladaji Kraus s Polackovou socialni pedagogiku
za specidlni pedagogickou disciplinu a zdtiraznuji jeji transdisciplinarni, vyrazné integru-
jici charakter. Nejblizsi vztah ma k sociologii, ovSem z pohledu Zivotni praxe soustfeduje
a dale rozviji teoretické poznatky pedagogickych, spole¢enskych, ale i dalsich védnich
disciplin. Oba jsou zastanci $ir$iho pojeti socialni pedagogiky, které ,klade diiraz nejen
na problémy patologického charakteru, marginalnich skupin, ¢asti populace ohrozenych
ve svém rozvoji a potencionalné deviantné jednajicich, ale predev$im na celou populaci ve
smyslu vytvareni souladu mezi potfebami jedince a spole¢nosti, na utvareni optimélntho
zptisobu zivota v dané spolec¢nosti®. (Kraus, Polackova, 2001, s. 12)

Socialni pedagogika zahrnuje dvé dimenze - socidlni (je dana rimcem, spolec¢enskymi
podminkami, situaci v konkrétni spole¢nosti) a pedagogickou (spociva v tom, jak prosa-
zovat a realizovat spolecenské naroky, zadouci cile, pozadavky, jak minimalizovat rozpory
v danych podminkach, a to pedagogickymi prosttedky). (Kraus, Polackovd, 2001)

Konkrétni okruhy problémd, které tvori obsah socidlni pedagogiky, jsou napiiklad
zkvalitiiovani vychovy v prosttedi rodiny, prostiedi $koly a lokélni prostfedi, problema-
tika vrstevnickych skupin, volného ¢asu, fungovani mimoskolnich vychovnych zatizeni,
vyznam spolec¢enskych organizaci, hnuti a sdruzeni, tloha socialni komunikace, proble-
matika clovéka v situaci ohrozeni, socidlni aspekty pedagogickych profesi a v neposledni
radé oblast metod a prostredki socialnévychovného ptisobeni.

SOCIALN{ PSYCHOLOGIE
Socialni psychologie je véda o ¢lovéku v socidlnich souvislostech jeho Zivota. Mezi tyto so-
cialni souvislosti mizeme zaradit dalsi jednotlivce, socidlni skupiny, davy a masova hnuti,
spolecenské, hospodarské a politické poméry, kulturu, média apod. Tato véda se zabyva
tim, jak takové socidlni souvislosti pisobi na lidskou osobnost (vlastnosti, postoje, nazo-
ry atd.), vyvoj a rozvoj, chovani a jednani, vykony, kondici a zdravotni stav, zaclefiovani
a sounaleZitost s ostatnimi. Zaroven se zaméfuje na zkoumani toho, jak se ¢lovék s témito
socialnimi souvislostmi vyrovnava, méni je, podléha jim. Cilem socidlni psychologie je
pravé pomoci ¢lovéku vyrovnat se s nimi.

Odbornych definic, jez se zabyvaji vymezenim predmeétu socialni psychologie, najdeme
mnoho. Hned nékolik jich uvadi Nakone¢ny ve své knize Socidlni psychologie. Po jejich
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vy¢tu dochdzi k nézoru, Ze ,,pfedmétem socialni psychologie jsou psychologické aspekty
mezilidskych interakei, které je rozhodné nutné chapat $ifeji nez jen jako interakce behavio-
ralni, tj. omezené na hledisko chovani. Toto hledisko umoziuje zahrnout do predmétu
socialni psychologie celou jeji podstatnou a obecné uznavanou fenomenologii (soustavu
socialnépsychologickych jevii). Soucasné nelze tyto psychologické aspekty zcela oddélovat
od aspektl sociologickych, resp. kulturnéantropologickych, nebot vystupuji v jejich kon-
textu (jsou vazany na spolecenské a kulturni struktury, jako je napt. rodina nebo vyrobni
organizace).“ (Nakone¢ny, 2000, s. 11)

V socialni psychologii, podobné jako v psychologii samotné, existuji rtizné koncep-
ce a sméry, které se lisi pojetim a metodologii. Obvykle jde o odvozeni tohoto pojeti
od zékladnich psychologickych sméri, velice zjednodusené feceno o psychoanalytické,
behavioristické, gestaltické a fenomenologické rozdily v pojeti socialnépsychologickych
jevu, jejich vzniku a funkci v ramci rizného pojeti vztahu jednotlivce ke spole¢enskym
a socialnim vlivim (Nakonecny, 2000).

Zkoumadnim a interpretaci nejriiznéjsich socialnépsychologickych a kulturnéantropo-
logickych jevi, jako jsou socialni interakce, kultura, socializace, socialni kognice a motiva-
ce, postoje, komunikace, malé skupiny, hromadné chovani, socialnépsychologické aspekty
osobnosti atd., dava socialni psychologie pevné zaklady a informace socidlni andragogice,
kterd s nimi ndsledné mtze dle svého zaméteni dale pracovat.

SOCIALNI PRACE

»Socidlni préce je spolecenskovédni disciplina i oblast praktické ¢innosti, jejimz cilem
je odhalovani, vysvétlovani, zmirnovani a feSeni socidlnich problému (napt. chudoby,
zanedbavani vychovy déti, diskriminace urcitych skupin, delikvence mladeze, nezamést-
nanosti). Opird se jednak o ramec spolecenské solidarity, jednak o ideal napliiovani in-
dividualniho lidského potencidlu. Socialni pracovnici pomahaji jednotlivciim, rodinam,
skupindm i komunitam dosahnout zptsobilosti k socidlnimu uplatnéni nebo ji ziskat
zpét. Kromé toho pomdhaji vytvaret pro jejich uplatnéni ptfiznivé spolecenské podminky.
U klientt, ktefi se jiz spolecensky uplatnit nemohou, podporuje socidlni prace co nejdi-
stojnéjsi zpusob zivota.“ (Matousek, 2003, s. 11)

Ur¢it a stanovit véeobecné (mysleno globalné) platné cile socialni prace je prakticky
nemozné. Veliké rozdily najdeme napti¢ jednotlivymi kulturami a zemémi nejen v jejim
teoretickém pojeti, ale také v praktickém vykonu jejich ¢innosti. Sjednoceni zakladnich
vychodisek nenajdeme ani v evropském prostoru. Postupem casu si socidlni prace utvorila
vlastni teorie a postupy, ovSem ve specifickych pripadech sdili teoretické predpoklady
s dal$imi pomdhajicimi profesemi a praktické intervence modifikuje podle svych cili.
Jako profese je vykonavana v navaznosti na profese jiné, v zapadnich zemich jsou témi
nejbliz§imi zdravotnici, psychologové, pravnici, policisté, pedagogové, predstavitelé statni
spravy a samospravy (Matousek, 2003).

Socialni andragogika mize byt pro socialniho pracovnika zdrojem odbornych poznat-
ki o formach, metodach a principech kvalifikovaného a efektivniho uplatiiovani rozli¢nych
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vychovnych, vzdélavacich a terapeutickych technik pti integraci jedincti do spole¢nosti
a pri feSeni problémi, které nastavaji v procesu adaptace dospélych jednotlivctl i skupin
na ménici se socialné-ekonomické podminky (Perhacs, 2011).

SPOLECNE PRVKY

Vzajemny vztah socialni andragogiky, socialni pedagogiky, socialni psychologie a socidlni
prace je podminény jejich spole¢nymi znaky, mezi které patfi zejména védecky pragma-
tismus, tedy orientace védeckého vyzkumu na aktudlni praktické problémy jednotlivce
a spole¢nosti, a vzajemna interdisciplinarita, vzajemna otevfenost, jako i individualni
a specificka vazba na poznatky jinych véd. (Tokarova, 2003)

Vsechny uvedené védecké subdiscipliny vyuzivaji rovnéz stejné metody ziskavani a vy-
hodnocovani fakti, z nichz vyvozuji své teorie. Jedna se napriklad o metody pozorovani,
dotazovani, experiment ¢i analyzy vytvoru.

Socialni andragogika, socialni pedagogika, socialni prace a socialni psychologie maji téz
spole¢ny cil své praktické ¢innosti, tj. pomahat ¢lovéku v tom, aby byl schopny efektivné
fungovat ve vztazich, pfi komunikaci, vykonavat prislusné socialni role, bézné ¢innosti,
socialné se adaptovat a prebrat socidlni zodpovédnost. Spole¢né jsou také cilové skupiny
(jednotlivci, skupiny, rodiny, komunity) a pozadavky na osobnost pracovnikii - profesio-
nala.

Dal$im spoleénym znakem muze byt i fakt, Ze ani jedna z téchto disciplin nemuze
vznikat jaksi nad¢asové s dlouhodobé neménnym a rigidnim obsahem, jelikoz se vSechny
konstruuji v ur¢itém socialnim a kulturnim kontextu a reaguji v urcité dobé na konkrétni
vnimani socialnich problém a potteby lidi.

ROZDILNE PRVKY

Z metodologického hlediska se socialni andragogika, socialni pedagogika, socidlni prace
a socialni psychologie odlisuji v metodologickych zakladech, ve vazbé na jiné védni oblasti
a v pfedmétu védeckého zajmu. Socialni pedagogika ma misto v pedagogice a socidlni
andragogika v andragogice. Obé maji pevné metodologické zéklady v edukologii. Teorie
socidlni prace jako spole¢ensko-humanitni védni disciplina je metodologicky ukotvena
ve vicero védach o ¢lovéku a spoleénosti, socidlni psychologie v psychologii. Pfedmét
védeckého zajmu vsech Ctyf oblasti je otevieny diskusim a zaznamendvame i odli$nosti
autorskych pojeti (Szabova-Sirovd, 2015).

Dalsi rozdily najdeme v profesni pripravé jednotlivych pracovniki, stejné jako ve for-
mach a metodach jejich prace, kdy se postupy, strategie a techniky intervenci navzajem teo-
reticky lisi jen velmi malo, ale odliuji se u konkrétnich ptipadi v zavislosti na stanovenych
cilech a charakteru klientova problému (vlastni postupy jsou zalozené na individudlni,
skupinové a komunitni praci a miiZou se vzdjemné kombinovat). V neposledni fadé se
odlisuji cilové skupiny z hlediska véku, jelikoz je vék nespornym diferencia¢nim ¢initelem
v praxi edukacni a socidlni prace. Vékem jsou determinované socialni problémy a jejich
charakter, moznosti a omezeni pii feseni problémt, cile a prosttedky socialni a edukac¢ni
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prace (Szabova-Sirov4, 2015). Objektem socidlni pedagogiky jsou prevdzné déti, dorost
a dospivajici, objektem socialni andragogiky jsou predevsim dospéli lidé, socidlni prace
a socialni psychologie se zamétuji na vSechny vékové kategorie.

Zlegislativniho hlediska maji socialni andragogika, socialni pedagogika a socialni prace
odli$na legislativni vychodiska. Socialni prace vychazi ze socialni politiky. Socialni andra-
gogika a socialni pedagogika vychdzeji z politiky vychovy a vzdélavani. Je vSak ziejmé, Ze
politika vychovy a vzdélavani tizce souvisi se socialni politikou (Szabova-Sirova, 2015).

2.2 Hlavni pojmy socidlni andragogiky

Vlastni jazyk tvoreny ustalenymi pojmy s jejich terminologickym vymezenim patfi mezi
zékladni znaky a kritéria védeckosti. Neni bez zajimavosti, Ze urcitou terminologickou
nejednotnost a vyklad nékterych pojmi miizeme vysledovat nejen v socidlni andragogice,
ale téz v andragogice samotné. Pro nasi dalsi praci pokladame za kli¢cové pojmy: dospélost,
socializaci a resocializaci, edukaci dospélych, reedukaci, vychovu a sebevychovu dospélych,
andragogické poradenstvi, u¢eni dospélych, socialni uc¢eni dospélych, socialni prostredi,
socialni problém, socidlni pomoc a péci a socialni kompetence. Jejich charakteristiku
zde uvadime predevsim z toho diivodu, Ze s nimi dale v textu pracujeme a pokladdame za
uzite¢né pokusit se o jejich stru¢ny vyklad.

DospPELOST

Pro socidlnéedukacni préaci s dospélymi je cilovym zivotnim obdobim dospélost. Objektem
andragogického zajmu je dospély ¢lovek, ktery se musi vyrovnavat s problémy specificky
odlisnymi od problémf, s nimiz se vyrovnavaji déti a dospivajici. Kromé toho jde v kon-
textu socialni andragogiky o problémy, jejichz feSeni je nad moznosti dospélého ¢lovéka
a vyzaduje tcast sluzeb socidlni pomoci (Szabova-Sirové, 2015).

V odborné literatute je dospély vék vymezovan razné. Zalezi na tom, z jakého uhlu
pohledu se na néj divame, zda jde o vék biologicky, psychologicky, socidlni, pravni ¢i eko-
nomicky. V zasadé lze konstatovat, ze za dospélého povazujeme takového ¢lovéka, jehoz
vyvoj je alespon relativiné dokonceny v oblasti biologické, psychické a socialni.

Machalova (2004) poklada za jakési jadro dospélosti psychosocidlni zralost osobnosti.
Zralost samotna byva casto synonymem pro dospélost. Hartl s Hartlovou (2000) uvadeéji
hned nékolik znak zralosti, jako napriklad vytvoreni heterosexudlnich zdjmi, vymanéni
se z domaci kontroly, volbu zaméstnani, schopnost vyuzivat volny ¢as, ztotoznéni se s vlast-
nim ja a ujasnéni nazoru na svét. Podstatnou charakteristikou psychosocialni zralosti je,
ze neni funkci véku, je individudlné dosazenym vysledkem, osobnim ziskem z realizace
mnoha vyvojovych tkolt. Jinymi slovy, ne kazdy, kdo dosahl ur¢itého chronologického
véku, je i skute¢né psychicky dospély (Machalova, 2004).
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