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tvod
Motto: Hdcek je kouzelnd hiilka

Narodila jsem se v roce 1978, pochazim z jiznich Cech z Nové Bysttice nedaleko Jindfichova
Hradce. Na zékladni $kole v sedmé tfidé jsem si jako kazdd holka zkusila usit a uplést oblecky
na panenky, co neslo, poradila Sikovnd maminka. ProtozZe jsem i jako starsi méla, a stéle
jesté mam, rdda hracky, zkousela jsem vytvofit hackovanim nebo pletenim néjakou svou
panenku.

Nejvétsi zlom nastal v mych 18 -ti letech, kdy jsem vytvofila prvni postavicku pro nékoho
jiného. Pro netef jsem uhackovala skfitka, ktery dostal jméno Kastanek, protoze ji nosil, kdyz
byla hodna, dobritky pod kastan, kde si rada hravala. Protoze se postavicka netefi libila,
zacala jsem vymyslet dalsi postavicky a hracky.

Zacala jsem se zajimat i o dalsi rukodélné techniky, ze kterych jsem si nejvice oblibila tech-
niky hackovani, pleteni, palickovéani a vysivani. Ru¢ni tvorba se mi stala konickem, pfi kterém
si odpocinu a zaroven vymyslim néco nového.

ProtoZe jsem méla nejbliz k pohadkovym bytostem, rozhodla jsem se uspofadat svoji prvni
vystavu v roce 2005 v Nové Bystfici, kde jsem vystavila pohadkové a vecerni¢kové bytosti.
Rozveselené pohledy déti, zaujaté pohledy rodi¢l i par slov uznani ve mné probudily nad-
Seni a zapal pro dalsi tvorfeni. Nasledovaly dalsi vystavy v Nové Bystfici, Jindfichové Hradci,
Rychnové u Jablonce nad Nisou, Praze, Pocatkach a Pelhtimové pii Dni rekord(, kde jsem
nechala zapsat své Hackované déjiny nejen naroda ¢eského do Knihy rekordd.

ProtoZe rada rozddvam radost a potéseni, nemohla jsem si vie nechat jen pro sebe. Proto
jsem zacala jako lektorka hackovani pofadat kurzy hackovani pro zacate¢niky i pokrocilé,

pustila jsem se do vydavani knih i samotnych popist k hackovani.

V této knize naleznete popis na podobného skfitka, kterym to vie zacalo, i dalsi popisy na
vytvory, které jsem z pfize a pomoci hacku jako své kouzelné hilky pfipravila.

Preji vSem hodné trpélivosti a Uspéchll pfi kouzleni s hackem, at tato kniha a vse, co s jeji
pomoci vytvofite, pfinesou radost Vam a potéseni ostatnim.

Vase Lenca



pomucky a material

Mezi zakladni pom{cky patfii hacek a prize.

Hacek je rozdélen na nékolik ¢asti. Nejdllezitéjsi je predni ¢ast, kde se nachazi samotny
hacek, nékdy oznacovany jako hlava hacku. Hacek pak drzime palcem a ukazovackem za tzv.
krk (zplostéla ¢ast hacku, na které se uvadi velikost), v dlani hacek drzime za rukojet. Rukojet
muze byt plastova, dievénd, omotana pfijemnym materidlem, aby se ndm dobie hackovalo.

Hacek - Hacky jsou rlizné velikosti a z rzného materidlu. Nejcastéji se pouzivaji hacky ko-
vové, umélé a posledni dobou opét hacky dfevéné (bambusové).

Pfize - Pouziti rGznych velikosti je znazornéno na obrazku. Pfi pouziti nejtenci pfize D je ho-
tova prace nejmensi, pfize C je pfiblizné dvojita pfize D, pfize B je cca trojita prize D a pfize
A je Ctyinitkova pfize D. Vybérem pfize si uréime velikost hotové prace. Musime dodrzet
pouziti stejné velikosti pfizi pti pouziti riznych barev pfizi.

Efektni ptize jsou pfize s uzliky, tfdsnémi, fasami, suky, nopky a chlupy. Hackovani z efekt-
nich pfizi je slozitéjsi, protoZe tolik nevidime uhackovany vzor. Praci si usnadnime pfidanim
hladké prize.

Medvidek A - nejvétsi, jako pfize byla pouzita Ctyfnitkova bavinka @ 2,00 mm,
hackujeme hackem 2,00 mm

Medvidek B - velky, jako pfize byla pouZzita trojita bavinka @ 1,5 mm,
hackujeme hackem 1,75 mm

Medvidek C - stfedni, jako pfize byla pouzita dvojita bavinka @ 1,5 mm,
hackujeme hackem 1,5 mm

Medvidek D - nejmensi, jako pfize byla pouzita jednoducha bavinka @ 0,75 mm,
hackujeme hackem 0,75 mm

A



Vedlejsi pomucky

Jehly - Podle pfize pouzivame jiné velikosti jehel, jednd se hlavné o velikost ouska na
provleleni pfize, aby se nam préace dobfe sesivala a nebo zaposivala.

Nazky - NUzky pouzivame nejcastéji na odstfizeni prize, proto staci nlzky malé, ale ostré.

Spendliky - Velikost pouzivanych $pendlikd pfizplisobime velikosti prace, napomahaji
nam pii spojovani dill k sobé.
Dopliiky - Do této skupiny fadime koralky, knofliky, rolnicky, ale i metr, pocitadla, ozna-

Covace fad, ndprstek na stiidani barev atd.

Vypln - Vyplni vycpavame dily, pouzivdme nejcastéji material, ktery nezméni objem. Idedl-
ni vyplni jsou ddamské puncochéce.

Tip: Vsechny pomlcky je dobré mit u sebe v jedné piehledné krabi¢ce nebo priihledné
tasticce, ve které se vdm bude dobfe a rychle hledat vie potiebné.




Skolicka

Zakladni oko
Ptizi ddme pres dlan a volnym koncem prekfizime. Vytvorenym okem
provlékneme smycku a vytvofime zdkladni oko. Zakladnim okem

vzdy za¢indme.

Do zakladniho oka vsuneme hacek a odvijejici pfizi utdhneme.

Drzeni hacku a prize

Hacek drzime v pravé ruce ve dlani mezi palcem a ukazovackem. Na levou ruku si navineme
pfizi. Pfes hibet ruky mezi prstenicek a mali¢ek vlozime pfizi a zprava zadem navineme na
ukazovacek a dvakrat ho obtocime. Pak palcem a ukazovéckem chytneme zakladni oko.
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skolicka

Retizkové oko

Spodem nabereme pfizi na hacek a protdhneme zakladnim
okem. Takto pokracujeme nékolikrat. Vzniknou fetizkova

oka RO, tzv. retizek.

Pocitani prvni rady (1. i.:)

Zapsdno zkratkami: 1. f.: hac¢ 8 KS, (= 8 KS).
Zkratky precteme takto: Prvni fada: hac-
kujeme osm kratkych sloupkd, mame cel-
kovy pocet kratkych sloupk( osm.

Pocitani retizku (RO)

Pocitdme smérem k hacku.

Zapsdno zkratkami: hac¢ 9 RO.

Zkratky pre¢teme takto: Hackujeme devét fe-
tizkovych ok.
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