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Uvod a vymezeni pojmd

1 Uvod a vymezeni pojmi
Miroslav Hirt

Dopravni nehoda je udélost v provozu na pozemnich komunikacich,
napfiklad havarie nebo srazka, ktera se stala nebo byla zapocata na
pozemni komunikaci a pfi niZ dojde k usmrceni nebo zranéni osoby
nebo ke skodé na majetku v primé souvislosti s provozem vozidla
v pohybu (§ 47 odst. 1 zakona ¢. 361/2000 Sb., o provozu na pozem-
nich komunikacich a o zméné nékterych zakond - zakon o silni¢nim
provozu).

Dopravni razy jsou vSechna traumata, ktera maji néjakou souvis-
lost s dopravnimi prostfedky v pohybu. Setkavame se zde se $irokou
$kalou nejriznéjsich zranéni. V soudné lékarské praxi jsou tyto ura-
zy jiz tradi¢né jedny z nejcastéjsich, od zcela bandlnich aZ po smrtelné.
Podle logiky postupu hodnoceni poranéni jsou dopravni drazy rozdé-
leny podle zranénych osob. Rozdélujeme je podle toho, kdo byl zranén,
tedy kde se zranéna osoba v okamziku nehody nachézela, a kterym ty-
pem dopravniho prostfedku doslo ke zranéni.

Monografie je urcena pro studenty lékatskych fakult, pro postgra-
dualni vzdélavani 1ékara pripravujicich se k atestaci ze soudniho 1ékar-
stvi, pro dalsi vzdélavani policist, statnich zastupcti a soudcti zabyva-
jicich se dopravnimi nehodami a jako dopliujici studijni material pro
soudni inzenyry specializujici se na obor silni¢ni doprava. Jednotlivé
kapitoly obsahuji nejcastéjsi i vzacnéjsi druhy poranéni pfi jednotli-
vych typech dopravnich nehod.

Soucasti publikace je rovnéz vykladovy slovni¢ek odbornych, pre-
dev$im medicinskych pojmi.



Dopravni nehody v soudnim lékafstvi a soudnim inZzenyrstvi

2 Dopravni trazy chodci
Miroslav Hirt, Miroslav Datko, Ales Vémola, Michal Zeleny

Chodci obecné patfi k nejrizikovéjsi skupiné ucastnikd dopravy, nebot

nejsou nijak chranéni proti ndraztim jedoucich dopravnich prostredkd.

Nejohrozenéjsi jsou osoby nad 70 let (Vojtisek, 2009). Vznik zranéni

chodce mtizeme rozdélit na nékolik fazi.

o Faze 1: v prvni fézi se jedna o mechanizmus aktivni (pfimy), kdy
vozidlo pfimo nardzi do chodce.

o Faze2:vdruhé fazi se jedna o mechanizmus pasivni (neptimy), kdy
je chodec s vétsim ¢i mensim zranénim odhozen a dalsi zranéni si
zpusobi padem na zem, sunutim po povrchu vozovky, event. nara-
zem na pevnou prekazku (strom, sloup, budova, zabradli apod.).

« Faze 3: mliZeme rozeznavat i fazi treti (aktivni), ve které je odhozeny
leZici chodec prejet, a to dokonce v nékterych pripadech i nékolika
vozidly. Z jistého, hlavné technického thlu pohledu, je mozné tuto
fazi povazovat za prvni fazi dal$i dopravni nehody, ale pro hodnoceni
soudné lékarské je dulezité, Ze se stale jedna o stejného zranéného.

Zranéni chodce (lokalizace, rozsah a charakter) zavisi hlavné na
typu vozidla (zejména jeho pridi) a jeho kinetické energii, tzn. hmot-
nosti a rychlosti, jakou se pohybuje.

Dale je tfeba rozeznavat, jak rychle a kterym smérem se chodec po-
hybuje (bézici, jdouci, stojici) nebo v jaké poloze se chodec v dobé¢ stre-
tu nachazi, a to obecné (vzpiimeny, sedici ¢i lezici) a ve vztahu k vozidlu.

2.1 Stret chodce s osobnim automobilem
2.1.1  Vlastni naraz do chodce — prvni faze

Rozeznavame, v jakém vzdjemném postaveni se automobil a chodec
nachazeji, a svym zptisobem i o jaky typ automobilu se jedna.

Vzptimeny chodec

Postaveni fronto-frontalni (éelné-c¢elni) znamend, Ze automobil nara-
zi svou Celni stranou do chodce v postaveni frontalnim, tedy je ¢elem
k pridi prijizdéjictho automobilu (obrazek 1). Pti velmi malych rych-
lostech ¢lovék zlistane stat, ¢imz neni feceno, Ze nemiize mit i pomér-
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Dopravni trazy chodct 2
®

né zavazné zranéni dolnich koncetin. Zalezi na momentalnim zatize-
ni koncetiny.

Kazuistika: Pfi projizdéni prostorem benzinového Cerpadla doslo ke
zranéni chodce, ktery zboku pravou dolni koncetinou nakrocil do cesty
zastavujicimu osobnimu automobilu. Tésné pred stietem se otocil k auto-
mobilu celem. Po velmi slabém kontaktu ziistal stdt na obou koncetindch
a nepocitoval Zddnou vyraznéjsi bolest. Tenkd, fisurovitd pricnd fraktura
v horni tietiné tibie byla objevena az na rtg, kam byl odvezen v podstaté
pouze ,,pro jistotu®. Vzhledem k délce léceni a podstatnému omezeni v ob-
vyklém zpiisobu Zivota bylo zranéni, pitvodné vypadajici jako bandlni,
soudem klasifikovino jako tézkd tijma na zdravi.

Vétsinou ale v téchto si-
tuacich (pfi stfetu malou
rychlosti ve fronto-frontal-
nim postaveni) nachdzime
pouze leh¢i poranéni dol-
nich konéetin v misté nara-
zu, typu odérek nebo hema-
tomd, a to na predni plose
bérce. Chodec muiZe na prti-
jizdéjici vozidlo zareagovat
(zejména, pokud se toto vozidlo nepohybuje vétsi rychlosti) predpaze-
nim jedné nebo i obou hornich konéetin proti predni kapoté, na kte-
rou tak narazi dlani. Prudkym nérazem na dlané extendovanych kon-
C¢etin miize dojit ke véem poranénim plynoucim z tohoto mechanizmu,
zejména vnikaji typické zlomeniny zapésti a predlokti (Collesova zlo-
menina). Sice méné Casto, ale presto dochazi na hornich koncetinach
k poranéni v oblasti lokte. K poranéni v oblasti ramene pii fronto-fron-
talnim stfetu dochazi velmi vzacné.

Obr. 1 Fronto-frontdlni stiet chodce
s osobnim automobilem

Kazuistika: Je zndma celkem raritni situace, kdy se tésné pred celné-cel-
nim stretem chodec reflexné optel rukama o kapotu pomalu ptijizdéjiciho
auta, otoCil se, dosedl na kapotu hyzdémi a byl zcela nezranén vezen
nékolik metrii, nez auto zastavilo.

11
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P1i vys$sich rychlostech se nemohou dolni koncetiny ohnout v kolen-
nim kloubu, ale trup se prudce sklani kupredu, na kapotu. Proto v zavis-
losti na zatizeni dané koncetiny dochazi ke zlomeninam, ¢asto tfistivym
a oboustrannym, diafyzy holennich kosti pfednim naraznikem, ke zra-
néni stehen, a to v¢etné zlomenin stehennich kosti narazem prechodu
Cela a kapoty vozidla, déale ke zranéni trupu narazem na predni kapotu.
Nachazime poranéni nitrobfi$nich organt (zejména jater), zlomeniny
hrudni kosti, Zebernich chrupavek a prednich az bo¢nich ¢asti zeber. N&-
sledkem muize byt silné krvaceni do dutiny hrudni z poranénych me-
zizebernich tepen. Pfi ndrazu vétsi intenzity mohou vzniknout trhliny
plicniho povrchu i vnitfni trhliny plic s naslednym krvacenim do duti-
ny hrudni, resp. duseni aspirovanou krvi. Pfimé poranéni srdce a aorty
je pomérné vzacné, ale jejich stlaceni ndhlym zvySenim nitrohrudniho
i nitrobfisniho tlaku muze vést az k drobnym paravazalnim hemoragiim,
které jsou dobre pozorovatelné napt. v mozku.

Nérazem hlavy na ¢elni sklo dochazi k poranéni mékkych tkani ob-
liceje (trzné a fezné ranky), zlomeninam oblicejovych kosti, zZlomeni-
nam celni kosti a predni jamy lebni, i k nitrolebnim poranénim, prede-
v$im v oblasti ¢elnich laloktt mozku. Pti sou¢asném prudkém zaklonéni
hlavy vznikaji exten¢ni zlomeniny krénich obratlti (¢astéji hornich)
a soubézné s tim i poskozeni michy. Na prednim skle potom zlstava
typické ,,pavucinové® popraskani skla po narazu hlavy chodce. Pti vys-
$ich rychlostech mtize po narazu hlavy dojit az k Gplnému preruseni
lebe¢né paterniho spojeni, zejména u pripadi, kdy jsou zachyceny dol-
ni ¢asti dolnich koncetin pod predni naraznik vozidla ¢i jeho spoiler.
Nasleduje pad téla chodce na kapotu vozidla, brada je narazem tlace-
na vzhiru a dozadu, a tim dochdzi k enormnimu pnuti v oblasti hor-
ni kréni pétere.

Neékdy miizeme nejenom na skle, ale i na plose kapoty nachdzet im-
prese charakteristické pro jednotlivé ¢asti téla, naopak na téle chod-
ce, popripadé na jeho odévu mohou byt znamky kontaktu s vozidlem.

Postaveni fronto-dorzalni (Celné-zaddové) znamend, Ze automo-
bil narazi svou pridi do chodce, ktery je v postaveni zady k prijizde-
jicimu automobilu (obrazek 2). Nejdtive dojde k narazu do dolnich
koncetin, které se ohybaji jak v kolenou, tak v ky¢lich. Tim se zrych-
leni dolnich konéetin narazem rozlozi do delsi drahy a poranéni kost-
ry dolnich koncetin je obvykle mensi. Podle charakteristiky kontaktni

¢asti pridé automobilu nachdzime na dorzalni plose dolnich koncetin

12
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odérky, hematomy az trzné
zhmozdéné rany v odpo-
vidajici vys$ce. Zlomeniny
kosti bércti se vyskytuji
vzacné, Castéji  dochazi
k poranéni prednich zkfi-
zenych vazi. Sekundarné
prenesenim sily i pfimym
Obr. 2 Fronto-dorzdlni stret chodce ndrazem zady na kapotu
s osobnim automobilem muze vzniknout rozlomeni
ktizokyc¢elnich spojt, be-
derni patefe a dolni hrudni patete. V tfislech mohou byt drobné prouz-
kovité praskliny kize, zptsobené prudkym pnutim. V oblasti zad a hyzdi
mohou byt i rany trzné zhmozdéné. Pfimym narazem tylem na ka-
potu event. Celni sklo nachdzime poranéni v zahlavi, rozsahem a za-
vaznosti odpovidajici rychlosti automobilu v okamziku stetu. I bez
poruseni kozniho krytu byva ¢asto nalezeno krvaceni pod mozkové
obaly a do mozkovych komor, zhmozdéni tylnich a ¢elnich lalokii moz-
kovych (ve frontalnich par contre-coup). Na spodiné lebni nachazime
pukliny jdouci zpravidla od tylni kosti dopfedu. Na kr¢ni patefi mohou
byt zlomeniny dolnich krénich obratlt flekénim mechanizmem.

Postaveni fronto-lateralni (éelné-boc¢ni) znamend, Ze automobil
narazi svou pridi do chodce v postaveni bokem k prijizdéjicimu auto-
mobilu (obrazek 3). Vzhle-
dem k tomu, Ze nejcastéji
dochazi k narazu do chod-
ce prechazejiciho vozovku
nebo do chodce, ktery se
snazi po zjisténi nebezpe-
¢i na posledni chvili unik-
nout pred hrozicim stte-
Obr. 3 Fronto-laterdini stiet chodce tem, je fronto-laterdlni sttet
s osobnim automobilem nejcastéjsi (Vojtisek, 2009).

Pfi tomto bo¢nim ndrazu
se nemohou dolni koncetiny ohybat v koleni, rovnéz pohyb v kyclich
a v bedrech je velmi omezeny. Télo proto za¢ind rotovat kolem predo-
zadni osy prochazejici dolni ¢asti trupu.
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smér narazu

Obr. 4 Typickd zlomenina diafyzy pravé
holenni kosti s klinovitym meziulomkem

Obr. 5 Mechanizmus vzniku blatnikové
zlomeniny; ndraz vede k extrémnimu
valgéznimu postaveni v kolené a dochdzi
k odlomeni zevniho kondylu se zlomenim

hlavicky fibuly

Fronto-lateralni stet osob-
niho automobilu s chod-
cem je charakteristicky ze-
jména postizenim hlavy,
hrudniku, ramene i zevni
strany horni a zejména dol-
ni koncetiny privracené
k vozidlu, resp. vnitfni stra-
ny dolni koncetiny od vo-
zidla vzdalenéjs$i (kolenni
kloub, horni ¢ast bérce), ato
v zdvislosti na fazi chuze,
zatizeni koncetiny a loka-
lizaci chodce vu¢i vozidlu
v momenté stfetu. Typic-
kym zranénim je zlome-
nina diafyz kosti bérce ve
stfedni tfetiné pfimym pu-
sobenim narazniku vozidla
s vylomenim klinovitého
mezidlomku (obrazek 4).
I kdyz zlomenina kosti bér-
ce byva lokalizovdna pod-
statné castéji na strané pri-
vracené k vozidlu, nemtize
se tato skutecnost stat
jedinym voditkem pfti sta-
noveni sméru narazu. K po-
$kozeni kolenniho kloubu
a prilehlé oblasti dochazi
nasledkem enormniho pnu-
ti tkani prolomenim ve smé-
ru jizdy vozidla. Podle toho,
zda sila ptisobi na vnéjsi
stranu koncetiny nachazeji-
ci se blize k vozidlu nebo na
vnitfni stranu koncetiny od

vozidla vzdalenéjsi, dochazi k poskozeni vnitfniho nebo zevniho po-
stranniho kolenniho vazu, k odlomeni zevniho nebo vnitfniho kon-
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dylu kosti holenni, ke vzniku zlomenin v oblasti hlavicky kosti lytkové,
k poskozeni meniskt a vzacnéji i ke zlomeninam eminentia intercon-
dylica. Prestoze nejcastéji toto zranéni zptisobuje naraznik osobniho
automobilu, oznacuje se nékdy jako tzv. blatnikova zlomenina (obra-
zek 5), coz je ponékud zavadéjici oznaceni. Ndarazem predni hrany ka-
poty dochazi k poranéni stehna (od podkoznich krevnich vyront po
zlomeniny nej¢astéji diafyzy femuru) ¢astéji na strané privracené k vo-
zidlu. Zlomeniny kosti stydké po kontaktu s hranou kapoty nebo vlastni
kapotou, coz zavisi na vyskové korespondenci vozidla a chodce, by-
vaji na strané privracené i odvracené. Reflexnim natazenim priléhaji-
ci horni koncetiny proti prijizdéjicimu automobilu dochdzi k narazu
na kapotu castéji dlani, méné casto pak loktem. Pddem trupu na vo-
zidlo dochdzi k poranéni ptiléhajiciho ramene, ke zlomeninam Zeber,
zhmozdeéni a trhlinam plic (¢asto od zlomenych Zeber), k poranéni ja-
ter nebo sleziny (podle narazu na levou nebo pravou stranu téla chod-
ce) apod. Ndrazem hlavy na kapotu nebo az predni sklo mtize dojit ke
vzniku trznych ran, pokud je zde vystupujici stéra¢, nebo drobnych fez-
nych ranek, které zpiisobi i nettistivé, lepené sklo. Chodec v extrémnim
ptipadé muze proniknout hlavou az do kabiny vozidla. U vozu star-
$1 konstrukce, na kterych jsou jesté vystupky ostfikovacti ¢elniho skla,
muzeme na lebce nachd-

zet i prolomeni kruhového
G [:] tvaru pripominajici svym

vzhledem az stfelnou ranu.

:] Nejcastéjsi smrtelné zra-
néni chodct je zhmozdéni
mozku. Zlomeniny klenby

Obr. 6 Rotace téla po ndrazu do pred- @ spodiny lebni a kontuze

krocené dolni koncetiny mozku vznikaji podstatné
Castéji ndrazem na ¢ast auto-

mobilu, jako je celni sklo

E a predni, tzv. A sloupky,
nez na vozovku po odhoze-
ni téla.
:] Pfi posuzovéni fron-
g to-lateralniho typu stfetu,

zejména pii stanoveni sme-
Obr. 7 Rotace téla po ndrazu do zakrocené ru ndarazu, je nutné brat
dolni koncetiny v uvahu i to, Ze pfi narazu
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do chodce, ktery ma predkroce-
nou dolni kon¢etinu blize k vozi-
dlu (obrazek 6), miize dochazet
i k mirné rotaci téla kolem svis-
1é osy s dopadem odpovidajicim
mirnému natoceni hlavy bo¢né,
tylni krajinou na vozidlo. Pti za-
kroc¢ené dolni koncetiné (obra-
zek 7) dochazi k mirné rotaci
v opa¢ném smeéru a tomu mize
odpovidat dopad hlavy na vo-
Obr. 8 Posun otisku hlavy ve vztahu zidlo, bolné obli¢ejovou  ¢&s-
k otisku pdnve, event. dolni koncetiny, ti. Smér ndrazu hlavou muaze byt
ve sméru piwvodniho pohybu chodce  dale modifikovan i jejim otoce-
nim (hlava je viéi trupu znacné
pohybliva a chodec se zpravidla nediva pfimo pred sebe). Pfi posuzo-
vani sméru pohybu chodce je nékdy mozné vychazet z poznatku, Ze
pii centrickém narazu automobilu do chodce je otisk hlavy ve vztahu
k otisku panve posunut ve sméru ptivodniho pohybu chodce. Pohybu-
je-li se chodec z pohledu fidi¢e zprava doleva, narazi hlavou do mista
vzdalenéjsitho od pravého obrysu automobilu, dochazi tedy k posunu
otisku hlavy vzhledem k otisku panve a dolnich konéetin (obrazek 8).

Postaveni vozidla lateralni s postavenim chodce frontalnim-dorzal-
nim-lateralnim (obréazek 9). Intenzita kontaktu chodce s bokem vozidla
je obvykle daleko mensi nez pfi narazu pridi. Vyjimku tvori pouze vel-
mi vzacné pripady prudkého narazu vozidla, které rychle rotuje podél
své svislé osy. Jedna se o naraz velkou plochou a typ prvniho, kontakt-
niho zranéni i jeho lokalizace odpovida postaveni chodce (¢elem, zady
nebo bokem). Pti te¢né kolizi s plochou utrpi chodec odérky a podliti-
ny, v pripadé intenzivnéjsiho narazu i poranéni vnitfnich organa a zlo-
meniny. Odérky maji vétsinou smykovy plosny charakter. Pokud dojde
k zachyceni vystupky, coz je napt. vnéjsi zpétné zrcatko, event. bo¢ni an-
téna, a u starsich typt vozidel i kliky, pridruzuji se i rany trzné zhmozdé-
né, nékdy jsou velmi rozsahlé a hluboké. Na vozidle muze dojit k rozbiti
postrannich oken nebo roztrzeni kovovych a plastovych ¢asti karoserie
a potom nachazime i rany fezné. Primarni zranéni jsou samoztejmé na
c¢astech téla v misté kontaktu, ale je téméf pravidlem, Ze dojde k odhoze-
ni téla a ke vzniku zranéni sekundarnich (pasivnich) nirazem na okol-
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