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Autor v publikaci uvádí zajímavé příhody ze svého 
života a cest na mezinárodní kongresy a konference. 
Tak se dovídáme, jak v osmé třídě gymnázia přednášel 
somatologii jako nehonorovaný suplent, jak ošetřoval 
v letadle nad oceánem nemocného v těžké hypogly-
kemii, jak „dělal“ hasiče ve slavné Comédie Françai-
se nebo jak byl při cestě na hematologický kongres 
vítán na letišti v Baku jako vedoucí folklórního sou-
boru ze Sarajeva, ale také o hlubokých zážitcích 
z Piskarevského hřbitova s muzeem v Petrohradě
a další a další příhody.

likaci uvádí zajímavé příhod
na mezinárodní kongresy a

áme, jak v osmé třídě gymnáz
ako nehonorovaný suplent, j

d oceánem nemocného v těž
ělal“ hasiče ve slavné Comé
byl při cestě na hematologi
šti v Baku jako vedoucí folk
ajeva, ale také o hlubokýc
kého hřbitova s muzeem v

í příhody.

L
a

d
is

la
v

 C
h

ro
b

á
k

  

Grada Publishing, a.s., U Průhonu 22, 170 00  Praha 7
tel.: +420 234 264 401, fax: +420 234264 400
e-mail: obchod@grada.cz, www.grada.cz



Prof. MUDr. Ladislav Chrobák, CSc.,
emeritní profesor Karlovy Univerzity 
(nar. 1927 v Hrabyni)

Promoval v roce 1951 na Lékařské fakultě Univer-
zity Karlovy v Praze. 

Po ročním pobytu na interní klinice profe-
sora Karla Bobka v Plzni pracoval od roku 1953 

až do roku 2009 jako internista a hematolog na Lékařské fakultě UK 
a ve Fakultní nemocnici v Hradci Králové, kde založil a vybudoval 
oddělení klinické hematologie. Doma i v cizině je znám svými čet-
nými odbornými pracemi a monografií o paroxyzmální noční he-
moglobinurii. Po tři funkční období zastupoval Československou 
a pak Českou hematologickou společnost v Mezinárodní hematologické 
společnosti a po dvě funkční období byl konzultantem pro hematologii 
ve Světové zdravotnické organizaci (WHO). Po revoluci byl proděka-
nem pro zahraniční styky na Lékařské fakultě UK v Hradci Králové. 

Z jeho učebnice Propedeutika vnitřního lékařství, která vyšla popr-
vé v roce 1976, byla přeložena i do angličtiny a je opakovaně vydávána 
až do současnosti, studovaly generace studentů a lékařů. V šedesátých 
a osmdesátých letech byl na žádost Kuvajtu třikrát vyslán do tohoto 
emirátu jako expert a při svém posledním pobytu tam působil jako 
řádný profesor hematologie a vedoucí hematologického oddělení. 
Působení českých a především hradeckých lékařů v Kuvajtu zachytil 
spolu s Jiřím Štěpánem v monografii Královéhradečtí lékaři v Kuvajtu. 
Širší veřejnosti je pak znám svými Medicínskými historkami z Králo-
véhradecka, vydanými společně se Svatoplukem Kášem.

Za jeho odbornou činnost se mu dostalo mnoho poct, čestných 
členství odborných společností domácích i zahraničních. Obdržel zla-
tou medaili za zásluhy o Slovenskou lékařskou společnost, zlaté medai-
le UK a Lékařské fakulty UK v Hradci Králové i další medaile a oceně-
ní. Je nositelem Ceny J. E. Purkyně, nejvyššího ocenění České lékařské 
společnosti J. E. Purkyně.



Ladislav

Chrobák
Historky z mého
života a cest

Grada Publishing



Upozornění pro čtenáře a uživatele této knihy
Všechna práva vyhrazena. Žádná část této tištěné či elektronické knihy nesmí být 
reprodukována a šířena v papírové, elektronické či jiné podobě bez předchozího 
písemného souhlasu nakladatele. Neoprávněné užití této knihy bude trestně stíháno.

Prof. MUDr. Ladislav Chrobák, CSc.

HISTORKY Z MÉHO ŽIVOTA A CEST

© Grada Publishing, a.s., 2011
Cover Design © Grada Publishing, 2011
Obrazové podklady na obálku poskytl autor.

Vydala Grada Publishing, a.s.
U Průhonu 22, Praha 7
jako svou 4545. publikaci

Odpovědná redaktorka Šarlota Pokorná
Sazba a zlom Šarlota Pokorná
Počet stran 104
1. vydání, Praha 2011
Vytiskly Tiskárny Havlíčkův Brod, a. s.

Názvy produktů, firem apod. použité v knize mohou být ochrannými známkami nebo 
registrovanými ochrannými známkami příslušných vlastníků, což není zvláštním způsobem 
vyznačeno.

Postupy a příklady v této knize, rovněž tak informace o lécích, jejich formách, dávkování 
a aplikaci jsou sestaveny s nejlepším vědomím autorů. Z jejich praktického uplatnění ale 
nevyplývají pro autory ani pro nakladatelství žádné právní důsledky.

ISBN 978-80-247-4011-9 (tištěná verze)
ISBN 978-80-247-7158-8 (elektronická verze ve formátu PDF)
ISBN 978-80-247-7159-5 (elektronická verze ve formátu EPUB)



Obsah

Úvod . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 9
Moje útlé dětství  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 11
Návštěva obecné školy a vypůjčený prvňáček . . . . . . . . . . . . . . . . . 12
Gymnazijní studia  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 13
Totální nasazení a můj útěk . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 14
Nehonorovaný suplent přírodopisu a mé rozhodnutí
studovat medicínu  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 17
Studium medicíny . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 18
Můj sňatek  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 21
Přidělení na interní kliniku v Plzni . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 22
Přestup na interní kliniku Vojenské lékařské
akademie v Hradci Králové . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 24
Lékařem ve cvičném prostoru na Šumavě . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 26
Mé zaměření na hematologii . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 28
Kongres Evropské hematologické společnosti ve Štrasburku . . . . 30
Pozvání k pobytu v ústavu hematologie ve Štrasburku  . . . . . . . . 31
Francouzsko-československý hematologický den v Paříži . . . . . . 33
Kuvajt . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 34
Vysílání českých lékařů do Kuvajtu  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 37
První pobyt v Kuvajtu (1968–1971)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 38
Má odborná činnost konzultanta Ministerstva zdravotnictví
Kuvajtu za prvního pobytu . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 39
Doprava v Kuvajtu a příhody s tím spojené  . . . . . . . . . . . . . . . . . . 44
Cesty do Iráku . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 49
Další příhody z prvního pobytu v Kuvajtu  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 53



Druhý pobyt v Kuvajtu (květen a červen 1981)  . . . . . . . . . . . . . . . 55
Profesorem hematologie na Lékařské fakultě Kuvajtské
univerzity (1982–1984) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 56
Jak mohlo dojít k mému vyhoštění z Kuvajtu . . . . . . . . . . . . . . . . . 60
Účast na zahraničních kongresech a konferencích  . . . . . . . . . . . . 62
Cesty do Rakouska a hodný výpravčí  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 63
Četné příhody na cestě na mezinárodní kongres v Istanbulu  . . . . 67
Kongres v Sarajevu . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 73
Kongres v Mnichově a získání pořadatelství 2. Mezinárodní
konference Evropy a Afriky (ISH-EAD) pro Československo . . . . 75
Konference v Londýně a vejce s majonézou na mém saku . . . . . . 76
Kongres ve Stockholmu a obtíže s vízy  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 78
Konference v Barceloně, kde mne vítaly vlajky dvou států . . . . . . 79
Nevydání víza generálnímu sekretáři Izraelské hematologické
společnosti a s tím spojené následky  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 81
Kongres v Belgii, na který jsem málem nevyjel  . . . . . . . . . . . . . . . 82
Účast na kongresech a konferencích v Maďarsku a obtíže
s předáním diplomu čestného členství  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 84
Cesta na kongres v Baku a návštěva Tbilisi . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 85
Cesta se studenty do Leningradu  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 88
Návštěva Ermitáže  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 91
Výstava faraona Tutanchamona  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 92
Piskarevský památný hřbitov . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 93
Moje příhody při cestování letadlem . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 94
Můj vztah k výuce  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 98
Vybraná data o autorovi  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 101



Věnováno mé ženě Haně



Hieroglyficky jméno autora

aneb chrobák (scarabeus – v Egyptě posvátný brouk) a povolání lékaře

(originál je na pravém papyru, pochází z umělecké dílny muzea
v Káhiře jako dar pro autora)

Jméno autora v arabštině, jak je uváděno na dokumentech v Kuvajtu
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Historky z mého života a cest

Úvod

Při třídních schůzkách nebo jiných setkáních jsem byl při vyprávění 
příhod ze svého života opakovaně vyzýván, abych je publikoval. Tato 
útlá publikace vznikla jako reakce na uvedená přání. Některé histor-
ky v ní obsažené jsou úsměvné a humorné, jako například požadavek, 
abych emigroval do bývalého Sovětského svazu, vyslovený za zvlášt-
ních okolností. Příhoda, kdy jsem byl jako vedoucí folklórního sou-
boru ze Sarajeva jedoucí na družební návštěvu oficiálně vítán na letišti 
v Baku před nastoupeným slavným ázerbájdžánským souborem písní 
a tanců, kdy celý uvítací ceremoniál snímala televize. Byly však i pří-
hody, které jsem prožíval se strachem a tlukoucím srdcem, když jsem 
například po záboru „Sudet“ Němci jako primán tajně přecházel bez 
příslušného dokladu po železničním mostě přes řeku Odru, abych se 
z bydliště rodičů dostal k dědečkovi na české straně a mohl pokračovat 
v gymnazijních studiích v Ostravě. Některé historky jsou z mého po-
bytu v Kuvajtu, kde jsem pracoval nejdříve jako konzultant kuvajtské-
ho ministerstva zdravotnictví a později jako profesor na nově zřízené 
lékařské fakultě Kuvajtské univerzity. Výjimečně jsou v publikaci obsa-
ženy i zážitky, které by byly snad spíše vhodné do průvodce, jakými byla 
návštěva Babylonu, avšak s některými neočekávanými překvapeními, 
nebo návštěva Samarry se Zlatou mešitou, kterou se mi tehdy podařilo 
za zvláštních okolností i vyfotografovat v celé její původní kráse dříve, 
než byla za současné pohnuté situace v Iráku zcela zničena. 

Přeji čtenářům, pokud se jim publikace dostane do rukou, aby je 
potěšila. Tím splní svůj účel. 

Ladislav Chrobák




