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Uvod

Zaklady rozvoje fyziologie smyslu je tfeba hledat v renesan¢ni dobé. Podileli se na
nich Leonardo da Vinci, Johannes Kepler, Isaac Newton, Thomas Young a mnozi dalsi.
Zaklady fyziologie smyslu jako nového medicinského oboru polozil v 19. stoleti Jan
Evangelista Purkyné. V dizerta¢ni praci ,,Pfispévky k poznani zraku z hlediska subjek-
tivniho“ formuloval zaklady experimentalnich pristupti, které se pouzivaly v pribéhu
19. stoleti. Mnohé smyslové jevy byly oznaceny jeho jménem: Purkynovy obrazky, vzni-
kajici na prednia zadni plose cocky, nebo Purkynuiv fenomén — zména citlivosti zraku pro
barvy vlivem mesopického vidéni. K objasnéni funkce zrakového organu prispéliivédci
z jinych medicinskych oborti — anatomové, histologové, biochemici. V druhé poloviné
19. stoleti vynikli ve fyziologii zraku dva badatelé: Karl E. K. Hering, ktery studoval
predevs$im pohyby oka a barevné vidéni, a Hermann von Helmholtz, jenz formuloval
trichromatickou teorii barevného vidéni. Moderni vy$etfovaci postupy ve 20. stoleti
prinesly nové poznatky o biochemii nervovych prenosti, rodopsinu, nové elektrofyzio-
logické vysSetfovaci postupy, elektroretinografii, elektrookulografii, zrakové evokované
potencialy ¢i multifokalni elektroretinografii. Vysledkem podrobnych klinickych zkou-
$ek je nahrada sitnice implantatem, ktery v sou¢asné dobé umoznuje zakladni orien-
ta¢ni vidéni. Jinou cestou je nahrazeni chybéjici pigmentové vrstvy sitnice tkanovymi
bunkami ¢i implantaci vlastnich pigmentovych bunék. Do klinické praxe byly zavedeny
i nové vySetiovaci postupy, jako je trojrozmérna (3D) analyza zrakového nervu, po-
larografické méreni tloustky nervovych vlaken v sitnici, laserové zobrazeni topografie
sitnice, které se kvalitou blizi histologickému vysetfeni (OCT), zobrazeni cév v sitnici
fluorescen¢ni angiografii nebo cév v cévnatce pomoci indokyaninové zelené. Na zakladé
novych poznatk byl zkonstruovan i sitnicovy implantat, ktery dokaze stimulaci nervo-
vych vlaken ¢aste¢né nahradit nefunkéni sitnici. Monografie ,,Fyziologie oka a vidéni*
je uréena zajemctim o novinky v této oblasti.
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| Anatomie a biochemie zrakového ustroji



Periferni ¢ast zrakového ustroji je tvofena parem oci. Je to slozity organ, ktery umoz-
nuje vnimani svétla a barev, zprostiedkovava vnimani nejvétsiho mnozstvi informaci
o okolnim prostfedi a usnadnuje orientaci v prostoru. Zrakovy organ je umistén v o¢-
nici a je tvoren oc¢ni kouli (bulbus oculi) a pfidatnymi ocnimi organy (organa oculi
accessoria).
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1 © Oc¢nikoule

O¢ni bulbus (bulbus oculi) ma ptiblizné kulovity tvar o praméru asi 23 mm (vertikalni
a pri¢ny rozmér) x 24-26 mm (predozadni primeér). Je tvofen dvéma segmenty koule
o rizném poloméru kiivosti. Mensi — pfedni - oddil (rohovka) ma polomér zaktiveni
7-8 mm, zadni ¢ast (bélima) ma polomér zakfiveni 11-12mm. V oc¢ni $térbiné mezi
otevienymi vicky je viditelny pouze mensi, predni tsek o¢ni koule, zatimco vétsi, zadni
cast je ulozena v hloubi o¢nice.

Na o¢ni kouli rozliSujeme predni pél (polus anterior), ktery odpovida vrcholu ro-
hovky, a zadni pdl (polus posterior). Medialné od zadniho pélu vystupuje z o¢ni koule
zrakovy nerv (nervus opticus). Oba poly spojuje o¢ni osa (axis bulbi externus). Tato
geometricka osa oka neni totoznd se zornou osou oka (linea visus). Jednotlivé spojnice
obou poli na povrchu oéni koule oznac¢ujeme jako o¢ni poledniky (meridiani). Nejvét-
$im obvodem o¢ni koule orientovanym ve frontalni roviné je rovnik (equator). Pomoci
ekvatoru je o¢ni koule rozdélena na predni a zadni polovinu. Merididny a ekvatorem se
presné lokalizuji jednotlivé ttvary na o¢ni kouli.

O¢ni koule (bulbus oculi) je tvofena sténou o¢ni koule a obsahem o¢ni koule.

1.1 Sténa ocni koule

Sténa o¢ni koule se sklada ze tfi vrstev:

O zevni vazivové vrstvy (tunica fibrosa bulbi), ktera je tvorena bélimou (sclera) a ro-
hovkou (cornea),

O prostfedni vrstvy (tunica vasculosa bulbi), jiz nazyvame Zivnatka (uvea) a kterou
tvori v zadni ¢asti cévnatka (chorioidea), smérem dopredu fasnaté téleso (corpus
ciliare) a duhovka (iris),

O vnitfni vrstvy (tunica interna s. sensoria bulbi), jiz tvori sitnice (retina) — obr. 1.

Obr. 1 Anatomie a cévni zdsobeni oka:

1 - rohovka, 2 - komorovy tihel, 3 - duhovka,
4 - tasnaté téleso, 5 - sitnice, 6 — terc¢ zrakového
nervu, 7 — arteria et vena centralis retinae,

8 - krdtké cilidrni arterie, 9 — dlouhd cilidrni
arterie, 10 — vena vorticosa, 11 — cévnatka,

12 - okohybny sval a predni cilidrni arterie
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