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Motto:

»Chces-li byt Stastny jeden den, opij se.

Chces-li byt Stastny jeden rok, oZen se.

Chces-li byt $tastny cely Zivot — stan se zahradnikem.”

(Cinské pfislovi)

Uvod

A uZ se zase bliZi podzim. JelikoZ z vlastni zkuSenosti vim, Ze s jeho pfi-
chodem nastdva pro zahrddkare obdobi naplnéné pilnou praci a neustalym
pfemyslenim, aby se nezapomnélo na néco podstatného a v zimé€ neutr-
péla zahrada nebo jeji ¢ast néjaké tthony, sepsal jsem tuto kniZku. Shrnuje
a popisuje hlavni ¢innosti, které nds cekaji, kdyZ nastane podzim a uz
mohou zahrozit brzké mraziky a my potfebujeme byt v¢as na toto piekva-
peni pfipraveni. Je to tedy jakéasi abeceda pro majitele zahrad, ktefi chtéji
mit zahradku v poradku, pro zacdinajici i pro ty, kdo nemaji zaZité postupy
a vétSinou zapasi s ¢asem a na leccos pak zapomenou... Je$té bych chtél
upozornit, Ze vzhledem k pfevaznému zameétfeni dneSnich majitel zahrad,
jsem svou pozornost a své rady zamé&fil pfedev§im na zahradu okrasnou.
Na zavér knihy jsem ale pfece jen pfipojil kapitolu vénovanou ovocnym
dfevindm, zejména jejich podzimni vysadbé, protoZe vétsSinou i v okrasné
zahradé néjaké to ovoce roste.

Jesté pted zhruba 50 lety pfitom pievladala v Ceskych zahradach ¢ast ovoc-
na a zeleninovd, vyuZivana casto i k chovu domacich zvifat. Od té doby se
vSak pomér zacal silné ménit ve prospéch c¢asti okrasné. Roli tady hraji
poZadavky dnes$ni doby, vék majitelt a také umisténi zahrady v regionu.
VSeobecné plati, Ze okrasné zahrady preferuji mladsi lidé, a to hlavné
v méstském, urbanizovaném prostfedi. Ale i na vesnicich pozorujeme
vyrazny ubytek zahrad uZitkovych. Jako by pfevazilo minéni, Ze zahrada
maé slouZit pfedevsim pro relaxaci a odpocinek. A tak se tu vyskytuji hlav-
né béZné i vzacnéjsi okrasné, opadavé i stalezelené kefe a okrasné listnaté
a jehli¢naté stromy. Snad nikde nechybi udrZovany travnik, ktery by mél
tvofit asi 30-50 % plochy zahrady.

Idealni apravu si takovy zaniceny péstitel predstavuje tak, Ze mu na zahra-
dé porostou vSechny vyse jmenované skupiny rostlin, samozfejmé v este-
tickém usporddédni a s pfihlédnutim k narokiim jednotlivych druhd.
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Kdybychom vysazeli vSechny kvétiny a dieviny do spravnych podminek
podle toho, jaké naroky maji na stanovist€, neméli bychom vlastné ani co
délat. KaZzda zahrada md vsak jiné klimatické i padni podminky, a proto se
nabizi (podle nasich zajmi) nekone¢né moznosti, jak rostlindm odpovida-
jici podminky vytvofit nebo vylepsit. A o tom se rovnéZ zminuji.

U rostlin uvadim nejcastéji jejich latinské nazvy, protoZe plati mezinarod-
né a odpovidaji soucasnym pravidlam botanické nomenklatury, a tam, kde
to situace umoZnuje, i odborné nazvy ceské.

Ing. Petr Pasecny
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I. Podzim z hlediska fyziologie rostlin

Jak jisté vSichni vime, zahradkafsky podzim se nedd casové pevné vymezit,
protoZe jeho zacatek zaleZi na mnoha okolnostech. Patii mezi né prede-
v8im prubéh pocasi v dané lokalité, které se mtiZe rok od roku lisit. Navic
ho zna¢né ovliviiuje nadmofska vyska, ve vyssich polohach za¢ind podzim
dfive. Obecné vSak mliZeme uvaZovat o mésicich zafi - fijen, pfi teplém
podzimu rovnéZ o ¢asti listopadu.

V tomto obdobi se pfevazna vétsina rostlin i dfevin chyli ke konci vegeta-
ce. Pfesto mnoho druht jesté dokvétd, napft. letnicky, trvalky, fada ketf,
zatimco nékteré druhy pravé ted kvést zacinaji, napf. skalnicky, trvalky
i kefe. Myslim, Ze je na misté, abychom si nyni kratce pfibliZili, co se s rost-
linami s nastavajicim podzimem dé&je.

Rostliny ukladaji latky vzniklé béhem vegetace fotosyntézou do svych
zasobnich organf.

Fotosyntéza je reakce, kterd probiha pouze v zelenych listech. Dochézi pfi
ni k pfeméné vody a oxidu uhlic¢itého (CO,) za pomoci slune¢niho zéfeni
na jednoduchy cukr (zdkladni stavebni latka) a nepostradatelny kyslik.
Z jednoduché rovnice fotosyntézy tedy vyplyvd, Ze nebyt rostlin, nemoh-
li bychom na zemé&kouli existovat ani my, v€etné celé Zivocisné fiSe.

Dieviny maji na povrchu kmene ochrannou vrstvu — ktiru. Pod ni se na-
chézi Iykova Cast cévniho svazku, kterd dopravuje organické latky vzniklé
pfi fotosyntéze v listech k ostatnim castem rostliny. Pod lykem je délivé
pletivo (kambium) zodpovédné za tloustnuti kmene. Dovnitf tvoii dievo,
navenek lyko. Pod kambiem se nalézad mladé dfevo, které obsahuje vodiva
pletiva (cévy — tracheje a cévice — tracheidy). Ta dopravuji vodu a Ziviny od
kofene aZ do koruny stromu (do list). Zcela uvnitf kmene je jadro, jez
zajiStuje stabilitu a pevnost stromu. Zaklad dfevni hmoty tvoii lignin. Tato
latka umoZnuje diky svym pfiznivym mechanickym vlastnostem, napf.
pevnosti v tahu a tlaku pfi vysoké pruZnosti, nizké hmotnosti, dychaci
schopnosti, izola¢ni schopnosti atd., vytvofrit koruny s co nejvétsi plochou
pro vlastni asimila¢ni organy - listy.

Byliny - trvalky, skalnicky, okrasné trdvy apod. -, které na podzim zatahu-
ji cili nejsou stalezelené, ukladaji tyto latky do podzemnich organf, tj.
kofentd, pupend, cibuli, hliz apod. Dfeviny (opadavé i stilezelené ketfe
a stromy) je uklddaji také do kofend, hlavné vSak do kmenti, vétvi a pupe-
nt, jeZ byvaji na podzim uZ plné vyzralé a jsou pfipraveny na jaro. Rost-
linné latky zistavaji u dfevin zachovéany a na jafe muaze dalsi rist pokra-
¢ovat na hmoté vzniklé v minulém roce. Tim se byliny zdsadné li$i od
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dfevin. Dfeviny mtGZeme navic snadno rozliovat na stromy a kefe, piede-
v§im podle nartstu z vrcholovych nebo bo¢nich pupent. U stromt doché-
zi k nértstu v délce hlavné vrcholovymi pupeny - jsou tedy podstatné vys-
$i, u ket je pak vySkovy rlst zpomalen na tkor rozvétvovani z bocnich,
niZe postavenych pupent.

Pro podzim je tedy typické hlavné vyzravani vyhont (dfeva vcetné leto-
rostt), které je Casto doprovazeno, zejména u nékterych druhi, intenziv-
nim podzimnim zabarvenim listd. To se zvlasté ndpadné projevuje béhem
zafi a fijna pfi teplém a slunném pocasi neboli v obdobi babiho 1éta. Je-li
viak v tomto case chladnéji, oblacno az deStivo, je tento barevny efekt
témét mizivy. Barvy Zluté, oranZové a Cervené aZ fialové obsahuje spekt-
rum zelenych listi uZ od jara, ale nejsou patrné, protoZe zelend vyrazné
prevlada. Na podzim vlivem zkracujiciho se dne se chemismus méni a zele-
nd ustupuje teplym barvam podzimu. ProtoZe z vlastni praxe vim, Ze mno-
ho lidi miluje teplé barvy pozdniho léta, uvadim déle nékteré intenzivné
barvici se dfeviny, které jsou vhodné do zahrad, kde mohou vytvofit veli-
ce zajimavou barevnou kulisu. Jsou to:

7Zluté listnace

Acer campestre (javor babyka)

Acer monspessulanum (javor francouzsky)
Acer pensylvanicum (javor pensylvansky)
Acer platanoides (javor mléc)

Acer pseudoplatanus (javor klen)

Betula (bfiza) — vSechny druhy

Carpinus betulus (habr)

Castanea sativa (kaStanovnik)

Catalpa (katalpa)

Cotinus coggygria (ruj)

Koelreuteria (svitel)

Magnolia x soulangiana (S34cholan Soulangetv)
Magnolia x stellata (Sacholan hvézdovity)
Morus (moruse)

Nothofagus (pabuk)

Rhamnus (feSetldk)

Robinia pseudoacacia (trnovnik akat)
Sophora japonica (jerlin japonsky)

Sorbus (jefdb — nékteré druhy)

Tilia (lipa)

Ulmus (jilmy)



