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Predmluva

Neunavny a nadseny vymysle¢ napadd, zlepSovakl a vychytavek vseho druhu. Tak bych po-
psala autora této knizky. Mzu fict, Ze jsem nikdy nepotkala nikoho, kdo by se na véci kolem
sebe, a nemam ted na mysli jen zaleZitosti kutilského charakteru, dival optikou ,co by se tady
dalo jesté spravit, vylepsit, ziednodusit. . ."

Pan Zak byl zlepsovatelem po cely svij Zivot a stale jim zlstava. V rémci své profese obdrzel
osm ceskych patentd a v roce 1973 titul nejlepsiho zlepsovatele. Kdyz pred lety koupil chalupu
na spadnuti, bylo jasné, Ze ji da takzvané ,do pucu”.

K rekonstrukci chalupy je mozné pfistupovat rdzné. Asi nejjednodussi je namyslet si, jak
chceme obydli upravit, pozvat si firmu, zaplatit a mame, co jsme chtéli. Pan Z&k viak zvolil
jinou cestu. Chalupu vyspravil sdm a témer zadarmo. Uplatnil zde sobé vlastni vymyslenf ne-
tradi¢nich postupl a technickych feseni, z nichZ vétsinu najdete v této kniZce.

Je potieba fici, Ze se autor pfi rekonstrukci a realizaci svych ndpadU nijak neomezoval a ne-
svazoval normami a obvyklymi technickymi postupy. Vsechno ale dobfe funguje. Na vlastnf
k(Zi jsem vyzkousela napfiklad vytah do podkrovi, jenz na mé plsobil usmévné jen do chvile,
kdy jsem do néj nasedla. Byl zkonstruovan kvdli babicce, kterd by se jinak do poschodi nedo-
stala. Vytah si na chaté délat nebudu (nemame patro), ale fadu autorovych vychytévek rozhod-
né hodlam zkopirovat. Za¢nu fixaci dvefi a oken, krouzky proti slimaklm a tlumic¢em zavirani
branky. Véfim, Ze i vém se bude néktery z ndpadl hodit.

Hana Hozovad



Uvod

Je nas urcité vic, kdo jsme se zamilovali do
své chalupy. Chalupou myslim vikendové sta-
veni nékde u lesa nebo potoka nebo alespon
na vesnici, dal od ruchu meésta. Nenf samo
sebou, ze ¢lovék citi potfebu vracet se do
naruc¢i kamennych zdi, které jsou zosobné-
nim r¢eni,mdj ddm, mdj hrad”. Budou v tom
asi i prvky atavismu, vlastnosti, zdédéné po
vzdalenych pfedcich — vybudovat pro ochra-
nu rodu vlastnima rukama pfibytek jako zazemf pro preZiti. Je zajimavé, Ze tak laskyplny vztah
k nemovitosti vétsinou nemaji ani ¢lenové rodiny vlastnici nékde na pokraji mésta treba vilu,
které takova chaloupka u lesa cenove nesaha ani po kolena. Té nasi milované chalupé se v na-
Sich oc¢ich nemUze rovnat ani sebehonosnéjsi chata, jejiz zasklend veranda zdalky pritahuje
zraky obdivovateld.

V ¢em asi tkvi kouzlo nasi chalupy? DuleZitou roli zde urcité hraje zména prostfedi. UZ jen
védomi, Ze o vikendu budeme na chalupé. Malokdo si uvédomuje, jaky vliv na nasi psychiku
ma zmeéna prostfedi. Jen si zkuste dovolenou stravit doma v byté. V maximalnim pohodli, bez




jakychkoli starosti a s donaskou vynikajicich jidel budete za pér dnf nespokojeni, potom ner-
vozni a nakonec se pUjdete aspon projit ven, i kdyz bude priet. Pfedstava Stipani dfivi na cha-
lupé pro vés bude rajskou hudbou. Ale pozor, ono to funguje i obracené: po tydennim pobytu
na chalupé si za¢nete hledat dlivod, pro¢ se ,musite” pro,néco” vydat do mésta. Na chalupu
se vsak zase radi vratite.

Dalsim fenoménem chalupy je prace. Mél jsem chatu na Orlické prehradé v prekrasné za-
toce, ale prodal jsem ji, protoZe tam nebylo co délat. Bez ¢lunu a bez prace pfichazelo v Uvahu
jenom koupaéni, ¢teni novin a pfi vétsi seslosti hrani karet. Déti by se tam asi ukousaly nudou.
To na chalupé je pofad co délat, a vérte, nebo ne, i déti bavi prace, kdyZ je spravné davkovana
a umeérna jejich veku. A pokud mate u chalupy zahradku, pfipadné stodolu, kterou si upravite
jako dilnu, mate pro celou rodinu o zabavu postarano od bfezna do listopadu. Vlastné i v zimé
pfi odklizeni snéhu.

Pravé o praci na chalupé pojedndva i tato knizka. Je zde shrnuta fada zkusenosti z budo-
vani a udrzby chalupy. Nékomu se mohou hodit rady, jak usetfit penize vyuZitim mensich
i vétsich ndpadl a ,zlepSovakl’, kutilové se dozvi, jak se da vyrobit viastnimi silami tepelné
Cerpadlo nebo vytah do podkrovi.

Chalupareni je ryze ¢eskou doménou. ZaslouZila se o to hlavné Iéta totality, kdy se lidé
nejprve vyzivali v zahrddkafeni, potom v chatafenfi a v chalupafeni. Tento trend viak pokracuje,
chalupdrt pribyva.

Doufam, Ze moje knizka najde své ¢tenare.
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Pfibéh nasi chalupy

Predehra

Kdyz se muj vék pfehoupl pres Ctyficitku, po-
tkal jsem jednou kamarada, ktery byl asi o de-
set let star$i neZ ja. Bylo to pred vikendem
a Ruda, tak se kamardd jmenoval, se mezi
fe¢i pochlubil, Ze sobotu a nedéli stravi na
své chalupé v pfirodé, kam mé také pozval.
Namitl jsem, Ze pfiroda je mym domovem
a chalupu nepotfebuiji, protoze v té dobé,
vlastné stejné jako dosud, bylo mym velkym
konickem sportovani. Ruda se usmal a pro-
nesl historickou vétu: ,Jen pockej, az budes
jesté trochu starsi, taky pfijdes chalupafenina
chut!”

Moc jsem Rudovi tenkrdt nevéril, ale
opravdu mi za par let myslenka na chalupu
zacala vrtat hlavou. Bylo to urcité i tim, ze mUj
syn, kterému bylo deset let, potfeboval ,Cuchnout k praci’, coz v panelovém domeé moc neslo.
Vyuzil jsem cykloturistiky a jizd na motocyklu k hledani vhodného rekreacniho objektu v Siro-
kém okoli. Dlouhou dobu jsem nemohl nic zajimavého najit, az jednou podle pravidla ,pod
svicnem je tma“” mé nahoda zavedla do blizké vesnicky, kde mi jedna starad babicka ukazala
chaloupku podle mych predstav: na samém konci vesnice, na okraji lesa, stadlo malé hospodaf-
ské stavenf se stoddlkou a kolnou, uprostfed maly dvorek. A pod okny jesté zahrada. Zkrétka:
laska na prvni pohled.

Stafecek, ktery tam bydlel, viak nechtél o prodeji ani slyset. Nezbylo nic jiného, nez se obrnit
trpélivosti. Jezdili jsme tam s manzelkou a synem ¢asto na ndvstévu, vzdycky s nécim na zub
a nikdy bez piva. Bylo to skoro jako ve filmu Na samoté u lesa. Dondseli jsme v mlékarenské kon-
vi i vodu ze studéanky v lese, protoZe v objektu nebyl zaveden vodovod a stafik $patné chodil,
nebot mél misto levé nohy protézu. Docela jsme si na sebe zvykli, ¢as ubihal, az jednou, asi po
roce, jsme neveéfili viastnim usim, kdyz najednou fekl:,Ja vam tu chalupu prodam, ale musite mi
zajistit misto v domové dlchodcl v Mnisku pod Brdy, tam se mi libi" Zdalo se, Ze jde o jedno-
duchy ukol, ale brzy jsme zjistili, Ze to je neprUstielné, protoze DD Mnisek patfil pod feditelstvi
v Praze a tam méli pofadnik pIny na sedm let dopfedu. Nastalo dalsi ¢ekéni. Nakonec jsme pfe-
ce jen koupi zrealizovali s vécnym bfemenem stafikova doZiti v chalupé a brzy potom zapra-
coval osud: stafecek dostal zapal plic, sanitka ho odvezla do nemocnice, odkud se uz nevratil.
Na Mistnfm narodnim vyboru nam predali kli¢e a zacala pro nas nova éra — éra chaluparent.




Sok

Kupovali jsme v podstaté ,zajice v pytli, protoZe pfi ndvstévach stafika jsme si nikdy netroufli
vejit dovnitf staveni. Az kdyZ déda najednou nebyl, zahdjili jsme dikladnou prohlidku nemovi-
tosti. Byl to Sok! Po otevieni vstupnich dvefi do kuchyné na nés dychla silna zatuchlost, typicka
pro nevétrané prostory. V rohu mistnosti stala postel, z niz se ozyvalo tiché pisténi. Po odkryti
$pinavé pefiny se v matraci objevilo my3i hnizdo, odkud na nas povykovaly tfi malé mysicky.
Hlodavci fadili i ve vedlejsi velké cimfe pfeplnéné viemoznou vetesi. Svétnici stafik pouZival
evidentné pouze jako skladisté. Pod stropnim tramem, ktery podpiral nezvykle nizky strop,
bylo nutno sklonit hlavu a pro povalujici se boty, Satstvo, tiskoviny a prazdné lahve doslova
nebylo kam sldpnout.

Predstava, ze budeme tyto obytné prostory zkulturnovat, nebyla rdzova. Lepsi vyhlidky sky-
tala stavebnf dispozice celé usedlosti. Les ,pod nosem’, solidnf{ pfijezdova cesta az do dvorku,
zahrada pod okny a pomérné mald vzdalenost od naseho trvalého bydlisté byly nezpochyb-
nitelnou devizou. Cast obytného staveni zabiral chlév, sklep pod stodilkou byl zatopeny vo-
dou, kamenné zdi vypadaly jako po délostfeleckém Utoku, stfecha byla misty dérava, chybél
vodovod a kanalizace, polovinu dvorku tvofilo hnojisté a zahrada vypadala spise jako dzungle.
To vsechno pro mé ale bylo tou pravou vyzvou, kterou jsem hledal. V hlavé jsem mél jasnou
pfedstavu: jak zmizi hnojisté s kadibudkou, kudy pfivedu vodovod, jak vyspravim diry v ka-
mennych zdech, jak se na dvorku i zahradé budou nadherné vyjimat kamenna koryta, jak




vyCerpam vodu ze zatopeného sklepa a jak
bude venkovnim prostordm vévodit zastte-
Send ,kolondda” s ohnistém. Moje fantazie
pracovala naplno.

Jinak to ale vidéli néktefi ¢lenové rodiny.
Napfiklad babicka vyslovila svij ndzor uplné
jasné:,Nas mladej se asi zblaznil" Uméla si to-
tiz predstavit, kolik prace a penéz bude tfeba,
nez tu ruinu budeme moci nazyvat rekreacni
chalupou. Moje predsevzetf ale bylo takové,
7e do budovani chalupy budeme ,strkat” mi-
nimum penéz, potfebny materidl nebudeme
kupovat novy a k vybaveni mistnosti musi
stacit jen opraveny nebo upraveny ndbytek.

Zpocatku byly finan¢ni ndklady oprav-
du minimalni. Vsechny zednické prace jsem
zvladnul sam, potfebné mnozstvi stavebni-
ho kamene jsme ziskali vybourdnim chlév
a otvorl pro okna a dvefe. Nekoupili jsme
ani cihlu. | vechny dalsf prace na chalupé
se nesly v duchu,udélej si sém” a celd rodina
si rychle zvykla na to, Ze j& vSechno spravim
a opravim. To se ale nakonec ocitlo na hranici kontraproduktivity, coz dokazuje prohlaseni mé
manzelky:,UZ mé s tou svou Sikovnosti Stves! Spravis i to, co ja schvalné rozbiju, abych méla
dlvod koupit taky néjakou novou véc!

Kontrast Sikovnosti v nasem pfibuzenstvu vytvafi svagr Josef, ktery,vstoupil do déjin” opra-
vou zachodu v panelovém domé, kde je splachovaci nadrzka pro ziskani vétsiho tlaku vody
umisténa u stropu. K dotazeni mirné kapajiciho pfivodu vody do této nadrzky pouzil tézky
hasak, ktery mu viak vypad! z ruky a spadl do zdchodové misy. Samoziejmé ji prorazil. Svagr
nelenil, sedl do auta, dojel do obchodu a koupil misu novou. Pfi jejim upevhovani k podlaze
nedal pod hlavy sroubl pruzné podlozky, jeden sroub dotahl vic, nez je pro keramiku zdravo,
a pfiruba zachodové misy se ulomila. TakZe Josef znovu nelenil, sedl do auta, dojel do obchodu
a koupil dalsi misu. Tu uz mu pomohla nainstalovat jeho Sikovnéjsi manzelka, kterd nakonec
dotahla i ten kapajici pfivod vody do splachovaci nadrzky.

Prestavba

Stavebnf Upravy na nasi chalupé probihaly v chronologickém sledu tak, jak to vyZadovala situ-
ace. Ze vieho nejdfive bylo nutno zavést vodovod. Nejblizsi napojenf na vodovodni fad bylo
mozné u souseda na dvore ve vzdalenosti asi Sedesati metrd. Traktorista z blizkého JZD prove-
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dl mechanickou IZici vykop, do kterého vodafi* uloZili,coulku” z PVC, do jimky v domé instalo-



vali vodomér a bylo po starosti. Vlastné nebylo, protoZe chybéla i odpadni kanalizace. Tu jsme
vyfesili poloZzenim kameninovych rour do stejného vykopu, v némz byl vodovod, a odvedenim
splaskd do septiku zhotoveného na zahradé ze ¢ty betonovych skruZi.

Pfepdzka v septiku je sice jen dfevéng, ze silnych prken, ale slouzi dodnes, stejné jako insta-
lace rozvodu vody od vodoméru do koupelny, kuchyné, ke korytu na dvore i na zahradé a do
podkrovi. Za zminku stoji, Ze tuto instalaci jsem délal amatérsky dplné sam, litinové fitinky jsem
srouboval rovnou na PVC trubky. Sou¢asné s budovanim vodovodu probihaly samozfejmé
i Uklidové prace tim zplsobem, Ze na zahradé hoftel velky oheri, v némz skoncila prakticky
vsechna vete$ z cimry i z kuchyné.

Po vodeé a velkém uklidu pfislo na fadu velké bourani. Aby se dvorek aspor opticky zvétsil,
zboural jsem se svym tchanem chlivek pro ovce a kozy, ¢imz vznikl pomérné velky prostor pro
kryté,sezeni” a v napojeni na otevienou kolnu nakonec vznikla osmimetrova krytd, kolondda”
s otevienym ohnistém. Pfedtim oviem muselo zmizet hnojisté s kadibudkou.

Po odklizeni hnojisté se objevila zcela neocekavané jesté prazdna Zumpa, kterou jsme ope-
rativné vyuZili jako trativod. Jdma nebyla vyzdéna, tak jsme ji naplInili kameny a svedli do ni pfes
zavéseny fetéz z okapl destovou vodu ze stiechy kolonady” Takovéto trativody jsou ted na
chalupé jesté dva pro svod destové vody z okapl na obytném staveni. Je to k neuvérent, ale
pohlti veskerou vodu ze stfechy i pfi nejveétsim desti. Vlastni pfestavba se tykala kromé kolona-
dy" hlavné vnitfnich prostor obytného staveniv pfizem, ale jesté mnohem rozsahlejsi stavebni
Upravy nas Cekaly v podkrovi, o ¢emZ bude pojednévat ¢ast Podkrovi.




