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Prehled pouzitych zkratek
Ptehled pouzitych zkratek

3DCT - tfidimenzionalni CT (three dimensional computed tomography)

AIDS - syndrom ziskaného imunodeficitu (acquired immunodeficiency syndrome)
API - aproximal plaque index (aproximalni plakovy index)

ARC — AIDS related komplex

CBCT - Cone-Beam CT

CPI - community periodontal index

CPITN - community periodontal index of treatment needs (index postizeni paro-
dontu v populaci a potfebnd 1é¢ba)

CcQ — kafrchinon

CT - vypocetni tomografie (computer tomography)

CLK ~ Ceska4 lékarskd komora

CRR — Ceska rada pro resuscitaci

CSK ~ Cesk4 stomatologickd komora

DA - dentalni anamnéza

DIIS - digitalni intraoralni zobrazovaci systém (digital intraoral imaging system)

DSA - digitalni subtrakéni angiografie

DVI - digital vascular imaging

ECT - emisni tomografie (emission computed tomography)

EDHF - European Dental Hygienists’ Federation (Evropska federace dentalnich
hygienistek)

EDTA - kyselina etylendiamintetraoctova

ERC - Evropska rada pro resuscitaci (European Resuscitation Counsil)

ES - etylenoxidova sterilizace

FDI - Federation Dentaire Internationale

FEES — funkéni endonazalni endoskopicka chirurgie (functional endoscopic endo-
nasal surgery)

FIDP - fokalni infekce dentélniho pivodu

GTR - fizena tkanova regenerace (guided tissue regeneration)

HAI - infekce spojené se zdravotni péci (healthcare associated infectios)

HDR - hygienicka dezinfekce rukou

HEPA - vysoce G¢inny filtr vzduchovych ¢astic (high efficiency particulate air filter)
HS - horkovzdusna sterilizace

HU - Hounsfieldovy jednotky (Hounsfield units)

CHDR - chirurgicka dezinfekce rukou

IFDH - Mezinarodni federace dentalnich hygienistek (International Federation of
Dental Hygienists)

IFN-y - interferon gama

IOTN - index of treatment need

JIP - jednotka intenzivni péce

KPR - kardiopulmondlni resuscitace

MMR - mechanické myti rukou

MR - magnetickd rezonance (magnetic resonance)

NO - nynéjsi onemocnéni

NZIS - Naérodni zdravotnicky informaéni systém
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OA
OAF
PACS

PBI
PET
PgE
PI
PLS
PPD
ppm
PS
PSR

2

RA
RTG
RVG
SA
SI/STA
SPECT

SUJB
TNF-a
ZNR
77S

14

- osobni anamnéza

- osteoklasty aktivujici faktor

- Picture Archiving and Communication System (systém propojeni pracovist
archivace dat véetné digitalnich obrazi)

- papilla bleeding index

- pozitronova emisni tomografie (positron emission tomography)

- prostaglandin E,

- parodontélni index, index plaku

- plazmovd sterilizace

- fenylpropanendion

- pars per milion

- parni sterilizace

— periodontal screening and recording (vyhledavaci vySetfeni parodontu
s registraci poskozeni)

- rodinnd anamnéza

- rentgen, rentgenovy

- radioviziografie

- socidlni anamnéza

— site, stage

- jednofotonova emisni tomografie (single-photon emission computed tomo-
graphy)

- Statni urad pro jadernou bezpe¢nost

- tumor nekrotizujici faktor alfa (tumor necrosis factor alfa)

- zédkladni neodkladna resuscitace

- zdravotnicka zachranna sluzba



Predmluva
Predmluva

Stomatologie neboli zubni lékarstvi se fadi k zakladnim medicinskym obortim a vyznam
tohoto oboru a jeho subdisciplin nabyva ve v$ech civilizovanych zemich stale vétsiho
vyznamu. Je tomu tak proto, Ze zubni kaz a choroby parodontu se staly tak rozsifenym
onemocnénim, Ze postihuji vétsinu populace nasi planety. Lé¢eni vyse uvedenych cho-
rob zpravidla neni komplikované, ale vzhledem k ¢etnosti vyskytu onemocnéni, moz-
nym priivodnim komplikacim a vztahtim k jinym onemocnénim lidského organizmu
se tyto choroby staly zavaznym problémem zdravotnim i ekonomickym. Péci o chrup

a tkané ustni dutiny (péce o oralni zdravi) je proto tfeba vénovat soustavnou pozornost,

ktera musi byt z odborného hlediska kvalitni a z metodického hlediska spravna.

Z obecného pohledu lze uvést, ze péci o chrup, ustni dutinu a s ni souvisejici tkdné
poskytuji vedle zubnich 1ékart také véeobecné sestry, zubni instrumentarky, dentélni
hygienistky, zubni technici a asistenti zubniho technika.

Zubni instrumentarka ziskavd odbornou zptisobilost k vykonu zdravotnického
povolani (provadi ji pouze pod odbornym dohledem) absolvovanim dvouletého studia
na sttedni zdravotnické skole, zdravotnické odborné skole ¢i stiednim zdravotnickém
ucilisti nebo absolvovanim akreditovaného kvalifika¢niho kurzu. Pfi vykonu zdravot-
nického povolani zubni instrumentarka provadi:

o lécebné-diagnostickou péci v zubnim lékaistvi — tato péce zahrnuje asistenci pri
oSetfovani pacientti a péci o pacienty pfijejich oSetfeni zubnim lékatem, zpracovani
dentalnich materiald, vyvolavani rentgenovych snimkd;

+ edukacni ¢innost v ramci péce o oralni hygienu - ¢ini tak pod odbornym dohle-
dem zubniho lékate nebo dentalni hygienistky;

» prace spojené se zdravotnickou dokumentaci.

Nékteré odborné ukony spojené s péci o oralni zdravi, predevsim v oblasti preven-
tivni péce, lze svérit specialné vyskolenym zdravotnickym pracovnikiim - v oboru
zubniho lékafstvi se vy¢lenila odbornost dentalni hygienistky. Za vykon povolani
dentalni hygienistka se povazuje:

» vychovna ¢innost v ramci zubni prevence - tuto ¢innost mize dentalni hygienistka
vykonavat bez odborného dohledu a zahrnuje vychovu a instruktaz pacientt v péci
o hygienu tstni dutiny, nacvik postupti a technik tstni hygieny a kontrolu jeji ucin-
nosti, vychovnou ¢innost zamérenou na prevenci zubniho kazu, parodontopatii,
ortodontickych anomalii a racionalni vyzivu;

» preventivni péci na iseku dentalni hygieny - tuto ¢innost mize dentalni hygie-
nistka vykonavat bez odborného dohledu, ale jenom na zakladé indikace stanovené
zubnim lékafem; zahrnuje ziskavdni anamnézy, vySetfeni tstni dutiny, orientacni
zhodnoceni stavu chrupu, provadéni otiskt chrupu, odstraniovani zubniho plaku
a le§téni povrchu zubtl, odborné ¢isténi zubi, béleni a podobné estetické tpravy;

 asistence pri poskytovani preventivni, diagnostické a 1écebné péce na useku
zubniho lékafstvi - tuto ¢innost mtize dentalni hygienistka vykonavat jediné pod
odbornym dohledem; zahrnuje odstranovani zubniho kamene v ramci nechirur-
gické parodontologické 1é¢by, osettent citlivého dentinu, aplikaci profylaktickych
materialti (napt. fluoridovych roztoki), odstranovani reten¢nich mist plaku, povr-
chové tpravy vyplni; peceténi fisur a aplikaci povrchové anestezie pro znecitlivéni
dasni muze hygienistka provadét jenom za pfimého vedeni zubniho lékare.
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Dentalni hygienistka miize bez odborného dohledu provozovat zdravotnické za-
fizeni, kde muze poskytovat zdravotni péc¢i v ramci dentdlni hygieny. Miize vSak vy-
konavat pouze péci, ktera nevyzaduje odborny dohled zubniho lékare (jedna se tedy
pouze o vychovnou ¢innost v ramci zubni prevence) a poskytovat preventivni péci na
useku dentdlni hygieny.

Hlavnim tkolem dentalni hygienistky je pfedev§im motivovat pacienta k pravidelné
a systematické péci o ustni hygienu, provadét instruktaz o spravné technice ¢isténi chru-
pu a masazi dasni. Na profesionalni urovni provadi Gstni hygienu a mtize kalibrovat stav
parodontu pomoci indext. Naro¢nou a zodpovédnou soucasti jeji prace je odstranovani
supragingivalniho zubniho kamene, diskutovanou otdzkou je kompetence hygienistky
provadét subgingivalni o$etfeni parodontu. Hygienistka je schopna samostatné, bez
dohledu zubniho lékate, provadét subgingivalni osetfeni parodontu s pomoci kyret, kdy
se zasahuje do parodontalnich chobott mensi hloubky a kdy k provedeni vykonu neni
treba aplikace lokalni injekéni anestezie. Hluboké parodontalni choboty miize hygienist-
ka o$etfovat jediné v pfitomnosti zubniho lékare, kdy je zajisténa lékarem aplikovana
mistn{ injek¢ni anestezie. Ukoly, které zubni 1ékai v ptipadech diagnostiky a 1é¢by pa-
rodontitidy deleguje na spolupracujici hygienistku, musi byt spojeny s jeho kontrolou.

Predlozeny ucebni text by mél byt zdkladni u¢ebni pomtckou ke studiu a odbornému
vycviku zdravotnickych pracovniki oznac¢ovanych jako zubni instrumentarka a dentalni
hygienistka, pripadné hygienista. U¢ebni plan odborné vyuky dentalni hygienistky je
z odborného hlediska velmi naro¢ny — zahrnuje vyuku zakladi vseobecné mediciny,
obecné hygieny a jednotlivych stomatologickych disciplin. Soucasti vyukového pro-
gramu jsou také zdklady komunikace s pacientem a péce o parodontologické nastroje.
Hygienistka musi ovladat rovnéz zaklady vypocetni techniky a informatiky, teoreticky
i prakticky musi byt schopna poskytovat neodkladnou prvni pomoc a kardiopulmo-
nalni resuscitaci. V jednotlivych kapitolach textu této ucebnice se tak mize studujici
postupné seznamovat s historii oboru stomatologie a poskytovani péce o oralni zdravi.
Velmi stru¢né jsou probrany zéklady anatomie a fyziologie tkani a organt ustni dutiny.
Stru¢né a prehledné jsou také popsany néplné a zaklady jednotlivych stomatologickych
disciplin a subdisciplin, aby studujici ziskal zakladni pfehled o celém oboru. Podrobnéji
je pak probrana problematika preventivni stomatologie a provadéni oralni hygieny.

Na trovni sou¢asnych odbornych poznatki je zfetelné a jasné, ze hlavni duraz v péci
o lidsky chrup a oralni zdravi musi byt kladen na prevenci zubniho kazu a parodonto-
patii. Jediné timto zptisobem, tedy duslednym napliiovanim ustanovenych preventiv-
nich programt, Ize v blizké budoucnosti dosahnout lepsich vysledki a uspéchti v péci
o chrup déti, adolescentd i dospélé populace. Jenom cilevédomou realizaci preventiv-
nich programi jiz v matefskych a zdkladnich $kolach a vétsim dirazem na prevenci
v ordinacich zubnich Iékait Ize dosahnout toho stavu, Ze bude dochazet k eliminaci
o$etfovani bolesti spojené s existenci zubniho kazu a kazem jiz destruovanych zubu.

Stomatologie a jeji subspecializace jsou dnes velmi $irokym oborem mediciny a pro
autorsky kolektiv bylo velmi tézké zvladnout tuto odbornost v rozsahové rozumném
a prehledném uéebnim textu. Prali bychom si, aby ucebnice vzbudila u nasich poslu-
chact zdjem o obor, a vSem studujicim i ¢tenarim budeme vdééni za konstruktivni
kritiku, kterd v budoucnosti poslouzi ke zkvalitnéni tirovné ucebnice.

Luka pod Mednikem, srpen 2014
Jiti Mazének
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1T  Napln oboru a historie stomatologie

Jiti Mazdnek

Stomatologie neboli zubni 1ékat'stvi predstavuje pii svém soucasném rozvoji samostatny
medicinsky obor. Se vSeobecnou medicinou ma zubni lékatstvi mnohé sty¢éné useky,
a proto také erudice zubolékarska musi byt povazovana za dilezitou slozku vzdélani
kazdého zdravotnického pracovnika. Diagnostika a terapie chorob ustni dutiny a zubd,
véetné zubniho kazu, ktery je chorobou, jiZ je postizena takika cela populace, vyzaduji
ptiznavat vychové zdravotnikd v tomto sméru patfi¢ny vyznam.

1.1 Napln oboru stomatologie

Stomatologie se definuje jako zakladni lékaisky obor, ktery se zabyva diagnostikou,
terapii a prevenci chorob ustni dutiny, zubt a tkani s nimi funkéné spojenych.

Zakladnimi stomatologickymi obory jsou zdchovna stomatologie, stomatologicka
protetika a ortodoncie, oralni chirurgie (stomatochirurgie). Vedle téchto zakladnich
disciplin se postupné etablovaly i obory nadstavbové, mezi které patti détska stomato-
logie a parodontologie (k té se funk¢né fadi i obor, ktery se specializuje na onemoc-
néni ustni sliznice), v poslednich desetiletich vznikly pak i dalsi sty¢né obory, jakymi
jsou stomatologicka rentgenologie, resp. zobrazovaci metody, gerontostomatologie,
maxilofacialni chirurgie, epitetika, esteticka stomatologie, forenzni stomatologie,
dentalni implantologie a preventivni stomatologie.

Stomatologie se podobné jako jiné lékarské discipliny rychle rozviji a obohacuje
o nové védeckd poznéni. Uelem piedkladaného textu je poskytnout studujicim oboru
dentalni hygieny prehlednou a povechnou informaci o chorobach orofacialni sousta-
vy, v¢etné chorob chrupu, podat informaci o sou¢asném rozsahu oboru stomatologie
a jejich terapeutickych moznostech a usnadnit jim orientaci v diagnostice chorob
lidského organizmu, u kterych se prvni symptomy onemocnéni mohou projevovat
v ustni dutiné. Uéebnice miize byt uzite¢nou studijni pomuckou i pro dalsi zdravot-
nické pracovniky, ktefi pracuji v linii prvniho kontaktu s nemocnym, a pro odborniky
ostatnich sty¢nych obort.

1.1.1  Strucny nastin struktury jednotlivych stomatologickych disciplin

Propedeuticka a preventivni stomatologie — Propedeutickd stomatologie zahrnuje
vyuku zékladt stomatologie na modelech lidského chrupu a fantomech ustni dutiny,
jejim cilem je pripravit posluchade po vSech strankach na klinickou vyuku oboru, kde
se jiz pracuje s pacientem. V predmétu se studenti seznamuji se zakladni odbornou
literaturou, se stomatologickym instrumentdriem, se zubnimi vypliovymi materialy,
s otiskovacimi hmotami a s technologickymi postupy v zubni laboratofi. V simulo-
vanych situacich na fantomovych hlavach a zubech se uéi a nacvi¢uji zékladni 1é¢eb-
né ukony a postupy, diiraz je kladen na ziskavani a zvladani zakladnich manualnich
dovednosti. V pfedmétu preventivni stomatologie pak studenti ziskavaji informace
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o moznostech prevence stomatologickych onemocnéni a u¢i se zptisobtim odborného
mys$leni z hlediska prevence onemocnéni.

Zachovna stomatologie (terapeuticka stomatologie, konzerva¢ni zubni 1ékai-
stvi) — Zachovna stomatologie se zabyva diagnostikou a lé¢enim onemocnéni zubu.
K zdkladnim chorobam zubi patii zubni kaz (caries dentis), zanét zubni dfené (pul-
pitis) a zanét zavésného aparatu zubu (periodontitis).

Zachovna stomatologie se z hlediska postizeni zubt déli na dva podobory - kario-
logie fedi priciny vzniku zubniho kazu, zabyva se jeho diagnostikou a lé¢bou; endo-
doncie se vénuje 1é¢eni komplikaci zubniho kazu, kdy jiz infekce pronikla do zub-
ni dfené a pripadné i ke tkdnim, které se nachdzeji v okoli hrotu zubniho kofene.
Perspektivy tohoto oboru spocivaji v prevenci vlastniho onemocnéni zubu zubnim
kazem, ve v¢asném odhaleni poéatec¢nich 1ézi zubniho kazu, v o$etfeni zubniho kazu
takovymi postupy a materiély, aby preparace zubu pro zubni kaz byla co nejetrnéjsi
a zubni vypln byla mechanicky odolna a kosmeticky vyhovujici. V této souvislosti se
z pohledu kosmeticko-estetickych naroku a feeni bude studujici setkévat s terminem
esteticka stomatologie.

Proteticka stomatologie — Proteticka stomatologie je rekonstruk¢nim stomatolo-
gickym oborem, ktery se zabyva nahrazovanim poskozenych nebo ztracenych zubi,
mékkych tkani a kosti v oblasti ustni dutiny, obli¢eje a hlavy. Zubni protézy a nahrady
dalsich tkani (jez resi subdisciplina oznacovana jako facialni protetika ¢i epitetika)
maji za kol rehabilitovat pacienta po strance funkéni i estetické. Soucasnd stomato-
logicka protetika disponuje celou Ffadou modernich materiali (otiskovaci hmoty, mo-
delové a modelovaci hmoty, kovové materidly, umélé pryskytice a keramické hmoty),
které prochazeji dal$im vyvojem, zavadéji se nové technologické postupy s vyuzivanim
vypocetni techniky, aby se jesté vice zpresnila vyroba zubnich protéz. Vyvoj oboru
smétuje k vyuzivani takovych pracovnich postupt, aby se maximum tikont provadélo
mimo ustni dutinu pacienta, tedy na modelu takzvanym nepfimym pracovnim postu-
pem. Dal$im celosvétovym trendem v oboru je fesit vSechny defekty chrupu fixnimi
nahradami s vyuzitim dentalnich implantatt jako pilift pro budouci pevné ndhrady
ztrat chrupu ¢i oblic¢ejovych kosti a mékkych tkani obliceje.

Oralni chirurgie a maxilofacialni chirurgie - Odbornou napln oboru oznado-
vaného jako ustni, ¢elistni a obli¢ejova chirurgie nebo stomatochirurgie tvori dia-
gnostika a lé¢eni mnoha onemocnéni, jakymi jsou zdnétlivé choroby vzniklé jako
komplikace a nasledky nelé¢eného zubniho kazu, ortodontické anomalie a deformity
obli¢eje (ortognatni chirurgie), naidorovd onemocnéni v oblasti tstni dutiny, lebni
béze, o¢nice a krku (orofacialni onkologie) a trazy zubt a obli¢ejové kostry (oro-
facialni traumatologie).

Obor se déli na chirurgii dentoalveolarni (oralni), ktera zahrnuje chirurgické
vykony na zubech, alveoldrnich vybézcich Celisti a prilehlych mékkych tkanich ustni
dutiny, a chirurgii kraniomaxilofacialni, ktera se zabyva sloZitéj$imi chirurgickymi
vykony v oblasti obliceje, krku a tstni dutiny.

Vyznamnd je interdisciplindrni spoluprace s dal$imi lékarskymi obory, jakymi jsou
napriklad onkologie, neurochirurgie, oftalmologie, plastickd chirurgie, otolaryngologie,
invazivni radiologie a dalsi. Zvlastni vyvoj prodélavaji v soucasné dobé rekonstrukéni
chirurgické postupy s vyuzivanim mikroskopické techniky cévni sutury a sutury nervu,
endoskopické techniky uplatiiované v oblasti paranazalnich dutin a temporomandi-
buldrniho kloubu a vyuzivaji se vyhody a prednosti fotonické mediciny. Pfedevs$im
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v terapii onkologickych onemocnéni se uplatiuje laserova koagulace a ablace, foto-
dynamicka terapie a laserova hypertermie; laserovych technik se pouziva i pti lécbé
rehabilita¢ni. Uplatiuji se i riizné biomaterialy, které se pouzivaji pti augmentacnich
operacich (véetné aplikace 3D custom made implantatil) a pfi implantaci zubniho
organu (dentalni implantologie).

Ortodoncie (Celistni ortopedie) — Ortodoncie se zabyva studiem pfi¢in vzniku
anomalnich postaveni, profezavani a tvaru zubtl a celisti, zkouma tedy etiologii orto-
dontickych anomalii. Zaméfuje se zejména na diagnostiku a 1é¢bu nepravidelnosti
skusu a prevenci téchto anomalii. Lé¢ba zubnich anomalii snimacimi ortodontickymi
pristroji (zubni rovnatka) je uspés$na pri spravné indikaci v obdobi vyvoje a ristu
orofacidlniho systému. Zavaznéjsi nepravidelnosti, zejména ve stalém chrupu, vyza-
duji zpravidla 1é¢bu fixnimi ortodontickymi pfistroji. Moznosti oboru rozsituje uzka
spoluprace s ¢elistnimi chirurgy, kdy se daji fesit i slozitéjsi vady, jakymi jsou skeletdlni
anomalie, porozs§tépové vady a deformity obli¢eje — vznikla tak nova subdisciplina
oznacovana jako ortognatni chirurgie.

Parodontologie — Parodontologie studuje patologické pochody, které poskozuji
tkané kolem zubu, a zabyva se také chorobnymi procesy na tstnich sliznicich. V soucas-
né dobé se parodontoéza (spravny termin je parodontitis) svymi odbornymi problémy
dostavé na stejnou uroven jako zubni kaz a jeho lé¢eni. Je to ddno tim, ze v disledku
onemocnéni parodontu se ztraci priblizné stejné procento zubt jako v pripadé one-
mocnéni zubnim kazem a jeho komplikaci. Naplni tohoto oboru je tedy rovnéz vychova
populace ke spravnym zasadam oralni hygieny.

Détska stomatologie (pedostomatologie) - Détska stomatologie je oborem, ktery
se zabyva stomatologickou problematikou déti a adolescenttl. Zvlastnosti oSetfovani
déti spocivaji predevsim v odli$ném profesionalnim jednani s détskym pacientem, ve
schopnostech lékate pochopit situaci ditéte, zvlddnout pritomnost rodi¢ a zejména
ziskat rodice i dité pro aktivni spolupraci v péci o oralni zdravi. Zvlastnosti pedosto-
matologie jsou rozsdhlé moznosti prevence a toto zaméreni davé péci o chrup déti
specificky charakter.

Stomatologicka rentgenologie - V soucasné dobé se jedna jiz o samostatné defi-
novanou stomatologickou subdisciplinu, ktera prodélavda mimotadny vyvoj spojeny
s objevy a zavadénim novych zobrazovacich metod, jakymi jsou napt. vypocetni tomo-
grafie (CT), Cone-Beam CT (CBCT), magneticka rezonance (MR), pozitronova emisni
tomografie (PET) a metody invazivni radiologie (superselektivni angiografie, digitalni
subtrakéni angiografie - DSA).

1.2 Historie oboru stomatologie v ¢eskych zemich

Zéklady ceského zubniho lékatstvi polozil prof. dr. FrantiSek Nessel (1830-1876),
ktery byl magistrem chirurgie a porodnictvi a zakem zakladatele videnské skoly zub-
niho lékafstvi prof. dr. Georga C. Carabelliho (zil v letech 1787-1842, zubni lékarstvi
prednasel ve videniském Josefinu od roku 1821). Prof. dr. FrantiSek Nessel poprvé
prednasel zubni lékafstvi na prazské 1ékarské fakulté v letech 1828-1829, a to v jazyce
némeckém.

Predmét zubni lékarstvi v jazyce ¢eském zacal na prazské univerzité prednaset
v roce 1882 Nesseltlv syn prof. dr. Eduard Nessel (1851-1920). Eduard Nessel po-
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kracoval v intencich svého otce, v roce 1882 zfidil na vlastni naklady c. k. zubni am-
bulatorium, napsal prvni u¢ebnici zubniho lékafstvi, stal pti zalozeni Spolku ¢eskych
zubnich 1ékatt v roce 1897 a patfil téz k zakladateldm prvniho odborného ¢asopisu
Zubni lékarstvi v roce 1900. Docentem zubniho lékafstvi byl jmenovan v roce 1884
na ¢eské univerzité, v roce 1912 se stal fddnym profesorem zubniho lékarstvi.

Dals$imi znamymi stomatology, ktefi se zaslouzili o rozsifeni oboru, byli prof. dr. Jan
Jesensky (1870-1947), doc. dr. Mofic Basty¥ (1835-1894) a dr. Karel Wachsman st.
(1857-19438).

Prvni zubni klinika v Ceskoslovensku byla zaloZena prof. dr. Jesenskym v letech
1920-1921 v Praze a jiz v roce 1922 ztidil pti chirurgickém oddéleni kliniky i lazkovou
¢ast. Jesensky polozil také zdklady k vybudovani stomatologického muzea, které bylo
slavnostné otevieno v roce 1928. V tomto malém, avak unikatnim muzeu shromazdil
jedine¢né sbirky predev$im z oblasti komparativni anatomie, podstatnou ¢ést sbirky
tvori dary z pozistalosti ¢eskych cestovatel dr. Alese Hrdlicky a A. V. Frice. V roce
1931 byl profesor Jesensky jmenovan fadnym ¢lenem Ceskoslovenské akademie véd
a timto aktem bylo zubni 1ékafstvi postaveno na roven ostatnich lékatskych disciplin
jako svébytna medicinska specializace.

Snad nejvyznamné;jsi odbornou autoritou ceskoslovenské stomatologie byl Jesen-
ského zak a spolupracovnik prof. dr. Frantisek Kostecka (1893-1951), ktery se svétové
proslavil svymi odbornymi pracemi o chirurgické korekci mandibulérni progenie a ote-
vieného skusu. V roce 1941 sepsal monografii Nauka o nemocech zubnich a ustnich,
prvni spis toho druhu v domaci odborné literatute. V ¢ele prazské Kliniky nemoci
zubnich a Celistnich stal Kostecka v letech 1946-1951, ve funkénim obdobi 1949-1950
byl téz dékanem Lékaiské fakulty Univerzity Karlovy v Praze.

Vedle prof. Kostecky patfili mezi dal$i vyznaéné osobnosti ¢eské stomatologie
prof. dr. Frantisek Bazant (v roce 1923 zalozil zubni kliniku v Brné), prof. dr. Fran-
tisek Neuwirth (v roce 1945 zalozil II. zubni kliniku v Praze, proslavil se svymi pra-
cemi o zubni dfeni a o regenera¢nich pochodech v zubni skloving), prof. dr. Jaroslav
Kfecan (prvni prednosta stomatologické kliniky v Plzni, kterd byla zaloZena v roce
1946), doc. dr. Franti$ek Méstan (prednosta zubni kliniky v Hradci Krélové, zalozené
v roce 1946), prof. dr. Jaroslav Zak (prednosta zubni kliniky v Olomouci, zalozené
v roce 1946) a prof. dr. Jaroslav Svejda (v roce 1960 zalozil II. zubni kliniku v Brné
a stal se jejim prvnim prednostou).

Historicky vyznamnym obdobim ¢eské a ¢eskoslovenské stomatologie byl univer-
zitni rok 1950-1951, kdy byl na lékarskych fakultach zaveden stomatologicky smér
studia. Dalsi dilezitou udélosti bylo zaloZeni Vyzkumného ustavu stomatologického
vroce 1954 (predtim byl jiZ v roce 1921 zaloZen Statni ustav pro zubni lékarstvi). V Cele
nového udstavu stal v pocatku jeho existence prof. dr. Jesensky, po ném prof. dr. Cerny
a jeho hlavnim tkolem byla vychova odbornych zubnich lékatii. V roce 1970 byla
konstituovana Détska stomatologicka klinika pfi Détské fakultni nemocnici Lékarské
fakulty Univerzity Karlovy v Praze-Motole, jejim prvnim prednostou byl prof. dr. J. Ko-
minek, DrSc.

Jak jiz bylo zminéno, obor ma i svoji odbornou literarni prezentaci. Od roku
1900 vychazel prvni odborny ¢asopis Zubni lékarstvi, v roce 1936 zménil ¢asopis
sviij nazev na Ceskoslovenska stomatologie a zacalo vychdzet i dal$i odborné perio-
dikum Prakticky zubni lékat. Po roce 1989 doslo ke slouc¢eni obou ¢asopist v jediné
periodikum.
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Moderni historie zubniho lékarstvi, resp. stomatologie, je spojena s listopadovymi
udélostmi v roce 1989, kdy vznikl stavovsky orgdn &eskych stomatologti — Ceska sto-
matologicka komora (konstituovana byla zakonem z roku 1992). Na vétsiné ceskych
lékatskych fakult se v této dobé zménilo i odborné kurikulum magisterského stu-
dia stomatologie smérem k $estileté délce studia a odborna napln se velmi priblizila
magisterskému studiu lékafstvi. V univerzitnim roce 2004-2005 se v souvislosti se
vstupem Ceské republiky do Evropské unie odborné kurikulum studia opét zmé-
nilo - na zakladé doporuceni projektii EU (programy Dented a Dented Envolved)
byl konstituovan pétilety vzdélavaci program praktického zubniho lékarstvi, ktery je
zaméren vice prakticky a soustfeduje se na studium anatomické oblasti hlavy a krku.
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2 Aplikovana anatomie a fyziologie
orofacialni soustavy

Jiti Mazdnek

2.1  Aplikovana anatomie orofacialni soustavy

Z hlediska aplikované ¢i klinické anatomie se kostra orofacidlni soustavy rozdéluje

zpravidla na tfetiny (obr. 2.1):

o horni - nachdzi se nad horizontalni linii vedenou kofenem nosu;

o stfedni - tvofi ji oblast mezi horizontalnimi liniemi vedenymi horizontélou v oblasti
nosniho kofene a okluzni rovinou zubi;

+ dolni - tvori ji oblast dolni Celisti.

squama frontalis
T . .
/ pars orbitalis

:l— os frontale

0s nasale : =

os lacrimale

fossa lacrimalis - ¥;

Obr. 2.1 Kostra lebky
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2.1.1  Horni tietina obliceje

Horni tfetina obliceje se dale rozdéluje na ¢ast horni (sestava z kosti neurokrania) a ¢ast
dolni (zahrnuje oblast frontoetmoidalni, zygomatikofrontosfenoidalni, sfenopalatinalni
a oblast temporormandibularniho kloubu).

2.1.2  Stiedni tretina obliceje

Skelet této oblasti tvori tenké lamelarni kosti s prevahou kortikalis, které vytvareji
systém paranazalnich dutin, ohrani¢uji dutinu ustni a nosni a tvofi kryt pro smyslové
organy. Tento systém s vostinovitou kostni strukturou se snadno tfisti a dislokuje,
a tim je vlastné urcitym obrannym mechanizmem, ktery chrani lebni bézi a mozek
pred hrubym nasilim a poskozenim.

Oblast se déli na ¢ast centralni (obsahuje maxilu, os nasale, os lacrimale, vomer,
os ethmoidale a proc. pterygoideus ossis sphenoidalis) a ¢ast lateralni (os zygomaticum
a arcus zygomaticus) (obr. 2.2).

Stiedni etazi oblicejové kostry prochdzeji tii oblasti zesileni kostni architektoni-
ky - kostni trajektoria: trajektorium frontonazalni, zygomatické a pterygoidalni. Tato
trajektoria spolu s os zygomaticum a alveolarnim vybézkem horni celisti systém stfedni
oblic¢ejové etaze zpeviuji a rovnomeérné prenaseji a rozkladaji tlak na lebe¢ni bazi.

2.1.3  Dolni tietina obliceje

Kostnim podkladem dolni etaZe je mandibula, kost s velmi dobte vyvinutou kompaktou
i spongiézou. Na mandibulu se upind systém silnych Zvykacich svald, které se uplatiuji
pti zpracovani potravy a pri zlomenindach dolni ¢elisti zptisobuji hrubou dislokaci zlo-
menych fragmentt (obr. 2.3). Architektonika mandibuly je posilena a zpevnéna tfemi
kostnimi pilifi - prvni se nachazi v bradovém trojahelniku, dal$i probiha z oblasti
svalového vybézku po predni strané vétve az k linea obliqua a k hfebeni dolni Celisti
a konecné treti zesileni vychazi z kloubniho vybézku celisti a sméfuje po jejim dolnim
okraji k bradé.

Na télo dolni ¢elisti (corpus mandibulae) nasedd jako funkeni nastavba alveolarni
vybézek (processus alveolaris seu os alveolare), jehoz existence je vazana na pritomnost
zubi, po jejich ztraté alveolus rtizné rychle atrofuje. Zanik tohoto kostniho podkladu
zpusobuje problémy pri zhotovovani zubnich nahrad i pti umistovani dentalnich ni-
trokostnich implantéti.

Dolni Celisti prochdzi canalis mandibulae, ktery obsahuje cévy a nervy (nervus,
arteria a vena alveolaris inferior). Pti dislokovanych zlomenindch dolni ¢elisti, pti od-
strafiovani retinovanych zubii nebo pfi zavadéni nitrokostnich implantatt mtize dojit
k poranéni nervu a hypestezii ptislusné poloviny brady, poranéni nervu mtize byt téz
pric¢inou obtiznych neuropatickych bolesti. Poranéni cév je pak pri¢inou vzniku vétsich
hematomt. Pod hranou téla dolni ¢elisti probiha jedna z vétvi licniho nervu - ramus
marginalis n. VII, ktery miize byt poranén pii extraoralnich incizich kolemcelistnich
zanétl a pri operacnich vykonech v oblasti krku. Za kloubnim vybézkem Celisti pro-
biha a. maxillaris, v blizkosti krcku se nachazi n. auriculotemporalis. Nasledkem jeho
poranéni je hypestezie v temporalni a aurikularni oblasti kiize oblic¢eje nebo mize byt
porusena sekrece priusni slinné zlazy.

24



Aplikovana anatomie a fyziologie orofacialni soustavy

processus
frontalis

sulcus lacrimalis

crista
lacrimalis ant.

hiatus sinus
maxillaris

processus
frontalis
crista
conchalis
facies corpus
nasalis
spina
nasalis ant.
canalis tuber maxillae
incisivus
processus alveolaris
processus alveolaris processus palatinus
a b
Obr. 2.2 Horni Celist (maxila):
a) pohled ze zevni strany
b) pohled z nosni strany
processus articularis
incisura mandibulae procefsu;
muscularis .
processus muscularis (coronoideus) capitulum

foramen mentale .
lingula

processus
articularis
(condyloideus)

fovea
pterygoidea

ramus

fovea sublingualis

linea

margo
obliqua 9

alveolaris

foramen
mandibulae

tuberositas
pterygoidea

angulus
sulcus mylohyoideus

tuberositates corpus protuberantia . dibul
masseteria mentalis Cpina mentale)
P fovea submandibularis
fossa m. biventeris
(digastrica)
a b

Obr. 2.3 Dolni Celist (mandibula) - prava polovina:
a) pohled ze zevni strany
b) pohled vnitini

2.1.4  Chrup jako celek

Ozubeni neboli dentice je u ¢lovéka dvoji. Zuby prvni i druhé dentice vytvareji ob-
louky, arcus dentalis superior a arcus dentalis inferior. Prvni dentice (chrup docasny,
mléény, decidualni - dentes decidui) ma celkem 20 zubd, které profezavaji v dobé od

6 do 24 mésict zivota ditéte. V odpovidajicim véku je do¢asny chrup nahrazen druhou
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7

dentici (chrup staly — dentes permanenti), ktery ¢ita 32 zubt (pokud se vyvinou i zuby
moudrosti).

Vyvoj zubti je dlouhodoby déj, ktery za¢ina jiz béhem intrauterinniho zivota a kon¢i
kolem 15. roku véku; vyvoj a profezavani zubti moudrosti (tfetich molari) je variabilni.

2.1.5 Svaly obliceje

Svaly oblic¢eje (obr. 2.4) vznikaji ze dvou geneticky odlisnych zakladu, proto existuji

dvé skupiny svalt se zasadné odlinou funkci a inervaci:

o Svaly zvykaci (mastikacni, ¢elistni) — M. masseter, m. temporalis, m. pterygoideus
externus (lateralis) a m. pterygoideus internus (medialis) za¢inaji na skeletu sttedni
obli¢ejové etaze a upinaji se na mandibulu, ptitahuji dolni celist k Celisti horni. Jsou
inervovany z portio minor n. V/3. vétve.

o Svaly mimické (koZni) - Nachazeji se v oblasti ucha, oka a nosu, neinzeruji obéma
upony na oblic¢ejové kostre. Jsou inervovany z n. VII. Mimické svaly se déli na:

- svaly klenby lebni (mm. pericranii) — m. occipitofrontalis, m. temporoparietalis;

- svaly vicek - m. orbicularis oculi, m. levator palpebrae superioris, m. corrugator
glabelae (supercilii);

- svaly nosu — m. depressor glabellae, m. nasalis, m. depressor septi;

=
7 <=
&
'
M .|L 7,
e (s
| .1 ity .

\_\W \‘3‘/@ 'lﬁ'h i/

a b c
1 - linea temporalis 8 — processus pterygoideus
2 - processus coronoideus mandibulae 9 - m. genioglossus
3 - thel dolni celisti 10 - m. geniohyoideus
4 - pons zygomaticus 11 - os hyoideum
5 - processus condylaris mandibularis 12 - m. mylohyoideus
6 — m. pterygoideus externus 13 - dolni ¢elist
d 7 - m. pterygoideus internus

Obr. 2.4 Zvykaci svaly:
a) m. temporalis

b) m. masseter

c) mm. pterygoidei

d) extraglosdlni svaly
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— svaly ust — m. levator labii superioris, m. levator palpebrae superioris alaeque nasi
(m. angularis), m. zygomaticus major et minor, m. levator anguli oris, m. mentalis,
m. depressor labii inferioris, m. depressor anguli oris, m. buccinator, m. orbicularis
oris, m. risorius.

2.1.6  Cévni a lymfatické zasobeni obliceje

Cévni a lymfatické zasobeni v anatomické oblasti dutiny ustni a obliceje je velmi bo-
haté, vyznacuje se velkym mnozZstvim anastomozujicich kolateral a vyvinutim ¢etnych

/’ N a. temporalis superficialis
o AN ————- a. auricularis posterior
a. meningea media

————— a. maxillaris (kmen)
————— - a. alveolaris inferior

— a. occipitalis

— — a.pharyngea ascendens
— — a.angularis

: — - r.lateralis nasi
-(— — — — a. labialis superior
)

B — a.palatina ascendens

Y — —— — a.facialis
- a. labialis inferior

! T : a. profunda linguae
r. sternocleidomastoideus — — —%- - : i ! r.dorsalis linguae
a. sublingualis

- —— —— a.submentalis

a. carotis interna — — — + . ’ )
e e e e e a. lingualis

a.carotisexterna — ——p-—— A — £ Qo A \_ T a. thyreoidea superior (kmen)

—_—————— a. laryngea superior

’ b e N s ramus cricothyroideus
a. carotis communis - —

_________ rami glandulares

a. subclavia

Obr. 2.5 Arteria carotis externa — schematické zndzornéni vétveni cévy (pfevzato
z R. Cihdk: Anatomie 3. Grada Publishing, 2004)
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nodi lymphatici
faciales

nodi lymphatici occipitales

; nodi lymphatici
et retroauriculares

submentales
nodi lymphatici parotidei nodi lymphatici
submandibulares

nodi lymphatici
cervicales profundi

nodi lymphatici cervicales
superficiales i o

nodi lymphatici

supraclaviculares

nodi lymphatici
supraclaviculares

Obr. 2.6 Lymfatické zdsobeni obliceje a krku

spojek mezi pravou a levou stranou. Bohaté cévni zasobeni je pfi¢inou tvorby hemato-
mu, sufuzi i vét§iho krvaceni pti poranénich (nebezpedi spociva v moznosti aspirace
krve), na druhé strané vsak tato skute¢nost podminuje dobrou vitalitu, a tim i hojivost
poranénych tkani a umoziuje indikaci riznych rekonstrukénich operaci a postuptl.

Tepny - Arterialné je orofacialni oblast zajistovana z deviti skupin vétvi a. carotis
externa (obr. 2.5): vétve ventralni — a. thyreoidea superior, a. lingualis, a. facialis; vétve
dorzalni - a. sternocleidomastoidea, a. occipitalis, a. retroauricularis; vétev medidlni -
a. pharyngea ascendens; vétve konecné - a. maxillaris, a. temporalis superficialis.

Zily - Vendzni odtok sleduje vétveni arterialni. Odtok krve z oblasti tistni dutiny
a obliceje zajistuji v. jugularis superficialis dorsalis (v. jugularis externa) a v. jugularis
interna. Z Klinického hlediska jsou dillezité vendzni spojky do sinus cavernosus (ptes
v. angularis a v. ophthalmica superior a cestou plexus pterygoideus a v. ophthalmica
inferior). Ndhodné neosetfené otevreni v. jugularis interna pfi opera¢nich vykonech
na krku muze byt pric¢inou vzniku vzduchové embolie.

Lymfa - Sit miznich cév a uzlin je v oblasti hlavy a krku velmi bohatd, asi 500 miz-
nich uzlin umisténych v této anatomické oblasti ma tributarni oblast v $esticlenné
skupiné uzlin retroaurikularnich, parotickych, tvafovych, retrofaryngealnich, submen-
talnich, submandibuldrnich, povrchovych a hlubokych krénich uzlinach (obr. 2.6).

2.1.7  Nervové zasobeni obliceje

Senzitivni inervaci oblasti zajistuje n. trigeminus (obr. 2.7), ktery ma tfi vétve -
n. ophthalmicus (inervuje kizi ¢ela, hornich vi¢ek a nosu), n. maxillaris (inervuje
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n. ophthalmicus n. maxillaris nn. alveolares superiores

n. trigeminus

ganglion trigeminale . g
n. infraorbitalis

n. mandibularis

n. lingualis

n. alveolaris inferior

n. mentalis

plexus dentalis inferior

Obr. 2.7 Nervus trigeminus - vétveni nervu v oblasti Celisti a zubii

kazi dolnich vi¢ek, horniho rtu, gingivy a zubtl v horni ¢elisti) a n. mandibularis
(inervuje kiizi ucha, spankové oblasti, dolniho rtu, gingivy a zubt v dolni ¢elisti).
Senzitivni inervaci jazyka obstarava n. lingualis (inervuje predni dvé tfetiny, tedy
volnou ¢ast jazyka) a n. hypoglossus (inervuje koten jazyka).

Motorickou inervaci tvafovych (mimickych) svalt zajistuje ». facialis (vétvi se na
ramus frontalis, temporalis, zygomaticus, buccalis, mandibularis a cervicalis) (obr. 2.8);
zvykaci svaly jsou inervovany z n. trigeminus; motorickou inervaci jazyka obstara-
va n. hypoglossus s vyjimkou svali m. styloglossus a m. palatoglossus, které inervuje
n. glossopharyngicus.

Senzoricka inervace je zajiSténa z n. facialis a n. glossopharyngicus (ptiusni slinna
zlaza z n. IX, resp. submandibularni a sublingvalni slinna zldza z n. VII), senzorickym
nervem jazyka v oblasti pted papillae vallatae je chorda tympani z n. VII, v oblasti
hrazenych papil a na kofenu jazyka n. IX.

2.1.8 Jazyk

Jazyk je uloZen v tstni dutiné, je sidlem chutového ustroji, uplatiuje se pfi Zvykani
a polykani potravy, je dulezity pro artikulaci a tvorbu feci. V klidové poloze lezi jazyk
pritisknut horni plochou k patru, postrannimi okraji naléhd na oralni plochy zubu,
koten jazyka je ve vertikalni poloze a miiZe se dotykat epiglotis (obr. 2.9).

Hlavni hmotu jazyka tvofi svaly intraglosalni a extraglosalni. Intraglosalni svaly
méni svoji ¢innosti tvar jazyka, extraglosalnimi svaly je jazyk pfipevnén k lebni bazi
(m. styloglossus se upind na processus styloideus), ke spina mandibulae (m. genioglossus)
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