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Uvod

Tato kniha ma za Ukol sezndmit ¢tenafe s moznostmi a zplsoby zaloZeni staveb a ukazat
tradi¢ni i moderni zplsoby zakladani. Déle jsou zde uvedeny moznosti zakladani pouzitelné
pro vystavbu objektl pro bydleni s vazbou na nizkoenergeticky ¢i pasivni standard, sluzby
a vyrobu mensiho rozsahu, jakoz i zalozeni dopliikovych stavebnich konstrukci. Kniha je ale
zejména o rodinnych domech.

Je zaméfena pfedevsim na lehké stavby (dfevostavby a konstrukce na bazi dieva) se zohled-
nénim rychlého tempa vystavby a poukazuje na nutna opatreni pro bezporuchovy provoz
stavebniho objektu.

Kromé zpUsob zalozeni na plosnych zakladech, které mizeme oznacit za tradi¢ni a nejbéz-
né;jsi metody zakladani, jsou v knize uvedeny zejména zpUsoby zakladani s vyuzitim novych,
modernich technologii a materidld. Ve pak respektuje souc¢asné pozadavky na Gsporu zejmé-
na tepelné energie a je v souladu s trendy a pozadavky dnesni doby a v souladu s pozadavky
na stavby a konstrukce z hlediska energetické Uspornosti.

Je zde také uvedena zminka o zdsadach vystavby stavebnich objektl v povodnovych uze-
mich a zakladni informace o geologickych skladbach podlozi, jejich vhodnosti pro vystavbu
v navaznosti na volbu zpUsobu zalozeni, geotechnickych podminkach aj. Vse je doplnéno
0 upozornéni na negativni jevy, jimz je nutné se pfi zakladani staveb vyhnout anebo pfijmout
takova opatfeni, ktera tyto negativni jevy eliminuji.

Ctenaf v knize nalezne zakladni informace z oblasti legislativy tykajici se vystavby a zakla-
dani objekt, rady sméfujici k bezproblémovému pribéhu vystavby zejména zakladovych
konstrukci jako jednoho z nejdilezitéjsich aspektll vystavby a pozadavky na projektovou
dokumentaci s navazujicim procesem stavebniho fizeni.

Kniha je doplnéna nazornymi obrazky a fotografiemi z praxe. Je zde také uveden pfiklad hod-
noceni Uzemi z hlediska vhodnosti vystavby a vhodného typu zaloZeni stavebniho objektu.

Publikace je ur¢ena zejména siroké verejnosti, stavebniklm, ktefi hodlaji stavét rodinny diim
s vyuzitim novych technologii a material( s cilem realizovat bydleni v pasivnim ¢i nizko-
energetickém standardu. Snahou autord je podat problematiku zakladani staveb takovym
zpUsobem, aby byla pochopitelna a vyuzitelna pro viechny ctenare.
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1 Zakladni nazvoslovi a pojmy

Blower-door test (blower door test)

Jedna se o diagnostickou metodu, kterou se stanovuje vzduchotésnost staveb prostfednic-
tvim tlakového spadu.

Geotextilni vrstva (geotextile layer)

Je tvofena tkanou nebo netkanou textilii, kterou charakterizujeme jako plosny stavebni ma-
teridl, jenz je vyroben z textilnich material( a pIni funkci separacni, ochrannou, filtra¢ni nebo
vyztuznou a zpevnovaci. Geotextilie maji velkou pevnost v tahu, vyrabéji se ze syntetickych
material(, jako jsou napiiklad polypropylen a polyester. Geotextilie se hojné uplatriuji pre-
devsim pfi vystavbé liniovych staveb v zemnim télese.

Hladina podzemni vody (groundwater level nebo groundwater table) (uzivana zkratka ,h. p. v.”)

Pfi geotechnickém prizkumu je definovana hloubkou od povrchu terénu. Ve vykresové do-
kumentaci je udavana kétou. Zpravidla je udavana hloubka narazené h. p. v. a ustalené h. p.
v. Jde o Udaj, ktery se vztahuje k datu, kdy bylo méfeni provedeno. Hladina podzemni vody
osciluje v zavislosti na ro¢nim obdobi, na mnozstvi a intenzité srazek, na stavu vodnich toku
apod., a proto je nutné v zavaznych pfipadech sledovat kolisani hladiny podzemni vody
dlouhodobé. Pri feseni stabilitnich problém je tieba vysetfit tzv. piezometrickou hladinu, tj.
idedIni plochu predstavujici geometrické misto bod(, kde je tlak zvodné roven atmosférické-
mu tlaku, tedy pérovy tlak vody je roven jedné. Nad touto hladinou je pérovy tlak zaporny,
pod ni nabyva hodnoty kladné. V urcitych geologickych a hydrogeologickych podminkach
muze hladina podzemni vody vystupovat nad povrch terénu. Potom jde o tzv. artéskou vodu.

Lehcené kamenivo (lightweight aggregate)

Ve stavebnictvi nahrazuje pfirodni kamenivo. Vyuziva se ve formé vypliového (plnivo) nebo
obsypového materidlu. Verejnosti je znamo lehéené kamenivo pod nazvem Liapor ¢i Keram-
zit. Jako surovina se pro vyrobu lehé¢eného kameniva pouzivaji expandované jily a bfidlice
nebo také popilky.

Napéti v zakladové spare (surcharge pressure)

Je to pfidatné napéti vyvozené stavbou - vyvozuje-li stavba v Urovni zadkladové spary na-
péti vétsi, nez je napéti od vlastni tihy zeminy v této Urovni, pak se do zakladové plidy vnasi
pridatné napéti, které zplsobuje predevsim deformace zakladové pudy (sedani). Roznaseni
napéti od pfitizeni se zpravidla pocita podle teorie pruzného poloprostoru a zavisi na zpuso-
bu zatizeni zakladové spary (bodové, pfimkové, zatizeni na pasu, ¢tverci, obdélniku apod.).
Zakladni vyraz vychazi z obecnych vztah( pruznosti a pevnosti (napéti je sila na jednotku plo-
chy), kde se napéti v kontaktni, tedy zdkladové spare rovna podilu souctu zatizeni plsobiciho
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shora a efektivni plochy zakladu. Podrobnéji je problematika vysvétlena v kapitole popisujici
navrh a posouzeni velikosti zakladové spary.

Nepravzdusnost obalky (envelope airtightness)

Je to hodnota, ktera stanovuje, jak je budova utésnéna. Ke stanoveni neprivzdusnosti pou-
zivdme diagnostickou metodu Blower-door test.

Nezamrzna hloubka (frost resistant)

Je to Uroven, ve které nedojde k promrznuti zakladové pady, a tim k zamrznuti vody v zakladové
pGdé. Zamrznuti vody ma za nasledek zvétSeni objemu a v pfipadé, Ze dojde k promrznuti
zakladové pldy pod zékladovou sparou, mlize dojit k nadzvedavani zaklad(, a tim ke zvyse-
ni rizika poruseni horni stavby. Nedodrzeni zalozeni stavby v nezamrzné hloubce (napfiklad
u podezdivek plot)) mGze zpUsobit poruseni konstrukce.

Objemova hmotnost (density)
Hmotnost objemové jednoty materialu s dutinami a péry.
Oxidovany asfaltovy pas (oxidized asphhalt strip)

Modifikovany pas s modifikaci tvofrenou mineralnim plnivem. Oxidovany asfalt se chova plas-
ticky, pasy nemaiji vratny efekt. Prakticky to znamend, ze pfi dlouhodobém zatizeni (plsobicim
v fadu mésicll i déle) se asfalt chova jako husta kapalina a umoznuje pohyb bez vétsiho od-
poru. Ma vyznamné dominantni reologické vlastnosti (reologie je nauka o deformaci latek
v zavislosti na Case).

Pénové sklo (foam glass)

Jde o tepelnéizola¢ni material, ktery je vyrabén z recyklovatelného skla. Pénové sklo mé radu
vynikajicich vlastnosti, jako jsou napfiklad dobré tepelnéizolacni vlastnosti, pevnost v tlaku,
nizkd objemova hmotnost, snadna opracovatelnost, tvarova stalost, nehoflavost a opako-
vana recyklovatelnost. V poslednich letech se pénové sklo vyuziva pfi vystavbé rodinnych
dom v pasivnim ¢i nizkoenergetickém standardu. Pénové sklo ma ve stavebnictvi uplatné-
ni i u jinych konstrukci, jako je napfiklad zelena stfecha, ve formé granulatu se vyuziva jako
obsypovy material. Na stavbu se dodava ve formé desek nebo granulatu.

Plovouci deska (floating board)
Je to nosna Zelezobetonova zakladova konstrukce, ktera je ve vodorovné i svislé roviné od-

délena od horninového prostredi tepelnou izolaci. Nazev Ize srovnat s obdobnym nazvem
«plovouci podlaha”.
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Podlozi stavby (subgrade construction)

Je dano souvrstvim slozenym z jednotlivych vrstev bezprostfedné pod zaklady, jinymi slovy
se jedna o souvrstvi v podzakladi stavby od zakladové spary smérem doll do tzv. hloubky
aktivni zony. Tuto hloubku si mizeme pfiblizné predstavit jako hloubku, do které se projevi
vliv dané stavby v podlozi.

Podzemni voda (groundwater)

Je to voda vypliujici dutiny v horninovém prostiedi (pory, mezery, pukliny, krasové dutiny)
a pohybuijici se pouze vlivem gravitace. Pokud se setkdvame s ndzvem ,spodni voda”, pak
tento nazev je nespravny. Podzemni vodu Ize rozdélit na vodu pralinovou, puklinovou a kra-
sovou. V propustnych horninach se podzemni voda shromazduje a vytvaii tzv. zvodné. Pokud
je hladina podzemni vody uzaviena nepropustnymi vrstvami (tzv. izolatory) tak, ze je pod
tlakem, vznikd napjatd (artéska) hladina, kterd po navrtani nebo jiném uvolnéni vystupuje
nad Uroven puvodni hladiny, pfipadné az nad terén. Toto zndme pod ndzvem artéskd voda.

Polystyren a extrudovany polystyren (polystyrene and extruded polystyrene)

Polystyren (PS) vznika jako produkt polymerace styrenu. Patii sem standardni polystyren,
houzevnaty polystyren (PS), zpénovatelny polystyren (EPS), vytla¢ovany pénovy polystyren
znamy také jako extrudovany polystyren (XPS) a kopolymery. Extrudovany polystyren se pfi
vystavbé pasivnich dom( nebo dom v nizkoenergetickém standardu pouziva nejcastéji ve
formé desek rozméru 1 250 x 600 mm s polodrazkou nebo kolmou hranou.

Sedani zakladu (structural settlement)

Je pfirozenym a nezbytnym jevem, kdy vlivem zatizeni stavby dochazi ke stlaceni zakladové
pldy, tedy jednotlivych vrstev podlozi. K sedani zakladl a s nimi celé stavby dochazi prak-
ticky vzdy, kdyz zakladovou sparu zatizime vice, nez tomu bylo pfed vlastni realizaci stavby.
To znameng, ze pokud stavba vyvozuje v zakladové spaie napéti vétsi nez napéti plvodni,
zpravidla geostatické, pak rozdil v napéti, tzv. pfitizeni, ma za nasledek stla¢eni zakladové
pldy, tedy sednuti zakladu. Provadi se geotechnicka predpovéd velikosti a rovhomérnosti
sedani, kterd je nutna jako podklad pro vypracovani projektové dokumentace a rozhodnuti
o koncepci stavby (staticky urcita, nebo neurcitd), navrzeni hloubky zalozZeni, typu zdkladové
konstrukce a vSech potiebnych opatieni zajistujicich dlouhodobou bezchybnou funkci stav-
by. Rovhomérné sedani nevnasi do stavebni konstrukce zadné pfidavné vnitini sily, a neni
tudiz nebezpelné; v pfipadé sedani nerovnomérného je to jinak. Pfipustné velikosti téchto
sedani stanovi investor, popf. se posuzuji podle pfipustnych hodnot uvedenych v normé. Jde
tedy o velikosti doporucené, nikoli naprosto zavazné.

Soucinitel tepelné vodivosti (thermal conductivity)

Predstavuje mnozstvi tepla, které projde za jednotku ¢asu jednotkovou plochou materialu.



