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Uvod

S vyrobky pletenymi na ramu jsem se poprvé setkala pfed mnoha lety na pfedvadéci akci
pracovnikd Krasné jizby v Plzni. Zplsob proplétani osnovnich niti mne okouzlil a snazila
jsem se za kazdou cenu udrzet v mysli zakladni principy pleteni. Doma jsem na ram na tkani
napnula osnovu a vyzkousela si svlj prvni vzorek pleteniny. Jak uz to byva u jakékoli prace,
kterd neni podlozena dostate¢nym mnozstvim potiebnych informaci, v pleteniné vznikaly
neplanované dirky a chyby, takze se pokus stal spiSe neuspéSnym. Ale co je podstatné, jiz
jsem o této kouzelné technice védéla.

Zaklady pleteni na ramu jsem se naucila v Klatovech. V kurzech rukodélnych praci jsme se
kromé krosienek dozvédéli o dalsich zhruba patnacti femesinych technikach. Bohuzel pani
Marie Malanov4, nase lektorka, ze zdravotnich divod{ svou ¢innost prerusila, sotva nas nau-
cila prvnim krickdim pleteni na rdmu. V té dobé nebyla k mani jedina publikace, ktera by byt
jen trosku nastinila postupy a navody pleteni na rdmu. A proto jsem hledala kohokoliv, kdo
néco o krosienkach vi. V Plzni v té dobé fungoval krouzek vytvarnych technik vedeny pani
Janou Haklovou, ktera zaklady pleteni na ramu znala. A tak vznikaly s nadSenim prvni vyrobky.

Ram s posuvnymi jezdci uréeny na krosienky jsem v té dobé jesté neméla. Prvni 33ly, ¢epice
a dokonce i ndro¢néjsi vyrobky jako povlaky na polstare a kratké vesty jsem pletla na tom, co
bylo po ruce, na staflich. Byl to zplsob objevovani velmi dobrodruzny, bez navod, bez od-
borné literatury. Jak léta fikdm v souvislosti s rukodélnymi femesinymi technikami, u kterych
nezbyva nic jiného, nez jit svou vlastni cestou systémem pokus a omyl, ,véda, vyzkum, vyvoj"“.

Pravé proto, ze nebyly k dispozici podrobnéjsi informace, dospéla jsem nadhodné ke zpuso-
blm pleteni, které nejsou doposud popsané v zadné dostupné literature, nebo alespor o nich
nevim. Jedna se naptiklad o vzory vznikajici kfizenim celych svazkd osnovnich niti, nebo o trik,
pfi kterém Ize u mensich ramu s celou praci otacet a plést tak pohodIné podle toho, zda mame
dovednéjsi pravou, i levou ruku. Preji vSem, ktefi se do krosienek pusti, aby nasli pfi studiu
nevsedniho zplsobu pleteni co nejvice radosti.




Popis techniky

Témér zapomenutd technika pleteni na ramu patii bezesporu mezi jednu z nejstarsich
predtkalcovskych technik (anglicky Sprang, némecky Sprangtechnik, dansky Sprang, nazev
pravdépodobné vznikl v oblasti Skandinavie). Zdanlivé pfipomina sitovani, ru¢ni tkani nebo
tkani na stavu, pleteni pomoci jehlic nebo jejich prechod ¢ kombinaci. V kazdém pfipadé jde
o naprosto odlisny technologicky postup. Pfi pleteni na ramu se na rozdil od tkani nepracuje
s vodorovnou ¢&asti niti tzv. Utkem, ale pouze se svislou ¢asti tzv. osnovou. Béhem tkani zlsta-
va délka osnovy neménnd, kdezto pfi pleteni na rdmu se priibézné zkracuje. Pletenina vznika
za pomoci prstd, nikoliv jehlic ve srovnani s rozsifenym pletenim jehlicemi. Oproti technice
sitovani, pfi které mezi jednotlivymi oky vznikd pomoci sitovaci jehly pevny uzel, jsou oka
krosienkového Upletu ohrani¢ena zakruty sousednich vladken osnovnich niti, které nejsou uz-
lovany a osnovni nité se kolem sebe pouze obtaci. Dosud pro tuto origindlni techniku pleteni
nebyl zkonstruovan zadny stroj.

Osnova se navine odborné fe¢eno nasnova mezi dvé nosné tycky, upevnéné na postranicich
pevného rdmu, jednu nahofe a druhou dole. Rdm stabilizuje polohu nosnych tycek a ve sku-
tecnosti jsou hlavnimi aktéry pleteni pouze nosné tycky. VIdkna osnovy se navijenim pfize
pres nosné tycky rozdéli na soustavu hornich a dolnich osnovnich niti u rdmid vodorovnych,
u ram svislych na soustavu prednich a zadnich niti. Tyto dvé soustavy osnovnich niti se vza-
jemné, nit po niti kiizi a zaplétaji pomoci prstd do uceleného plochého Upletu. Pri rozdélovani
osnovy pleteniny jsou zapojeny do prace také dlané a u objemnéjsich praci ¢asti paze pravé
i levé ruky.

Jedno pfrekfizeni osnovnich niti v horni ¢asti ramu tésné pod horni nosnou tyckou se pfi praci
zrcadlové prendsi do spodni &asti pleteniny. Celd fada s navzajem prekfizenymi osnovnimi
nitémi horni a dolni ¢asti osnovy se po upleteni presune k dolni nosné ty¢ce pomoci halek.
Pletenina narGsta smérem od horni nosné tycky doll a zaroven od spodni nosné tycky na-
horu. Pocet fad Upletu zavisi na délce nasnované osnovy, ¢im je delsi osnova, tim vice fad je
v Upletu. Obé zrcadlové pletené &asti prace se setkaji veprostied a zajisti proti rozpleteni. Na
Upletu nerozezname rub a lic, Uplet je z obou stran stejny.

Rozezndvame dva zékladni druhy pleteni a to: hladké pleteni tzv. prostinu a tkaninu neboli
Sikmé platno. Vyrobky pletené prostinou jsou pruzné, mékké a poddajné. Maji tendenci se
samovolné stacet do Sroubovice ve sméru zakrutu. V prostiné se daji vzorovat pravidelnym
¢i nepravidelnym rozmisténim direk krajkové vzory. Z jedné osnovy Ize kombinovat pleteni
vicebarevné svisle nebo vodorovné prouzkované prostiny s kostkovanym vzorem tkaniny. Ne-
preberna skala vzord vznikne nékolika jednoduchymi zplsoby kfizeni osnovy a v kombinaci
s nasnovanim vicebarevné osnovy, se pocet vzorl nasobi.



Popis techniky

Popsané vlastnosti Upletu a charakteristické vzorovani Ize jinym rukodélnym nebo strojovym
zpUsobem napodobit jen stézi. Spotieba materidlu odpovida spotiebé srovnatelné velkého
vyrobku pleteného na jehlicich, v nékterych pfipadech je dokonce nizsi. Pleteni na rdmu je
casové méné naroc¢né nez pleteni na jehlicich. Upletenim jedné fady v horni poloviné prace
totiz uplet zrcadlové nardsta i v dolni ¢asti. Kiizenim osnovnich niti se nasnovana osnova po
upleteni zkrati o jednu pétinu az jednu tfetinu. Rozsah publikace bohuzel nedovoli uvedeni
snarkového a plastického pleteni, oplétani a prace s dvojitou osnovou. Popis téchto zpUsobU

pleteni by totiz zaplnil minimalné dal3i dvé az tfi knihy o stejném rozsahu.

Proc¢ je tento zpUsob pleteni nazvan pravé krosienky? Pravdépodobné je nazev odvozeny ze
slovenského pojmenovani pro rdm ,krosnad”. Spekulativni je domnénka, ze ndzev souvisi s an-
glickym vyrazem ,cross”, neboli kfiz, pfekfizeni, kfizit. Na vzajemném kfiZzeni osnovnich niti je
vlastné cela technika krosienek postavena. Technika pleteni se v Cechach nazyva ,pletenim
na rdmu”, na Moravé se plete na ,stativkadch” a na Slovensku na ,krosienkach”. Pojmenovani
krosienky nebo krosienka zevieobecnélo i v Cechach. Krajovy nazev ,zékrutniky” je pravdé-
podobné odvozen z charakteristické vlastnosti samovolného spiralovitého staceni Upletu ple-

teného prostinou ¢i z pojmenovani jednotlivych prekfizenych niti do zakrut(.




Historie a soucasnost

Nejstarsi dochované prace pletené na ramu byly objeveny v hrobé z doby bronzové na tzemi
dnedniho Danska (1400 pf. n. I.). V poradi druhy nejstarsi nélez je prace pletena z bavinéné
piize z Peru (zhruba 1100 pt. n. I.). Pozd&jsi nalezy jsou napfiklad z Uzemi Spanélska, Norska,
Svycarska a Anglie. Techniku pleteni na rdmu pouzivali Egyptané a Rekové, ovladali ji indiani
predkolumbovské Ameriky. Az do minulého stoleti se ¢aste¢né dochovaly praktické doved-
nosti pleteni na réamu na Kavkaze, ve Svédsku, Rumunsku, v Madarsku, v Chorvatsku, v Polsku
a na zapadni Ukrajin&. V Cechach, na moravském Vala$sku (Zdéchov) se pletly ¢epce ke kro-
jlim, na Slovensku v oblasti Tren¢ina, v Hontu a v Ciémanech ¢epce a pasy.

Na Moravé se snazili techniku krosienek po fadu let minulého stoleti udrZzovat pracovnici
brnénského Ustiedi lidové umélecké vyroby. Za zminku stoji vynikajici navrharky ULUV Eva
Vitovd a Ludmila Kaprasova. Eva Vitova navrhovala odévy, u kterych navrharka spojila tkané
vIinéné sukno s ¢astmi odévi pletenych na ramu nebo odévni doplriky celé pletené na ramu.
Ludmila Kaprasova realizovala prevazné prostorové objekty. Kouzelné nazvy vzoru jako jsou
kocici Slapky, stromecky, motyli, Sipky, krokvicka, hrasek a dalsi jsou popsané ve vynikajici
knizce od autorek Zdeny Kindlové a Mileny Tomkové Pleteni na krosienkach vydanou Vzdéla-
vacim spolkem uméleckych femesel v Praze v roce 2001. V poslednich letech se ke krosienko-
vé vazbé proplétani dvou vrstev osnovy vrétila ndvrharka dratovanych Sperk Monika Jankdj,

restaurovani ¢epcl ke krojim se na Moravé vénuje Blanka Mikolajkova.

Vyuziti techniky

Prakticka potfeba lidstva chréanit se pfed nepfiznivymi vlivy vrtkavého pocasi ruku v ruce
s touhou po krase, zdobnosti a originalité, se tdhne déjinami lidstva. Vyrobky pletené na
rdmu se dnes pravdépodobné nestanou nepostradatelnou potfebou pro Zivot. Mohou vsak
byt nevsednim a neokoukanym pfinosem zasazenym do prvk{ moderniho odivani nebo
predmétl zkraslujicich bytovy prostor. Plastickou strukturu, pruznost, pevnost a vzdusnost
pleteniny ocenime pfi vyrobé pask(, kravat, sal, tunelovych $al, cepic, celenek, rukavic, lim-
cl, natepnikd, vsadek a nasivek, tasek a tasticek, pouzder, sackl, vest, svetrd, ponc, sukni.
A také textilni bizuterie v podobé nahrdelnik(i a naramkd a bytovych doplnkl jako jsou
decky, prostirani, povlaky na polstarky, pfehozy, popruhy, stinidla na lampy, optické pfedély
mistnosti a ndsténné realizace. Pleteni na mensim ramu je vhodné pro déti zhruba od 10 let,
na velkém profesionalnim ramu si s technikou krosienky poradi jak zeny, tak muzi. Pleteni na
rdmu Setfi Zivotni prostfedi pro svou energetickou nendro¢nost.
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Material a pomucky

Nosné tycky

Nezbytnou pomuckou pro pleteni jsou nosné
tycky, mezi které napindme osnovu. Tycky by
mély byt pevné a nemély by se napétim osno-
vy provésit do oblouku. Osvédcila se kulatina
z nerezaveéjici oceli o praméru 0,6-0,8 cm. Dél-
ka tyCek zavisi na tom, jak Siroky Uplet chceme
vyrobit. Optimalni je délka 50-70 cm. Cha-
rakteristickou vlastnosti Upletu pleteného na
ramu je zkracujici se délka osnovy v priibéhu
pleteni. Podminkou pro Uspésné pleteni je do-
state¢né napnuta osnova. Je tedy tfeba, aby
obé nosné tycky, nebo alespon jedna z nich,
byla pevné pfivdzdna k pomocnému ramu
s moznosti plynulého posuvu béhem préce.

U rozmérové nenaro¢nych vyrobku Ize misto
nosnych tycek pouzit provazek. Vyhodou to-
hoto zpUsobu je, Ze ocka, ktera vzniknou po
upleteni a pfiklepnuti prvni fady prekfizeni
osnovnich niti nahofe i dole v Upletu, jsou
mala a daji se dobre zacistit. Nevyhodou, ze
se provazek tahem napjaté osnovy provésuje.
Osnovu napnutou na nosném provazku oce-
nime predevsim u vyrobkd pletenych z tenké
pfize.

Nosné kovové tycky z kulatiny

1

Svisly rdm na drevénych podstavcich s nosnymi
provazky a napnutou osnovou
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