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Úvod

„Příteli“, jelikož jsi otevřel tuto knihu, zřejmě máš zájem o včely, proto prosím přijmi 
oslovení, které mezi sebou používají včelaři.

Často vzpomínám na své začátky, kdy mě starý, odborně poměrně pokročilý včelař 
zasvěcoval do tajů včelaření. Učil mě poznávat včely dělnice, trubce a jejich matku, 
ale hlavně mě naučil včelám rozumět. 

I přesto, že jsem vystudoval včelařskou školu, více než 25 let působil jako učitel 
včelařství, absolvoval mnoho zdokonalovacích školení, nikdy bych o sobě netvrdil, 
že všechno vím. Včely nás leckdy dovedou překvapit a vytvořit situace, které zatím 
neumíme vysvětlit. Řeknou si o všechno, co zrovna potřebují. Mají své zákonitosti 
života, které chovatel musí respektovat.

Setkáte se s včelaři, kteří vám budou tvrdit, že jejich způsob ošetřování včel a jejich 
úl je ten nejlepší. Vyslechněte je, ale snažte se najít si svou správnou cestu, která bude 
podložena neustálým studiem odborné literatury a vlastní zkušeností.

I když u nás už v poslední době vzniklo několik včelařských farem s větším po-
čtem včelstev, převládá v České a Slovenské republice zájmové včelařství. Avšak i to 
vyžaduje alespoň minimální odborné znalosti, které určitě naleznete v této publikaci. 

Na začátku svého psaní jsem si kladl otázku: „Komu má kniha sloužit, jaké skupině 
včelařů?“, ale již samotný název publikace napovídá, že patří do rukou především 
začátečníkům. Ti, kdo o včelách už něco vědí, zde rovněž naleznou mnoho prak-
tických návodů ke zlepšení své včelařské činnosti. Věřím, že jim mé postřehy, rady 
a zkušenosti pomohou najít potěšení a radost ze včelařské praxe. 

� Jozef Šefčík
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Historie chovu včel

Dnešní včely žijí na zeměkouli asi 15 milionů let. Přežily dobu ledovou proto, že se pře-
sunuly do Afriky. Po oteplení, asi před deseti tisíci lety, vedla jejich cesta přes Španělsko 
směrem na sever Evropy, kde se rozšířily po celém kontinentě, a dále směrem do Asie. 

Postupem času včely měnily svá obydlí. Nejdříve žily v různých terénních nerovnos-
tech. V zalesněných plochách jim jako obydlí sloužily hlavně dutiny stromů – brtě, ze 
kterých lidé, tzv. brtníci, vybírali divoké plásty s medem. Už z dob vypalování pralesů 
mají včely geneticky zakódováno před kouřem utíkat. Brtníci o této skutečnosti věděli 
a už tehdy používali různé dýmáky (jednoduché nástroje na vykuřování včel z dutin 
stromů), aby se dostali k zásobám medu. 

Poté, co lidé objevili blahodárné účinky medu, začali stěhovat včely blíže ke svým 
obydlím. Přechovávali je v hliněných úlech a dřevěných špalcích. Při medobraní se 
z klátů vylamovaly plásty s medem – voštiny, čímž se vždy včelí voskové dílo poškodilo 
a včely ho musely opětovně postavit.

Bez hrubého zásahu nebylo také možné včely prohlížet. Švýcarský včelař François 
Huber proto jako první sestrojil úl s vysunovacími rámky, do nichž stavěly včely plásty 
a díky nimž bylo možné dovnitř nahlížet. 

Od poloviny 18. století se také v Evropě začaly vyrábět různé truhlíkové dělitelné 
úly. Skutečný rámek do úlu a také dělicí mateří mřížku vynalezl jako první ukrajinský 
včelař P. I. Prokopovič začátkem 19. století.

V polovině 19. století objevil americký včelař Lorenzo Langstroth tzv. včelí meze-
ru. Povšiml si, že pokud ponechá mezi jednotlivými voskovými plásty1 nebo mezi 

1	 Jako včelařský termín se nejčastěji používá pojem voskový plást. Plást může obsahovat med, 
pyl nebo včelí vývojová stadia – plod. Prázdný plást se nazývá souš. V podstatě synonymum 
slova plást je pojem včelí dílo. Slovo plástev je dnes pociťováno jako literární, básnický pojem. 
Je zpravidla plná medu.

®

http://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Medov%C3%A1_pl%C3%A1stev&action=edit&redlink=1

