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Predmluva

Ceska republika — mala, ale pestra. Kotlina lemovana fetézem hor, tak neprehlédnutelnym
na kazdé satelitni mapé Evropy, s mozaikou niZin a vysocin uprostfed. Rybni¢naté oblasti
na jihu Cech a Moravy, rozsahlé lesy sumavskeé &i kfivoklatské, krugnohorska raselinisté, skalni
mésta Ceského Svycarska, Fi¢ni nivy podél Labe a Moravy, zemédélska krajina na Hané, bes-
kydské pralesy, bohaté bélokarpatské louky, zdanlivé neziva krajina severoCeskych vysypek,
krkonosska arkto-alpinska tundra. Kazdé prostredi nabizi podminky pro rozli¢né druhy rostlin
a Zivocichu. Nékteré z nich jsou vsudypritomné, jiné preferuji specifické vlastnosti obyvaného
prostredi. A plati to i pro nase ptaky — malé i velké, pestré i méné napadné. Zdaleka zafici
samci zrzohlavek rudozobych i neviditelni bukaci velci na jihomoravskych rybnicich, nepre-
hlédnutelni ¢api bili a cerni na celém nasem Uzemi, vzacni a majestatni orli kralovsti, stejné
vzacni, ale naprosto nenapadni sibifsti budnicci zeleni. VSechny mizeme zastihnout pfi svych
toulkach rdznymi kouty a typy prostredi nasi republiky.

Predkladany privodce, prvni svého druhu u nas, vas zve k navstévé ornitologicky nejzajima-
véjsich oblasti v Cechach, na Moravé i ve Slezsku. Kazdy z jeho autort je ve svém koutu jako
doma, zna mistni pfirodu i jeji ptaci obyvatele a o tyto znalosti se s nami déli. Napovida nej-
lepsi obdobi k nasi navstévé, priblizuje nejzajimavéjsi ptaci druhy svého Uzemi, sméruje nas
na mista, kde je mizZeme zastihnout. Budme ale opatrni, chovejme se k nim citlivé a respek-
tujme jejich prostredi, aby je mohli pozorovat i ti, co pfijdou po nas!

3 JiFi Flousek
predseda Ceské spolecnosti ornitologické



Uvod

Pozorovani ptakud ve volné pfirodé neboli birdwatching se stava stale oblibené&jsim konickem.
Neni divu, Ze narod turistd, ktery ma na svém (zemi jednu z nejlépe znacenych siti turistic-
kych tras na svété, trampu a skautl, zvyklych pohybovat se venku v terénu, méa rad pfirodu.
A pravé ptaci jsou jejimi napadnymi a oblibenymi obyvateli. Ve svété je vSak birdwatching
mnohem rozsifenéjsi nez u nas, velmoci je vtomto sméru Velka Britanie nebo USA. Vyznavaci
této zaliby nevahaji jet za ptaky na druhy konec svéta, a tak méa dnes mnohéa zemé svého pru-
vodce po ornitologicky zajimavych lokalitach. Byvaji vétsinou uréeny zahrani¢nim navstév-
niklim, jsou psany v anglicting, a predpoklada se, Ze domaci zajemci ta nejlepsi ,mista na
ptaky* ve své zemi znaji. Prvni takova publikace, ktera se vénovala ptakim Ceské republiky
a lokalitam jejich vyskytu, byla kniha Josefa Kfena Birds of the Czech Republic (Christopher
Helm, 2000). Poté byly ¢eské a moravské destinace zahrnuty jesté v knize Gerarda Gormana
Birding in Eastern Europe (WildSounds, 2006). Nase knizka je ale prvnim prdvodcem po orni-
tologicky zajimavych lokalitach u nas, ktera vychazi v cestiné.

Na nejriznéjsich akcich pro verejnost se setkdvame s velkym zajmem o ptaky. MoZna byste
nevérili, kolik lidi Zasne, kdyZ spatfi orla morského krouziciho nad hladinou rybnika nebo
zahlédne modry zablesk lednacka, jak se mihne s charakteristickym pisknutim nad fekou. Jak
nezapomenutelné je pro mnohé zaposlouchat se do zpévu slavika v pfimém prenosu — par
metr( od kefe, ze kterého se line jeho nokturno. Je nasim pranim nabidnout tyto zazitky
i vam. Pozvat vas k prochazkam pfirodou, tou skute¢nou, nékdy mokrou, studenou a sychra-
vou, plnou kopfiv a komarq, jindy prozarenou slune¢nimi paprsky, prostoupenou tisicem vani,
takovou, ktera nabizi pro kazdy z vasich smysld néco. Néco, co sebelepsi filmovy dokument
nedokaze.



Naseho pravodce jsme psali pro viechny zajemce o ptaky, ale i o pfirodu jako celek. V&Ffime,
Ze v ni najdete uzite¢né rady a tipy, at uz jste zacinajici ornitologové ¢i amatérsti pozorova-
telé ptakd, rodiny s détmi nebo seniofi. Ale mysleli jsme i na zkusené ornitology, ktefi casto
znaji vyborné svij rajon, zatimco jiné lokality, tfeba i sebevic proslavené, stale neméli prile-
Zitost navstivit. A byli bychom pocténi, kdyby i zcestovaly ptackar nasel v kniZce inspiraci.
Jestlize nékoho z vas bude mrzet, Ze tu nenajde své oblibené misto, snad vam zklamani vyna-
hradi jina, pro vas dosud neznama, oblast. Snazili jsme se vybirat lokality tak, aby pfiblizné
rovnomeérné pokryvaly celou republiku, zahrnovaly vSechny dllezité biotopy, hostily zajimavé
ptaci druhy a nabizely rdzné naroéné vychazky v kazdém rocnim obdobi. Takovy vybér je vidy
do jisté miry subjektivni a vychazi také z toho, zda se pro danou oblast najde vhodny autor,
ochotny podélit se o své zkusenosti. DuleZitym faktorem, ktery jsme zvaZovali, byla i mira
ohroZeni jednotlivych oblasti a citlivost tamnich druhl k ruSeni, coZ nékteré znamé lokality
vyfadilo z vybéru. Naopak zvoleni jinych mist vas moZzna prekvapi, jako lidmi vyrazné pretvo-
fena krajina severoceskych vysypek nebo centrum hlavniho mésta. Ale i to jsou zajimavé cile
pro pozorovani ptakd a dopliuji stfipek do mozaiky zobrazujici nasi soucasnou krajinu.

Doufame, Ze knizka pomuzZe prohloubit vas uslechtily zajem a predevsim Ze zazitky pfi pozo-
rovani ptactva ve vas upevni presvédceni, Ze je nezbytné chovat se k prirodé Setrné a ze ma
smysl ji chranit. Pokud se nam podafi presvédcit vas, Ze za krasnou prirodou neni potreba jez-
dit na druhy konec svéta, Ze pousté, stepi i pralesy véetné jejich fascinujicich (nejen) ptacich
obyvatel najdete i v Cechach a na Moravé, pak nae Usili nebylo zbyte¢né.

Vase postfehy a pfipominky uvitdm na adrese klvanova@birdlife.cz.

Alena Klvanova
a kolektiv
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Podékovani

Velky dik patfi pfedevsim vsem autorlm kapitol, ktefi se do psani pustili s nad3enim, ochotné
se podélili o své zkuSenosti a zaZitky a do textl vetkli svou vybornou znalost Gzemi i lasku
k nému. Dékuji pani $éfredaktorce Magdalené Brenkové, ktera knihu od samého pocatku
podporovala a prosazovala. Dékuiji Karoliné Lejskové, ktera zhotovila mapu CR na predsadce,
Janu Hoskovi za vytvoreni nadhernych originalnich ilustraci vyhradné pro tuto knihu i za jeho
nad3eni pro véc. Dékuji recenzenttim Vlasté Skorpikové a Jifimu Horackovi za jejich ochotu
a prinosné pripominky. Dale dékuji vSéem autorim fotografii za jejich poskytnuti. Zejména
dékuji za nezistné poskytnuti snimkl Tomasi Bélkovi, Oldfichu Buskovi, Michalu Girgelovi,
Janu Grunwaldovi, Pavlu Klaputovi, Martinu Mecnarowskému, lvanu Miksikovi, Pavlu Mudrovi,
Martinu Nezvalovi, Pavlu Oufednikovi, Martinu Pelankovi, Tomasi Petrovi, Vaclavu Sojkovi,
Petru Sajovi, Vlastimilu Sestakovi, Vladimiru Soltysovi, Vitu Tejrovskému, Jaroslavu Vafkovi,
Petru Simonovi, spolecnosti Ceskomoravsky cement, a. s. a véem autorim text(, ktefi sou-
¢asné fotili.

Na zavér chci podékovat svym rodi¢dm, manZelovi a détem za vytvoreni podminek pro
napsani knizky.

Alena Klvariova

| pozorovani béznych potapek rohacu se mize stat nevsednim zazitkem, zvlasté ve spravném svétle nebo pii zasnubnich
tancich.
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Jak pracovat s knihou

Knizku muZete pouZivat rlznymi zpUsoby. Mate vysnény ptaci druh, ktery jste vidycky
chtéli vidét? Pokud se chcete setkat s urcitym ptacim druhem, jako je ledhacek Ficni Ci orel
mofisky nebo skupinou druht (bahniaci, sovy), a pozorovat je na vlastni oci ve volné pfirodé
a pfitom vam tolik nezaleZi na tom, kde to bude, podivejte se do rejstfiku druht na str. 261.
Tak najdete lokality, na kterych mate nejvétsi pravdépodobnost druhy zastihnout. Dejte ale
pozor, abyste se za zvolenymi ptaky vydali ve spravnou ro¢ni dobu (je uvedena v ramecku
Seznam druht u kazdé vychazky).

Zajimaji vas ornitologické lokality v okoli bydlisté nebo tfeba mista dovolené? Podivejte
se na predni klopu knihy, kde najdete mapu CR s vyznagenymi oblastmi, které jsou popsany
v této kniZzce. Na mapé jsou uvedena i Cisla jednotlivych vychazek a jejich poloha, toto ¢&islo
je u konkrétnich vychazek uvedeno mezi ikonami. Podrobné planky tras vychazek pak nalez-
nete v pfislusnych kapitolach, které se zabyvaji vybranou oblasti.

Hledate tip, kam se vydat, a jste otevieni vSem moZnostem? Listujte strankami s popisy
jednotlivych oblasti a pfectéte si Gvodni text na prvni strané kazdé kapitoly a rdmecek Proc¢
prave sem. Ten vyzdvihuje to nejlepsi a nejdulezitéjsi, co mize dana oblast nabidnout nejen
zajemcUm o ptaky, ale i z hlediska celkového prirodniho bohatstvi nebo kulturniho dédictvi.
DulezZita je také ro¢ni doba, ve které se na vylet chcete vydat. Mnohé oblasti ze navstivit
celorocné a vzdy spatfite néco pozoruhodného. Nékteré ale nabizeji to nejzajimavé;jsi pouze
v ur¢itém vymezeném Case nebo rocnim obdobi. Voditkem pfi vybéru mohou byt i ilustrace
typickych druhl. Treba vam néjaky padne do oka a vydate se pravé za nim.

PFi vybéru lokality vdm pomohou piktogramy uvedené na zacatku kazdé vychazky. Dozvite se
z nich néasledujici parametry trasy:

Narocnost Délka
Ukazuje, pro koho je vychazka urcena. Ukazuje pfibliznou délku vychazky
v km, pfipadné rozpéti, je-li mozno
. nenarocna: zvladnou ji i vozickari, zvolit vice variant jedné vychazky.
kocarky, malé déti, lidé se zdravotnim
handicapem Trvani
Ukazuje priblizné trvani vychazky
stfedné narocna: zvladnou ji primérné v hodinach, pfipadné zda jde
fyzicky zdatni navstévnici, zdatnéjsi o puldenni (12 hod.) ¢i celodenni
déti a seniofi (24 hod.) vylet.
naro¢na: zvladnou ji zkuseni Poloha cile
navstévnici, starsi sportovné zalozené Ukazuje, zda jde o okruh s navratem
déti a seniofi, lidé bez handicapt do vychoziho bodu, nebo trasa vede

jen tam. V tom pfipadé najdete tipy

na zpatecni cestu v ramecku Praktické
informace na konci kazdé vychazky

v odstavci Doprava.



Biotop

Roéni doba

Ukazuje prevazujici typy biotopu, kterymi na
vychazce budete prochazet.

R & & 30

¢

VODA — rybniky, feky, piskovny,
mokrady, radelinisté

HORY A SKALY — hory, poho¥i, skaly,
skalni mésta

LISTNATE LESY — buciny, doubravy, luzni
lesy a dalsi

JEHLICNATE LESY — horské lesy, podma-
¢ené smrciny, svétlé bory a dalsi

LESY — smisené lesy

LOUKY — louky, nivni louky, mokFradni
louky, suché travniky, travnaté porosty

ZEMEDELSKA KRAJINA — pole, pastviny,
ovocné sady, vinohrady

ANTROPOGENNI BIOTOP — ¢lovékem
preménéna krajina, méstska, venkov-
ska nebo rekreacni zastavba, parkova
krajina, vysypky

Vysvétleni zkratek
Chranéna Guzemi podle stupné ochrany

NP narodni park

CHKO  chranéna krajinna oblast
NPR narodni pfirodni rezervace
PR pfirodni rezervace

NPP narodni pfirodni paméatka
PP prirodni pamatka

PO ptaci oblast

VPU  vyznamné ptaci Gzemi
Dalsi zkratky

CR Ceska republika

CSO  Ceska spole¢nost ornitologicka
MHD  méstskd hromadna doprava

NS

naucné stezka

Znaci nejlepsi dobu navstévy. Rimské
Cislice znamenaji mésice v roce:
l. (leden) = XII. (prosinec).

OZNACENI VYCHAZKY - zkratka nazvu
a poradové Cislo vychazky v knize, pod
timto oznacenim najdete jednotlivé
vychazky na mapé na obalce knihy



Kdyz mate vybrano, kam se vydate

U kazdé oblasti je uveden jeji autor a nékolik slov o ném, abyste védéli, kdo vas na dané misto
posila a pro¢ se na jeho rady mlzZete spolehnout. Po dvodnim textu, ktery podava zakladni
charakteristiku oblasti a vyzdvihuje jeji pfednosti, nasleduje podrobnéjsi popis oblasti. V ném
najdete pfirodni podminky a historii oblasti, ochranarsky status a pfipadné pficiny ohroZeni
ze strany Clovéka. To nejddlezitéjsi a jedinecné je pak shrnuto v rdmecku Proc prdvé sem.
Atmosféru kazdé oblasti vystihuje ilustrace zdejsSiho typického druhu v pfirozeném pro-
vybrany druhy, které mate velkou Sanci skute¢né vidét, nebo alespon slyset. Vynechany jsou
proto druhy skryté Zijici, velmi vzacné, nebo takové, které jsou obzvlasté citlivé na ruseni.

Na Sesti lokalitach je predstavena vidy jen jedna vychdzka. V ostatnich oblastech si ale
mUzZete zvolit ze dvou nebo tfi vychazek. Ty se vétsinou lisi typem prostiedi (biotopem), které
na trase prevazuje, a druhy ptak(, které tu zastihnete, pfipadné naro¢nosti nebo nejvhodnéjsi
dobou navstévy. Vybirat mezi jednotlivymi vychazkami v ramci jedné oblasti mlZete podle
piktogramdi (popis vyse).

V Gvodnim textu se dozvite podrobnosti o lokalitach, které na vychazce navstivite, predevsim
o jejich pfirodnich podminkach. Ornitologické zajimavosti pak predstavi ptaci druhy, které
cestou spatfite, a rady, kde a kdy je nejlepsi ptaky pozorovat.

Pfesna trasa vychdzky je vidy popsana v samostatném odstavci a zobrazena na mapce. Pro
hdre urcitelna mista v terénu jsou uvedeny GPS sourfadnice. Vysvétlivky znacek pouzitych na
mapkach najdete na klopé obalky. Tu mlZete pouzivat jako zalozku, budete tak mit vysvét-
livky vZdy na o€ich a usnadni vam orientaci v mapkach.

Pro lepsi prehled je pfipojen seznam druhd, fazenych podle zoologického systému (Sven-
sson a kol. 2012), ktery predstavuje vybér nejzajimavéjsich ptakd vyskytujicich se na trase
vychazky. Neznamena to vsak, Ze tu nespatfite Zadné jiné druhy. Ptaci, vyskytujici se bé&zné
na celém Gzemi Ceska, anebo naopak ti velmi vzacni nebyli do téchto seznam( zafazeni.
U kazdého druhu v seznamu je uvedena informace o dobé vyskytu, ktera je bud vypsana
pfesné (pomoci fimskych &islic, které znamenaji mésice v roce), nebo v kategoriich: celo-
ro¢né, v hnizdni dobé (v naSich podminkach pro vétsinu druhti od lll. do VIL), na tahu (jarni
tah vétsinou: -V, podzimni tah vétsinou: VIII.-X.) a v zimé& (pro Gcely této publikace XI-IL.).
V pfipadé potfeby je uvedena také poznamka o biotopu, denni dobé ¢i jiné podrobnosti
o vyskytu druhu na lokalité.

Na konci kapitoly o kazdé vychazce najdete ramecek Praktické informace. V ném jsou sou-
stfedény viechny dllezité rady tykajici se dopravy na lokalitu véetné moznosti parkovani
a infrastruktury, jako jsou navstévnicka centra, muzea se zajimavymi expozicemi, ornitolo-
gické pozorovatelny, nau¢né stezky nebo kulturni pamatky, které stoji zato navstivit. Vétsinou
je pripojeno i doporuceni autora kapitoly, v jaké denni Ci ro¢ni dobé a za jakého pocasi prijet
nebo kdy radéji nejezdit, a co si nezapomenout s sebou. Byva tu i osobni tip autora, ktery se
tyka naptiklad ubytovani, alternativni dopravy (na kole, lodi) nebo zapojeni se do mistnich akci
apod. Na zavér je uvedena doporucena literatura a webové odkazy vztahujici se k lokalité.



Nez vyrazite za ptaky

Teoreticka priprava
Doporucujeme, abyste se pred vychazkou snazili trochu vzdélat a dopfedu si nastudovali
zakladni daje o nasich ptacich, jejich prostfedi a rozsifeni.

Diky pestré mozaice biotop(i a poloze uprostfed Evropy mlze Ceska republika nabidnout
Sirokou $kalu pfedevsim ryze stfedoevropskych ptacich druhl. Nejvétsi plochu naseho Gzemi
zaujima zbna listnatych lesl, na jizni Moravé se pak nachazi jesté zona stepi. Horské jehlic-
naté lesy patfi k zoné severskych lest (tajgy) a nad horni hranici lesa (nad 1300-1400 m)
leZi zéna arkticka (tundra).

Na nasem Uzemi bylo dosud zastiZzeno necelych 400 druhd ptakd, z nichz ale zhruba 40 %
tvofi druhy nehnizdici, tedy takové, které pres nase Uzemi protahuji nebo tu zimuji (pénkava
jikavec, jespak obecny, vodous bahenni), vyjimecné k nam zaletuji (kajka morska), nebo se
vyskytuji jen fidce a mistné (labut zpévna, kulik pisec¢ny). Obcas se u nas objevuji také exo-
tické druhy uprchlé ze zajeti (papousci, pizmovka velka), nebo pochéazejici z introdukované
populace, kterad se uz na nasSem Uzemi samostatné udrZzuje (kachni¢ka mandarinskéa, husice
nilska).

Ideélni publikaci pro predstavu, které druhy u nas hnizdi bézné a které patfi ke vzacnostem,
je Atlas hnizdniho rozsiteni ptdki CR. Nase zemé& ma v mapovani a s¢itani ptakd dlouho-
letou tradici. Dosud vysly jiz tfi celorepublikové atlasy (zahrnujici Gdaje z let 1973-1977,
1985-1989 a 2001-2003) a v letech 2014-2017 probihd mapovani pro dalsi vydani. Dale
u nas vyslo nékolik regionalnich atlasu, vénujicich se urcité oblasti, jako napriklad Krkonosim,
nebo méstskych atlast ptakl (napriklad Praha, Pardubice). V atlasech najdete zakladni daje
o biologii a zménach pocetnosti jednotlivych druhl a predevsim uZite¢né mapy jejich hnizd-
niho rozsifeni. O vyskytu ptakd, které u nds mizete zastihnout béhem zimy, pak pojednava
Atlas zimniho rozsiteni ptdk( v Ceské republice, i kdy? ten dnes muzete povazovat spise za
orientacni, nebot vychazi z let 1982-1985. Dobrou predstavu o rozsifeni jednotlivych druht
v kterékoli ro¢ni dobé pak ziskate z map v ornitologické databazi na avif.birds.cz, které vzni-
kaji na zakladé tam uloZenych pozorovani.

Zmény pocetnosti ptacich populaci béznych druhl jsou kazdoroc¢né sledovany dobrovolniky
v Jednotném programu scitani ptaka, ktery na nasem Uzemi probiha od roku 1981. Na jpsp.
birds.cz si mazete prohlédnout grafy znazornujici meziro¢ni zmény pocetnosti jednotlivych
druhd, ze kterych zjistite, zda dany druh u nas pribyva, ubyva nebo zlstava stabilni.

Pokud se zajimate o ptaky hloubé&ji a chcete jim také pomahat, starite se élenem Ceské spo-
le€nosti ornitologické. Podpofite tak projekty vyzkumu a ochrany ptactva a jeho prostredi
a stanete se souc¢asti komunity vice nez 2500 lidi se spole¢nym koni¢kem. CSO vydava pro
Cleny Ctyfikrat rocné Casopis Ptaci svét, nabizi slevy na vybaveni a literaturu, porfada domaci
i zahrani¢ni exkurze na ornitologicky vyznamné lokality a vychazky za ptaky pro vefejnost —
predevsim jarni Vitani ptaciho zpévu a na podzim Festival ptactva. Budete tak stale v obraze,
co se v ornitologii a ochrané pfirody u nas i ve svété déje, ziskate moznost své poznani ptaku
neustale prohlubovat a osobné se zapojit do jejich ochrany.



Ochrana ptakul u nas

Viechny druhy volné Zijicich ptak( v Ceské republice jsou chranény zakonem o ochrané pfi-
rody a krajiny. Vzacné nebo snadno zranitelné druhy jsou povaZovany za druhy zvlasté chra-
néné a plati pro né pfisnéjsi rezim ochrany. Dle stupné ohroZeni jsou rozdéleny do tfi kategorii
(ohrozeny, silné ohroZeny a kriticky ohroZeny druh). Mista jejich vyskytu pak maji riizny ochra-
narsky status od narodnich parkd po pfirodni pamatky (vycet najdete v seznamu zkratek vyse).

Pro evropsky cenné druhy byla na Gzemi Evropské unie dale zfizena soustava chranénych
Uzemi Natura 2000, kterou tvofi ptaci oblasti a evropsky vyznamné lokality. Jejich vyme-
zeni ukladaji dva nejdalezitéjsi pravni predpisy EU na ochranu pfirody, smérnice o ochrané
volné Zijicich ptakl (,Smérnice o ptacich“) a smérnice o ochrané pfirodnich stanovist, volné
Zijicich Zivocichl a plané rostoucich rostlin (,Smérnice o stanovistich®). Ve svych prilohach
tyto smérnice udavaji, pro které druhy maji byt chranéna tzemi vymezena. Nejvyznamné;si
hnizdisté, zimovisté a tahové zastavky ptakl uvedenych v pfiloze | Smérnice o ptacich tak
u nas dnes chrani celkem 41 ptacich oblasti, které pokryvaji 8,9 % rozlohy CR. Ptaci oblasti
navazaly na celoevropsky program BirdLife International Vyznamna pta&i tzemi (VPU, Impor-
tant Bird Areas, IBAs), vyhlaseny roku 1989. Podklady pro vyhlaseni obou zminénych soustav
chranénych Gzemi v Ceské republice pfipravila Ceska spolecnost ornitologicka a dnes se
vzajemné prekryvaji — vSechna vyznamna ptaci Gzemi jsou zaroven ptacimi oblastmi.

Vybaveni
Pozorovat ptaky v pfirodé je pomérné nenaroc¢ny konicek. Ze zacatku vam staci dalekohled,
tuzka a zdpisnik, hodi se urCovaci atlas ptdkd, pripadné chytry telefon.

Vybrat dobry dalekohled neni Zadna hrac¢ka. Pro pozorovani ptaku je vhodny predevsim bino-
kularni dalekohled neboli triedr. Neni dobré na ném Setfit, ¢im kvalitnéjsi pfistroj si koupite,
tim vice detailll na pozorovaném ptaku uvidite a budete schopni ho snaze urcit. Spolehlivy
dalekohled poskytuje dokonale ostry obraz a také odold nejrlizn&jSim povétrnostnim pod-
minkdm. K oznaceni optickych vlastnosti dalekohledu se pouZiva dvojice ¢isel, napriklad
8x42 nebo 10x50. Prvni Cislo udava, kolikrat dalekohled zvétsuje, pro birdwatching vybirejte
zvétSeni 7x aZz 10x, maximalné 12x. Mensi zvétseni se hodi tfeba do lesa, kde stejné daleko
pres porost nedohlédnete, naopak na pozorovani vodni hladiny je lepsi vétsi pfiblizeni. Druhy
(daj znaci pramér objektivu, ktery ma vyznamny vliv na svételnost (kolik svétla Cocka vpusti).
Cim je vétsi, tim lépe uvidite, ale velka ¢ocka zase vice vazi. A hmotnost dalekohledu je také
vyznamnym faktorem pfi jeho vybéru. Pfed koupi vyjdéte ven z obchodu na denni svétlo,
zamérfte se trfeba na napisy nebo jiné detaily a porovnejte vybrané modely. UzZite¢né rady
najdete napriklad na www.cso.cz/vyber-dalekohledu.

Pro zkusenéjsi pozorovatele je dobrou investici stativovy dalekohled, ktery ocenite zejména
na mistech, kde se ptaci zdrzuji delsi dobu a mate tak prilezitost si je dlouho prohliZet.
Takové podminky jsou zejména na vodnich plochéach, a to celoro¢né.

Dalsi pomUckou pfi pozorovani ptakl je urcovaci prirucka. Na trhu je k dostani mnoho tituld,
je vsak potreba si spravné vybrat. Pro zacatec¢niky je vhodna méné obsahla prirucka, zamé-
Fena na mistni avifaunu, jako je Atlas ptdki Ceské a Slovenské republiky Karla Hudce a Jana
Dungela (citace v seznamu literatury). | kdyz ma ponékud méné vérné ilustrace, vejde se



vam do kapsy a jeji prednosti jsou mapy rozsifeni a diagramy ukazujici dobu vyskytu v CR
u kazdého druhu. Pokud hledate knizku vhodnou i pro déti, mlzete sdhnout po neobvykle
pojaté publikaci Ptdci nasich zahrad v Zivotni velikosti Daniely Strauflové. Je specializova-
néjsi a predstavuje pouze 60 druh(, které jsou vSak na fotografiich zobrazeny ve skute¢né
Zivotni velikosti, coZ napomUzZe zejména Uplnym zacatecniklm. Chcete-li rozsifit svoji pozor-
nost i na druhy vzacné zaletujici ¢i protahujici naSim Gzemim, budou se vam hodit Ptdci
Evropy Petera Barthela a Paschalise Dougalise. Tuto Gtlou knizku vhodnou do terénu vyu-
Zijete i na cestach do zahranici. Jestlize to myslite s pozorovanim ptakd vazné, nesmi vam
chybét v soucasné dobé nejzdarilejsi pfirucka od Larse Svenssona Ptdci Evropy, severni Afriky
a Blizkého vychodu. Je skute¢né obsahla a mnohé z uvedenych ptakd na nasem Gzemi viibec
nezastihnete, proto se nehodi pro zacatecniky, které by mnozstvi vzajemné si podobnych
druhu prilis matlo. Zkusenéjsi znalec ptakl ale oceni predevsim presné ilustrace, Siroky zabér
a fundovany text. Zamérujete-li sv(j zdjem na urcitou skupinu ptakd, pak sahnéte po spe-
cializovanych priruckach, které se vénuji napriklad bahfiakdm nebo dravcim, jsou ale vétsi-
nou v angli¢tiné. Velky vybér najdete i v internetovych knihkupectvich www.nhbs.com nebo
www.lynxeds.com. Pokud se chcete jesté vice zdokonalit i v ur€ovani naro¢néjsich ptacich
druht, doporucujeme vam Prirucku k urcovdni ptdkd se zamérenim na podrobny popis
snadno zaménitelnych druhd, kterou napsal Keith Vinicombe.

Ke studiu hlasovych projeva ptakd dobre poslouZi nahrdvky, at uz si je sami stahnete z inter-
netu, nebo v nékteré z aplikaci pro mobilni telefony. Vyuzit mdZete také CD s ptacimi hlasy.
Doporucujeme vsak ucit se hlasy poznavat doma a v pfirodé si je poustét pouze potichu Ci
do sluchatek pro porovnani s pravé slysenym hlasem. Vabeni ptakd pomoci prehravky hlast
rozhodné doporucit nelze. Zvlasté samci v hnizdnim obdobi na zpév domnélého soka reaguji
Casto velmi aktivné. Méjte ale na mysli, Ze tim ptaky rusite a odvadite jejich pozornost od
jejich skutecnych starosti — opravdovych sokd, hnizda s mladaty ¢i pfipadnych predatord.

Na vychazky po lokalitach, které jsou v knizce popisovany, vétsinou postaci bézné obleceni
a obuv do prirody. Zvlasté v zimé, ale i v chladnych a vétrnych podzimnich dnech, je dobré
pribalit i rukavice. Drzite-li v rukou neustale dalekohled, ocenite je! Jen si nejprve vyzkou-
Sejte, zda v nich dokaZete ostfit. Pro zaznamenavani do sesitu nebo telefonu se hodi rukavice
s obnaZzenymi konecky prst.

Jak se chovat v prirodé aneb ptaci predevsim!

Na svych vychazkach se chovejte tak, abyste neskodili ani pfirodé, ani majitelm pozemka.
Na zadné pozemky nesmite vstupovat, pokud byste tim zpUsobili $kodu. V pfipadé pozoro-
vani ptakt maze jit hlavné o pole, louky a pastviny v dobé, kdy byste mohli poskodit pésto-
vané plodiny ¢i ptdu, nebo rusit pasouci se zvifata. Pohyb v chranénych Gzemich upravuje
navstévni fad. V NPR, NPP a I. zoénach CHKO a NP neni povolen vstup mimo znacené cesty, jak
z davodu zachovani klidu pro hnizdéni ptakd, tak i pro vase bezpeci. To je nutné respektovat,
stejné jako zakaz vjezdu motorovych vozidel. Zvlastni Uprava pohybu plati v lesich, kde lesni
zakon zakazuje vjezd a stani motorovych vozidel v lese a na lesnich cestach a jizdu na kole
mimo lesni cesty.

Mezi nasimi destinacemi najdete i byvalé vojenské prostory Stfedni Brdy a Milovice-Mlada.
V téchto oblastech dbejte zvysené pozornosti a respektujte v zajmu vlastniho bezpeci zakazy
vstupu! Na nékterych mistech stéle jesté probiha odklizeni munice.



Ze zékona neni dovoleno Zadné volné Zijici ptaky chytat, rusit zejména pfi hnizdéni i jinak
zasahovat do jejich pfirozeného Zivota. Pfi pozorovani ptakd se proto drzte v dostatecné
vzdalenosti, chovejte se tiSe a nendpadné. Mate-li prirodu radi, zfrejmé byste ptakiim nechtéli
ubliZit védomé, avsak postih napfiklad v podobé pokuty vam hrozi i v pfipadé, Ze zakon pre-
kro¢ite nelmyslné. Proto je dobré védét, Ze k fotografovani nebo filmovani hnizd je potreba
povoleni. Zahlédnete-li sykoru, jak krmi mladata v dutiné stromu pfimo u cesty a vyfotite
si ji, postihu se nevystavujete. Néco jiného je ale tfeba vstup do rékosiny potom, co tam
uvidite zaletét motaka pochopa, a aktivni vyhledavani jeho hnizda za Ucelem fotografovani.
Tim jednak poskodite porosty v okoli hnizda, ¢imZ na néj upozornite a vystavite ho tak riziku
predace, a zaroven hnizdici ptaky rusite.

Zvazte zverejnéni vyskytu vzacného druhu a presného umisténi hnizd. Na avif.birds.cz |ze
lokalitu pozorovani utajit.

Nasli jste na cesté vypadlé vejce Ci staré hnizdo a napadlo vas, Ze si ho odnesete domu?
Pozor, vytvareni shirek vajec a hnizd neni dovoleno! Nalezené pefi si ale ponechat smite.

MuUZe se stat, Ze na vychazce najdete poranéného ptaka. Zasahnéte viak jen tehdy, je-li ptak
skutecné viditelné zranény. V takovém pfipadé vam pomuze Narodni sit zachrannych stanic,
mistné pfislusnou zachrannou stanici najdete na www.zvirevnouzi.cz, pfipadné volejte cent-
ralni dispecink na telefonu 774 155 155. Nikdy neodnasejte nalezend mladata, jejich rodice
se 0 né postaraji, jakmile zmizite z dohledu.

Pamatujte, Ze vase touha vidét vysnény druh, nikdy nesmi vést k jeho ohrozeni, nebo k poni-
¢eni okoli!

Spravné chovani pfi pozorovani ptakl shrnuje Kodex birdwatchera, ktery najdete na klub300.cz.

Co si ovérit pred cestou

Rocni doba vyrazte ve spravny Cas, abyste vidéli to, co ¢ekate
Denni doba brzy rano a navecer jsou ptaci nejvice aktivni, v poledne je ,mrtvo*

Pocasi nékdy stoji za to zménit plany, pfi lijaku ¢i chumeleni ptaky neuvidite, vyvarujte
se také silného vétru, naopak mrholeni nevadi

Jizdni fady  ovérte si aktualni spoje

Avif podivejte se na databazi pozorovani avif.birds.cz, co je na vybrané lokalité
prave k vidéni

Promény v Case a prostoru

Je duleZité mit na paméti, Ze birdwatching neni exaktni véda. Snazili jsme se poskytnout vam
uZitecné rady, abyste méli co nejvyssi sanci na pozorovani popsanych ptacich druhd. Nemu-
Zeme ale zarucit, Ze vzdy uvidite vSechny. Pfi pozorovani ptaka zaleZi na pocasi, denni dobé,



sezbné, stavu vody, na zkusenostech pozorovatele a jeho chovani, ale i na stésti. | kdyZ vys-
nény druh pfi prvni navstévé nezastihnete, nezoufejte. Mlizeme vam slibit, Ze uvidite jedna
z nejhezc&ich mist nasi pfirody!

N&s prlvodce vychazivroce 2016. Ackoli jsme se snazili o jeho nadCasovost, je jasné, Ze bude
dochazet ke zménam, at uz malym — doporucovany jedinecny vyhled mize zarGst dfevinami,
tak i k zasadnim — hnizdisté nékterych ptakl mohou zaniknout. Véfime ale, Ze budete-li tyto
stranky cist po nékolika letech od vydani, budete mit pro takové zmény pochopeni. Budeme
radi, kdyZ se s nami o své zkusenosti z navstivenych lokalit podélite, nejlépe na avif.birds.cz.

Podélte se o sva pozorovani

PFi svych vyletech za ptaky si délejte poznamky nejlépe ihned, bud klasicky do sesitu, nebo
muzete vyuZit funkci diktafonu ve svém mobilnim telefonu nebo primo aplikaci Avif Mobile.
Nenechéavejte zdznamy aZz na navrat dom(, ledacos pak zapomenete nebo budou vase
Udaje zkreslené. Zaznamenavejte si druh, pocet, datum a misto vyskytu, pfipadné chovani -
zpéy, stavba hnizda nebo krmeni mladat jsou dlleZité Udaje, které dokladaji mozné nebo
prokdzané hnizdéni druhu v daném (zemi. VaSe poznédmky, o které se podélite, mohou
pomoci pfi vyzkumu a ochrané pfirody. KdyZz se poskladaji Gdaje od mnoha pozorovatell
v del§Sim ¢asovém horizontu, mohou z nich pak odbornici vycist zmény v pocetnosti Ci
rozsifeni jednotlivych druhd. Vyskyt zvlasté chranénych druht zase mlze napomoci ziskani
ochranného statusu daného Gzemi.

Ceska spolecnost ornitologicka spravuje faunistickou databazi avif.birds.cz, kam mizete sva
pozorovani snadno vkladat z pocitace, ale i pomoci aplikace Avif Mobile pro systém Android
ze svého mobilniho telefonu bezprostfedné v terénu. Databaze slouzi ke sdileni zajimavych
pozorovani ptakd na tzemi Ceska, ke shéru faunistickych tdajl o vsech druzich, které mohou
byt dale vyuzity pro vyzkum a ochranu a v neposledni fadé i k propagaci pozorovani ptaka.
Udaje z této databaze jsou vefejné bezplatné dostupné, export pozorovani pro vlastni téely
si mUZete udélat i vy. Databaze pomUze i pfi planovani vyletu — pomoci filtru si snadno zjis-
tite, jaké druhy ptakd na zvolené lokalité nedavno vidéli ostatni.

Pro nékteré druhy existuji navic specializované programy pro jejich monitoring. Na avif.birds.
cz najdete odkazy pro vkladani udaju o cejce chocholaté, hnizdéni ¢apu bilych nebo hnizd-
nich populacich vodnich ptakd.

Budete-li mit stésti, mUZete narazit i na vzacné druhy, jejichZ pozorovani eviduje Faunisticka
komise. Kdyz uvidite neobvyklého ptaka, poslete zpravu komisi nejlépe i s fotografii. Seznam
druht, které komise posuzuje, najdete na fkcso.cz. Odbornici posoudi vérohodnost Gdajl
a spravné ur&eni druhu. Na seznam viech druht zaznamenanych na Gzemi Ceské republiky,
ktery na strankach komise také naleznete, se proto mlzete spolehnout.

Pokud pfi svych toulkdch pfirodou najdete uhynulého ptaka s krouzkem, nahlaste Cislo
krouzku, datum a misto nalezu Krouzkovaci stanici Narodniho muzea (www.nm.cz/Hlavni-
-strana/Oddeleni-PM/Krouzkovaci-stanice/). Tam také muZete ozndmit pozorovani ptaku
s barevnym krouzkem nebo limcem (napfiklad husy ¢i labuté). Tato pfidatna znaceni se
pouzivaji pfi védeckém vyzkumu pro snadnéjsi sledovani a identifikaci konkrétnich jedinca.
Naopak nalez chovatelskych krouzkd, které se pouzivaji k oznaceni holubl nebo dribeze,



nehlaste. Poznéate je tak, Ze jsou vcelku, zatimco ornitologické krouzky jsou rozeviratelné.

Pokud naleznete ptaka uhynulého pod sloupem ¢i linkami elektrického napéti, pfipadné po
narazu do sklenéné plochy, vloZte Udaje o nalezu nejlépe i s fotografii do faunistické data-
baze avif.birds.cz. PomUzZete tak pfi hledani feSeni k zabezpeceni téchto pro ptaky rizikovych
mist.

Organizace

Ceska spolecnost ornitologicka (€S0), Na Bélidle 34, 150 00 Praha 5-Smichov,
www.birdlife.cz

€SO je spolek sdruzujici zajemce o pozorovani, ochranu a vyzkum ptactva. Ptsobi od roku
1926 na Gzemi celé Ceské republiky, v jednotlivych krajich ptisobi i pobocky CSO. Zastupuje
mezinarodni organizaci na ochranu ptakud a pfirody BirdLife International, www.birdlife.org
Spravuje Faunistickou databazi CSO avif.birds.cz

Agentura ochrany pfirody a krajiny Ceské republiky (AOPK CR), www.nature.cz

Statni sprava v oblasti ochrany pfirody a krajiny.

Soustava evropsky vyznamnych lokalit a ptacich oblasti: www.natura2000.cz

Webovy prohlize¢ mapovych sluzeb AOPK CR MapoMat, zobrazi viechna chranéna Gzemi,
Uzemi Natura2000 &i mezinarodné vyznamné mokfady apod.: mapy.nature.cz

(:Zesky svaz ochranci pfirody (CSOP), www.csop.cz

CSOP je spolek, jehoz ¢leny spojuje aktivni zajem o ochranu pfirody a krajiny. Jeho poslanim
je ochrana a obnova prirodniho dédictvi, ekologicka vychova a podpora trvale udrzitelného
Zivota.

A s -

Na ornitologicky zajimavych lokalitach postupné pribyvaji pozorovatelny, tak jako u Bohdanecského rybnika.



Beskydy

DANIEL KRENEK Ornitolog, ktery %ije v Beskydech a vyzkumem a ochranou ptdkii se zabyvd
20 let. Je koordindtorem patrondtni skupiny ve vyznamném ptacim tizemi Beskydy, kde ¥idi mapo-
vdni a monitoring ptdakii. Dlouhodobé spolupracuje se Spravou CHKO Beskydy.

Chtéli byste pozorovat vS§echny nase
horské druhy ptaki pékné pohromadé
a pritom se prochazet rozsahlymi

lesy se zbytky pralesovitych porosti,
kochat se pohledem na kvétnaté

louky nebo obdivovat orchideje na
zdejsich pastvinach? To vsechno
nabizi CHKO Beskydy, ktera chrani
unikatni karpatskou prirodu.

Bohaté zalesnéna beskydska krajina s rozma-
nitymi druhy prostiedi a velkymi vyskovymi
rozdily hosti pestrou paletu ptacich druha.
Doposud bylo na Gzemi Beskyd zastiZzeno asi
200 druht, a proto jsou tyto hory tak oblibe-
nym cilem pozorovatell ptactva.

CHKO Beskydy je zaroven vyznamnym pta-
¢im Gzemim, které zahrnuje dvé ptaci oblasti.
V severni a vychodni ¢asti CHKO se rozklada
ptac¢i oblast Beskydy, kterd pokryva hlavné
nejvyssi beskydské vrcholy, jimz vévodi Lysa
hora se svymi 1324 m n. m. V jizni a zapadni



Casti CHKO se rozklada ptaci oblast Horni
Vsacko. Krajina Beskyd se béhem staleti
vyrazné proménovala. V 16. stoleti, v dobé
valasské kolonizace, byla vétsina Uzemi
odlesnéna alesy byly pfeménény na past-
viny. Po Upadku pastevectvi av souvislosti
s rozvojem ostravské primyslové aglomerace
vsak rostla poptavka po dfevu a od 19. sto-
leti dochazelo k opétovnému zalesfnovani
vétSiny Uzemi. Tato zména nejvice postihla
ptaci oblast Beskydy. Pozlstatkem kdysi roz-
sahlych pastvin jsou dnesni enklavy luk. Jejich
nejzachovalejsi ukazky najdete na hrebeni
Radhosté, kam se dokonce podafilo navra-
tit i pastvu ovci. K zalesrovani se vétsinou
vyuZival stanovistné neplvodni smrk, ktery
dnes tvori vétsinu lesnich porostl. Pfirozené
zde rostl aZz v nadmorskych vyskach kolem
1000 m a vyse, takze zbytky ptvodnich lest
se smrkem dnes najdeme jen v okoli nejvys-
Sich vrcholl.. V Beskydech se misty zacho-
valy zbytky unikatnich starych pralesovitych
porostd. Najdeme je vmasivu Lysé hory, Smrku,
Knéhyné, Certova mlyna nebo Travného. Mezi
nimi vynika nejvétsi karpatsky prales Mionsi
s rozlohou 169 ha. Kromé pralesu se rozleh-
lejsi bukové a jedlo-bukové porosty nacha-
zeji zejména na severnich svazich hor. V mis-
tech svahovych sesuvd, mnohdy na obtizné
pfistupnych strmych svazich, se wvytvorily
sutové lesy s jedinecnymi spolecenstvy rost-
lin a Zivocichu. Pravé zachovalé rozsahlé lesy
jsou domovem lesnich druh( ptakd, zejména
Splhavc, hrabavych a sov, které patfi k pred-
métum ochrany v ptaci oblasti Beskydy.

Ve druhé zdejsi ptaci oblasti, Hornim Vsacku,
navstivite ponékud jinou krajinu. Zachovala
se tu pestra mozaika biotopd, kde se stfidaji
louky, pastviny a meze s rozptylenou zeleni,
na kterou navazuji rozsahlejsi lesni celky.
Setkate se tu proto s polnimi ptaky, ale
nechybi ani druhy lesni. Pfedmétem ochrany
je zde chrastal polni a tuhyk obecny, hnizdi
tady ale i krutihlav obecny, oba druhy bram-
bornickl nebo pénice vlasska a dalsi druhy
zemédeélské krajiny.

BESKYDY

PROC PRAVE SEM

>

Jedind oblast v CR, kde miizete pozoro-
vat témé¥ vSechny nase vzdcné horské

druhy ptdkil.

Navstivite dnes jiz vzdcnou, pestrou
zemédeélskou krajinu, kterd hosti polni
druhy ptdkii véetné chidstala polniho.

Uvidite jedinecnou horskou krajinu
ovlivnénou valasskym hospodarenim,

v niz se rozlehlé lesni komplexy prolinaji
s loukami, pastvinami a také s prvky
ptvodni lidové architektury.

Pozndte nejdestivéjsi misto na Moravé
na vlastni kiizi, ale vystoupdte-li az

na vrchol krdlovny Beskyd, Lysé hory,
za pékného pocasi, budete odménéni
nddhernymi vyhledy na slovenské hory,
zejména Malou Fatru a Zdpadni Tatry.

Ziji tu viechny t#i druhy evropskych
velkych Selem: vlk, rys i medvéd.
Muizete se ziiéastnit jejich monitoringu
(www.velkeselmy.cz) nebo p¥ijedte

v zimé a pokuste se najit tfeba stopu
rysa.



‘Strakapoud bélohvbety
je nds nejvzdcnéjsi strakapoud.

'V CHKO Beskydy zije 90-120 pari.
Setkdte se s nim ve staryjch lesnic g ,;‘
porostech s prevahou buku ¢i jinych
listnatych drevin. Vyzaduje lesy.
s dostatkem mrtvého direva, proto
hledejte porosty se zlomenymi stromy
a sousemi. Za strakapoudy se vydejte
v druhé poloviné brezna a v dubnu,
kdy jesté nejsou stromy olisténé
a ptdky v jejich korundch dobre uvidite.
Strakapoudi v této dobé obhajuji
teritorium a Casto bubnuji — silnymi tdery
zobdku bust do kmene a vétvi — a tim na

sebe upozortiuji. Bubnovdni uslysite za

dobrych podminek az na 200 metri.




NA LYSOU HORU

Na Lysou horu

a200cdim

Vyhled na hluboké beskydské lesy z Lysé hory.

Pfi svém vyletu do Beskyd byste rozhodné
neméli vynechat vystup na Lysou horu
(1323 mn.m.). Pokud totiz chcete v Beskydech
néco zajimavého vidét, nesmite se S3etfit.
V celém masivu hory se vyskytuji nejen
vsechny druhy ptakd, které jsou predmétem
ochrany v ptaci oblasti, ale mlzete si tu
vychutnat i krasné vyhledy do krajiny a obdi-
vovat jedine¢né rostliny a Zivocichy, které
jinde nenajdete. Napadnou modrou barvou
vas upoutd modranka karpatska, slimak Zijici
pouze v zdpadnich Karpatech, nebo prudce
jedovaty oméj tuhy moravsky, ktery v Ceské
republice roste pouze na zhruba padesati
lokalitach pravé v Beskydech. Potkat mizZete
dnes ubyvajiciho stfevlika hrbolatého nebo
Colka karpatského, na néhoz pfi trose Stésti

narazite na jare i v obyc¢ejnych kaluZich les-
nich cest.

ORNITOLOGICKE ZAJiMAVOSTI

Lyséa hora byla v minulosti pravidelnym hniz-
distém tetfeva hlusce. Ve vrcholovych par-
tiich se nachazelo jesté kolem roku 1950
nékolik tokanist, ale ta jsou dnes uz minulosti.
Po klimatickém zvratu na prelomu let 1978
a 1979, kdy se béhem jediné noci ochladilo
az o0 30 stupnl, uschly velké plochy lesd
na vrcholcich hor a vznikly rozsahlé holiny.
Zatimco lesni druhy ptakd po tomto odles-
néni vyrazné ubyly, rozsifily se sem druhy ote-
vienych stanovist. Typickymi zastupci, které
nové vzniklé prostredi prilakalo, byly linduska



SEZNAM DRUHU A MESICE VYSKYTU

tetfev hlusec: celorocnég, ale to musite mit velké stésti. Pozorovani tetfevld z Lysé hory jsou

vSak nevsednim zazitkem.

cap cerny: nejcastéji IV. az konec VII., vzacné IX.

jerabek lesni: celoro¢né, idealné v zimnim obdobi, kdy jej lze pozorovat v blizkosti
pionyrskych dfevin nebo lze nalézt stopy ¢i trus na snéhu

pustik bélavy: celoro¢né

kulisek nejmensi: celoroc¢né, nejvice lll.-IV. a IX.=X.

datel cerny: celoro¢né

strakapoud bélohrbety: celoro¢né, v zimé mala pravdépodobnost pozorovani

datlik tFiprsty: celoro¢né

lejsek maly: ozyva se jen v V, v lesich kolem Cuplu a v PR Mazacky Grunik.

horska, linduska lu¢ni a nechybéla ani cvr-
Cilka zelena. S postupnym zalesriovanim vsak
zacaly tyto druhy zase pozvolna ustupovat
a linduska horska z celych Beskyd nakonec
Uplné vymizela. Lindusku luéni a cvrcilku
zelenou tu dosud sice zastihnete, ale je treba
si pospisit, nez i ony zcela ztrati vhodné pro-
stredi. Idealni pro jejich pozorovani je severni
svah Lysé hory, kdyZ schazite po Zluté znacce
smérem na Malchor. Lysa hora je také tim
pravym mistem, pokud chcete vidét kosa
horského. Zastihnete ho nejspise rano nebo
v podvecer, kdy pfimo na vrcholu hory lovi
potravu a neni ani plachy. Stac¢i pozorovat
areal meteorologické stanice, kam kosy laka
stale pokoseny travnik a také dostatek klidu.
Obcas se najdou i tak ,0dvazni“ jedinci, Ze se
nevahaji pohybovat mezi turisty, a je mozné
se k nim priblizit na par metra.

PFi sestupu po Cervené znacce do Ostravice
kolem NPR Mazak se vdm mUze ozvat kulisek
nejmensi. V okoli ze potkat i datlika triprs-
tého nebo jefabka lesniho. Pokud byste chtéli
pozorovat pustika bélavého, jdéte zpét do
Ostravice po 7#luté znacce pres Cupel.
V oblasti, kde pésina prochazi kolem NPR
Mazacky Granik, mate Sanci na tuto sovu
narazit. Od Unora do dubna muZete kolem
setméni slyset i pustiklv tajemné znéjici hlas.

Trasa vychéazky totiZ prochéazi v blizkosti teri-
toria jednoho ze tfi parQ pustiki bélavych,
které na Lysé hore hnizdi. DlleZité je chovat
se tiSe atrpélivé naslouchat. Rozhodné ale
sovy neprovokujte pomoci nahravky a nepo-
rusujte zakaz vstupu do rezervaci! V buci-
nach kolem Zluté znacky mlzete pozorovat
také strakapouda bélohrbetého, datla cer-
ného, lejska malého nebo Zlunu Sedou.

TRASA VYCHAZKY

Na Lysou horu se nejlépe dostanete z obce
Ostravice. MUZete si vybrat nékolik tras, ale
pokud chcete pozorovat co nejvice ptacich
druhd, je nejlepsi zvolit trochu delsi variantu.
Od Zeleznicni ¢i autobusové zastavky nebo
prilehlého parkovisté v Ostravici se date po
chodniku a po modré turistické znacce smé-
rem na Staré Hamry k vodni nadrzi Sance.
Nejprve minete Cerpaci stanici a po dalsich
500 m odbocite stadle po modré doleva
(49°31'36.182°N, 18°24‘7.843'E). Hned
na prvnim rozcesti Mazak vsak nepujdete
po modré znacce do osady Muchovice a na
Butoranku, ale budete pokracovat rovné proti
proudu fi¢ky Ostravice asi 2 km, aZ dojdete
k hrazi vodni nadrze Sance, ktera je obrov-
skou zasobarnou pitné vody pro Ostravsko.
Z Ostravice ke hrazi je to priblizné 3,5 km.



NA LYSOU HORU

PRAKTICKE INFORMACE

DOSTUPNOST

Autem Vychozim bodem je Frydek-
Mistek, kam se dostanete z Olomouce
nebo z Ostravy. Z Frydku-Mistku se
vydejte po silnici I. t¥idy ¢. 56 smér
Frydlant nad Ostravici. Pozor, p#i

Cujte smér Bild, Bumbalka, hned za

Frydlantem uvidite ukazatel na Ostravici.

Parkovisté najdete u hlavni silnice
vpravo, jakmile minete vlakové nadrazi
(49°32'13.750"'N, 18°23'35.490"'E).

Vlakem Dopravnim uzlem je Frydlant
nad Ostravici, kudy projizdéji vlaky od

Z Frydlantu jezdi vlaky do Ostravice
jednou za 1-2 hodiny, cesta trva

11 minut. Pozor, v Ostravici jsou dvé
zastavky: Ostravice-zastavka a Ostravice.
Vystupujte na koneéné Ostravice.

INFRASTRUKTURA

Zelezni¢ni i autobusovi stanice a parko-
vi§té v Ostravici jsou prakticky u sebe,
pobliZ se nachazi potraviny a restaurace.
Zde je také hlavni turisticky rozcestnik,
odkud mtizete vyrazit nékolika sméry na
Lysou horu. Nedaleko najdete Beskydské
informacni centrum, které budete mijet
na zpatecni cesté (o vikendu je otevfeno
jen od 8 do 12 hod.). Z Lysé hory do
Ostravice pjdete po Nau¢né stezce Lysa
hora vénované zdejsi prirodé a historii.

Milovniktm p¥irody lze doporutit eko-
farmu Muchovice (49°31'57.497"'N,
18°25'25.855"'E), kde se mtZete svézt
na konich, pohladit si kozu a ovci nebo
obdivovat pralesovité porosty rezervace
Mazik a Mazicky Grunik, zdvihajici

se nad udolickem. Na farmé muzete

i pomérné levné prenocovat a pti usinini

poslouchat houkéni pustikd obecnych
nebo i pustika bélavého. V této osadé
probihd kazdoro¢ni monitorovaci akce
zamétena na sovy pod nazvem Beskydské
farmé najdete na www.muchovice.cz.

Na vrcholu Lysé hory byla v roce 2015
otevrena nové vybudovana Bezrudova
chata. O mozZnosti ubytovani je tfeba se
informovat doptedu na www.bezrucova-
chata.cz.

DOPORUCENI

Pro pozorovani vétsiny ptacich druht

je idedlni hnizdni sezéna, tedy druhd
polovina IV. az konec V. Nedoporuéuji na
Lysou horu chodit na sklonku zimy, kdy
snih odtéva a zase mrzne. Trasy vedou
misty strmymi svahy, namrzly snih
klouze a pohyb v terénu je velmi naroény.
Pokud se v takovém obdobi preci jen
vydate nahoru, doporucuji vzit si macky,
kvalitni obuv a ¢elovku, kdybyste se zdr-
zeli do tmy.

TIP

Pokud chcete vidét a slyset co nejvice
ptakd, je nejlepsi ptijet na vikend a vyra-
zit do terénu vzdy rano, nez se daji do
pohybu davy turistd. Bud se muzete uby-
tovat na ekofarmé Muchovice a vyrazit
na vrchol Lysé hory zdola, nebo vyuzijte
romantické ubytovani v Bezrucové chaté
na vrcholu, kde muiZete pozorovat vychod
slunce nad Fatrou a Tatrami za zpévu
lindusek lu¢nich a kosti horskych.

LITERATURA A WEBOVE ODKAZY
www.lysahora.cz
www.valasskakrajina.cz

(materidly ke stazeni)

beskydyportal.cz


http://www.lysahora.cz
http://www.valasskakrajina.cz

Chcete-li si zkratit nezadZivnou cestu po
chodniku a po silnici, miZete se svézt auto-
busem (odjezd ze zastavky Ostravice, smér
obce Bila, Staré Hamry, vystup na zastavce
Ostravice, Mazék). K hrazi je moZné dojet
také autem, po obou jejich stranach je mozné
parkovat. Jedno malé parkovisté je u hlavni
silnice (49°30'42.071"N, 18°24'LL4.368"E)
adruhé je podél cesty (49°30'48.409"N,
18°25'0.522"E). Na vodni nadrzi se moc
ptakl nevyskytuje, pokud zde né&jaké uvidite,
pak volavku popelavou, kachnu divokou nebo
konipasa horského ¢i bilého, a kdyZ budete
mit trochu stésti, tak i ¢apa Cerného. Protoze
v Beskydech probiha barevné znaceni jejich
mladat, mohou mit néktefi ¢api odecitatelné
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krouzky. Vzacné se nad nadrzi objevi orel
mofsky nebo orlovec fi¢ni, raritou bylo pozo-
rovani potaplice ledni v zimé roku 2010.

Od prehrady se vydejte po zluté znacce smé-
rem na Lysou horu pres kopec zvany Cupel,
kolem PR Mazacky Grinik a NPR Mazak.
Cesta prochazi kolem nejhodnotnéjsich
chranénych Gzemi Beskyd, a proto zde mate
$anci pozorovat vétsinu vzacnych horskych
druh( ptakd. Nazpatek se mazete vratit kratsi
cestou po Cervené znac¢ce do Ostravice, kde
sice uvidite méné ptakd, ale zase tu ocenite
velmi pékné vyhledy. Znacka vas dovede
pfimo k vlakovému a autobusovému nadrazi
nebo parkovisti.



