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Uvod

Sociologie je teoreticko-empiricka socialni véda, kterd systematicky studuje moderni
spole¢nosti, jejich instituce a socidlni vztahy. Predmét jejiho badani je rozmanity. In-
terpretuje napiiklad svét zlo¢inu i nabozZenstvi, instituce rodiny a statu, zkouma ¢lenéni
spole¢nosti na etnika a t¥idy, proces integrace i hloupnuti jejich ¢lenit prostfednictvim
konzumace produktt masové kultury, vyjadiuje se k problematice spolecenského radu
stejné jako k zasadnim proménam zpusobu Zzivota. To, co je pro sociologii a jeji studi-
um takto rozsahlé tematiky urcujici, je snaha pochopit, jak je lidské védomi i jednani
ovlivnéno kulturnimi a socidlnimi strukturami a jak je samo ovliviuje.

Sociologie nabizi poutavy védecky pribéh s jiz téméf dvousetletou tradici, ktery
analyzuje a vysvétluje dilezité okolnosti nasich individualnich Zivott, nasich komunit
i moderniho svéta jako celku. Na urovni jednotlivce se zajima o socidlni pri¢iny a kon-
sekvence takovych véci, jakymi jsou romanticka laska, subkulturni a genderova identita,
partnerské a rodinné konflikty, deviantni chovani a nabozenska vira. Na tirovni narod-
nich spole¢nosti sociologie zkoumd a patrd po zékonitostech fungovani jevi, jakymi
jsou tfeba pravo a kriminalita, bohatstvi a chudoba, predsudky a diskriminace, $kolstvi
a inkluze handicapovanych, obchodni firmy, méstské aglomerace a socialni hnuti. A na
globélni trovni studuje takové fenomény, jakymi jsou environmentalni problémy a kon-
zumerismus, popula¢ni exploze a migrace, valka a mir, terorismus a rozvojova pomoc,
ekonomicky vyvoj a globalizace.

Sociologie predstavuje odpovédny sbér a analyzu dat o zakonitostech fungovani
pospolitého Zivota s imyslem prohloubit poznani klicovych socialnich procesti. K tomu
sociologové pouzivaji rozli¢né vyzkumné metody a techniky. Pozoruji kazdodenni zivot
socialnich skupin, provadéji obsahla dotaznikova $etfeni, interpretuji historické doku-
menty, analyzuji pravidelné cenzy obyvatelstva a audio-video nahravky skupinovych
diskusi, realizuji hloubkové rozhovory s ¢leny subkultur a takzvanych novych kment,
provadéji terénni experimenty. Vyzkumné metody a teorie sociologie nabizeji hluboké
pochopeni procesti determinujicich lidské Zivoty, charakter socidlnich problémd a vy-
vojové trendy soucasnosti. Prostfednictvim jejich poznani jsme schopni lépe porozumét
silam urcujicim nase Zivotni osudy a vysledky nasich Zivotnich projektii. Tendence socio-
logie nahlizet a docenovat vahu spojitosti mezi obecnymi sociokulturnimi podminkami
a individualnimi zivoty pfedstavuje vyznamnou (nejenom akademickou) pripravu pro
vedeni autentického, efektivniho a svobodného osobniho i profesniho Zivota v dynamic-
ké spole¢nosti 21. stoleti.

Ti, kteti se specifického sociologického poznani nezaleknou a nenechaji se otravit
pochybova¢nymi soudy fachidiott ¢i samozvanych odborniki na vie a na nic, se pro-
stfednictvim sociologie naudi kriticky uvazovat o zivoté lidské spole¢nosti a klast si



dilezité védecké otazky. Naudi se vytvaret kvalitni védecko-vyzkumné projekty, peclivé
sbirat a analyzovat empiricka data, formulovat a prezentovat vyzkumna zjisténi. Sezna-
meni se se sociologii je rovnéz nauc¢i pokorné pomahat druhym s kontextualnim cha-
panim jejich Zivota a tfeba jim i radit, jak ho mohou zménit k lepsimu. Obecné feceno,
sociologie nds u¢i oteviené premyslet, objektivné hodnotit a jasné, kreativné a efektivné
komunikovat s druhymi.

Sociologie rovnéz nabizi citlivé rozliSujici a osvétlujici zptisob nahlizeni svéta, v némz
se dnes a denné pohybujeme a ktery v mnohém determinuje nase Zivoty. Sociologie
zamérné opousti hranice takzvané normalni, neproblematizujici a ¢asto povrchni per-
spektivy Zivota a nabizi hlubsi, k dobovym a socialnim kontexttim citlivé reflexe sku-
tec¢nosti. Diky dil¢im analyzujicim optikam, socidlnim teoriim a vyzkumnym metodam
je sociologie védeckou disciplinou, kterd rozsifuje socialni senzitivitu a znalosti mezi-
lidskych vztahi, kultur a instituci, jez hluboce ovliviuji nase Zivoty a lidskou historii.!

1 Vice viz a srov. <http://sociology.unc.edu/undergraduate-program/sociology-major/what-is-socio-
logy/>.
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1. Veéda a védecka
perspektiva

Clovék je bytosti zvédavou, ktera se dozaduje poznani smyslu své existence. Absence
smyslu — nesmyslnost — jej totiz vrha do nejistoty. Snaha vnést do svéta urcity rdd a vy-
svétlovat si sebe i okolni déni se tak zdd byt lidskou pfirozenosti, a urcité neni jenom vy-
sostnym poslanim moderni védy. Vzpomenme na davny zrod mytd, nabozenstvi, uméni,
filozofie nebo ideologii. Ty jsou pfece mnohem starsiho data nez vétsina modernich véd,
zejména pak téch spolecenskych. Proto se investigativni otazka pro¢ pti pohledu na svét
a na ¢lovéka v ném jevi jako jedna lidskému druhu z nejvlastnéjsich a pro jeho eman-
cipaci nejdilezitéjsich. Nebo by tomu tak alespon mélo byt! Protoze pro oba - ¢lovéka
i spole¢nost — asi neni nic hor$tho nez absence upfimného tazani, rezignace na hledani
smyslu vlastni existence a pfemysleni o ném, tj. jakési bezesmyslné bloumani a mihotani
se svétem. Takové strategie zptisobuji, Ze se z ¢lovéka-reZiséra a ¢clovéka-scénaristy vlast-
niho Zivota stane odbrzdény glosator, freneticky konzument kymsi pfipravenych zdroja
zazitkd a znudény voyeur akce. Zpisobuje, Ze se rezignujici argumenty ,,takova je holt
doba’ ,sdm nezmiizu nic“ a ,,ja uz dnes viibec nicemu nerozumim® zmocni biografie
¢lovéka a za¢nou ho stavét pred zdanlivé hotové véci bez moznosti svobodné volby,
za¢nou mu omezovat pravo na ,jiné a lep$i‘. Nastane stav, kdy zivot za¢ne Zit ¢lovéka,
¢i spise ho travit, a ten prestane byt dospélym spravcem sebe sama.

Zivot, byt plny rizik, nejasnosti a paradoxd, je zkratka dar a velkd vyzva zaroven.
Zalezi na kazdém z nas, nakolik ho budeme Zit autenticky a zdali mu svymi aktivitami
dame hlubsi smysl nebo zda se rozhodneme si hrat, plkat, lajkovat, a tak néjak Zivot
postupné pretrpét... tedy ho promarnit. Skute¢nost, Ze jime, pijeme, spime, probouzime

v ecC

se, mame mobilni telefon a ,visime na instaci, jesté neznamena, Ze Zijeme!

Pluralita interpretaci svéta

Pohledy na svét a jeho interpretace mohou byt rizné. Mytické, nabozenské, prirodné-veé-
decké, spolecenskovédni, technicistni, politicko-ideologické nebo laicky prosté. Pisu-li
»prosté, myslim tim neukotvené a tékavé, zjednodusené ptimocaré; paradoxné zrovna
ty ale byvaji ndzorové a emocionalné ,velmi silné“ a zatvrzelé. Kazda z uvedenych optik
ma svoji platnost, svéraznou otevienost a zplisob argumentace, pracuje s jistou mirou
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exaktnosti, ma specifické vstupy a myslenkové predpoklady. Kazdd md rovnéz osobité
vystupy a charakter predkladanych vysvétleni.

Z toho vyplyva, Ze je spravné védu vnimat jako ,,pouze jeden z fady“ narativnich

piibéhi lidské existence?. Je piibéhem, ktery ndém nabizi rozumova a v dané chvili logicky
nerozporuplnd vysvétleni reality. Nelze ji brat jako nastroj na odhalovani absolutnich
pravd, jako nabubrelé, neomylné a fanaticky uctivané dogma s patentem na vysvétleni
véeho. Tteba sociolog Miroslav Disman (1925-1996) o sociologii uvazuje jako o védé,
jejiz zavéry maji vzdycky, vzhledem k charakteru predmétu studia, stochasticky, tedy
pravdépodobnostni charakter.? Ur¢ité je ale spravné chapat védu jako projev svobod-
ného a zvidavého ducha.

Z vy$e napsaného lze vyvodit nésledujici zavéry:

Mezi védou a ostatnimi naracemi je rozdil. Bylo by nemoudré jednu zavrhnout,
druhou slepé vyzdvihovat, jedné se smat a druhé se servilné klanét. Kazda z nich
nabizi urcité odpovédi na otazku po smyslu naseho Zivota a navody k ,,uchopovani® ¢i
»0svojovani si“ svéta. Odlisuji se ale zptisobem, jimz tak ¢ini, a nastroji, které k tomu

pouzivaji. Vychazeji z jinych predpokladii a osou jsou jim i rozdilné oblasti Zivota.
Jak védy ptirodni, tak humanitni vychazeji z nasledujicich postulati®:

® postulat logické konzistence - pozadavek vnitfni nerozporuplnosti vlastnich
tvrzeni;

® postulat intersubjektivni ovéritelnosti a kontrolovatelnosti predkladanych tvrze-
ni - pozadavek kriti¢nosti a otevenosti odborné oponentufe;

® postulat verifikovatelnosti a falzifikovatelnosti jednotlivych tvrzeni - pozadavek
prace s vyroky, kterym lze ptisoudit pravdivostni hodnotu;

® postulat strukturalnosti - pozadavek peclivé usporadanosti, funk¢nosti a logické
propojenosti (nutnosti) jednotlivych tvrzeni;

® postulat nomologi¢nosti — pozadavek formulace védeckych zakont nabizejicich
zobecnujici explanaci (vysvétleni) a predikci (vice viz dale);

4

Narativni piibéh, narace - ucelené vypravéni, které odpovida na otazky po smyslu, pivodu a di-
vodu Zivota ¢lovéka a spole¢nosti; téz zodpovézeni existencialnich otazek ¢lovéka (otazek po smyslu
lidského Zivota, utrpeni, smrti, 1asky...) ucelenym piibéhem; narace nabizi ramce chépani a pravidla
tykajici se zptisobu konstrukce spoleé¢enského fadu. Vice viz Barker, Ch. Slovnik kulturdlnich studii.
S. 129.

Spolecenské jevy jsou autentické a nezvratné - nemuzeme je vratit zpét a zopakovat v identickych
podminkach se zcela stejnym pribéhem. Vice viz Disman, M. Jak se vyrdbi sociologickd znalost.
S.15-16.

Postulat - (1) predpoklad a pozadavek; (2) vychodiskovy princip.
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® postuldt predikce - pozadavek schopnosti na zakladé poznani minulosti predvidat
(do jisté miry) budouci udalosti;
® postulat moznosti vyvoje — preformulovani védeckych hypotéz.>

2. Neprecenujme jesitné potencial védy a védc, respektive pouzivejme védu odpovéd-

nymi zptisoby a na mistech, kde je to vhodné. Pamatujme, Ze véda sama o sobé neni
nebezpecnd, jak tvrdi nékteri, ale nebezpe¢né rozhodné mohou byt zptisoby, jakymi
lidé vyuzivaji jejich vysledkt.® Uz anglicky filozof Francis Bacon” spravné varoval:
»Védéni je moc.“ Budme tedy ve védé a s védou trpélivi a pokorni.

Berme vazné pluralitu pohledii na svét a budme otevreni alternativnim interpreta-
cim. Méjme pritom na paméti skutecnost, zZe jakou interpretaci nebo kterou z jejich
kombinaci se rozhodneme v Zivoté pouzivat (ano, i védec prece muize zit a praktikovat
nabozenskou viru), tak to je jenom nase volba, nase zodpovédnost a riziko. Pokud se
rozhodneme pro vnimani pouze jedné perspektivy Zivota, tedy pro jednostrannost,
vystavujeme se nebezpeli piehlizeni povéstnych ,druhych® stran minci. Cesky fil-
movy a divadelni rezisér Alfréd Radok (1914-1976) kdysi trefn¢ poznamenal: ,,Bar-
voslepost pramenti z blbosti,“ a dodal ,,kéz by se vsichni nau¢ili samostatné myslet®.

Pfes uc¢inény apel na toleranci a otevienost ducha i duse ¢lovéka je tieba zdiraznit,
ze ne kazdy pohled na svét Ize povazovat za rovnocenny ostatnim. Ty si jsou rovny
pouze ve své legitimité, tedy ve smyslu prava na existenci a vysloveni. Kazda (dil¢i)
interpretace svéta je ale jinak uzitec¢na, vice ¢i méné legalni, demokratickd a tolerant-
ni, logicka, vnitiné konzistentni a na objektivnich poznatcich stojici. Co je vSak tfeba
pti poznavani véci a odhalovani smyslu jejich existence respektovat bezvyhradné,
je pluralita vychodisek.

Také chci zduraznit, Ze zejména v medialnich demokraciich - demokraciich
s Janusovou dvoji tvari (kancelarskou, kuloarni a tou urc¢enou pro zrcadlici média
a obcany s volebnim prévem)®, demokraciich podfizenych medialni logice - je tfeba
obezfetné vazit, koho se rozhodneme ve jménu ucty k pluralité nazora pustit do
éteru, pozvat k jednacimu stolu a tim ho uvést do role seriézniho partnera k diskusi
a legitimniho reprezentanta nékterych skupin (napt. muslimské komunity v CR,
vale¢nych uprchlikd nebo prazskych squateri). Fakt, Ze tak u¢inime, totiz zpiisobi,
ze se osloveni za¢nou brat vazné - respektive budou brani vazné -, zejména v tizkém
kolektivu zastupcti mocenskych a intelektudlnich elit. Uvedené varovani plati dvoj-

Kol. autort. Filosoficky slovnik. S. 435-436.

Bochenski, J. M. Slovnik filozofickych povér. S. 130-131.

Francis Bacon (1561-1626) — anglicky filozof, pravnik a politik; dila: Eseje (1597-1625), Nové
Organon (1620), Novd Atlantida (1627).

Janus - fimsky biih ¢asu, zac¢atka a konci, ktery byl zobrazovan se dvéma opa¢nymi tvafemi;
janusovsky - prenesené obojaky, fale$ny, dvoji tvare.
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nasob v prostredi fascinovaném dramatickymi medidlnimi obrazy, permanentni akci
(v$im Cerstvym a pravé aktualizovanym) a vulgarni stru¢nosti. V ném se totiz kritéria
kvality (postojii a argumentil) rozplyvaji mnohem snadnéji a se $irsim dopadem.
Budme tedy citlivi na kontexty; to ony proputjcuji lidem, vécem a pribéhtim smysl.

LVim, Ze mysli-li si a fikd-li nékdo néco jiného nez jd, miiZe to byt prosté jen tim, Ze
se divd z jiného mista, jiné perspektivy, jiné tradice a jiné zkusenosti, Ze se vyjadiuje
v jiném ,jazyce’ - Ze tedy riiznost nasich pohledii a vypovédi viibec nemusi vyvracet
ani miij, ani jeho ndrok na pravdu a zpochybriovat jeho ¢i mou Cestnost a upfimnost.
Vim také, Ze toto pozndni nemusi vést k pohodiné rezignujicimu relativismu (,kazdy
ma svou pravdu’), nybrz spis ke snaze rozsitit si vzdjemnym rozhovorem a sdilenim
zkusenosti své viastni, vZdy nutné omezené horizonty a v rozhovoru s druhym Iépe
poznat i sebe sama.

Tomas Halik®

Véda je tedy racionalni metodou (z lat. methodos, Ces. cesta) poznavani reality. Vy-
sokoskolsky pedagog filozofie a etiky Petr Nesvadba (nar. 1955) ji definuje jako ,,systém
lidského poznani, opirajici se o presné definované metody, vybudovanou empirickou
zakladnu, hypotézy a zobecnujici teorie a formy experimentalniho ovéfovani, ktery ma
vétsinou specifické institucionaln{ zazemi.“!? Filozof Jan Sokol (nar. 1936) védu vyme-
zuje obdobné, a to jako soustavnou, kritickou a metodickou snahu o pravdivé a obecné
pozndni v urcité vymezené oblasti skutecnosti. V novoveku je zalozena ,na predstave
zakonitého chovani skute¢nosti, které se odhaluje hypotézou (teorii) a ovétuje opako-
vatelnym experimentem®.!!

A ptat se mtizeme dal. V ¢em jesté spocivaji specifika védecké interpretace svéta?
Cim jesté se odliSuje védecky obraz svéta od jinych? Cemu nés véda uéi a k ¢emu ndm
je dobra?

V idealnim pripadé véda clovéka u¢i umeéni se ztisit, zastavit se na Zivotnich kfizo-
vatkach, naslouchat a rozliSovat mezi podstatnym a nepodstatnym. Méla by mit ambice
na zakladé dosazeného poznani odpovédné predvidat béh udélosti a zaroven o ném
uvazovat v alternativach.

Halik, T. Dotkni se ran. Spiritualita nelhostejnosti. S. 15.
Tomas Halik (nar. 1948) — ¢esky katolicky knéz, teolog, sociolog ndboZenstvi a politicky aktivista;
zident Ceské kiestanské akademie, laureat Templetonovy ceny (2014) a viceprezident mezinarodni
védecké Rady pro vyzkum hodnot a filozofie (2015); dila: Oslovit Zachea (2003), Noc zpovédnika
(2005), Prolindni svétii (2006), Vzddlenym nablizku (2007), Stromu zbyvd nadéje (2009), Divadlo
pro andély (2010), Co je bez chvéni, neni pevné (2010), Uvahy na prahu tisicileti (2011) a dalsi.

10 Nesvadba, P. Slovnik zdkladnich pojmii z filosofie. S. 136.

11 Sokol, J. Mald filosofie clovéka. Slovnik filosofickych pojmii. S. 374.
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Véda bojuje s predsudky a stereotypy, s pfecetiovanim poznani vychazejicim vyhradné
z individualnich kazdodennich zkusenosti, respektive z prchavého a nestabilniho minéni
nekriticky prebiraného od druhych. Ma na pameéti, ze lidské vnimani zevseobecnuje,
zjednodusuje a kategorizuje, Ze ma tendenci myslet v ramci protikladnych péla (ano/ne,
levice/pravice, s ndmi / proti nam...), ¢imz stavi nékteré véci a nékteré lidi uméle proti
sobé do prehledné nesmifitelnych pozic. Ale realita takova bez zjednodusujici binarni
interpretace viibec byt nemusi; a nesluzebna véda pred tim systematicky varuje. Pluralité
otevfena véda obrusuje hrany kategorického vnimani reality a uc¢i nachdzet délici hranice
i uvnitf nami vytvorenych a v extrémech si libujicich idealnich typi. Spravné tusi, ze zit
v modu ,,bud'a nebo“ znamend Zit v intolerantni jistot¢ a klamu. Ale rovnéz si je dobre
védoma toho, Ze v zivoté ¢loveka i spole¢nosti mohou nastat mezni situace, kdy jinou
$anci nez volbu ze dvou variant nemame, a ze by bylo osudovou chybou pred zodpovéd-
nosti souvisejici s vybérem alibisticky couvat. Preslapujici politika appeasementu!? budiz
varovnym prikladem takové fatalni nerozhodnosti a strachu ptiznat si fakta. Ne vzdy
1ze problémy vysedét a nechat takzvané vyhnit. Pfenalepkovavani a retus tvrdé pravdy
stabilité a zivotaschopnosti spole¢nosti v dlouhodobém horizontu prosté nepomahaji.

Véda broji proti lacinému apriorismu, proti dogmatickym konstrukcim Zivota, které
legitimizuji sebe sama prazdnymi fradzemi typu ,je vSeobecné znamo..., kazdy prece
vi..., to je prece jasné..., je evidentni, Ze..., je vefejnym tajemstvim..., odjakziva plati-
lo...“. Véda je zaloZena na otevieném Zzivotnim postoji a vychazi z néj. Stoji na odvaze
¢lovéka setrvavat v otazce a nebyt s vécmi rychle hotov. Pamatujme na tento apel tfeba
pfi procitani bulvédru, pii sledovani vecerniho televizniho takzvaného zpravodajstvi
nebo naslouchdni svétackym autoritdm sr$icim lidovymi pfiméry, rddoby rozjasiujicimi
metaforami a pokulhavajicimi ptiklady ,,pfimo ze zZivota®

Véda nas vybavuje metodicky uspofadanym pohybem poznani (resp. védénim).
Varuje pred naivnim a nekritickym pfikyvnutim svétu, diky kterému by se zacal ¢loveék
v realité jakoby bezstarostné a s usmévem rozpoustét. Je sice pravda, Ze premysleni
nékdy miize bolet, Ze obtéZuje a znejistuje, ale zdroven se jedna o jeden ze zakladnich
predpokladii svobodné existence ¢lovéka.

Skutecnost nema dno, nema konec. Je radikdlné oteviend. To znamena, ze logicky
takovd musi byt i véda skute¢nost reflektujici. Zaroven takovd musi byt i mysl a srdce
¢lovéka-védce. Navic by mu nemélo €init problém piijmout fakt, Ze se neumi vlamat do
vseho, zmocnit se veskerych tajemstvi, ovladnout je a ,,byt s nimi jednou provzdy hotov*.

Secteno, podtrzeno, véda by méla vést clovéka k trpélivosti, pokoie a tcté k moud-
rosti ve stylu hlubokého pochopeni Sokratovy myslenky ,vim, ze nic nevim®!? Vzdyt

12 Appeasement (franc. apaisement) — pacifistickd usmirovaci politika tficatych let 20. stoleti (zejm.

Velké Britanie), ktera se vyznacovala ustupovanim agresivnim pozadavktm druhych stati (zvl.
nacistického Némecka) a nechuti hdjit své narodni zajmy a z4jmy spojenct v otevieném vojenském
konfliktu; obecné usmifovani protivnika ustupky.

13 Pokote ve smyslu uméni ¢lovéka respektovat to, ¢emu nerozumi.
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kazdé dil¢i prohloubeni naseho poznani ,jenom® objevuje nové otazky a dalsi problémy,
ukazuje ¢lovéku, co vechno jesté nevi a jak malo toho vlastné ve skute¢nosti vi. Moudry
¢lovék si uvédomuje, Ze odpovédné poznavani neni Zzadnou ,,dobyva¢nou vypravou', ale
spi$e fascinujicim putovanim za stale unikajicimi horizonty.

Zikladni védecké pojmy

Kli¢ovymi prvky moderni védy jsou paradigmata a hypotézy. Nejprve stru¢né k para-
digmatim, kterd budou jesté podrobnéji rozebrana ve druhé kapitole, vénované socio-
logické teorii.

Slovo paradigma (z fec. paradeigma, Ces. vzor), zpopularizované v Sedesatych letech
20. stoleti dilem amerického filozofa Thomase Kuhna'4, ve védé oznacuje v jistém Case
(nebo v urcité védecké skupiné) prevladajici zptisob nahlizeni a interpretace reality
(optika), dominujici zpisob vidéni a vnimani svéta (autorita). Jde o jakousi zakladovou
desku (platformu, predporozuméni) té které védy nebo casti védecké obce. Paradigma
urcuje, co si zasluhuje pozornost ,,publika“ (problematika, pfedmét), jak to bude ana-
lyzovano a pro¢ (metodologie), z jakych poznatku se bude vychazet (teorie) a jakym
jazykem se dané vysvétli (terminologie).!> Zivych a praktikovanych paradigmat mize
byt v souc¢asné védé hned nékolik najednou.

2.0 SVELE nemluvime pomoci vét pravdivych, ale relevantnich. Volime urcitd hlediska,
davdame prednost uréitym detailiim pred jinymi, nase vypovédi vede vZdy néjaké ,toto
je dilezitéjsi nez tamto, protoze mdme néjakou bio-graficko-logickou konstituci |...]
vyrokiim nelze porozumét jinak nez v jejich relevanci a kazdd relevance je rétorickd
konstrukce [...] vyrok mdme za objektivni ne proto, Ze postihl néjakou podstatu véci, ale
proto, ze jeho relevanci sdili velky pocet lidi, a proto je snadné se na ném dohodnout.“

Véclav Bélohradsky!®

Co tedy ¢ini jednu konkrétni védu nezaménitelnou s ostatnimi védeckymi discipli-

Vv

nami a nakonec i zdravym selskym rozumem téZicim zejména z intuice a individualni
zivotni zkuSenosti (angl. common sense)? Jsou to:

14 Thomas Samuel Kuhn (1922-1996) - americky filozof a fyzik vénujici se teorii védy a védeckého
poznani; dilo: Struktura védeckych revoluci (1962, v ¢e$. Oikoymenh, 1997).

Reichel, J. Kapitoly metodologie socidlnich vyzkumii. S. 14-15.

Bélohradsky, V. Postsekuldrni spole¢nost III. In Salon, literarni a kulturni pfiloha Prava, 30. ¢ervna,
s.7,2011.

Vaclav Bélohradsky (nar. 1944) - Cesky filozof, sociolog a publicista; toho ¢asu vyucuje politickou
sociologii na Univerzité v Terstu; dilo: Spolecnost nevolnosti. Eseje z pozdéjsi doby (2007) a dalsi.
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m specificky pfedmét studia, téz pifedmétna oblast, ¢imz se rozumi to, co pfesné dana
véda zkouma4, nikoli na kom nebo na ¢em se dand véc, vlastnost ¢i vztah zkoumi;

® nepfenositelna a obsahové jednozna¢na terminologie;

m  vlastni metodologie a teorie;

m  systematizace poznatkd, kterd odrazi také funkce a smysl jejiho praktikovani.

Védeckymi hypotézami (z fec. hypothesis, ¢es. domnénka, predpoklad) se rozumi
vychozi, dosud neprokazana tvrzeni, ktera dale rozvijime, abychom pri¢inné vysvétlili
ur¢ité déni nebo tkazy. Chapat je Ize rovnéz jako predpovédi a potencialni vysvétleni
toho, co se za urcitych podminek déje. V zadném pripadé nejde o laciné obecné pravdy,
oby¢ejné spekulace nebo naivné subjektivni soudy. Védecka hypotéza musi stat na faktech
(elementarnich a neotfesitelnych tvrzenich o /ne/existenci né¢eho) a byt s nimi v souladu.
Ostatné takova md byt celd védecka teorie. Dale musi byt védecka hypotéza testovatelna
neboli mit ovétitelnou platnost.

Teorie poznani rozeznavd dvé zakladni metody empirického ovéiovani platnosti
hypotéz. Tou prvni je metoda verifikace, neboli metoda dokazovani pravdivosti hypotéz
prostrednictvim predkladani ditkazt, které je potvrzuji. Odpovédny védec vsak musi byt
schopen spravnost svych tvrzeni nejenom potvrzovat, ale byt ochoten je také sebekriticky
korigovat, ptipadné zavrhovat. Proto teorie pripousti i protikladnou metodu falzifikace
hypotéz (z lat. falsus, Ces. nepravdivy; resp. lat. falsum facere, Ces. u¢init nepravdivym),
tedy postup jejich cileného vyvraceni empirickymi vypovédmi, tj. hledani podminek
neplatnosti danych hypotéz. Pravnici by si v této souvislosti nejspiSe vzpomnéli na trest-
népravni zasadu in dubio pro reo, Cesky ,v pochybnostech ve prospéch obvinéného®.
Vyznamnym teoretikem falzifikace byl rakousky filozof a sociolog Karl R. Popper!”.
Znama je naptiklad jeho kritika ideologii, které obvinoval z nevédeckosti pravé z déivodu
nemoznosti stanovit podminky jejich platnosti a jejich programové neochoty pripoustét
vlastni vyvratitelnost. Moderni teorie védy upfednostiuje metodu vyvraceni hypotéz
nebo teorii, nebot upozornuje, ze predkladani dikazti spravnosti byva casto nemozné.

,Cim Castéji prokdzeme omyl, tim vice se bliZzime pravdé.”

Pierre Aronnax, film Dvacet tisic mil pod mofem
(Austr./USA,1997)

17" Sir Karl Raimund Popper (1902-1994) - filozof rakouského ptivodu, ktery v roce 1937 emigroval
z Vidné na Novy Zéland a od roku 1945 Zil trvale v Londyné; predstavitel kritického racionalismu;
dila: Logika védeckého bdddni (1934), Oteviend spolecnost a jeji neptitelé (1945), Bida historicismu
(1957), Objektivni pozndni (1972) a dalsi.
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Poskytuje nam véda pravdu o svété?

Svét a zivot kolem nds jsou natolik barevné, ze jakakoli snaha definitivné je popsat,
nebo snad dokonce vysvétlit jednim jedinym pribéhem, jednou velkou Pravdou, by
byla posetild. Néco uz k tomu bylo napséno v tivodu této kapitoly. Realita je prili§ jemnd
a slozita na to, aby $la o ni formulovat néjaké jednou provzdy platna tvrzeni obecného
typu. V idealnim pripadé miize byt jasnd a jednozna¢na pravni norma, feknéme zakon,
ale zivot a spole¢nost takové nejsou. Ty jsou sloZité a mnohoznac¢né. Proto jsou tou jedi-
nou spravnou odpovéedi na potiebu poznani reality odvaha a chut trpélivé klast otazky
a nepodléhat elitatskému velikésstvi. Clovék by si nemél délat naroky na to, 7e ptirozené
slozitou pravdu miize drzet a triumfalné vlastnit. Pravdu nelze zvednout a najednou ji
provzdy mit. Ostatné a z tohoto divodu také kategorii pravdy fadime spiSe mezi pojmy
filozofické.

A kdyz uz se rozhodneme uvazovat o pravdé ve védé, je tfeba zdiiraznit, Ze véda neni
néjakou sumou zjevenych, absolutnich pravd. Mnohem citlivéjsi je ji pfipodobnit k pro-
ceduralnimu poznavani ve smyslu nepretrzitého kladeni si otdzek, feSeni vytycenych
problémt a stanovovani si téch novych. Popsat ji lze rovnéz jako neustaly, po informa-
cich hladovy pohyb naseho mysleni ke stanovenému cili, ktery ma tendenci se védci
vzdalovat stejné jako moreplavci horizont. Véda je zkratka otevieny poznavaci systém.

»Na konci kazdé pravdy je tieba dodat, Ze vime i o té opacné.”
Blaise Pascal, Myslenky'8

V zivoté plati pravidlo, Ze byva-li ¢lovék o né¢em naprosto a bezvyhradné presvédcen,
tfeba o své diilezitosti a vyjimecnosti, pfestava brat na védomi nazory druhych, zejména
pokud jsou odli$né a nesouhlasné. Dale plati, Ze jestliZe si ¢clovék néco dostatecné dlouho
namlouva, nakonec tomu zpravidla sam i uvéfi, prestoze k tomu byl na zacatku skepticky.
Podobné ten, kdo si neustale néco dokola mantricky prerikava, tak se pro dané posléze
nadchne, nebot si v mozku vybuduje struktury, které predurcuji jeho dal$i mysleni.
Dobfte si jsou tohoto principu fungovani lidské psychiky védomy tfeba manipulativni
skupiny se sektarskymi rysy, které si podrobuji své ,,ovecky“ pravé dusevné-duchovnim
drilem (angl. brainwashing'®).

Odpovédné praktikovat védu znamena ucit se byt skepticky (zdrzenlivy) k tvrzenim,
kterd nejsou mimo nejmensi pochybnost. Védec by si mél vidy davat veliky pozor na
nechut revidovat své presvédcent, zejména pak pod zéplavou logickych protiargumen-
tl. Naopak by se mél ucit se ho v takovych pripadech bez zbyte¢né nostalgie ¢i otaleni

18 Blaise Pascal (1623-1662) — francouzsky prirodovédec a kiestansky filozof.
19 Brainwashing, ¢es. vymyvani mozku - souhrn technik smétujicich k ovliviiovani nazort a chovani
lidi ve prospéch jinych; kontrola mysli cestou indoktrinace a pfevychovy.
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vzdavat, ptipadné modifikovat. Lidé by méli byt citlivi na situace, kdy se védecké hypo-
tézy za¢nou meénit v doktrinu, ve kterou se nékdo rozhodne v tom pravém smyslu slova
vérit. V takové situaci totiz hypotézy prestanou byt stavebnim kamenem poznani, ale
stanou se vézenim lidského ducha. Po urcité dobé stravené v konejsivé virtualité svych
zdanlivé neotfesitelnych domnének byva pro ¢lovéka obtizné tento prostor opoustét,
nebot s umélou jistotou fale$né naplnovanych hypotéz se otfasd i jeho identita; a to uz
viibec nemluvim o ztraté ekonomického prijmu nebo akademického titulu a prestize
z divodu védecké I7i.

Z uvedeného vyplyva, Ze pro védu neni nic horsiho nez nakaza svody sebenaplnuji-
ciho mysleni (angl. wish-full thinking), které pod dojmem vlastni neomylnosti a dokona-
losti nachazi v realité to, co si do reality samo promitlo. Sebenapliujici mysleni bychom
si mohli vice priblizit parafrazi prislovi ,,pfani otcem myslenky, a nakonec i ditkazti® Jak
spravné upozornuje Cesky sociolog Jan Keller??, tim, ze znésilnime teorii, je$té nezna-
silnime realitu. Uméle vykonstruovana priizracnost vykladové koncepce se sotva muze
stat predpokladem skute¢ného pochopeni problému. Timto se oklikou vracime k di-
vodim uprednostnovani falzifikace védeckych hypotéz pred jejich verifikaci. Americky
sociolog Robert K. Merton by v této souvislosti nejspi§ pohovoril o sebenapliujicim
se proroctvi. Pfi jeho analyze vychazel z Thomasova teorému (1927), tj. presvédceni,
ze lidé nejednaji podle toho, jaky svét objektivné je, nybrz podle toho, jak si jej vyloZi,
¢imz své predstavy de facto zhmotniuji; presnéji feceno: jestlize je urcita situace lidmi
definovana jako redlnd, pak je redlna ve svych dasledcich.?!

Na tomto misté bych chtél jesté jednou zduraznit presvédceni, Ze pfiznani vlastni-
ho omylu neni diivodem k tomu, aby v Zivoté ziskaval jeden nad druhym nadrazené
postaveni. Stejné tak to neni diikaz slabosti. Naopak. Je to projev individualni odvahy,
moudrosti, a hlavné lidské i védecké odpovédnosti. Rici (nejenom) ve védé ,,ja nevim,
do pristé se to pokusim zjistit“ je uréité lepsi, nez se py$né snazit slovni ekvilibristikou??
zodpovédét jakoukoli otazku nebo se tvafit, Ze jsem znepokojujici otazku preslechl. Jsem

20 Jan Keller (nar. 1955) - vyznamny &esky sociolog, environmentalista a publicista; toho ¢asu ptisobi

jako profesor sociologie na Ostravské univerzité na Fakulté socidlnich studif; od roku 2014 je
poslancem Evropského parlamentu zvolenym za CSSD; dila: Sociologie organizace a byrokracie
(1989), Nedomyslend spolecnost (1992), AZ na dno blahobytu (1993), Abeceda prosperity (1997),
Déjiny klasické sociologie (2004), Soumrak socidlniho stdtu (2006), Tfi socidlni svéty: socidlni
struktura postindustridlni spolecnosti (2010), Novd socidlni rizika a pro¢ se jim nevyhneme (2011),
Sociologie stfednich vrstev (2012) a dalsi.

21 Vice viz Keller, ]. Uvod do sociologie. S. 108.
Robert K. Merton (1910-2003) - americky sociolog; ptsobil na Kolumbijské univerzité v New
Yorku; ve svém zkoumani se zaméroval pfedevsim na studium socialni struktury, sociologii védy,
byrokracie a masové komunikace; dila: Social Theory and Social Structure (1949), The Sociology of
Science (1973) a dalsi.
William Isaac Thomas (1863-1947) - americky sociolog a socialni psycholog; predstavitel tzv.
Chicagské 8koly; dilo: Polsky rolnik v Evropé a Americe (spoluautor F. Znaniecki; 1918-1920).

22 §lovni ekvilibristika - uméni zonglovat, bilancovat, hrat si se slovy.

19

Véda a védecka perspektiva



toho nazoru, ze ¢lovék-védec, ktery se ze strachu pred ztratou své tvare (image) stane
posedlym a prestane si pripoustét vlastni chyby ¢i selhani, prestava byt védcem v tom
pravém smyslu slova a stava se omezenym fanatikem s narcistnimi sklony.

LTviirci clovék bude ménit své ndzory, kdyz se méni situace.
Erazim Kohak?3

»Kdo jednd z popudu védomi vyssiho povéfeni, vystavuje se nebezpeci, Ze se kviili své
povysenosti zcela uzavie pred argumenty druhych.”
Irenius Eibl-Eibesfeldt**

Véda by se méla snazit vyhybat myslenkové jednostrannosti a determinujici pred-
pojatosti; a pravé uvedené je mozné zastavat i s védomim toho, Ze védecké paradigma
1ze vnimat jako preformulované ndzorové pole, tedy svym zptisobem systém predsudku
svého druhu. Pro vysvétleni vyuzijme silu pfikladu. Ideolog zpravidla vykazuje abso-
lutni nedostatek schopnosti revidovat své nazory. Ma tendenci je povazovat za piedem
a navzdy potvrzené, svym zptisobem nezménitelné. Proto si zcela logicky z reality vybira
takové informace, které odpovidaji jeho nazorim. Odborné se tomu ikd selektivni
vnimani - vybirani toho, co se ¢lovéku tzv. hodi do kramu, a naopak. To, co podryva
jeho nazory, a tudiz ho i znepokojuje, ma tendenci potlacovat. Ale o tom uz byla rec.

Védu je tedy spravné chapat jako ochotu praktikujiciho subjektu hazet ptes palubu
mylné domnénky, prestoze ty mu dosud pomahaly svét prosvétlovat, prestoze v nich
diky jejich peclivé zkonstruované logice mohl nachazet hluboké zalibeni, pfestoze mu
legitimizovaly viru v naplnéni pozadavku na svobodu, $tésti, materialni blahobyt, zba-
vovaly jej strachu a bidy. Spole¢nost se neustale vyviji — zvlast ta soucasna, kterou popi-
suji adjektiva jako ,,postmoderni“ nebo ,globalni“ - a stejny osud tak musi postihnout
i védecké hypotézy, teorie a paradigmata k ni se vztahujici. A jak uz bylo naznaceno, ani
véda nebyla v urcité déjinné etapé uchranéna pred tenden¢nim usmeérnovanim. Tak pro¢
bychom v sobé neméli najit dostatek odvahy zodpovédné revidovat dédictvi predka?!
Je moudré umét si pfipustit, Ze se i mé ,,svaté texty“ mohly a mohou mylit - i ony prece
byly nékdy, nékym a z néjakého divodu napsany. Z uvedeného vyplyva, ze to, co by
nemélo byt védci cizi, je chut opoustét vyslapané cesticky poznani a odvaha dopoustét
se ,kacifskych® ¢i ,,disidentskych® (a zprvu uréité i nepopularnich) myslenek.

A tim se dostavame k posledni hlavni myslence kapitoly. Kategorie pravdivosti ne-
musi byt automaticky spojena s vét$inovosti. Nékomu by se toto tvrzeni mohlo zdat

23 HydePark CT s Vaclavem Bélohradskym, 27. 9. 2010.
Erazim Kohak (nar. 1933) - Cesky filozof a publicista zabyvajici se ¢asto ekologickymi a environ-
mentalnimi tématy; dila: Privodce po demokracii (1997, 2002), Zelend svatozdt. Kapitoly z ekolo-
gické etiky (2000), Poutnik po hvézddch (2001) a dalsi.

24 Ejibl-Eibesfeldt, I. Clovek - bytost v sdzce. S. 191.
Irenidus Eibl-Eibesfeldt (nar. 1928) - rakousky biolog a etolog.
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i banalni, ale kolikrat v Zivoté jsme se uz stali svédky toho, Ze se kritérium kvantity
z pohodlnosti stalo zaroven i nebezpecné principialnim kritériem kvality a Ze az cas
vyvedl poblouznéné ,,atomy masy“ z obecné rozsifeného omylu.

P. S. Nezni vam ted dotazy typu ,,Kolik pratel mas na ,Facu‘?“ nebo , Kolik délas tweettl
za den?“ néjak vice podeztele nez doposud?!
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2. Sociologie
a sociologicka perspektiva

Sociologie je relativné mladou spolecenskou védou. Vnimat ji 1ze jako jeden z mnoha
myslenkovych produktii velké spolecenské transformace, kterd probéhla na evropském
a severoamerickém kontinenté v pribéhu 18., a zejména pak 19. stoleti. Jeji koreny spo-
¢ivaji v dobé vyznamnych socidlnich zmén, mezi které jisté patfi priimyslova revoluce,
zakladani narodnich pravnich statd, rozmach potencidlu védecké interpretace reality
a davéry v ni. Pravé tehdy, v podminkach zanikajicich tradi¢nich struktur a rodiciho se
moderniho svéta, ziskal program sociologie své relativné pevné kontury.

Pojem a predmét sociologie

O ¢em véem sociologie je a muiZe byt, tj. o vymezeni jejtho pfedmétu zkoumani, neexis-
tuje napri¢ védeckymi paradigmaty a skolami shoda. Mnohé vsak napovi etymologicky
rozbor slova sociologie; viz obr. 2.1.

Pokud bychom chtéli pfedmét sociologie vymezit obecnou ¢estinou, tak néjak lidsky,
fekli bychom, Ze tato véda odpovédné poznava véedni Zivot spole¢nosti a problémy, které
nas dnes a denné trapi, zaméstnavaji nasi mysl, ovliviiuji nase individudlni jednani a jsou
ve vztahu s okolim a druhymi lidmi - odehravaji se na poli spole¢nosti.

Predmeét sociologické analyzy je otevieny, odpovida stavu spole¢nosti a tirovni jejtho
pozndni, odrazi problémy té které doby i poptéavku po jejich feseni. Cim vice lidskych
¢innosti je dnes ovliviiovano kontexty socialni struktury a aktivitami kolektivii, tim
obsahlejsi, a v mnoha ptipadech i ponékud bizarni, je pfedmét jejiho studia. Snazit se ho
taxativné a jednou provzdy vymezit by bylo posetilé, nebot ten je dynamicky jako Zivot
sam; napsané plati dvojnasob s ohledem na tekuty charakter dne$ni doby. Tézko treba
mohli Karel Marx nebo Emile Durkheim zkoumat Zivot a hodnoty geaki ¢i freegant,
vyjadfovat se k fenoménu progamingu, pfipadné analyzovat problém neldtkovych (téz
behavioralnich) zavislosti (napt. zavislosti na videohrach, na potizovani selfies, nomo-
fobie, tanorexie a dalsich).
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VEDA O ZIVOTE A FUNGOVANi MODERNi SPOLECNOSTI

Max Weber (1864—1920): véda o jednani lidi ve vzajemnych vztazich,
které se odehravaji v ramci spole¢enskych kontextu

| Emile Durkheim (1858—1917): véda o socialnich faktech |

| Charles H. Cooley (1864—1929): véda o kazdodennosti |
1 1

Talcott Parsons (1902-1979): véda o spole¢nosti coby strukturovaném systému,
jehoz jednotlivé ¢asti pini specifické funkce,
¢imz pfispivaji k funkénosti systému jako celku

Obr. 2.1 Substancidlni definice sociologie

Box 2.1 Co Jsou SOCIALNi FAKTA? A cO SOCIALNI JEVY?

Clovéka ovliviuji a kazdou spole¢nost charakterizuji riizna socialni fakta. Oznacujeme
tak,véci” stojici mimo ¢lovéka, které na néj plisobi presvédcivou silou. Stoji nad jedincem
a maji na néj (a nejenom na né&j) formativni vliv. Pfestoze jsou vysledkem aktivity konkrét-
nich lidi, jde o nadindividualni skute¢nosti. Na své okoli plisobi nezavisle na svych tvircich
a pri¢inné jsou provdazany s ostatnimi socialnimi fakty. Jako jejich pfiklad Ize uvést penize,
moralku, ndbozenstvi, jazyk, médu nebo tieba uméni.

>

23

Sociologie a sociologicka perspektiva



