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Uvodni slovo

Pana primate MUDr. FrantiSka Zabranského, CSc. znam jiz z konce minulé-
ho stoleti a je mi velkou cti, Ze jsem jim byl pozadan o ivodni slovo. Poznali
jsme se v dob¢, kdy jsem pracoval na II. gynekologické a porodnické klinice
ve Fakultni porodnici Brno, jejimz ptednostou byl profesor MUDr. Ladi-
slav Pilka, DrSc. V roce 2000 jsme se spolec¢né s mym byvalym ptednostou
a s moji manzelkou, také gynekolozkou, rozhodli otevtit novou kliniku re-
produkéni mediciny. Zkusenosti s diagnostikou a 1écbou lidské neplodnosti
jsme ziskali praci na brnénské klinice, kde profesor Pilka stal u zrodu prv-
niho ditéte narozeného po technikach asistované reprodukce v zemich by-
valého ,,vychodniho bloku v roce 1982, teprve 4 roky po narozeni prvniho
ditéte po umélém oplodnéni Luisy Braunové v Anglii v roce 1978. Vytvorili
jsme novy pracovni tym a hledali vhodné misto v Ceské republice. Jednou
z moznosti byl Zlin jako krajské mésto nového Zlinského kraje. Nasim prv-
nim konzultantem a poradcem se stal pan primat Zabransky, ktery v té dobé
vedl gynekologické a porodnické oddéleni Krajské nemocnice Tomase Bati.
Setkani s panem primafem byla velmi konstruktivni a rad na né vzpominam,
pomohl ndm poznat mistni odborniky a také politiky. Diky jemu a tehdejsi-
mu krajskému zdravotnimu radovi MUDr. Stanislavu Kralovi jsme se roz-
hodli pro Zlin, v prosinci 2000 jsme vyhrali vybérové fizeni na krajském
uradé a od roku 2001 zacali pracovat. Jsme rad za toto rozhodnuti a chtél
bych uptfimné panu primati Zabranskému podékovat za pomoc v nasich ne-
lehkych zacatcich. Poznal jsem ho jako skvélého a uptimného cloveka, 1éka-
fe, odbornika na endoskopickou a vaginalni operativu, ale také jako ucitele
mladych 1ékait. Gynekologicka endoskopie patii k zdkladnim vySetiovacim
1 1éCebnym technikam pii 1é¢bé lidské neplodnosti a tvoii vyznamnou ¢ast
oboru reprodukéni mediciny. Velmi si vazim naseho mnohaletého pratelstvi
a jsem rad, ze své bohaté zkusenosti s endoskopii vyuzil pan primar k na-
psani této piehledné a ¢tivé napsané publikace. Tato kniha by neméla chybét
v knihovné zadného gynekologa a béhem jeji Cetby vam vSem pieji mnoho
zazitkl pii plavbé proti proudu ¢asu smérem k pocatkiim gynekologické
endoskopie.

S podékovanim a tctou

MUDr. David Rumpik

predseda Sekce asistované reprodukce Ceské gynekologické a porodnické spo-
lecnosti CLS JEP, reditel Kliniky reprodukcni mediciny a gynekologie Zlin
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Predmluva

Vazeni Ctenari,

dostava se Vam do rukou kniha, ktera vyplituje mezeru v nasem odbor-
ném pisemnictvi. Kdyz jsem mél moznost piecist prvni poznamky, myslel
jsem si, ze pajde o doplnéni zakladnich informaci o vyvoji gynekologické
endoskopie. Kniha svym rozsahem jde mnohem dal. Znamena také ptitazli-
vé ¢teni, od kterého tézko odpoutavate pozornost. Nejde o monografii stroze
popisujici dana fakta, ale dozvite se fadu zajimavosti z osobniho Zivota gy-
nekologt a o spolecenskych souvislostech dané historické doby.

Autor knihy, emeritni primai MUDr. FrantiSek Zabransky, CSc., stal
u zrodu gynekologické endoskopie. Za svého pobytu v Tunisu mél moznost
seznamit se s prednimi americkymi endoskopisty profesorem Theodorem
Kingem a profesorem Johnem Rockem, kteti potadali skolici kurz v lapa-
roskopii. Poznatky pak plné vyuzil v praxi. Stal se jednim ze zakladatell
laparoskopie v Ceskoslovensku a byl také prvnim piedsedou sekce gyneko-
logické endoskopie CGPS.

Po navratu ze zahrani¢i se mu povedlo obménit zastaralé endoskopic-
ké vybaveni ve zlinské nemocnici a hlavné jako pedagog piedal zkuSenosti
o laparoskopii ostatnim operatérim, takze endoskopie byla uz v osmdesa-
tych letech 20. stoleti ve Zlin¢ dostupna 24 hodin denné. Opustili jsme punk-
ce Douglasova prostoru a nahradili je diagnostickou laparoskopii, po které
nasledovala laparotomie a teprve po zavedeni video-fetézce se z laparosko-
pie stala plnohodnotna opera¢ni metoda. Miniinvazivita vykonu ji pfedurcila
pro dalsi rozvoj a rozsiteni do bézné nemocnicni praxe.

Autor ve své knize popisuje prvni pokusy o vySetieni télesnych kavit po-
moci svétlovodi koncem 19. stoleti, pies postupny technicky rozvoj a zkva-
litnéni medicinskych piistupt se dostava k modernim operaénim postuptim.
Autor poutavym zpisobem popisuje situace, které s objevy souvisely, pro-
blémy, uspéchy a nezdary operatérii, kteti za témito objevy stali. V§ima si
nejen jejich postaveni v odborné spolec¢nosti, ale dava nahlédnout i do jejich
soukromi, do rodinného a osobniho Zivota. Frantisek Zabransky pecliveé stu-
doval materialy v literatufe, v muzeich a na klinikach u nas i v zahranici.
Vysledkem jeho snah je uceleny material popisujici vyvoj endoskopickych
metod v celém svém rozsahu. Kniha je peclivé ¢lenéna do obsahovych kapi-
tol a je doplnéna fotografiemi autor(, jednotlivych pfistrojii a vzacnych tiskl
z dobové literatury. Myslim, Ze jde o ojedinélé dilo takového zaméfeni a roz-
sahu.
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Chtél bych podekovat primaii F. Zabranskému za moznost podilet se
na rozvoji tohoto progresivniho oboru a za zkuSenosti, které jsem od ngj
ziskal.

MUDry. Zdenék Adamik, Ph.D.
gynekologicko-porodnické oddéleni
Krajské nemocnice Tomase Bati, a.s., Zlin
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Uvod

V 19. a pocatkem 20. stoleti doslo doslova k explozivnimu rozvoji 1ékat-
skych véd. Ptistup do lidského téla byl pfedtim omezovan pouze na drobné
zakroky, které nemohly ptinést ocekavany vysledek. S objevem antiseptic-
kych postupti a s pribyvajicimi zkusenostmi se zastavou krvaceni, dochazelo
postupné k opousténi vzitych dogmat. Byla jiz proveditelna laparotomie, jeji
bezpecnost byla ale velmi nejista, existovali jeji zastanci i tvrdosijni odptr-
ci. Téma laparotomie byla zivou kulisou Iékatskych sjezdi, mnoha polemik
i osobnich sporti.

Nejméné do padesatych let 20. stoleti byla laparotomie jako preferovana
forma chirurgické intervence provadéna pomoci velkého opera¢niho fezu.
Ne nadarmo se tradovalo — velky chirurg, velky fez. I v dnesni dobé ma lapa-
rotomie u vybranych operacnich nalezti své opodstatnéni, nicméné klasicka
operace pomoci fezu jiz neni nezpochybnitelnym ,,zlatym standardem®.

Az s nastupem endoskopie dochazi k fizené mini-
malizaci piistupové cesty. Tento proces je sice kom-
plikovany, ale z dnesniho pohledu nezastavitelny. Je
mozné zde ptipomenout slova vyznamného francouz-
ského védce Alfreda Sauvyho (obr. 1): ,, Jsme odsou-
zeni k nekonéicimu pokroku®.

Obr. 1 Alfred Sauvy (1898-1990), profesor historie a antropologie,
ekonom, statistik, sociolog, demograf, novindr, politicky poradce.
Autor pojmu ,treti (rozuméj rozvojovy) svét” (prixalfredsauvy.com)

Pojem minimaln¢ invazivni chirurgie (minimally invasive surgery — MIS) je
znamy od roku 1984. Zavedl jej britsky urolog John Wickham (*1927) (obr. 2),
autor perkutanni nefrolitotomie: ,,V misté priniku nastroje (trokaru) dochazi
k minimalnimu poskozeni biologické tkang, vykon lze pak nazvat miniinva-
zivnim.* Tento pojem ma samoziejmé §irsi dimenzi a evokuje dojem jedno-
duchosti procesu, coz nebyva vzdy pravdou. Co se tyce samotného priuniku
nastroje sténou bfisni, je piihodné&jsi pouzivat alternujici nazev — chirurgie
s miniinvazivnim pfistupem (minimal acces surgery — MAS).

Hysteroskopie se rozvijela jesté diive nez laparoskopie. Pokusy o vizualni
obdobi stagnace jsme svédky toho, Ze hysteroskopie vstoupila do rutinni praxe,
a to diky enormnimu technologickému pokroku.
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Obr.2 JohnE.A. Wickham, prvni prezident Obr. 3 Endourological Society, kterd byla zalo-
non-profitni organizace ,Endourological So- ~ Zena v roce 1983 (endourology.org)
ciety”

Na nasledujicich stranach se pokusim popsat jednotlivé vyvojové eta-
py gynekologické endoskopie, dotknout se i piibuznych obord a evokovat
v ¢tenafrich pocit kontinuity s nasimi piedchiidci.

Jeste predtim, nez popisi strastiplnou, ale fascinujici cestu mediciny
za svétlem, rad bych zminil, Ze to nebyli pouze 1ékafi, kteti usilovali o pie-
nos svétla do télesnych dutin. Tato myslenka nebyla cizi ani starovékym
stavitelim — v Egypté byly stavény vertikalni Sachty vyloZzené zlatymi pla-
ty za ucelem odrazu svétla hluboko do nitra kamennych staveb. O vyvoji
svétlovodi se 1ze docist v knize ,,Osvétlovaci svétlovody* od autor Darula
et al. (Grada Publishing 2009). Nasledujici poznatky jsem pievzal z jejich
knihy. Colladon z Zenevy pokusné vedl svétlo pomoci optickych ¢ocek
do ohniska, odkud pokracovalo na delsi vzdalenost prostfednictvim vodniho
paprsku (1841). O novodobych svétlovodech se zacina hovofit od vynalezu
elektrickych obloukovych lamp, jejichZ svétlo bylo pfenaseno do interiérii
budov. Znamy rusky vynélezce Cikolev osvétloval pomoci dutych svétlovo-
di tovarni haly (1874), podobné Neal a Lake v USA (1878—1881) a fada dal-
Sich (1878). Vznikem zarovky pozbyly svétlovody prechodné na vyznamu.
Prisly ale dal$i napady a inovace — nastfesni zrcadla, reflexni a §térbinové
tubusy, objevily se nové materialy pro tubusy a nové svételné zdroje — ha-
logenové vybojky.

Vyvoj v technickych oborech byl paralelni s medicinskym. Jak jinak?
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1 Endoskopické instrumentarium v proménach casu

1.1 Bozziniho dobrodruzstvi

Jiz v Hippokratové obdobi se lidé snazili pozorovat pacientovo nitro. K vy-
Setfeni rekta a vaginy slouzilo spekulum. Z dnesSniho pohledu primitivni
nastroje, podobné dnesnim anoskopiim a vaginoskopim byly objeveny
i v ruinach Pompeji. Pozorovani byla omezena na intenzitu denniho svétla
a na blizkost télesnych otvortl.

Prvni velky historicky po¢in v endoskopii je spojen
se jménem Philippa Bozziniho (obr. 1.1). Ten v roce
1806 predstavil piistroj s vymeénnymi nalevkovitymi
tubusy rtiznych tvari a dimenzi, které bylo mozné
zavést do dutého organu nebo rany. Bozzini byl jes-
té pted oficidlnim zvefejnénim svého vynalezu jako

Obr. 1.1 Philipp Bozzini — autoportrét z roku 1805 (laparosco-
py.com)

valec¢ny chirurg frustrovan ¢astou neschopnosti nalézt v hloubce rany ulozeny
projektil u poranéného vojaka. Promyslel tedy rizné moznosti jak tento pro-
blém vyiesit. Zrodil se jeho ,,Lichtleiter* (svétlovodic) (obr. 1.2). Zdrojem svét-
la byla hoftici svicka, duté zrcadlo smérovalo svétlo do tubusu, ¢ocka slouzila
k pozorovani. Bylo mozné vysetiovat uretru a mocovy méchyft u Zen, rektum,
pochvu a cervix, nazofarynx, zvukovod, dutinu Gstni i trajektorii projektilu. Po-
zorovani moc¢ového méchyte u muzii bylo mozno provadét az po cystotomii.
Charakteristiku instrumentu nastinil Bozzini jiz v roce 1804 v lokalnich frank-
furtskych novinach a daval mu publicitu i mezi kolegy. Prvni odborna publikace
vysla v roce 1806, nasledujici ve Vymaru rok poté — jednalo se jiz o monografii
s novym obsahem a ilustracemi, které potidil sdm autor (obr. 1.3).

V listopadu 1806 predstavil Bozzini moznosti svého endoskopu Cisaiské
akademii ve Vidni. Ohlas akademie jako i 1ékatské obce nebyl ptilis povzbu-
divy. Doslo ke konfrontaci piiznived s témi, ktefi zastavali ,,prirodné-filozo-
fickou** doktrinu o pivodu chorob. Pfiznivci jeho progresivnich myslenek
nebylo mnoho, patiil mezi né napt. prof. Friedrich von Froriep (1779-1847),
profesor porodnictvi v Halle, jehoz zasluhy o gynekologii piezivaji pod epo-
nymem ,,Froriepiv prolaps®, kdy dochéazi k obstrukci dolnich ureteri pti
totalnim prolapsu délohy, potazmo pochvy po hysterektomii. Demonstrace



12 Cesta za svétlem

DnR
LiCcC HTILEITER
i e e
BESCNMAEIDUNG
shifas bus Parveichiong wad ihrir dnsredes -
T | 1T E Ry, S —
bemid simal bhim Waspwss
FUILIFF BROEZIN]
s i g e wewem e B i S pr——

o V=

Obr. 1.2 Lichtleiter (history.uroweb.org)
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Obr. 1.3 Publikace Bozziniho, kterd vysla
vroce 1807 ve Verlag des Landes - Industrie-
Comptoirve Vymaru (Reuter M Urologe 2006; RN .
45:1084-1091) ot

v Halle se uskutec¢nila na pacientce za pfitomnosti mnoha gynekologi a pro-
fesorti univerzity.

Bozzini byl autorem i dalSich inovaci, ve své dobé¢ bylo napft. velmi popu-
larni jeho laryngalni spekulum. Zistal mu piidomek kreativni génius.

Philipp (Philippe, Filipo) Bozzini se narodil v roce 1773 v némecké Mo-
huéi'. Jeho otec, aristokrat Nicolaus Maria Bozzini de Bozza musel kolem
roku 1760 po nestastném duelu emigrovat z Italie. Vénoval se obchodu.
Philipp studoval v Mohuci a v Jené. Roku 1797 ziskal titul doktora mediciny
a Iékatskou praxi zapocal ve svém rodném mésté. Rozsifil si profesni zkuse-
nosti opakovanymi cestami do Francie a Holandska. V prubé&hu druhé koali¢-
ni valky proti Francii slouzil v cisaiské armad¢ jako velitel polni nemocnice.
ME¢l velmi dobré vztahy s rakouskym arcivévodou Karlem, i proto ptedpo-
kladal, ze jeho pfistroj by mohl byt dobfe vyuzitelny v rakouskych vojen-
skych nemocnicich. Lichtleiter byl poslan do Vidné k posouzeni, vysledek
byl jiz uveden. Valka byla ukon¢ena mirovou dohodou mezi Napoleonem
a cisafem FrantiSkem, Francii pfipadl levy bifeh Ryna ale Bozzini odmitl

1 Mohu¢ (Mainz) lezi pti soutoku Ryna s Mohanem, na jeho levém biehu v oblou-
ku, kterym se Ryn prechodné stac¢i k zapadu. Ve stredovéku bylo mésto sidlem
nejvlivnéjsiho cirkevniho knizete, jednoho ze sedmi voliteld fimského cisate,
mohudského arcibiskupa. V Mohuc¢i vynalezl roku 1450 Gutenberg knihtisk. Na-
sledné zminované obdobi se tykd okupace (1798-1814) Napoleonovymi vojsky.
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akceptovat francouzské obcanstvi. Rozhodl se proto piesidlit do Frankfurtu
nad Mohanem.

Pristroj byl pozd¢ji ulozen v Josefinu ve Vidni, kde se nachazi rozsahlé
muzeum historie mediciny. Po II. svétové valce byl povazovan za ztraceny,
byl v8ak nalezen v USA. Prostfednictvim Nitze-Leiterovy spole¢nosti’ se jej
podatilo navratit na piivodni misto. Lichtleiter nebyl ani zdaleka pouze pri-
mitivnim pfistrojem. Prostfednictvim technikli firmy Mercedes-Benz byla
vyhotovena novodoba replika, ktera vérné¢ imituje dokonalost zpracovani.
Bozziniho pfistroj predbéhl svoji dobu, byl pfirozené obtizné pouzitelny,

Obr. 1.4 Hans Joachim Reuter (urologichistory.museum), vy-
znamny némecky urolog, dlouhodobd zdpdijcka velkého mnoZstvi
vystavenych expondt( v Nitze-Leiter-Museum. Autor transuret-
rdini prostatektomie, spolutviirce flow-resektoskopu. Posmrtné
byla vyddna jeho kniha ,The history of endoscopy. The develop-
ment of the resectoscope” Otec Matthiase Reutera. Oba se podileli
jako hlavni autofina monumentdlni knize,Geschichte der Endo-
skopie”

Obr. 1.5 Helmut Gr6-  Obr. 1.6 Manfred Obr. 1.7 Michaela
ger (medicalanthropo  Skopec (dermato. Zykan (MedUni Wien/
logy.at) med.br) Robert Wanderer)

2 Nitze-Leiter-Museum fiir Endoskopie je soucasti mezinarodni spole¢nosti stej-
ného jména, nachazejici se v prostorach Josefina ve Vidni. Jeji zaloZeni se datuje
do roku 1995, kdy urolog Hans-Joachim Reuter (obr.1.4) vénoval velkou ¢ast své
sbirky Institutu historie mediciny ve Vidni. Muzeum se mize pochlubit nejveétsi
by byly nad rdmec této préce, ale ¢innost muzea by nepochybné zaslouzila u ¢es-
kych 1ékart vice pozornosti. Autor mél tu cest se seznamit s védeckym pracov-
nikem dr. Helmutem Grégerem (obr. 1.5), doc. Manfredem Skopcem (obr. 1.6)
(ziskal zpét do muzea za vélky odcizeny Lichtleiter) i kurdtorkou Mgr. Michaelou
Zykan (obr. 1.7).
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Obr. 1.8 Frangois- Obr. 1.9 Félix Guyon Obr.1.10 Félix  Obr. 1.11 Dedi-

-Gabriel Guillon (biusante.parisdescar ~ Guyon - ve  kaénideskanasténé
(biusante.parisde tes.fr) Francii byly ka-  dému ve Frankfurtu
scartes.fr) rikatury znd-  nad Mohanem

mych osobnosti
vZdy velmi po-
puldrni (biusan
te.parisdescar
tes.fr)

nékdy nebezpecny pro pacienta i 1ékare, ale inspiroval dalsi premyslivé je-
dince.

Ve Francii pouzival pozdé&ji podobny model — speculum urethri, gynekolog
a urolog Frangois-Gabriel Guillon® (1793-1882) (obr. 1.8), ktery jej pouZzival
s kurioznim vaginalnim Sestilistym spekulem. Speculum urethri bylo velkym
tématem schiize Spolec¢nosti praktické mediciny v Pafizi roku 1833. Guillon
byl tviircem prvniho klinicky osvéd¢eného uretrotomu. Byl velmi vzdélany,
literarn¢ nezmérné ¢ily, ztstalo po ném sedm monografii a fada ¢lank.

Ale zpét k Bozzinimu. Bozzini mél velké znalosti v matematice, chemii i fi-
lozofii a byl dobrym malifem, Ve Frankfurtu se vénoval porodnictvi. Zemiel
v roce 1809 velmi mlady, ve véku nedozitych 36 let na tyfus. Pivodni kamenna
deska z frankfurtského domu je dnes vloZena do venkovni ¢asti stény (obr. 1.11).

Podle historikti pieruseni vyvoje Bozziniho pfistroje bylo zplsobeno
dvéma faktory. Prvnim bylo pfed¢asné Bozziniho umrti, druhym mohla byt
velka rivalita mezi Josefinskou cisafskou akademii (Josephinum, vojenska
l1ékai'ska akademie) a (civilni) 1ékatskou fakultou, jejiz profesofi zptisobilost

3 Pozor na zdménu jména - zde se nam implikuje jméno Guyon. Félix Guyon
(1831-1920) (obr. 1.9) byl prvnim profesorem na nové ziizené urologické kli-
nice v Parizi (1890), pfedtim se vénoval i porodnictvi. Byl autorem vyplachové
stiikacky, specifickych mocovych cévek a dal$ich pomiicek pro urologii. Sestrojil
fetizkovy dekapitator. Eponymum canalis Guyoni (canalis ulnaris). O endosko-
pii mocového méchyfte se vyjadroval skepticky: ,,Endoskopie slouzi k vidéni, ale
neni vidét nic.”

Guyonova matka byla kreolka, z podobné smiSeného manzelstvi pochdzel
i Guyontiv neméné slavny zak Albarran.



