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Uvod

VézZeni Ctenari,

vice nez 1 000 hesel obsazenych v publikaci, kterou pravé drzite v rukou, odrazi
soudoby stav specidlni pedagogiky a poskytne vam terminologické minimum z to-
hoto oboru. Naleznete zde odborné definované a soucasné srozumitelné popsané
kli¢ové specidlnépedagogické pojmy a jejich terminologické protéjsky v anglickém
jazyce. Diky ¢lenéni na jednotlivé specializované oblasti specialnépedagogického
pusobeni vam tato kniha umozni rychlou a efektivni orientaci. Zejména pro stu-
denty pedagogického a specidlnépedagogického zaméfeni se stane Zadanou studijni
pomtickou orienta¢niho charakteru. Tento lexikon s vami v podstaté ,,poroste” — od
zakladt specialni pedagogiky na stfedni $kole pres studium specialni pedagogiky
na vysoké skole az k vybrané specializaci a pfimému ptisobeni v praxi.

Vzhledem k soucasné situaci terminologické diverzity a rozttisténostilze bohuzel
predpokladat, ze fada prezentovanych pojm ztrati velmi rychle svou aktudlnost
a zastara. Nicméné i presto doufame, Ze se tato publikace stane oporou nejen ve
va$em studiu a pfinosem pro vas profesni riist, ale i obohacenim celkového rozvoje
spole¢nosti smérem k inkluzivnim idejim.

Vétime, ze pro vas tento slovnik bude velmi rychlym, prehlednym, optiméalné
strukturovanym, a zejména pak efektivnim zdrojem novych poznatki.

S pfanim prinosného uzivani této publikace

kolektiv autorta

Uvod






Terminologie z oblasti
obecné specialni pedagogiky

Vojtech Regec



aberace

A

aberace
(angl. aberration; lat. aberratio = zbloudéni,
odchyleni)

Odchylka, vychylka, uchylka; nejcastéji od
priamérného vyskytu vlastnosti a znakd,
od funkéniho, sociokulturniho nebo mo-
ralniho standardu [11]. Termin aberace
se pouziva ve vSeobecném vyznamu, pro-
to mivaji nazvy jesté bliz$i oznaceni [4].
(1) Biol. odchylka tvaru nebo funkce orga-
nismu, kterd neni v souladu s typem (napt.
chromozomova aberace), procesy, jejichz
prostfednictvim dochazi ke zméné tvaru
a/nebo struktury chromozomil. Lze je kla-
sifikovat jako numerické nebo strukturni
(napt. duplikace, inverze, translokace); vro-
zené nebo ziskané (kupt. Downtiv syndrom,
Turnerav syndrom, Klinefeltertiv syndrom)
[11]. (2) Lék. odchylka, tichylka od normal-
niho stavu. (3) Genet. strukturni zména
chromozomu (chromozomovéa mutace).
(4) Fyz. odchylka od idealniho zobrazeni
zpusobend optickymi vlastnostmi optické
soustavy (¢o¢ky) a vinovou povahou svétla
(chromaticka aberace). (5) Astron. odchyl-
ka svételného paprsku zptisobena sklada-
nim rychlosti svétla a pohybu pozorovatele
(denni, ro¢ni, sekularni). (6) Prdv. zvlastni
ptipad skutkového omylu v trestnim pravu.
(7) Zool. poddruhova jednotka pouzivana
pro barevné nebo kresbou odlisené formy
zivocicht [16].

abnormalita
(angl. abnormality; lat. ab = ne, norma =

vy

pravidlo, métitko, predpis)
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Signifikantni nenormdlnost, nepravidel-
nost, odchylnost nebo zvlastnost; vyraz-
néj$i odchylka od obvyklého (typického)
jevu, vlastnosti, formy, odchylka od sta-
vu zdravi nebo také od norem a hodnot
uznavanych danou spole¢nosti [40]. Ve
vztahu k osobnosti miiZeme abnormalitu
vymezit prostfednictvim téchto péti zna-
ki: ,(1) porucha dynamické rovnovahy

mezi osobnosti a prostfedim; (2) porucha
vjednotné koordinaci psychickych procesti
a ¢innosti, zejména raznych potteb osob-
nosti; (3) porucha vybérového charakteru
potreb, neschopnost jednotného vybéru
zivotné vyznamného cile nebo cili; (4) na-
ruseni jednotné relativné stdlé struktury
osobnosti v procesu jejiho vyvinu a zmén;
(5) naruseni psychiky jako energetické-
ho systému (v jeji distribuci a plynulém
uvolnovani energie)“ [Sytistovd, 1972, in
15, s. 58-59].

abreakce

(angl. abreaction; lat. ab = od; re = opak,

proti; agere = jednat, ¢init)
(1) Odreagovani; katarzni, o¢istna meto-
da. (2) Skupina technik (vypracovanych
S. Freudem aj.), Breuerem rozvedenych
predev$im v dynamické psychoterapii
chicagské skoly. Podstatou abreakce je
opétovné proziti pvodniho zazitku (pato-
genni zkudenosti v terapeuticky navozené
situaci). Cilem je dosazeni katarze (uvol-
néni emo¢niho napéti a uzkosti). V psy-
choterapii se rozli$uje vice abreaktivnich
technik, napt. za spoluptsobeni psycho-
farmak, pomoci hypnozy i ve skupinové
formé psychoterapie [4, 11].

absence

(angl. absence; lat. absens = neptitomny)
(1) Neptitomnost, chybéni. (2) Nahla, né-
kolik vtefin trvajici ztrata védomi, kterd
neni doprovazena padem. PostiZeny jedinec
si nepamatuje, co se béhem absence udalo,
okoli si ji ani nev§imne; ptiznak urcitého
druhu epilepsie [11].

abstinence

(angl. abstinence; lat. abstinentia = zdrzen-

livost)
(1) Stav, kdy se jedinec védomé a ze své
viile naprosto zfikd uzivani uc¢inné latky
nebo ¢innosti. Diivody mohou byt etické,
rozumové ¢i zdravotni (napt. abstinence al-
koholovd, 1ékova, pohlavni atd.). (2) Absti-



®

agrese

nence sexualni — nepfitomnost pohlavnich
stykd ¢i nahrazkového pohlavniho vybiti.
Pfi¢inou muZe byt neschopnost uskute¢nit
sexudlni styk, vyhasnuti zdjmu nebo svo-
bodné rozhodnuti pro sexudlni zdrzenli-
vost. Nucend sexualni abstinence vyvolava
pocity uzkosti, smutku, napéti [11].

abstrakce

(angl. abstraction; lat. abstraho = odtahovat,

odlucovat)
(1) Myslenkové vymezeni podstatnych
a obecnych vlastnosti predméti, jevi
nebo ¢innosti. Vyrazné participuje na
pojmotvorném procesu. U osob s posti-
Zenim, predevs$im s mentalnim postizenim,
zpusobuje nedostate¢nd droven abstrakce
obtize riizného rozsahu pii praci s pojmy
[40]; zpisob myslenkového postizeni pred-
métu, jehoz pomoci se vymezuje urcita
stranka ¢i vlastnost véci, kterou nelze smy-
slov¢ odlisit. Vysledkem jsou pojmy, které
nelze vnimat nebo si je pfedstavit. Opakem
je konkretizace. (2) Abstrakce selektivni —
vyzdvizeni jediného detailu piisou¢asném
prehlédnuti mnoha dal$ich [11].

abtzus

(angl. abuse; lat. abusus = zneuZiti)
Naduzivani, zneuzivani (v praxi se uzivaji
oba vyznamy, i kdyz zneuZzivani je pfesnéji
mistzus). (1) Zneuzivani, nadmérné pozi-
vani psychotropnich nebo toxickych latek
¢ijejich uzivani v nevhodnou dobu (préce,
téhotenstvi). Dané latky (alkohol, kéva, ta-
bak, léky proti bolestem) vedou k navyku
a jejich pozivani ma vliv na psychicky ¢i
somaticky stav i navzdory tomu, Ze uzi-
vani téchto latek v pfiméfenych davkach
miize mit stimulujici u¢inek [40]; abuzus
muzeme délit na: (a) navykovy nebo bez
navyku; (b) jednorazovy nebo opakovany;
(c) prilezitostny nebo pravidelny. (2) Tyra-
ni, zneuzivani, zanedbavani, nepfiméfené
zachazeni [11].

adaptace

(angl. adaptation; lat. adaptare = ptizpu-

sobit)
(1) Prizptisobeni, prava véci nebo né¢eho
podle pozadavki (napt. adaptace zatizeni,
budovy, pristroje) [16]. (2) ,,Proces, jimz
se organismus prizpisobuje Zivotnim
podminkdm ve svém prostiedi.“ [4, s. 14];
v kontextu socializace (miry zapojeni) se
jedna o prizptlisobeni se jedince se special-
nimi potfebami spole¢enskému prostredi,
které je vSak mozné pouze za urcitych pod-
minek [33].

afekt

(angl. affect; lat. affectus = vaseni, nadSeni)

[40]
Silnd a intenzivné probihajici emocionalni
reakce, jako je napt. hnév, zarmutek, zdése-
ni, radost nebo nadseni; délka trvani afektu
je zpravidla kratkd a somaticky se projevuje
stenicky (zrychlenym dychdnim a tepem,
zCervenanim), nebo astenicky (zpomale-
nym dychdnim a tepem, zblednutim) [11].

afunkce

(angl. dysfunction; fec. a = ne; lat. functio =

¢innost)
Uplna neptitomnost nebo ztrata funkce
organu ¢i organového subsystému (napft.
afazie, alexie, agrafie). Mize byt doc¢asna
nebo trvald [11].

agrese

(angl. aggression)
Projev pfimého nebo nepfimého ttoku na
¢lovéka, zvife ¢i predmét. Cilem agresiv-
niho projevu je imyslné poskodit druhou
osobu, zvife nebo véc. Klicovym aspektem
je tedy zamér agresora. Z uvedeného divo-
du nemusi byt ublizeni druhé osob¢ (napt.
$lapnuti na nohu v dopravnim prostredku,
prip. poskozeni véci z nepozornosti) auto-
maticky interpretovano jako agresivni cho-
véni. Utoény projev pii agresi vznikd nej-
Castéji jako reakce na prekazku, ktera stoji
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agresivita

v cesté pri saturaci potteb jedince (frust-
race) [1]. Projevy agrese jsou mimoradné
variabilni (pomlouvani, naddvani, niceni,
biti, tyrani) a méni se v zavislosti na kon-
textu situace. Z hlediska situace miizeme
rozliSovat agresi skupinovou, matetskou,
samdl, institucionalni, dravéi, pfesunutou,
zastupnou aj. Agrese realizovand viiéi sobé
samému se oznacuje jako autoagrese.

agresivita
(angl. aggressiveness)

Vlastnost, postoj, nebo sklon k agresi
(uto¢nému jednani). Agresivita je spojena
s vnitfnimi procesy organismu, které se
organismu mobilizovat své sily k zapasu
o dosazeni néjakého cile a schopnost vzdo-
rovat problémtim. Muze se jednat o celko-
vé usili organismu dosdhnout uspokojeni
vlastnich potteb, zejména vyZivovych a po-
hlavnich. Vnégjsi projev agresivity se nazyva
agrese [1; 11]. Viz agrese.

akceptace
(angl. acceptance; lat. accipio = ptijmout,
schvalit, souhlasit)

Ptijeti ¢lovéka, chovéni, idey nebo jiného
jevu jedincem ¢i skupinou jedincii. V ram-
ci pomahajicich profesi se akceptace vy-
uziva predevsim pii préci s klientem, kdy
se jednoznac¢né diferencuje piijeti klienta
jako ¢lovéka (bez predsudka a hodnoceni)
od souhlasu s jeho jednanim ¢i postojem.

alternace
(angl. alternation; lat. alternare = stiidat,
ménit)

12

1) Lék. stav, kdy funkci poskozeného nebo
eliminovaného centra prebird jind struktu-
ra [40]. (2) Somatop. sttidani prace zdravé
a postizené koncetiny. (3) Tyflop. alternace
bulbu - stfidani se o¢i ve fixaci u sttidavé-
ho $ilhani [4]. (4) Alternace osobnosti —
sttidavé prozivani dvou odli$nych osob-
nosti. (5) Alternace ¢innosti — schopnost

pruzné ménit a stfidat ¢innosti, hlavné pti
feSeni problémui [11].

alela

(angl. allele)
Konkrétni forma genu; uréuje fenotyp
a ovliviiuje vysledny dédi¢ny znak, rys
nebo vlastnost organismu; shoda dvou
alel u téhoz genu = homozygot, rozdilné
alely u téhoz genu = heterozygot; z hlediska
ucinku alel ve fenotypu rozliSujeme alelu
dominantni a recesivni. Viz také gen.

ambidextrie

(angl. ambidexterity; lat. ambo = oba;

dexter = pravy)
Oboustrannost; obratnost ¢lovéka na pra-
vou i levou ruku. Z hlediska ontogenetic-
kého vyvoje laterality jde o nevyvinutou
(nevyjadfenou) pravo-levostrannou di-
ferenciaci, coz predstavuje vyvojové nizsi
znak. U dospélého ¢lovéka je ambidextrie
nejcastéji potlacend ¢i precvicend levo-
rukost a procvicena pravorukost, takze
ruka ptivodné nevedouci (prava) se do-
stala na droven funkéni zdatnosti ruky
ptvodné vedouci (levé). U déti s nevyhra-
nénou (piip. nevyjadrenou) lateralitou se
vychovné podporuje aktivita pravé ruky.
Zamérna vychova k obourukosti je dnes
odmitana, nebot se tim ¢lovék pripravuje
o specificky lidsky znak, tj. hemisférovou
dominanci (tim se degraduje na nizsi vy-
vojovy stupen) [4].

ambivalence

(angl. ambivalence; lat. ambo = oba; valere =

platit, mit hodnotu)
Rozpornost, dvouzna¢nost, dilema. (1) Ter-
min zavedl E. Bleuler (1911) a vyjadiuje
soucasnou ptitomnost protikladnych hod-
not, citd, postojit nebo tendenci ¢lovéka
ve vztahu k urcité osobé, situaci ¢i véci.
(2) Soucasna oscilace mezi konkrétni véci
ajejim protikladem. (3) Nejistota ve vzta-
hu k postupu, ktery bude nasledovat. Podle



antropologie

E. Urbana (1973) jde o normalni postoj,
ktery se muze projevovat v extrémni formé
u neurotickych osob, naopak zcela chybi
u osob psychopatickych, nabozenskych
fanatikdl, ptip. osob fundamentalisticky
zalozenych. (4) Ambivalence afektivni —
emocni, soucasny vyskyt silnych proti-
kladnych emoci (napt. laska-nenavist, od-
por-néaklonnost, strach-touha) ve vztahu
kjednomu objektu. (5) Ambivalence inte-
lektualni - souc¢asny vyskyt protichtidnych
rozumovych argumentd. (6) Ambivalence
volni - neschopnost se rozhodnout ve vol-
nim sméfovani (ambitendence) [11].

amniocentéza

(angl. amniocentesis, amniotomic fluid test,

AVT)
Odbér plodové vody; invazivni lékatsky
postup v prenatdlni diagnostice, pfi némz
je odebrano malé mnozstvi plodové vody
(amniové tekutiny) obsahujici buriky plo-
du; vyuziva se predevs$im v oblasti zjisto-
vani chromozomalnich abnormalit a dal-
$ich geneticky podminénych vyvojovych
poruch nebo onemocnéni plodu, véetné
infekci; zakrok (odbér plodové vody) se
obvykle realizuje od 15. gestacniho tydne;
doporucuje se zejména zendm nad 35 let
(44].

anamnéza

(angl. anamnesis; fec. anamnésis = rozpo-

minani, vzpomenuti)
Predchorobi. (1) Objevovani a poznavani
cich se sou¢asnymi [11]. (2) Diagnosticka
nebo vyzkumna metoda, ktera se zamé-
fuje na ziskdvani a shromazdovani udaju
o situaci jedince z oblasti jeho zdravotni,
socidlni, ekonomické, pedagogické, rodin-
né a jiné sféry; cilem je rozpoznat a zjistit,
které okolnosti z minulosti mohou mit vliv
na vznik souc¢asné nemoci, choroby ¢i pro-
blému u jedince.

anatomie

(angl. anatomy; fec. ana = na;

tomé = fezani)
Véda o stavbé a sloZeni téla rostlin, Zivo-
¢ichti a ¢lovéka. (1) Humanni anatomie —
nauka o normadlni stavbé lidského téla.
(2) Normalni anatomie — nauka zabyvajici
se studiem zdravého téla. (3) Patologicka
anatomie - nauka o chorobnych zméndach
v organismu (morfologickych, fyziologic-
kych apod.) [40].

andragogika

(angl. andragogy, adult education; fec.

andros = muz, dospély; agdgé = vedeni)
Pedagogicka disciplina zabyvajici se vycho-
vou a vzdélavanim dospélych osob [16].
V obecnépedagogickém vyznamu je ozna-
¢eni andragogika pfisuzovano H. Hansel-
mannovi pro jeho spis Andragogik: Wesen,
Moglichkeiten, Grenzen der Erwachsenen-
bildung (Curych, 1951). (1) Andragogika
specialni - specialni pedagogika dospélych
osob s postizenim, jejimz predmétem jsou
procesy resocializace a revalidizace, jejich
dalsi vychovy a dalsiho vzdélavani, ptip. je-
jich sebevychovy a sebevzdélavani. Jedna se
predevsim o osoby postizené pozdéji, v do-
spélosti. Nékdy se do predmétu specidlni
andragogiky zahrnuje navic téZ vychova
rodi¢t postizenych déti [4].

anomalie

(angl. anomaly, anomalies; fec. a = zapor,

nomos = pravidlo, zakon; nerovnost)
Relativné trvald odchylka od normy (nebo
od toho, co je typické) v oblasti somatické,
dusevni nebo v jejich kombinaci, ktera vsak
jesté neni povaZovana za patologicky stav
[4; 30].

antropologie
(angl. anthropology; fec. anthropos = ¢lovék;
logos = nauka)
Véda studujici télesny stav ¢lovéka a sle-
dujici jeho vyvoj. M4 tfi hlavni sméry:

13
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apercepce

(1) Fyzicka antropologie — zkoumad lidské
télo z hlediska morfologického, fyziolo-
gického a vlivu prostfedi. Studuje zmény
probihajici béhem vyvoje ¢clovéka a v§ima si
rozmanitosti réiznych télesnych vlastnosti.
Vyvojové zakonitosti détského véku stu-
duje biologie ditéte, kterd je vyznamnou
soucasti fyzické antropologie. Predmétem
jejtho zkoumani je dité zdravé, docasné
nebo trvale nemocné a postizené defek-
tem. (2) Paleoantropologie a historicka
antropologie — zaméfuje se na zmény, ji-
miz prochdzel Zivoci$ny predchiidce clové-
ka a které prodélal i ¢lovék sam v pribéhu
svého historického vyvoje. (3) Etnicka
antropologie — studuje vlastnosti ¢lovéka
vzhledem k jeho rozdifeni a podminkdm
na zemském povrchu.

Zakladatelem ¢eské moderni antropolo-
gie je J. Matiegka, ktery jako prvni provedl
rozsahly vyzkum zékladnich télesnych
znaki ¢eské mladeze. Vysledky jeho prace
se staly podkladem pro zjistovani zmén,
které ve vyvoji mlddeze probihaji. V oblas-
ti biologie ditéte ptinesly nejvyznamnéjsi
uspéchy statni vyzkumy mladeze organi-
zované pravidelné po 10 letech (od roku
1951) V. Fetterem. Stanovily normy pro
vysku, vdhu, obvod hrudniku a obvod hla-
vy pro hochy a divky od 0 do 18 let a zjis-
tily vyznamné rozdily ve vyvoji mladeze
ve srovnani s télesnym vyvojem mladeze

antropologie je antropometrie [4].

apercepce

(angl. apperception; lat. a, ad = k;

perceptio = vaimani, vjem, chapani)
Vnimani s pochopenim vnimaného ve
vztahu k doposud osvojenému mnozZstvi
poznatki a zku$enosti; apercepce podmi-
néna individualnim zdjmem nebo moti-
vaci. Miize byt aktivni (védoma4, fizend
vili) nebo pasivni (vynucena okolnost-
mi) [4]. Jako prvni zacal apercepci mérit
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J. M. Cattell prostfednictvim tachisto-
skopu. W. Stern délil apercepci do ctyr
vyvojovych obdobi: (1) do 8. roku jsou
véci a osoby vnimény bez souvislosti,
(2) od 9. do 10. roku jsou vnimany pie-
devsim ¢innosti a déje, (3) od 10. do 13.
roku prostorové, ¢asové a pricinné vztahy,
(4) od 14. roku - hodnotici stadium, kdy
je pozorované okoli sou¢asné hodnoceno.
Toto déleni prekonal J. Piaget a dal$i [11].

aplazie

(angl. aplasia; tec. plasis = tvofeni)
Vrozené chybéni ¢i nevyvinuti urcitého
organu nebo casti téla [4].

asistent pedagoga; pedagogicka asistence
(angl. teaching assistant, teachers aide,
education assistant, special need teacher
assistant, special needs teaching assistant,
additional needs teaching assistant; teaching
assistance, education assistance, special
need assistance, special educational needs
assistance)
Postaveni asistenta pedagoga je upraveno
zékonem ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim,
zékladnim, stfednim, vy$$im odborném
a jiném vzdéldvani, ve znéni pozdéjsich
predpisti — Feditel materské skoly, zaklad-
ni $koly, zdkladni Skoly specialni, stfed-
ni $koly a vy$si odborné skoly mize se
souhlasem krajského uradu ve tfidé nebo
studijni skuping, ve které se vzdélava dité,
7ék nebo student se specidlnimi vzdéla-
vacimi potfebami, zfidit funkci asistenta
pedagoga. V ptipadé déti, Zakua a studentt
se zdravotnim postizenim a zdravotnim
znevyhodnénim je nezbytné vyjadfeni
$kolského poradenského zafizeni (§ 16).
Hlavni ¢innosti asistenta pedagoga jsou
uvedeny v § 7 vyhlasky 73/2005 Sb., ve
znéni pozdéjsich predpisi: (a) pomoc
pedagogickym pracovnikiim skoly pti vy-
chovné a vzdélavaci ¢innosti, pomoc pti
komunikaci se zaky a zakonnymi zastupci



autoregulace

zakll a komunitou, ze které zak pochazi,
(b) podpora zakam pfi prizpusobeni se
$kolnimu prostiedi, (c) pomoc zédkiim pri
vyuce a pti pfipravé na vyuku, (d) nezbytnd
pomoc Zakim s tézkym zdravotnim po-
stizenim pti sebeobsluze a pohybu béhem
vyucovani a pfi akcich poradanych skolou
mimo misto, kde $kola v souladu se za-
pisem do Skolského rejsttiku uskute¢iuje
vzdélavéani. Zadost o souhlas se zf{zenim
funkce asistenta pedagoga obsahuje nézev
a sidlo pravnické osoby, kterd vykonava
¢innost Skoly, pocet zdka a tfid celkem,
pocet zaki se specialnimi vzdélavacimi
potfebami, dosazené vzdélani asistenta
pedagoga, predpokladanou vysi platu nebo
mzdy, zdiivodnéni potteby ztizeni funkce
asistenta pedagoga, cile, které chce fedi-
tel $koly ztizenim této funkce dosdhnout,
anapln prace asistenta. Asistenta pedagoga
zajistuje $kola. Jednd se o pedagogického
pracovnika, zaméstnance $koly. Zakonem
(¢. 563/2004 Sb., § 20) jsou stanoveny
konkrétni pozadavky na jeho kvalifikaci:
vysokoskolskym vzdélanim ziskanym stu-
diem v akreditovaném studijnim progra-
mu v oblasti pedagogickych véd; vy$§im
odbornym vzdélanim ziskanym studiem
v akreditovaném vzdéldvacim programu
vy$$i odborné skoly v oboru zaméfeném
na piipravu pedagogickych asistentti nebo
socialni pedagogiku; stfednim vzdéldnim
s maturitni zkouskou ziskanym ukonc¢enim
vzdélavaciho programu v oboru zaméfe-
ném na pripravu pedagogickych asistentt;
sttednim vzdélanim s vyuénim listem zis-
kanym ukonc¢enim vzdélavaciho programu
stfedniho vzdéldvani a studiem pedagogi-
ky; zakladnim vzdélanim a absolvovdnim
akreditovaného vzdélavaciho programu
pro asistenty pedagoga uskute¢fiovaného
zafizenim dal$iho vzdélavani pedagogic-
kych pracovniki.

asistivni technologie

(angl. assistive technology)
Jakékoli zafizeni, které muze jedinec se
specialnimi eduka¢nimi potfebami po-
uzit k vyfeSeni problému v kontextu jeho
postiZeni nebo ke zlepseni jeho schopnosti
[Pierangelo, Giuliani 2007, in 21]; zahrnuji
asisten¢ni, adaptacni a rehabilita¢ni pro-
stfedky a také proces pouzivany piijejich
vybéru a aplikaci [2]; asistivni technologie
zvy$uji u osob s postizenim ¢i znevyhod-
nénim jejich produktivitu a nezavislost ve
vztahu k intaktni spole¢nosti (napt. pte-
konavanim informacnich a technickych
bariér) [2; 19].

autoerotismus

(angl. autoeroticism; fec. autos = sam; éros =

touha, rozko$; ismus = smér, orientace)
Autoerotika, sebelaska; ,ldska k vlastni
osobé projevujici se jako pohlavni vzru-
$ovani vlastni osobou spolu s rliznymi
zpusoby uspokojovani sexualniho pudu
bez Gi¢asti a stimulace partnera; ptikladem
je masturbace ¢i jakékoli sexudlni vzruseni
vyvolané fantaziemi, sledovanim, ¢tenim
nebo poslouchanim erotickych zdrojt,
ustici v sexualni uspokojeni jedince; né-
ktefi zastdnci psychoanalyzy ztotoznuji
autoerotismus s narcismem, piip. povazuji
za autoerotiky objevitele, védce, sportovce
apod., a to pro jejich ¢asto vysokou hla-
dinu sebelasky; opakem je aloerotismus®
[11,s.55].

autoregulace

(angl. autoregulation; fec. autos = sam; lat.

regulare = tidit, vést)
Psychol. schopnost jedince ridit své volni
jednani (tj. védomé se snazit o dosazeni
stanoveného cile), pficemz jedinec sdm
sebe proziva jako ptvodce déje. Autore-
gulace se v chovani jedince promita jako
schopnost sebeovlddnuti. Na socialni urov-
ni dochazi k ptijeti spolecenskych norem,
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autorita

k jejich zvnitfnéni, diky ¢emuz se stavaji
soucasti autoregulacniho systému jedince.
Tento proces je na nedostate¢né urovni
u socialné narusenych jedincii [4].

autorita
(angl. authority; lat. auctoritas = vliv, viha,
moc)

Obecné prijaty a uznavany neformalni vliv
osoby nebo instituce zalozeny na urcitych
kvalitach a vztazich; (1) sociol. vztah, ve
kterém osoby nebo instituce prebiraji ve-
douci roli a prosazuji cile ur¢itych skupin;
(2) cirk. zplnomocnéni cirkve ke spasitel-
skému poslani, které na ni pfenesl Jezi§
Kristus [16].

avitaminoza
(angl. avitaminosis; lat. vita = Zivot; arab.
amine = ¢pavek)
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Onemocnéni zptisobené nedostatkem
vitamint. Pfi nedostatku vitaminu A je
prvnim ptiznakem $eroslepost, pozdéji de-
generativni zmény o¢ni rohovky a suchost
kiize. Nedostatek vitaminu D zpusobuje
ktivici (u nds se vitamin D musi malym
détem uméle dodavat). K neplodnosti
a k nervovym svalovym poruchdm mize
vést nedostatek vitaminu E. Nedostatek
vitaminu K zptisobuje krvacivost. Nedo-
statek vitaminu B1 zptisobuje onemocnéni
beri-beri, které je u nds vzacné a projevuje
se hlavné onemocnénim nervovych vldken.
Pti nedostatku vitaminu B2 dochdzi k one-
mocnéni ustnich koutkd a o¢i; vitaminu B6
k precitlivélosti (nebo nete¢nosti) a koz-
nim priznakam. Pfi nedostatku kyseliny
nikotinové (pattici do skupiny vitamint B)
se vyskytuji kozni zmény (pelagra), ust-
ni a gastrointestinalni obtiZe (rudy jazyk,
nedostatek travicich §tav), neurologické
ptiznaky s inavou a nechutenstvim. Nedo-
statek vitaminu B12 vede ke zvlast zhoub-
né chudokrevnosti a k rdznym nervovym
porucham. Nedostatek vitaminu C vede

ke kurdéjim, pfi nichZ je zpomaleno ho-
jeni ran, vypadavaji zuby, vazne osifikace
kosti, dochdzi ke kiehnuti cév (tim se krev
snadnéji vyléva) [4].

B

bisexualita

(angl. bisexuality; lat. bis = dvakrat;

sexus = pohlavi)
Pohlavni obojetnost [4] neboli nevyhra-
néna pohlavni orientace, kdy je ¢lovék
zaméfen na obé pohlavi [44]. Nemusi jit
jen o erotickou pfitazlivost, ale i navazani
hlubsiho emocionélniho vztahu jak s opac-
nym, tak se stejnym pohlavim.

bolest

(angl. pain)
Subjektivné nepfijemny viem; nepifjemny
smyslovy a emociondlni zazitek spojeny
s aktualnim nebo potencidlnim poskoze-
nim, anebo se jako takovy popisuje [51];
neptijemny pocit a vjem, ktery patti k za-
kladnim a diilezitym pfiznakiim onemoc-
néni (zanétu, urazu, nadoru aj.) a jehoz
biologickym smyslem je upozornit na
vznikajici chorobu [44, s. 130].

bunka

(angl. cell; lat. cellula)
Zakladni stavebni a funkéni jednotka Zi-
vych organismil, ktera je schopna se sama
délit a ma vlastni metabolismus [44].

C

curriculum

(angl. curriculum; lat. curriculum = béh,

opis)
(1) Oznaceni pro obsah a ¢asovou posloup-
nost (napt. obsah a posloupnost vzdéla-
vani, ucebni plan) [40]. (2) curriculum
vitae (z lat. curriculum = béh, opis; vitae
= 7ivot) — biografie, Zivotopis.



depistaz

D vztaht je dialektické (dtisledky pro jedince
defekt i spole¢nost); (5) nejedna se o stav trvaly
(angl. defect, impairment; nebo uzavieny (podléhd zménam, které
lat. defectus = tibytek) mohou pusobit jak pozitivné, tak negativ-
Vada, porucha, ubytek nebo poskozeni, né) [33]. Viz také disabilita.
kterd se projevuje jako vazny a relativné
trvaly nedostatek, ztrata nebo neptitom-
nost urcité funkce ¢i organu [Kos¢, in 15].
Organovy defekt piedstavuje poskozeni,

deficit
(angl. deficit)

Mirny, ¢asteény a relativné ireparabilni

chybéni nebo nedostatek nékteré casti
organu ¢i organového celku. Pri¢inou or-
ganového defektu je nejcastéji hereditarni
nebo kongenitdlni ménécennost (vyvojo-
vy defekt), kupt. roz§tépy (patra, obliceje,
pétefe), nemoc, napt. srde¢ni vada, obrna
svalovych skupin, chronické zmény tka-
ni, nebo trauma (draz), kupt. poskozeni
mozku a jeho funkci (napt. fazie, grafie)
po traumatu lebky [33]. ,,Funkéni defekt
znamena poruchu organové funkce, popt.
poruchu v celkovych funkcich organismu,
aniz by ptivodné organ nebo organovy sys-

nedostatek nebo naru$eni néjaké funkce.
Deficit je diagnosticky identifikovatelny
a v porovnani s defektem predstavuje
méné zavazny stav, ktery se muze objevo-
vat i pfechodné [Ko$¢, in 40]. Psychicky
deficit je relativné trvald odchylka chovani
od psychické normy [11]. Jedna se o stav,
kdy vykon jedince v urcitém aspektu nebo
celkové spadd niz v porovnani s typickymi
ukazateli jednotlivct ¢i v porovnani s né-
kterymi ukazateli v jejich vlastnim soucas-
ném nebo minulém chovani [Ko$¢, in 15].
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deformita
(angl. deformity; lat. deformitas = znetvote-
ni, zohaveni)

tém byl tkanové porusen. Sem patfi or-
ganové neurdzy (napt. srdecni, Zalude¢ni,

cévni), psychoneurdzy (kupt. riizné nutka-
vé stavy a fobie) a poruchy chovani, socidl-
nich vztaht, citovych vazeb atd.“ [33, s. 8].
Viz také vada.

Vrozenda nebo ziskané vada; zména tvaru,
podoby organu ¢i ¢asti téla (kosti, svali),
které se 1isi svou formou od normélniho
stavu. Znamé jsou vyvojové deformity leb-

ky, hrudniku, kloubt, konéetin apod. Zis-
kané deformity vznikaji po urazech nebo
zanétlivych onemocnénich (deformity
kosti, kloubtt). Traumatické (pourazové)
deformity se oznacuji jako deformace [4].

defektivita

(angl. disability, handicap, defectiveness)
Porucha celistvosti (integrity) ¢lovéka,
ktera se projevuje jako porucha vztaht
organismu se spole¢enskym prostfedim.
Predevsim se jedna o naruseni vzajemnych
vztahi v oblasti edukace a prace. Hlavni
znaky: (1) vytvoreni pravodnich zmén ve
struktufe osobnosti z divodu promitan{
organového nebo funkéniho defektu do
socialni dimenze ¢lovéka; (2) jedna se
o proces dlouhodoby, ktery vyluc¢uje krat-
kodobé nebo prechodné poruseni vztahti
ke spole¢nosti; (3) porucha spole¢enskych
vztaht se také tykd vztahu ke kolektivu lidi
nepostizenych (intaktnich); (4) naruseni

dekompenzace

(angl. decompensation)
Neuspésné vyrovnani organismu s nega-
tivnim vlivem na jeho ¢innost. Intenzita
$kodlivého vlivu se promitd do selhani
nékterého organu nebo funkce [40].

depistaz

(angl. screening; fran. piste = stopa)
Cilené vyhledavani jedincu [40]; postupy,
které umoziuji efektivné ziskavat plosné
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deprivace

informace o sledovaném jevu [11]. Viz také
skrining.

deprivace
(angl. deprivation)
Viz psychopedickd terminologie.

detekce

(angl. detection; lat. detectio = objeveni,

objevovani)
Ve specialnépedagogickém pojeti jde
o patrani, odhalovani, objevovani chyb,
postiZeni, naru$eni v populaci nebo u je-
dince (detektor 1Zi — pfistroj na odhalovani
nepravdivosti vyroki vySetfovaného) [40].

deteriorace
(angl. deterioration)
Viz psychopedickd terminologie.

diagnostika

(angl. diagnostic, diagnostics; fec. dia =

oddélené, hloubkové, gnosia = poznani)
(1) ¢innost, proces nebo postup smétu-
jici ke zjisténi diagnoézy [11]; (2) nauka
0 rozpoznavani nemoci, resp. o metodach
rozpoznavani nemoci [40] ¢i stavi mimo
zdravi.

diagnoza

(angl. diagnosis)
Uréeni, identifikovani, rozeznani a pojme-
novani stavu na zakladé diagnostiky [11].

didaktika specialni

(angl. special didactics; tec. didaskein = ucit

se, vyucovat)
Specidlnépedagogicka védni disciplina za-
byvajici se zdkonitostmi procesu vyucova-
ni déti a mladeze s postizenim. Didaktika
specialni reflektuje druh a stupen postizeni
¢i narusenti a soucasné vék téchto jedincii.
V souladu s druhem a stupném postizeni/
/naruseni se déli na: didaktiku osob téles-
né postizenych a trvale znevyhodnénych,
osob se zrakovym postizenim, osob se
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sluchovym postizenim, osob s mental-
nim postiZzenim, osob s narusenou komu-
nika¢ni schopnosti a osob psychosocialné
naru$enych. Na zakladé obsahu vzdélavani
je mozné hovotit o didaktice (metodice)
obecné vzdélavacich predmétii, oborovych
predmétd, pracovniho vyucovani apod. Di-
daktika specidlni vychazi z principt obec-
né didaktiky (jez je soucasti pedagogiky),
ktera dle potfeb modifikuje a vypracovava
specidlni postupy (napt. pouzivani Braillo-
va pisma, znakového jazyka ve vyucovani
apod.) [40].

disabilita
(angl. disability)

Omezeni nebo ztrata (vyplyvajici z vady,
poruchy nebo poskozeni) schopnosti vy-
kondvat ¢innosti (aktivity) takovym zpti-
sobem nebo v takovém rozsahu, jaky je
u ¢lovéka povazovan za normalni (bézny)
[ICIDH, 1980, in 25]; ,,snizeni funk¢nich
schopnosti na urovni téla, jedince nebo
spole¢nosti, které vznika, kdyz se ob¢an
se svym zdravotnim stavem (zdravotni
kondici) setkdva s bariérami prostredi®
[23,s.9].

disimulace
(angl. dissimulation; lat. dissimulatio =
zastirani)

Zastirdni chorobnych ptiznakd, a to psy-
chickych (napt. chorobny strach, fobie),
anankastickych (vtiravych myslenek) ¢i
somatickych (kupt. bolesti, poruchy hyb-
nosti, obrny). Vyskytuje se jak u dospélych,
tak i u déti. Jeji prokdzani je vak u do-
spélych ve srovnani s détmi téz§i. Diavody
k disimulaci byvaji rtizné (napt. touha po
propusténi z nemocni¢niho do doméciho
prostiedi) [4; 40].

diskriminace
(angl. discrimination; lat. discrimen = rozdil,
rozliSovani, hranice)

(1) vyrazovani, omezovani, pronasledovani,



dominance

odnéti prav ur¢ité skupiny osob z riznych
davodt (napf. tfidni nebo spoleenské
postaveni, narodnost, rasa, nabozenstvi,
pohlavi, sexudlni orientace, politické na-
zory apod.); obecné rozliSovani (kupt. mezi
podobnymi pfedméty, vlastnostmi nebo
pojmy) [Kos¢, in 40]; (2) diskriminace slu-
chova - rozliSovani a identifikace slucho-
vych signal odlisného charakteru (jemnd
a hruba diskriminace). Snizena schopnost
diskriminace reci je ¢asta u osob nedo-
slychavych, zejména u téch jedincd, kteti
ziskali sluchové postizeni ped ukonc¢enim
vystavby feci. Projevuje se nedostate¢nou
diskriminaci sly$ené promluvy pti dostatec-
né (optimalni) hlasitosti fe¢ového stimulu.
Ke zjisténi schopnosti diskriminace se vy-
uziva slovni audiometrie (viz surdopedic-
kd terminologie). Zlepsovani diskriminace
sluchové je mozné soustavnymi specialnimi
(diskrimina¢nimi) cvi¢enimi. Zlep$ovani
diskriminace sluchové je jednim z vyznam-
nych tkolt reedukace sluchu [4].

dispenzarizace

(angl. screening and management, dispensa-

rization; lat. dispensatio = odvazovani,

rozdélovani)
Jedna z metod zdravotnictvi; aktivni
a v¢asné vyhledavani osob, které potie-
buji zdravotnickou pomoc; na zakladé
komplexniho vy$etfeni zdravotniho stavu
a analyzy jejich Zivotniho a pracovniho
prostiedi je poskytovana komplexni, sou-
stavna lé¢ebné preventivni péce. Jedna se
o cely komplex preventivnich, 1é¢ebnych,
hygienickych, zdravotnicko-vychovnych,
protiepidemiologickych opatfeni zaméte-
nych na ozdraveni organismu a jeho zevni-
ho prosttedi. Objekty dispenzarizace jsou
kojenci, nezralé déti, osoby s tuberkulézou,
s postizenim obéhového Ustroji, plicnimi
onemocnénimi, alergiemi, s poruchami
zlaz s vnitini sekreci, s neurologickymi

a dusevnimi onemocnénimi, vrozenymi
vyvojovymi vadami apod. [4].

dispozice

(angl. disposition; lat. dispositio = povaha,

usporadani)
Organizovany celek psychofyziologickych
tendenci reagovat jistym zpisobem; sklon
nebo nachylnost k nékterym nemocem,
povahové tchylky, poruchy chovani apod.
[Kos¢, in 40]. Priciny dispozice jsou vnitfni
(vék, pohlavi, individudlni pti¢iny) a zevni
(zptisob Zivota, vyZiva, prace, odpocinek,
riizné zvyky, zivotosprava, vlivy prostfedi
apod.). Souhrn dil¢ich vnitfnich dispozic
tvori individualni dispozi¢ni strukturu je-
dince (konstituce). Zptisob a uplatnéni riiz-
nych dispozi¢nich zevnich a vnitfnich fak-
tord se vzajemné rtizné prolind a vyznam
jednotlivych ¢initelt se tim ovliviiuje [4].

divergence

(angl. divergence; lat. divergere = obracet se,

klonit se, rozpinat se)
Obecné rozbihavost; funkéni strukturalni
usporadani v nervové siti, ve kterém axon
jednoho neuronu komunikuje prostied-
nictvim svého rozvétveni s vét§sim poctem
postsynaptickych neuronti [40].

dominance

(angl. dominance; lat. dominans =

vladnouci)
Prevladani (napf. jednoho znaku nad ji-
nym); funkéni prevaha jedné z obou
hemisfér mozku. Projevuje se tak, Ze do-
minantni (vedouci) hemisféra se ucast-
ni na fizeni fatickych (fe¢ovych) funkci
a promitd se v motoriku vedouci horni
kondéetiny. ,,Dfivéj$i nazor, Ze dominantni
hemisféra fidi veskeré fatické, jakoz i mo-
torické a senzorické funkce, byl korigovan
zjisténim prekfizené dominance, pfi niz
pro nékteré funkce (napt. sluchové, zra-
kové, senzitivni) mutize mit vedouci lohu

19

Terminologie z oblasti obecné specidlni pedagogiky



doping

hemisféra druhd (nedominantni neboli
subordinovand).“ [4, s. 74]

doping

(angl. dope, doping; ang. to dope = omamo-

vat)
Ucelové pouzivani 1éki k dosazeni vyssich
vykontl (u sportovct, pretizenych osob,
studentii ve zkouskovém obdobi apod.).
Toto uZivani je nebezpené a ve sportov-
nich disciplinach zakazané [4].

dotaznik

(angl. questionnaire, enquiry)
Metoda pisemného kladeni otdzek a zis-
kavani pisemnych odpovédi; podle formy
otazek rozliSujeme uzaviené, polozaviené,
otevfené nebo skalové, které vyuzivaji $ka-
lu pro odstupniovani hodnoceného jevu
respondenttim. V humanitnich a spolecen-
skych védach se pouziva k hromadnému
a rychlému zjistovani faktd, nazord, po-
stoju, preferenci, hodnot, motivd, potteb,
z4jmu aj. [9].

E

edukace

(angl. education, upbringing; lat. educatio =

vychova)
Zamérné, systematické rozvijeni citovych
arozumovych schopnosti ¢lovéka, utvare-
ni jeho postojti a zptisobt chovani v ram-
ci dané skupiny a kultury [11]. Specialni
edukace pfedstavuje ,soubor postupt,
metod vychovného ovliviiovani, pomo-
ci kterych se dosahuje pozitivnich zmén
v kvalité a kvantité vychovanosti a vzdéla-
nosti jedinc se specidlnimi vychovnymi
pottebami® [43, s. 79]. Viz také vychova.

egocentrismus

(angl. egocentrism; lat. ego = ja;

centrum = stied)
Zivotni postoj nebo zaméieni, pii kterém
povazuje ¢lovék sam sebe za stied svéta
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a vSeho déni v ném. Vztahuje se prede-
v8im na hodnoceni véci a déju v okoli,
podle toho, jaky vyznam maji pro jeho Ja.
V predskolnim véku je tento postoj nor-
malni. U star$ich déti a dospélych muize byt
znakem opozdéného mentalniho vyvoje
nebo piiznakem neurotického onemoc-
néni. Egocentrismus se projevuje snahou
prosazovat vlastni viili a vnucovanim vlast-
nich z4jmu a pfani druhym lidem. Nejde
viak o snahu zneuzivat jiné pro vlastni
ucely a pro vlastni prospéch, coZ oznadu-
jeme jako egoismus. Neskodnou formou
egocentrismu v détském i pozdéjsim véku
je snaha o upoutani pozornosti okoli na
vlastni osobu. Vystupriovand forma ego-
centrismu se projevuje pfehnanym sebe-
védomim a vymahdanim si tcty, uctivinim
nebo zbozilovanim sebe samého. Vyskytuje
se u hysterickych osob [4; Kos¢, in 40].

egoismus

(angl. egoism; lat. ego = ja; ismus = smér,

orientace)
Sobectvi. Rozlisujeme zdravy egoismus —
umoziiuje osobni rozvoj a spolecenské
uplatnéni jedince - a nezdravy egoismus
(pfepjaty) — pfehnana ldska k sobé na tikor
druhych. Jedna se o prebujeni vlastniho
»ja vztahovani vSeho k vlastni osobé,
jedinec ve vSem hledd osobni prospéch.
Opakem je altruismus [4; Kos¢, in 40].
Egoisticky jedinec méd na ostatni vyssi
néroky nez na sebe, podfizuje jejich pra-
ni a zdjmy vlastnim zdjmém, vyuZziva je.
Egoismus miize byt chapan jako porucha
nebo opozdéni ve zrani osobnosti a jako
ulpéni na niz$i vyvojové trovni. Autono-
mie vlastniho ,,ja“ nepostoupila tak daleko,
aby ¢lovéku umoznila pfijmout i druhé lidi
jako rovnocenné partnery a ztotoznit se
s nimi v celospole¢enskych idedlech povin-
nosti, prav a spravedlnosti [4; Ko$¢, in 40].



eugenika

e-learning

(angl. E-Learning)
Elektronické uceni, elektronické vzdélava-
ni; pojem, ktery se v praxi objevil poté, co
se pocitace zacaly vyuzivat v oblasti vzdéla-
vani; jedna se o takovy typ uceni, pti némz
»ziskavani a pouzivani znalosti je primarné
distribuované a facilitované elektronickymi
zatizenimi® [22, s. 173].

embryo

(angl. embryo)
Zarodek jedince vznikly po fertilizaci
(oplodnéni) a vyvijejici se v déloze do kon-
ce druhého mésice [44]; na embryondlni
vyvojové obdobi navazuje fetalni vyvojové
obdobi.

emoce

(angl. emotion, affect)
,Siroka gkéla citovych prozitki a dopro-
vodnych fyziologickych zmén; biologicky
ucelné adaptace, evolu¢né starsi, a proto
silnéji a hufe ovlivnitelné nez rozumové
procesy; spojovany s ¢innosti limbického
systému® [11, s. 126]; ,komplexni stav
vznikajici v reakci na urcité afektivné za-
barvené zazitky® [1, s. 389]. Mezi slozky,
které samy o sobé emocemi nejsou, avsak
doprovazeji je, patti predevsim (1) sub-
jektivni prozitek, (2) vnitfni télesna reak-
ce, (3) vlastni kognitivni hodnoceni nebo
presvéddeni, (4) vyraz obliceje, (5) reakce
na emoci, (6) tendence jednani [1].

enkopréza

(angl. encopresis; fec. kopros = lejno)
Neschopnost zadrzet stolici; bezdé¢né, mi-
movolné vyprazdnovani stolice. Vyskytuje
se jako chorobny ptiznak pti chorobach
doprovazenych bezvédomim, ptip. jako
priznak pokro¢ilého vysileni, symptom
détské neurdzy. Vek, ve kterém se déti
stavaji ¢istotnymi, ma svij vrchol v roce
a pul. Ve véku nad 3 roky byva priznakem
riiznych nemoci [4].

enuréza

(angl. enuresis; fec. iron = moc)
Bezdécné pomocovani; opakovany mimo-
volny odchod moce [4; 11; 24]; rozliSujeme
enurézu diurna (denni) a nocturna, ktera
se objevuje ve spanku, obvykle v priibéhu
noci.

etika

(angl. ethics; fec. éthos = povaha, zvyk,

mrav)
Véda o mravnosti, moralce. Zabyva se vzni-
kem a vyvojem moralky v déjinach lidstva
a jejim utvafenim ve vyvoji jedince, ana-
lyzou morélnich vztaht, kategorii, moral-
niho védomi a kondni moralnich hodnot.
Etika ma bezprostfedni vztah k vychové,
a tudiz i k pedagogice. Pomaha pfi vyme-
zovani cili a obsahu, pfi vybéru a rozvijeni
metod, forem a prostfedkit mravni vycho-
vy ve spole¢nosti. Mimoradny vyznam ma
i ve specialni pedagogice, dile ve vychovné
a prevychovné praci [Kos¢, in 40].

etiologie

(angl. etiology, aetiology; fec. aitia = pticina;

logos = nauka, véda)
Nauka o pfi¢indch, resp. ¢initelich, kte-
ré vyvolavaji nemoci, poruchy, narusenf
a dalsi chorobné stavy. Etiologie hleda
a zkoumd priciny téchto stavi, pomaha
pfi stanoveni diagnoézy, nasledné progno-
zy, prevence a profylaxe [40]. V dusledku
rozvoje riznych védnich obori se stale
zdokonaluje a prohlubuje [4].

eugenika

(angl. eugenics; fec. eu — dobte; genikos —

rodovy; eugeneia — urozenost)
Nauka o zlepsovani télesnych a dusevnich
vlastnosti pristich generaci lidské spolec-
nosti. Geneticky obor zaméfeny na zlep-
$eni dédi¢nych vlastnosti lidstva, ktery
byl na pocatku ovlivnén u¢enim Malthuse
a Darwina. Termin eugenika definoval jako
prvni Francis Galton. Snaha o ,,dobrou ge-
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Evropské forum zdravotné postizenych

netiku“ byla zneuzita v nacistickém N¢-
mecku (pokusy védc na lidech; zavedeni
statnitho programu selektivni reprodukce
zadoucich arijskych typl a eliminace, se-
gregace, sterilizace a systematického vraz-
déni nezadoucich jedinct, ras a narodua).
V soucasnosti predstavuje odbornou snahu
o zlep$eni vnéjsiho prostredi a omezeni vli-
vu geneticky nevhodnych dispozic pomoci
genetického poradenstvi [11]. RozliSujeme
pozitivni a negativni eugeniku. Pozitivni
eugenika — snahy se zaméfuji na vybér ro-
di¢u s pozitivnimi dédi¢nymi rysy, prip.
na posilovani jejich reprodukéniho usili.
Negativni eugenika - snahy se zaméfuji na
vyloudeni jedincti s negativnimi charakte-
ristikami z reprodukce.

Evropské forum zdravotné postizenych
(angl. The European Disability Forum)

Nezavisla, neziskova mimovladni organiza-
ce zaloZena v Belgii v roce 1996; reprezen-
tuje z4jmy a prava obcani se zdravotnim
postiZzenim nebo disabilitou a jejich rodin
v Evropé; clenové féra jsou predevsim jed-
notlivé nédrodni rady osob se zdravotnim
postizenim kazdého z ¢lenskych statt Ev-
ropské unie a Evropského hospodarského
prostoru a dal$i mimovladni organizace
reprezentujici zjmy a prava osob se zdra-
votnim postizenim a jejich rodin [50].

experiment
(angl. experiment)
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Pokus. (1) Zpusob védeckého badani; na-
vozeni a sledovani ur¢itého jevu, ktery pro-
bihd ve vymezenych podminkéch tak, aby
bylo mozné sledovat pri¢inné vztahy mezi
nimi; ovéfeni jedné nebo vice hypotéz ¢i
odhaleni vztaht typu ,,pfi¢ina—nasledek
Védecky experiment ma byt planovity, opa-
kovatelny a tim i ovéfitelny. Typické je mé-
feni zavisle a nezavisle proménnych spolu
s moznosti opakovat experiment v jinych
podminkach (ptip. s jinymi ucastniky).

(2) Pro potieby vyuky se rozli$uje expe-
riment ptrirodovédny a spolecenskovédni;
individudlni, skupinovy, frontdlni a kar-
dindlni; ilustrujici, aplika¢ni, informacni
a oveérujici [11].

F

fertilita

(angl. fertility, total fertility rate — TFR)
Plodnost; pramérna hodnota poctu po-
tomka na jednu Zenu; demograficky
ukazatel primérné miry plodnosti Zen
v reproduk¢énim véku. Napriklad thrnnd
plodnost Zen v Ceské republice se mirné
zvysila, v roce 2012 pfipadlo na jednu Zenu
béhem jejiho reprodukéniho obdobi prii-
mérné 1,45 ditéte, zatimco v roce 2011 to
bylo 1,43 ditéte [48].

fertilizace

(angl. fertilization)
Oplodnéni, poceti, spojeni muzské a zen-
ské gamety (pohlavni bunky); vysledkem
oplozeni je zygota [44].

fetus

(angl. fetus, foetus; lat. fetus, foetus = plod,

mlady)
Plod; nenarozeny jedinec obratlovce ve fe-
talnim vyvojovém obdobi, které u ¢lovéka
zadind tfetim mésicem nitrodélozniho vy-
voje a kon¢i jeho narozenim [44].

frustrace

(angl. frustration)
Stav, ktery vznika pfi naruseni nebo zma-
feni aktivity sméfujici k ur¢itému cili. P¥i-
¢inou vzniku stavu frustrace je vnitfni ¢i
vnéjsi prekazka branici uspokojeni nékteré
Zivotni potfeby. Podle Rosenzweiga [in 15]
je v8ak frustrace vic nez jenom prekéazka,
je to subjektivné intenzivné prozivany za-
zitek, ktery se objevuje pfi nezddoucim za-
sahu do motivované ¢innosti organismu.
Frustrace tak ma na organismus ptimy vliv,



halucinace

ovliviigje utvareni jeho obrannych mecha-
nismd, které se podileji na odstranovani
prozivaného stavu.

G

gameta

(angl. gamete)
Pohlavni burika, spojenim muzské a zen-
ské gamety (spermie a vajicka) dochazi
k oplodnéni (fertilizaci) a vytvofeni zygoty.

gen

(angl. gen)
Jednotka a nositel genetické informace
pro uréity znak, dispozici, vlastnost nebo
vlohu; tsek molekuly nukleové kyseliny
umisténé v chromozomu bunkového jadra
nezbytny pro realizaci genetické informace
[16]; prendsi se z rodi¢l na jejich potomky
a fidi vyvoj, ¢innost a procesy v lidském
organismu [11]. Viz také pojem alela.

gender

(angl. gender)
(1) Soubor roli pro zenské a muzské pohla-
vi; koncept roli prislusné kultury spolec-
nosti vymezenych a diferencovanych z hle-
diska biologického pohlavi. (2) Vyjadreni
dusevni identity jedince ve vztahu k jeho
biologickému pohlavi. (3) ,Indonésky
bici nastroj v podobé dvandcti zavésenych
a $nirou spojenych kovovych desek“ [16,
s. 317].

genofond

(angl. gene fund)
Souhrn vsech alel véech genti ur¢itého je-
dince nebo daného biologického druhu.

genom
(angl. genome)
Genova vybava organismu; soubor véech
genti obsazenych v chromozomech buné¢-
ného jadra nachdzejici se u ¢lovéka nebo
v organismu jiného biologického druhu
[11].

genetika

(angl. genetics; fec. genos = rod, genesis =

vyvoj, vznik)
Véda o dédi¢nosti a proménlivosti Zivych
soustav. Dédi¢nost je schopnost genetického
materidlu (DNA = deoxyribonukleova ky-
selina) utvafet dédi¢né vlastnosti, prenaset
se z rodi¢ti na potomky, zachovévat svou
integritu a trvale se ménit. Proménlivost
(variabilita) je charakteristicka schopnost Zi-
vych organismi, jejimZ vlivem se navzajem
odlisuji. Je podminéna rozli¢nosti prostredi
ariznosti genetické konstituce. Predmétem
genetiky je studium biochemické struktury
genetického materialu, frekvence vyskytu
genetickych faktord, mechanismus jejich
pfenosu z generace na generaci a procesy,
jejichz prostfednictvim genetické faktory
Fidi utvareni znaku a vlastnosti organismi.
Genetika se ¢leni podle Girovné studia gene-
tickych procesti na molekuldrni, organismii
(ontogenetika) a populaci. Podle studia ge-
netickych vlivii na genetiku virust a bak-
terii, Zivo¢i$nou, rostlinnou a huménni.
[Hlatka, in 40].

H

halucinace

(angl. hallucination; lat. halucinatio =

blouznéni)
»Smyslové prozitky, které se objevuji bez od-
povidajici stimulace z prostredi® [1, s. 549];
jedna se o poruchy vnimani, pfi nichz ne-
mocny poklddd své predstavy za skute¢né
vjemy. Nejedna se o vlastni poruchu aktu
vnimani, ale o anomalii predstav, kterym
ptipisuje postizeny charakter reality. Po-
kud jim tento charakter reality nepfipisuje
a pouze je chorobné proziva, jde o nepravé
halucinace nebo pseudohalucinace. Pra-
vé halucinace jsou vice vazané na télo
a organismus, nepravé na obrazotvornost
a fantazii [Kos¢, in 40]. Druhy halucinaci:
zrakové (nemocny vidi zéblesky, plame-
ny, postavy, celé slozité scény), sluchové
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handicap

(nemocny slysi rizné zvuky, hlasy, slova,
véty; slysi lidi, ktefi na ného mluvi ¢i po-
ktikuji nebo o ném mluvi; slysi hlasy, které
mu nafizuji provést riiznd jednani), télové
(nemocny citi dotyky, udery, ohmatavani,
sexualni drazdéni, paleni, zvlastni pocity
v utrobéch), pohybové (i kdyZ je nemoc-
ny v klidu, ma pocit, ze se prevraci, 1étd),
¢ichové a chutové (nemocny citi riizné pa-
chy a rtzné chuti pokrmil), kinestetické,
vestibularni ¢i kombinované. Halucinace
se vyskytuji u osob postizenych vaznymi
dudevnimi nemocemi a u osob ovlivnénych
nékterymi latkami, které ptisobi na mozek
toxicky [4].

handicap

(angl. handicap)
Je vyjadienim znevyhodnéni jedince se
specidlnimi potfebami, a to v rdmci in-
terakce se spole¢enskym prosttedim [30];
jedna se o znevyhodnéni vyplyvajici z vady,
poruchy, poskozeni nebo disability, které
jedince limituje nebo mu brani dosaze-
ni takové role, ktera je pro né¢j normalni
(s prihlédnutim k véku, pohlavi a social-
nim a kulturnim faktortim) [ICIDH, 1980,
in 25].

haptika

(angl. haptic sense; fec. hapté = dotykam se)
Hmatové vnimani; poznavani pfedméti
ajevi jako celki a jejich vzajemnych vzta-
hd pomoci tzv. aktivniho hmatu, tj. zimér-
nym ohmatdvanim, na kterém se podileji
koznia pohybové analyzatory. Primdrnimi
haptickymi organy jsou horni koncetiny.
Haptika ma kli¢ovy vyznam predevsim pro
nevidomé jedince [Kos¢, in 40]. V oblasti
psychodiagnostiky jsou vytvareny zvlastni
haptické modifikace tzv. performan¢nich
(tj. vykonové nazornych) psychologickych
testil. Z tohoto hlediska ziskava pojem hap-
tika $ir$i napln, protoze zahrnuje i hma-
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tovou predstavivost a myslenkovou praci
s hmatovymi predstavami [4].

hematom

(angl. hematoma, haematoma)
Krevni podlitina; krevni vyron pod kizi
nebo ve tkani (podkozi, svaly), ktery tla-
kem pusobi na okoli a vyklenuje kuzi [4].

hemisféra

(angl. hemisphere; fec. hémi = polo,

sfaira = koule)
Polokoule mozku (pfedniho) , ktera se
skladd ze $edé hmoty (mozkové kury), ob-
sahujici gangliové buriky, a z bilé hmoty, jez
je slozend z nervovych vlaken [4].

hemofilie

(angl. haemophilia, hemophilia;

tec. haima = krev, filia = naklonnost)
Krvécivost, dédi¢nd porucha srazlivosti
krve nebo koagulace [44], projevujici se
patologickou ¢i nadmérnou krvécivosti
z porudenych krevnich cév.

hemoragie

(angl. haemorrhage, hemorrhage;

tec. haima = krev, rheo = finout se)
Krvaceni, vyron krve; vystup nebo pro-
stoupeni krve z porusenych cév [4, 11].

hereditarni

(angl. hereditary; lat. hereditarius = dédi¢ny)
Dédi¢ny, zdédény a ziskany od biologic-
kych rodicu.

hermafroditismus

(angl. hermaphroditism)
Podle fecké mytologie byl Hermafrodit syn
boha Herma a bohyné Afrodity. (1) Po-
hlavni obojetnost, tj. vyskyt muzskych
i zenskych pohlavnich orgdnt u jedné
osoby. Rozli$uje se hermafroditismus pra-
vy (jedinec ma muzské a Zenské pohlavni
organy) a nepravy — pseudohermafroditis-
mus (muzsky — vnéjs$i genitalie maji zensky



hypotéza

nebo neurc¢ity charakter pii muzské po-
hlavni 7l4ze; zensky — vnéjsi genitélie maji
muzsky charakter, vnitfni genitalie Zensky
charakter, nejsou v$ak schopné kopulace
a reprodukce v Zenském smyslu). Habi-
tus (celkovy vzhled téla), temperament
a psychika maji muzsky raz [4]. (2) Her-
mafroditismus psychosexualni — oznaceni
jedince, ktery si za sexualni objekty voli
osoby obojiho pohlavi [11].

heterogenni

(angl. heterogeneous, heterogenous;

fec. heteros = jiny, druhy; genos = rod)
Riiznorody, jiného ptvodu; opak homo-
genni (tj. stejnorody) [4; 40].

heterozygot

(angl. heterozygote)
Jedinec, ktery ma pro ten samy znak po
obou rodi¢ich rozdilnou alelu daného genu
[16].

homogenni

(angl. homogeneous, homogenous;

lat. homos = stejny; genos = rod, vznik)
Stejnorody; opak heterogenni [4].

homozygot

(angl. homozygote)
Jedinec, ktery vznikl spojenim dvou gamet
stejnych genetickych zdklad a md pro ten
samy znak po obou rodicich stejnou alelu
daného genu [16].

hormon

(angl. hormone; fec. horman = pohdanét,

povzbudit)
Latka specifické struktury molekul razné-
ho chemického charakteru produkovana
tkani nebo organem; tvori se zejména ve
7l4zach s vnitini sekreci [11, 16].

hospitalismus
(angl. hospitalism; lat. hospitalis = pohostin-
ny, hospitale = nemocnice)

Dusevni stav (soubor ndpadnosti a odchy-
lek v télesném i dusevnim vyvoji) jedince,
ktery vznikl na zakladé delsiho pobytu ve
zdravotnickém nebo jiném institucional-
nim zatizeni; nejedna se je$té o stav trvaly
a ireverzibilni. Za pti¢inu se poklada pre-
ruseni citové vazby ditéte k matce, rodiné,
domacimu prosttedi, nemoznost nahrad-
niho citového uspokojeni, vliv 1é¢ebnych
zakroki (obzvlast pokud jde o bolestivé
nebo jinak nepiijemné ikony), nedostatec-
na podnétnost prostredi, stereotypnost ak-
tivit a rutina v priibéhu pobytu a dalsi [4].

hra
(angl. play, game)

Samoucelna individudlni nebo kolektivni
¢innost, kterou jedinec vykonava za ude-
lem vlastniho potéSeni [37]; nejptirozenéjsi
projev aktivity ditéte v predskolnim véku
[42]; md pFiznivy vliv na dusevni vyvoj
a uceni, napt. chapani socialnich roli, roz-
voj fantazie, dodrzovani pravidel a dalsi
[11]. V zéavislosti na povaze a kontextu her-
ni ¢innosti se hry dale rozdéluji na jednot-
livé druhy (tvorivé, didaktické, pohybové,
experimentalni, hazardni aj.).

hyperfunkce
(angl. hyperfunction; tec. hyper = ptilis;
lat. functio = ¢innost)

Nadmérna funkéni ¢innost organu nebo
organového systému, obvykle na ukor ji-
ného [4].

hypofunkce
(angl. hypofunction; fec. hypo = pod; lat.
functio = ¢innost)

Snizena funké¢ni ¢innost organu nebo or-
ganového systému, obvykle ve prospéch
jiného [4].

hypotéza
(angl. hypothesis)

Védecky predpoklad [8], ktery predstavu-
je »,podminény vyrok o predpoklddaném

25

Terminologie z oblasti obecné specidlni pedagogiky



choriocentéza

vztahu mezi dvéma ¢ vice proménnymi®
[41, s. 62]. Vécna hypotéza je védecky vy-
rok, pfi¢emz k vyjadieni jednotlivych pro-
ménnych pouziva vécnych termini [14].
Statisticka hypotéza je ,tvrzeni o vztazich
mezi jevy vyjadieno ve statistickych termi-
nech®[14, s. 69]. Nulové hypotéza (HO) ,,je
domnénka, ktera prostrednictvim statistic-
kych termind tvrdi, Ze mezi proménnymi,
které zkoumame, neni vztah [14, s. 69].
Alternativni hypotéza (HA) predstavuje
predpoklad, ktery bude prijat, pokud se
podafi zamitnout nulovou hypotézu [11].
Mezi daldi typy hypotéz patii napf. také
ad hoc hypotéza (vytvorena az po sbéru
dat) nebo hypotéza vytvorena v kontex-
tu jinych teorif (aktualitni, dopaminova,
humoralni, cholinergni, komplexni, kon-
stan¢ni, konstela¢ni, konstitu¢ni, konver-
gendni, regresni aj.) [11].

CH

choriocentéza

(angl. choriocentesis, chorionic villus

sampling — CVS)
Odbér choriovych klkt z placenty [44];
invazivni lékafsky postup v prenatdlni
diagnostice, ve kterém je odebrano malé
mnozstvi choriovych klku (vybézky tkané,
které tvori placentu); vyuziva se obdobné
jako amniocentéza predev$im v oblasti zjis-
tovani chromozomalnich abnormalit a dal-
$ich geneticky podminénych vyvojovych
poruch nebo onemocnéni plodu, véetné
infekci; v porovndni s amniocentézou je
mozno tento zdkrok realizovat o néco
dtive — obvykle mezi 10. a 13. gesta¢nim
tydnem.

chronicita

(angl. chronicity; fec. chronos = ¢as)
Vlekla, dlouhodoba ptitomnost nemoci.
Akutni choroba prechazi do chronické.
Chronicka nemoc ma obvykle nepiiznivy
vliv na psychiku nemocného [11].
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chromozom
(angl. chromosome)

Vlaknita struktura nachazejici se v jadru
buniky u ¢lovéka [1] nebo v organismu jiné-
ho biologického druhu; lidsky organismus
obsahuje 46 chromozomtl, rozdélenych do
23 part, a vytvari tak stav euploidie (2n),
23. pér predstavuji chromozomy urcujici
pohlavi jedince. Zmény poctu chromo-
zomt, oznacované také jako genomové
mutace, tvofi aneuploidie, které nejcastéji
reprezentuji trizomie (jeden chromozom
navic: 2n + 1 = 47), jako napt.: Patautv
syndrom (trizomie chromozomu 13),
Edwardstv syndrom (trizomie chromo-
zomu 18), Downiv syndrom (trizomie
chromozomu 21) nebo monozomie (je-
den chromozom ubyva: 2n - 1 = 45), jako
napt. Turnerdv syndrom (gonozomadlni
monozomie X0), zmény ve struktute chro-
mozomil rozli§ujeme podle typu aberace
na fragmentace (rozpad chromozomu),
duplikace (zdvojeni ¢asti chromozomu),
delece (ztrata ¢asti chromozomu), inverze
(prevraceni useku chromozomu) a translo-
kace (ptipojeni ¢asti chromozomu na jiny
chromozom) a dalsi [44].

I

iatrogenie

(angl. iatrogenesis, iatrogeneses; fec. iatros =

1ékat, lat. genus = ptivod, potomstvo)
Negativni pisobeni lékare (prip. zdra-
votnického persondlu) na pacienta (napf.
verbalnim a neverbalnim chovanim, ne-
adekvatni diagnostikou, 1é¢bou) vedouci
ke zhorseni jeho zdravotniho stavu, ptip.
k vyvolani nedavéry k lékari ¢i nezadou-
ciho chovéni [16].

incest
(angl. incest; lat. incestus = necistota, krve-
smilstvi)
Pohlavni styk mezi osobami bezprostied-
né pribuznymi i ptibuznymi v dasledku



inhibice

osvojeni (rodice-déti, bratr-sestra). V sou-
¢asném Ceském pravu se nevztahuje na
vztah sestfenice-bratranec, aviak v tomto
stupni vyzaduje katolicka cirkev zvlastni
povoleni. Ze zdravotniho hlediska je v nasi
spolec¢nosti incest povazovan za nezadouci
a obecné za nemordlni. Incestni pohlavni
styk je hodnocen jako trestny a incestni
manzelstvi jako neplatné. (1) Psychoana-
Iyt. chlapec chce podvédomé zachovat
vztah k matce a nejbliz$i nahrazkou je
vztah k sestfe. Dcera vidi soupefku v mat-
ce, a kdyz v boji o otce nezvitézi, dal§im
nejvhodnéj$im objektem je bratr. Strach
umuzu z incestu je zdiivodiiovan obavou
z dominance Zeny, kterd je udajné inicia-
torkou incestnich vztaht. Zakaz incestu
vyvolavd Oidipiv komplex. (2) Incest
emocionalni ,,situace, v niz jeden z rodi¢u
svého potomka stavi nikoli sexudlné, ale
emocionalné do role ndhradniho partne-
ra“[11,s. 218].

incidence

(angl. incidence)
Ukazatel miry nové se vyskytnutych piipa-
dii sledovaného jevu, znaku nebo vlastnosti
v ramci populace za uréité ¢asové obdobi.
Priklad: Ve $kolnim roce 2012/2013 bylo na
zakladnich $kolach v Ceské republice nové
evidovanych 849 zakd s poruchou autistic-
kého spektra. Celkovy pocet Zaki na zaklad-
nich $kolach ¢inil 807 950. Mira incidence
poruchy autistického spektra na zakladnich
$kolach ve $kolnim roce 2012/2013 pred-
stavovala 105,1 pripadii na 100 000 zak.

index

(angl. index)
Ukazatel, seznam, rejsttik; numericky vyja-
drend hodnota poméru vzajemné souvise-
jicich parametru. RozliSujeme rtizné druhy
indextl, napt. cefalicky, cita¢ni, hmoty téla
nebo tzv. BMI (Body Mass Index), obtiz-
nosti, selekéni a dalsi.

indicie

(angl. circumstantial evidence)
Naznak, voditko nebo stopa pro néco
svédcici nebo né¢emu nasvédcujici; soubor
indicif napomaha k vysvétleni, objasné-
ni, interpretaci nebo upfesnéni vzniklych
skutecnosti.

indikace

(angl. indication; lat. indicatio = ozndmeni

doporucent)
(1) Lék. stanoveni vhodného diagnostic-
kého nebo 1é¢ebného postupu na zékladé
ptiznaku a prabéhu nemoci; (2) odb. zjis-
tovani, udaj [16].

indolence

(angl. indolence)
Netecnost [44]; bezstarostnost, nevsima-
vost, lhostejnost [16].

indolentni
(angl. indolent)
Nebolestivy, nete¢ny, lhostejny [44].

infantilismus
(angl. infantilism)
Viz psychopedickd terminologie.

inferiorita

(angl. inferiority; lat. inferior = nizsi)
Dle M. Sovaka nejnizsi stupen socializace
jednotlivce s postiZenim; neschopnost pra-
covniho a spolecenského zarazeni. Jedinci
na stupni inferiority jsou zcela nesamo-
statni, odkdzani na pé¢i jinych (predevsim
u télesného a mentdlniho postiZeni), v pfi-
padé inferiority je potfebna celozivotni
péce. Jednd se o segregaci [Hapakovd, in
40].

inhibice

(angl. inhibition; lat. inhibere = zabranovat)

Potlaceni, utlum, zabrdnéni [44]; ,,zdbrana,
prekazka, zékaz, zastaveni; zpomaleni, za-
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inkluze

brzdéni nékterych fyziologickych procest
v organismu* [16, s. 402].

inkluze
(angl. inclusion)

Proces, ktery se zaméfuje a reaguje na riiz-
norodost potteb vsech jedinct prostied-
nictvim zvyseni jejich participace na uceni,
kulturach a spolecenstvich a snizenf jejich
vylouceni v oblasti edukace. To zahrnuje
zmény a upravy obsahu, pfistupt, struktur
a strategii, které vychazeji z jednotné vize,
Ze spole¢na edukace vsech déti bez rozdi-
14 je povinnosti a zodpovédnosti celého
systému [39]. Podle Scholze [2007, in 18,
s. 27] se v ramci inkluze ,idea integrace
postupné rozviji v novou, odli$nou, vyssi
kvalitu, protoze pti tomto eduka¢nim pii-
stupu se uz heterogenita principialné chape
jako normalita“ Riznorodost je tak typic-
kym znakem kazdého edukaéniho procesu
[12]. V ramci trojdimenzionalniho pojeti
inkluze v porovnani s integraci znamena
(1) totozny proces; (2) vylepsenou, resp.
»optimalizovanou® integraci; (3) novou
kvalitu v oblasti pfistupu k osobam se
specialnimi eduka¢nimi potfebami, ktera
se manifestuje v oblasti bezpodminec¢né-
ho akceptovani specidlnich potfeb viech
jedincti bez rozdili [Horndkova, 2006, in
18].

inkontinence

(angl. incontinence; lat. continentia =

zdrzenlivost)
Narus$ena schopnost udrzet mo¢ (inkon-
tinence urinae) nebo stolici (inkontinence
alvi) [4].

integrace

(angl. integration; lat. integrare = scelovat)
Uceleni, sjednoceni nebo spojeni v celek.
Vyjadtuje koncepci specialni edukace jako
organizacni slozky vSeobecné edukace
v tom smyslu, Ze vychova a vzdélavani
jedincti se specialnimi eduka¢nimi potie-
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bami se ma realizovat v béznych vychov-
nych a vzdélavacich institucich, nikoli od-
délené [41]. Podle vyhlasky 73/2005 Sb.,
o vzdélavani déti, zaku a studentil se spe-
cialnimi vzdélavacimi potfebami a déti,
zaku a studentt mimoradné nadanych, ve
znéni vyhlasky ¢. 147/2011 Sb. a vyhlas-
ky ¢. 103/2014 Sb., je specialni vzdélavani
74k se zdravotnim postizenim zajisto-
vano ,,(a) formou individudlni integrace,
(b) formou skupinové integrace, (c) ve
$kole samostatné ztizené pro zaky se zdra-
votnim postizenim, nebo (d) kombinaci
forem uvedenych pod pismeny a) az c¢)“
(S 3, odst.1). V $ir$im kontextu se jedna
o proces, ktery souvisi se za¢lenovanim je-
dinct se specidlnimi eduka¢nimi potteba-
mi do majoritni spole¢nosti (socializace).
Integrace (lat. integer = cely, neporuseny)
jako nejvyssi stupen socializace vyjadtuje
naprosté zapojeni a plné splynuti jedince
s postizenim se spole¢nosti intaktnich,
a to v ramci edukace, pracovniho uplat-
néni a v jiném spolecenském souziti [33].
Integrace v této souvislosti znamena stav
souziti osob s postizenim a intaktnich, stav,
kdy 7iji jeden pro druhého. Je to stav, kdy se
samotny jedinec s postizenim nepovazuje
za zvlastni soudast spolecnosti a kdy ani
intaktni spole¢nost nepocituje postizeného
jako zvlastni soucast. Jedna se o stav, kdy se
totalné naplnila vzdjemna socialnf adapta-
bilita a uplné ustoupila defektivita [Jesen-
sky, 1994, in 15]. V zéavislosti na kontextu
rozli$ujeme integraci socidlni, eduka¢ni
(8kolni a mimoskolni), pracovni, rodinnou
aj. Viz také pojem inkluze.

interview

(angl. interview)
Rozhovor; vyzkumna a diagnosticka me-
toda, kterd ziskava data na zakladé verbdlni
a neverbdlni vymény informaci; cennym
aspektem této casto pouzivané metody
je moznost zachytit a zaznamenat vypo-



kompenzace

védi klienta, pacienta nebo respondenta
v jejich prirozené a bezprostiedni formé;
podle typu se déli na standardizovany, po-
lostandardizovany a nestandardizovany,
strukturovany, polostrukturovany a ne-
strukturovany, individudlni a skupinovy,
stru¢ny a hloubkovy a dalsi [11].

intoxikace

(angl. intoxication; fec. toxikon = jed)
Otrava organismu; vznikd po vniknuti
jedovaté latky do organismu nebo nad-
mérnym ¢i dlouhodobym uzivanim latek
s riznymi jedovatymi ucinky [Pogddy, in
40].

invalidita

(angl. invalidity, incapacitation, disability;

lat. invalidus = slaby, nezdravy)
V obdobi stiedovéku znamenala neschop-
nost aktivni vojenské sluzby, pozdéji vyja-
drovala trvalé omezeni nebo snizeni pra-
covni a vydéle¢né schopnosti v disledku
nepriznivého zdravotniho stavu [4]; po-
dle zékona ¢. 155/1995 Sb., o diichodovém
pojisténi, v platném znéni, je pojisténec
invalidni, jestlize z divodu dlouhodobé
nepfiznivého zdravotniho stavu nastal
pokles jeho pracovni schopnosti nejméné
0 35 %; jestlize pracovni schopnost pojis-
ténce poklesla (1) nejméné o 35 %, avsak
nejvice 0 49 %, jedna se o invaliditu prv-
niho stupné, (2) nejméné o 50 %, avsak
nejvice 0 69 %, jedna se o invaliditu dru-
hého stupné, (3) nejméné o 70 %, jedna se
o invaliditu tretiho stupné [47].

invazivni

(angl. invasive)
Pronikajici, vnikajici pfes kozni tkan do
organismu [44] a zpusobujici tak zménu
jeho struktury; 1é¢ebny nebo diagnostic-
ky postup, pfi kterém dochdzi k praniku
nastroje nebo predmétu pres kazi dovnitf
organismu.

K

karyotyp

(angl. caryotype)
Soubor chromozomtl jadra télové (soma-
tické) bunky [11, 16].

kauzalita

(angl. causality, causation; lat. causa =

pricina)
Pti¢innost, souvislost dle zakona pii¢iny
a nasledku; nezbytnost genetickych sou-
vislosti jevil, z nichz jeden (pri¢ina) pod-
minuje druhy (ndsledek). Kauzalitu odli-
$ujeme od finality (zaméfenost na cil, ucel)
[Kos¢, in 40]. Existenci tohoto vztahu je
mozné vyjadfit éasovou naslednosti a zavis-
losti jevi: (1) kauzalita cirkularni (a) mezi
pri¢inou a nasledkem piisobi i zpétnd vaz-
ba — nésledek pusobi zpétné na pricinu,
(b) oznaceni dvou jevil, mezi nimiz je vza-
jemné ovliviiovéni tak silné, Ze 1ze jen tézko
rozlisit, co je pfi¢ina a co nasledek; (2) kau-
zalita linedrni jednoduch4, jednosmérna
souvislost pri¢iny a nasledku, kdy nedochézi
ke zpétné vazbé; (3) kauzalita psychicka —
naslednost psychickych jevt; (4) kauzalita
vnéjsi - vliv vnéjsich a situa¢nich okolnosti
na jedince [11].

kognice

(angl. cognition)
(1) Poznavani; (2) mysleni ¢i znalost;
(3) v kognitivni psychologii v§echny dru-
hy poznavani a védomi (vniméni, pamato-
vani, uvazovani, rozhodovani, hodnoceni,
predstavivost a feSeni problémil); vSechny
smyslové vstupy, které jsou ménény, zpraco-
vany, uchovany ¢i vyuzity. Tyka se to i téch
procest, které probihaji bez pfitomnosti
odpovidajicich podnétt [11].

kompenzace

(angl. compensation)
Poskytnuti ndhrady, vyvaZeni nebo vy-
rovnani. V psychické roviné predstavuje
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kompenzaéni pomucky

kompenzace zptisob, jimz se ¢lovék vy-
rovndva s nejriiznéj$imi Zivotnimi pre-
kazkami. Ve fyzické roviné predstavuje
kompenzace vyrovnani nebo nahrazeni
snizeného vykonu nékterého organu pri-
méfenou tpravou nebo zvySenim funkce
jiného orgdnu. Kompenzaéni metody tak
v kontextu specidlni pedagogiky vyjadtuji
rozvijeni vykonnosti neporusenych funk-
ci a nahradu za funkci porusenou nebo
zcela vyfazenou. Napiiklad u nevidomého
jedince se aktivné rozviji hmatové, slucho-
vé a ¢ichové vnimdni za Gcelem sniZeni
deficitu informaci v dtsledku zrakového
postizeni. Dulezitym rysem kompenzace
je tak vyuziti multisenzoridlniho pfistupu.
Na rozdil od reedukace se kompenzace za-
méfuje na vykonnost jinych funkci, nez je
funkce postizend [4].

kompenza¢ni pomicky

(angl. compensatory aids, compensatory

tools)
Nastroj, piistroj nebo zatizent, které je spe-
cialné vyrobené nebo upravené tak, aby
svymi vlastnostmi a moznostmi pouZziti
kompenzovalo nebo snizovalo handicap,
disabilitu [srov. 3; 4; 20; 29].

konfabulace

(angl. confabulation; lat. confabulari =

spole¢né se bavit)
Neékterd tvrzeni (myslenky a vymysly) déti
do Sesti let neodpovidajici realité (sku-
te¢nosti). Nepredstavuji pravou lez. Muze
se jednat o détskou hru nebo o dtisledek
vzpominkovych klamti. Vyrazné konfabu-
lace byvaji u osob trpicich vaZnymi dusev-
nimi chorobami doprovazenymi porucha-
mi vstipivosti paméti (napt. Korsakovova
psychodza) [4].

konflikt

(angl. conflict; lat. conflictus = srédzka, boj)
Stfetnuti protichtidnych, protikladnych
nebo nesourodych tendenci, sil, ¢int, po-
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hnutek, cili. RozliSujeme konflikt vnéjsi
(napf. socialni v $irokém slova smyslu:
narodnostni, hospodarsky, tfidni apod.),
mezilidsky (v ramci néjaké spolecenské
jednotky: prace, rodiny apod.), vnitfni
(intrapsychicky) (vznikaji mezi jednotli-
vymi slozkami a tendencemi dusevniho
Zivota jednotlivce: konflikty mezi hnuti-
mi pudovymi - sexudlnimi, agresivnimi
apod.; takovéto konflikty neproziva ¢lo-
vék zcela védomé). Konflikty jsou ¢astym
zdrojem dusevnich poruch - psychogen-
nich (vyvolanych dusevnim konfliktem).
S ,védomymi“ konflikty se mize ¢lovék
plné vyporadat, rozumovému feseni se vy-
mykaji konflikty ,,nevédomé“ (vyvérajici
z pudovych prani nebo prisnych moralnich
hledisek) [4].

kongenitalni

(angl. congenital)
Existujici a pfitomny pfi narozeni; vztahuje
se k biologickym, ptip. dusevnim znakéim
nebo vlastnostem; obvykle vyjadtuje vadu,
odchylku nebo nemoc, ktera se manifes-
tuje od okamziku narozeni; kongenitalni
nemoci mohou byt hereditarni (dédi¢né)
nebo zplisobené jinymi vlivy (napf. infekce,
intoxikace, traumata) v pribéhu téhoten-
stvi (v ¢ase pfed porodem).

kongruence

(angl. congruity, congruence)
Opravdovost, celistvost, pozitivni otevie-
nost, integrovanost nebo také autenti¢nost
[26]. Jedna se o stav osobnosti, kdy prozi-
vani a chovani jedince je v souladu s jeho
vlastnim sebepojetim [11]. K. jako vlast-
nost terapeuta je ,vyjadtenim jeho bezpod-
mine¢ného sebeptijeti a projevuje se jako
terapeutova pritomnost v terapeutickém
vztahu. Umoziluje terapeutovi, aby mohl
vice zazivat klienta s empatickym poro-
zuménim a bezpodmine¢nym pfijetim.“
(36, s. 65]



masochismus

koprofagie

(angl. coprophagia; fec. kopros = lejno,

vykal; lat. fagein = jist)
Pojidani vykalti. Jednd se o regres do obdo-
bi détského vyvoje do jednoho roku zivota.
Vyskytuje se u osob s hlubokou mentalni
retardaci nebo u sexudlné perverznich osob
[4; 40].

koprofilie

(angl. coprophilia; fec. kopros = lejno, vykal;

lat. filia = prételstvi, zaliba)
Patologicka zéliba ve vykalech. Vyskytuje
se jako perverzita nebo symptom nékte-
rych psychoz [4; 40].

korekce
(angl. correction)
Viz tyflopedickd terminologie.

kordocentéza

(angl. cordocentesis, percutaneous umbilical

blood sampling - PUBS)
Odbér fetdlni krve z pupecéniku plodu; vy-
uziti v prenatdlni diagnostice; patti mezi
invazivni 1ékarské postupy.

kreativita

(angl. creativity; lat. creo = tvotit, plodit)
Tvotivost, tvofiva ¢innost, schopnost, ak-
tivita clovéka, jejimz vysledkem jsou dopo-
sud nepoznané produkty (pfedméty, me-
tody, postupy, dila apod.). K. se vyznacuje
nasledujicimi znaky: originalita (ptivod-
nost), elaborace (schopnost vylepsit, upres-
nit, modifikovat postupy), fluence (rychla
produkce népadu), flexibilita (pruzné vy-
tvareni alternativnich postupi feeni) [40].

L

labilita

(angl. lability; at. labilis = kolisavy)
Nevyvazenost, rozkolisanost. Nejcastéji
se mluvi o emoc¢ni labilité; existuje také
neurovegetativni labilita (vegetativni) —
nestalost vegetativnich funkci. Objevuje

se prechodné (v klimakteriu, puberté, pti
neurdzach a psychoneurdzach apod.), je
poru$ena rovnovaha mezi ¢innosti sym-
patiku (projevy: nespavost, uzkostné stavy,
zvyseny krevni tlak, zvysena latkova vyme-
na a snizené stfevni pohyby, vzrusivost,
precitlivélost a ustraenost, nesoustiedé-
nost, myslenkovy trysk) a parasympatiku
(projevy: zpomalena srdec¢ni ¢innost, nizky
tlak, zvy$ené az ki'e¢ovité stievni pohyby,
hluboky spanek a nesnadné procitani, zpo-
malend myslenkové vybavitelnost, zpoma-
lené pracovni tempo apod.) [4].

lateralita

(angl. laterality)
Stranovost, prevaha, upfednostnéni jed-
noho z parovych organt, ptipadné jedné
poloviny neparového organu [42]. Viz také
logopedickd terminologie.

lokus

(angl. locus)
Misto, na kterém je na chromozomu
umistén urcity gen [16]. Ptiklad: (1) Gen
pro fenylalaninhydroxylazu ma oznaceni
12q24.1, numericka hodnota 12 znamena
¢islo chromozomu na karyotypu, pismeno
q predstavuje dlouhé raménko pfislusného
chromozomu a oznadeni 24.1 ur¢uje usek
(oblast) na daném raménku. (2) Gen hun-
tingtin se zapisem 4p16.3, ¢islo 4 znamena
¢islo chromozomu, pismeno p symbolizuje
kratké raménko a oznaceni 16.3 je oblast
raménka.

M

maladaptace
(angl. maladaptation)
Viz psychopedickd terminologie.

masochismus

(angl. masochism)
(1) Pasivni algolagnie, parafilie, pfi niz
¢lovék dosahuje sexualniho uspokojeni
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metoda

pouze tehdy, je-li tyran. (2) Rys osobnos-
ti, ktery se vyznacuje tim, Ze ¢lovék snasi
télesnou ¢i dusevni bolest, které se miize
vyhnout, anebo sam tyrani vyhledava.
Pojem zavedl R. Krafft-Ebing dle spisova-
tele Leopolda von Sacher-Masocha, ktery
tuto aberaci popisoval. (3) Masochismus
hromadny - ochota skupiny snaset obé-
tovani se a trpét pro diktatorského vidce,
jemuz je pfenechano veskeré rozhodovani.
(4) Masochismus kompenza¢ni — sexudlni
vzruseni a uspokojeni zptisobené fyzickym
¢i psychickym pokofenim, aniz by doslo
k pohlavnimu styku. (5) Masochismus
konjukéni - pohlavni styk je uskute¢ni-
telny pouze spolu s bolesti nebo ponize-
nim, které ¢lovéku pasobi sexudlni partner.
(6) Masochismus jako mordlni pojem za-
vedl S. Freud, rozsifuje jim smysl pojmu
na obecnou poruchu, kdy jedinec snési,
nebo dokonce vyhledava trapent, které ma
pro néj stimula¢ni a motiva¢ni vyznam.
Relativita takto rozsifeného pojmu zpu-
sobuje nejednotny vyklad v odbornych
kruzich [11].

metoda

(angl. method; fec. meta = za nééim;

hodos = cesta; methodos = cesta za né¢im,

postup k né¢emu)
Postup smétujici k vyty¢enému cili nebo
také ,,zptisob védeckého poznavani jevi
a skute¢nosti“ [11, s. 304]. Diagnosticka
metoda je ,,postup, prostfednictvim kte-
rého se ziskavaji takové poznatky o vy-
$etfované osobé, na zakladé kterych je
mozno formulovat diagnézu® [42, s. 33].
Vyzkumna metoda je pifesné vymezeny
postup, ktery se vyuziva v jednotlivych
oblastech vyzkumného badani. Vyzkum-
né metody miizeme diferencovat v kon-
textu formulovani vyzkumného problému
(metody literdrni, historické), ziskavani
empirickych udaji (metody pozorovaci,
explora¢ni, experimentalni, kazuistické,
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testové, pristrojové), zpracovani ziskanych
udaji (metody matematicko-statistické,
analyticko-syntetické, komparativni, ze-
vSeobecnéni, modelovani) [41]. Specidlni
eduka¢ni metody jsou ,zdmérné, pro-
myslené postupy a zptsoby ovliviiovani
chovani subjektt edukace v souladu s je-
jich specialnimi eduka¢nimi potfebami
a v zajmu co nejkvalitnéjsi socializace®
[43, s. 79]. Vyucovaci metody predstavuji
»zplsoby usporadani a realizace vyucovaci
¢innosti ucitele k dosazeni vyucovacich
cilu“ [43, s. 80]. Mezi tyto metody patti
napt. metody vicendsobného opakovani,
nadmérného zvyraznéni, multisenzoric-
kého zprostredkovani, optimalniho kédo-
vani, zprostfedkovani ndhradnimi komu-
nika¢nimi systémy, motivace, modifikace
kurikula, algoritmizace kurikula, zapojeni
kompenza¢nich technickych prostredka,
postupné symbolizace, zapojeni nahrad-
nich kanald, pozitivni psychické tonizace,
vyuzivani instruktaznich médii, aplikace
individualnich vzdélavacich programu
a dalsi [43].

metodik
(angl. methodologist, methodist; fec.
methodikos = systematicky a cilevédomé
postupujici nebo zkoumajici)
Specialista v pouziti ur¢ité metodiky, véet-
né jeji administrace, aplikace, modifikace
a interpretace [16].

metodologie

(angl. methodology)
Nauka o metodach. Rozpracovava proble-
matiku metod, technik, nastroji ¢i metodik
na poli odborného a védeckého badani.
Ulohou metodologie ve specialni pedago-
gice je predevsim ,,zkoumani specidlnépe-
dagogickych jevi a procesii a objevovani
zdkont a zékonitosti, kterymi se fidi zis-
kavani védeckych poznatkil a jejich uspo-



Mezinarodni sit lidi se zdravotnim postizenim

radavani do systému, které souhrnné tvori
teorii specidlni pedagogiky* [43, s. 47].

Mezinarodni klasifikace nemoci - MKN

(angl. International Classification of

Diseases — ICD)
Cely nézev: Mezinarodni statistické klasi-
fikace nemoci a ptidruzenych zdravotnich
problému (International Classification of
Diseases and Related Health Problems).
Predstavuje klasifika¢ni a diagnosticky systém
vydany Svétovou zdravotnickou organizaci;
strukturu systému tvorfi soustava kategorii,
do kterych jsou zatazovany chorobné jevy
podle definovanych kritérif; pouziva se pti ur-
¢ovani jednotlivych nemoci a poruch napric¢
vSemi lékarskymi specializacemi na celém
svété [54].

Mezinarodni klasifikace funk¢énich
schopnosti, disability a zdravi - MKF
(angl. International Classification of Functio-

ning, Disability and Health — ICF)
Je soucasti souboru klasifikaci Svétové zdra-
votnické organizace a je ur¢ena pro méteni
zdravotniho postizeni na individudlnii po-
pula¢ni urovni; klasifikace MKF je urce-
na pro ucely hodnoceni stupné disability,
posuzovani zdravotni zpusobilosti k praci
(pokud je fyzickd osoba disabilni), posu-
zovani specialnich potteb ve vzdélavani,
predepisovani a proplaceni zdravotnickych
prostredki, pro ucely zdravotnich pojisto-
ven, pro zji$tovani zdravotniho stavu jako
podkladu pro posouzeni ve vécech davek
a sluzeb socialniho zabezpeceni zamést-
nanosti, pro posuzovani dlouhodobé ne-
priznivého zdravotniho stavu ve vécech
socidlniho zabezpeceni a zaméstnanosti
a pro statistické ucely pfi hodnoceni zdra-
votniho stavu [23, predpis 431/2009 Sb.,
sdéleni Ceského statistického itadu ze dne
18. listopadu 2009 o zavedeni Mezindrodni
Klasifikace funkénich schopnosti, disability
a zdravi - MKF]. Cesky statisticky tiad

na zakladé Zddosti Ministerstva zdravot-
nictvi ukon¢il dnem 30. dubna 2013 po-
vinné pouzivani systému MKE, zavedené
s u¢innosti od 1. ¢ervence 2010, sdélenim
Ceského statistického ufadu & 431/2009 Sb;
od 1. kvétna 2013 prestava klasifikace MKF
plnit funkci statistické klasifikace ve smyslu
§ 19 zakona ¢. 89/1995 Sb., o statni statistic-
ké sluzbé, ve znéni zakona ¢&. 411/2000 Sb.
(ptedpis ¢. 97/2013 Sb., sdéleni Ceského
statistického uradu o ukonéeni povinného
pouzivani Mezindrodni klasifikace funk¢-
nich schopnosti, disability a zdravi - MKF).

Mezinarodni rehabilitace

(angl. Rehabilitation International)
Globalni celosvétova sit slozena z vladnich
agentur, poskytovatel sluzeb v oblasti
rehabilitace a inkluze, akademikd, védcil
a dalsich zastdncu podilejicich se na vy-
rovnani piilezitosti pro osoby se zdravot-
nim postizenim a jejich rodiny a také na
zvySovani kvality zivota lidi se zdravotnim
postizenim; zaméfuje se na prosazovani
prav a podporu inkluze a socialniho zacle-
néni [53]; je autorem ptivodniho mezini-
rodniho grafického symbolu ptistupnosti
z roku 1969, ktery vznikl na zakladé za-
dosti Mezindrodni komise pro technologie
a pristupnost (International Commission
on Technology and Accessibility - ICTA).

Mezinarodni sit lidi se zdravotnim
postizenim

(angl. Disabled People’s International)
Sit narodnich organizaci nebo shromazdé-
ni lidi se zdravotnim postiZzenim ztizenych
na podporu lidskych prav a kvality Zivota
téchto lidf; k jejim ciltm patfi: (1) podpora
lidskych prav osob se zdravotnim postize-
nim, (2) podpora hospodarské a socialni
integrace osob se zdravotnim postizenim,
(3) rozvoj a podpora organizaci osob se
zdravotnim postizenim [49].
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