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30.1 Cile oSetieni ¢asteCnymi
snimatelnymi nahradami

Celisti se stavaji ¢aste¢né ozubenymi kvili zubnim ztratdm nebo situacim,
kdy zuby, at’ jednotlivy zub nebo vice zubt, nejsou zaloZeny. Vysledkem
je mezera nebo zkraceni zubniho oblouku jedné nebo obou ¢elisti. Zubni
oblouk muize byt zkracen jednostranné nebo oboustranné, ptipadné v kom-
binaci s mezerami. Pokud nasledkem zubnich ztrat je naruseni orofacialni
funkce (mastikace, fec, estetika, okluze), pak je indikovana nahrada chyb¢-
jicich zubd, ktera je smysluplna i z aspektu terciarni profylaxe.

30.2 Ztraty zubi a jejich nasledky

(Brunner a Kundert 1988; Frohlich a Korber 1977)

30.2.1 Epidemiologie

Vétsi pocet mezer ohranic¢enych zuby vznika ztratami zubt kvtli zubnimu
kazu, onemocnéni parodontu nebo traumatem. Dalsi pfic¢inou je stav, kdy
nékteré zuby nejsou zaloZeny (hypodoncie). V priméru kazdému mladSimu
obyvateli Némecka (35-44 let) chybi 2,7 zubu. V této skupin€ pouziva
3,6 % osob ¢astecnou zubni ndhradu a 17,3 % osob své mezery v chrupu
nefesi. U seniort (65—74 let) nosi 28,1 % osob ¢astecnou snimatelnou nahra-
du a pouze 4,7 % osob nema ¢astecnou ztratu chrupu vytesenou (Micheelis
a Schiffner 2006).

30.2.2 Pisobeni ¢asteénych snimatelnych
nahrad

Piimé nasledky ztraty zubt jsou pro pacienty citelné kviili omezeni zvyka-
cich schopnosti, poSkozeni estetiky a feci. Omezeni zvykaci funkce zavisi
na poctu chybéjicich zubti. Pacient pocituje zhorSeni funkce stomatognat-
niho systému (zvlasté zvykacich schopnosti) prodlouzenim doby potfebné
k rozzvykani sousta a zachytavanim ¢asti potravy v mezerach po chybg&ji-
cich zubech. Disledky porusené estetiky a fe¢i jsou zvlasté zavazné, pokud
jde o ztratu prednich zubt, $pi¢akd a premolart v horni Celisti a o0 néco
malo méné i v Celisti dolni. Jsou-li mezery v chrupu viditelné, postizeny



Kapitola 30

690 Uvod do snimatelné protetiky

se citi siln¢ osobné a socialné omezen. Postizeni fonetiky se projevuje pte-
vazn¢ §islanim (sigmatismus). Proto jsou ztraty zubl doprovazeny ¢asto
psychickymi problémy.

Ztraty jednotlivych zubti maji pfimy vliv na postaveni sousednich zubt
a antagonistli. Sousedni zuby mohou rotovat, putovat a/nebo se sklanét,
antagonisté mohou vystupovat do supraokluze. Tyto zmény se nasledné
promitnou jak do okluze, tak do artikulace. Takto vznikajici pfed¢asné zubni
kontakty a artikulaéni prekazky pii excentrickych pohybech dolni celisti
spolecné se zvySenou atrici postizenych zubti vedou k piestavbé zdvésného
aparatu zubt. Vznika zamkovy skus, dochazi k traumatizaci zavésného apa-
ratu a nasledné ztraté alveolarni kosti. V extrémnich piipadech stav konci
ztratou zubt. Nepravidelnosti v zubnim oblouku jsou spoluodpovédné za
funkéni problémy Celistniho kloubu a Zvykacich svall (srovnej kap. 10).
Ptistoupi-li k tomu jesté dalsi obtize, vznika stav nazyvany ,,dekompenzo-
vana porucha funkce chrupu®.

Existuji vsak piipady, kdy chrup s mezerami nevede k poruse zvykaci
roviny. V téchto pripadech se nejedna o poruchy zZvykaci funkce, naruseni
pohyblivosti dolni €elisti, poruchu feci nebo o destrukci parodontu. Misto
toho nastane v rdmci adaptace funk¢ni piestavba; chrup s mezerami setrvava
ve stabilnim stavu. Tento stav mtizeme ocekdvat pouze u ztrat jednotlivych
zubtl, kdy sousedni zuby jsou v pevné habitualni interkuspidaci fixovany
s antagonisty (Lehmann et al. 2008).

I pfi ztraté vSech molard muze dojit ke kompenzaci stavu. Pfi kompen-
zaci poruchy skusu je indikace nahrady diskutabilni. Soucasny trend dava
pfednost tomu, Ze pfi posouzeni funkéniho hlediska neni nutné u kazdé
ztraty zubui zhotovovat zubni nahradu (Battistuzzi et al. 1991; Brunner
a Kundert 1988). Casto vak zvitézi estetické hledisko pro dopInéni chybé-
jiciho zubu ndhradou i ve stabilnim chrupu s mezerou (mezerami).

Predevsim, pokud chybi v§echny molary a zubni fady jsou jinak Gplné,
dava pacient vétSinou prednost premolarové okluzi a nepieje si protetické
osetfeni. V téchto piipadech mluvime o konceptu zkrdceného zubniho ob-
louku (shortened dental arch, SDA).

U mnoha piipadt vSak dochazi diky vySe popsanym zméndm k de-
kompenzované poruse funkce chrupu. Na rozdil od kompenzované ztraty
zubti u dekompenzované poruchy je indikovana a siln¢ zadouci jeji uméla
kompenzace — oSetfeni mezer nahrazenim chybéjicich zubti.

Vedle kompenzované a dekompenzované poruchy chrupu existuje jeste
téeti stav — uplna ztrata chrupu, kdy jiz dalsi progrese nezadoucich zmén
neni mozna, protoze prakticky vSechny zuby chybi (srovnej s kapitolami
o celkovych nahradach) (Lehimann et al. 2008).

Také stav parodontu hraje v chrupu s mezerami vyznamnou roli. Pokud
je parodont zbyvajicich zubti zdravy (,,parodontalni rezistence*), nastupuji
zmeény postaveni zubli vyrazné¢ pomaleji nez u zubli s nemocnym parodon-
tem (chronické parodontitida, viklavost zubt; ,,parodontalni insuficience*)
(Frohlich 1959). Zanét parodontu je ve vétsiné piipadil ve spojitosti s ne-
dostate¢nou ustni hygienou, coz je rizikovy faktor uspésnosti jakékoliv
protetické sanace chrupu. Proto musi byt i 1é¢ba ¢asteCnymi snimatelnymi
nahradami soucasti synoptického konceptu osetieni, které umoziuje struk-
turovanou multidisciplinarni péci.
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30.3 Ukoly zubni nahrady pri
casteCné ztraté zubu
Caste¢né snimatelné zubni ndhrady maji — stejné jako fixni nahrady — fadu
funkci (srovnej kap. 17):
® obnoveni (zvykaci) funkce:
— zajisténi okluze a artikulace
— zabranéni supraokluzi antagonisti a zménam postaveni sousednich
zubl
— rozlozeni zvykacich sil na zbyvajici chrup, na bezzubé ¢asti alveo-
larniho hiebene a na antagonisty
® obnoveni fonetiky
obnoveni estetiky

® zastaveni pokracujici destrukce stomatognatniho systému (preventivni
funkce)

Pii konstrukci ¢astecnych snimatelnych nadhrad se musime zaméfit na
pilifové zuby (rozsah pohyblivosti, moznost kotveni zubni nahrady) a na
protézni loze (pfipojena sliznice a alveolarni kost). Protézni loze ma de-
setinasobnou resilienci a schopnost navratu (viskoelasticitu) v porovnani
se zubem s fyziologickou pohyblivosti (Marxkors 2009). Diky tomu nelze
dosahnout tak pevné fixace snimatelnych nahrad kotvenych sponami na
pilifich, jako je tomu napt. u kotveni dvouplastovymi korunkami. Battis-
tuzzi et al. (1991) se domnivaji, Ze ve vyuce neni bran dostateény zfetel na
negativni diisledky 1é¢by &asteénymi snimatelnymi nahradami. Rada studii
ukazuje, ze i lege artis zhotovena Caste¢na snimatelna zubni nahrada mtize
zpusobovat destruktivni procesy.

Mozné poskozeni se tyka pilifovych a sousednich zubli. Po nasazeni ¢és-
tecné snimatelné nahrady se ve zvysené mife na pilifovych zubech, opatfenych
kotevnimi prvky, usazuje zubni plak, ktery v del§im ¢asovém horizontu zptiso-
buje gingivalni a parodontalni poskozeni. Pilitové zuby k ukotveni castecnych
snimatelnych zubnich ndhrad maji proto ¢asto vice ¢i méné hluboké parodon-
talni choboty. ZvysSené zatizeni pilifovych zubli mize vést k jejich pretizeni
a tim i ke zvySené pohyblivosti (viklavosti) (Goodkind 1973). V ptipadech,
kdy maji pilitové zuby jiz poskozeny parodont a zvySenou miru pohyblivos-
ti, je vhodné zvolit sekundarni blokovani stabilizacnimi a opérnymi prvky
Castené snimatelné nahrady, coZ omezi zvySenou mobilitu pilitt (O Leary
et al. 1966). U protézniho loze se mohou objevovat zmény na sliznici nebo
dojde k resorpci alveolarniho hiebene. Proto je nutné, aby pacient mél spravné
navyky v ustni hygiené a chodil na pravidelné preventivni prohlidky.

Kompenzovat nedostatky v rameci protetického oSetfeni 1ze ve dvou
rovinach:
® podle typu konstrukce zubni nédhrady:

— napf. maximdalni extenze sedel; u sedlovych nahrad s volné konci-

cim sedlem je zapotiebi provést specialni otisk bezzubych oblasti
(tzv. metoda altered-cast) (Marinello 1987),

— redukce poctu zubi v distalnich partiich sedel,

— volba vhodnych kotevnich prvki (sekundéarni blokovani),
® ve form¢ dobie postaveného programu nasledné péce.

Kapitola 30
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30.4 Historicky vyvoj zubni nahrady
pri Castecné ztraté zubi
(Hoffmann-Axthelm 1985)

Kotveni ¢astecnych snimatelnych nahrad se sponami bylo poprvé fyzic-
ky pouzito v 19. stoleti jako alternativa ke kotveni zubnich nahrad cepy
v kofenovych kandlcich. Spony byly zhotoveny ze zlatého nebo stiibrné-
ho dratu. Jednalo se o jednoduché kotevni prvky, které predstavili zubni
1¢kati J. Gall (1779-1849) a C. F. Delabarre (1787-1862) v fadé variant.
Jejich spony jesté nevyuzivaly zadna pevné stanovena pravidla. Prvni kom-
plikované kotevni a opérné prvky byly pouzity u snimatelného mustku
podle H. A. Parra (1890), kulové zasuvné spoje podle F. E. Roacha (1907)
a T-spoje podle Sterna (1929) nasledovaly az v prub&hu 20. stoleti spo-
le¢né s dalsimi odpruZzenymi a opérnymi kotevnimi a spojovacimi prvky,
které byly umistény mezi ndhradu zubti a zbyly chrup pacienta. Za zminku
stoji Neyitv sponovy systém (1965), konusové a teleskopické korunky po-
dle Korbera (1968), stejné jako prumysloveé vyrabéné kotevni prvky jako
péra, klouby a tfmeny. Chrom-niklové ocelové slitiny, klasicky material
pro konstrukce ¢astecnych snimatelnych nahrad, byly pouzivany v zubni
protetice od roku 1919, kdy F. Hauptmeyer (1882—1950) poprvé pouzil
zubni nadhradu vyrobenou razidlovou metodou z uslechtilé oceli. Pfednosti
tohoto materialu byla tvrdost, pevnost a odolnost vici korozi. Po vyvoji
zpracovatelné kobaltové slitiny na pocatku 30. let (Vitallium) byly na mo-
delu razené desky z chrom-niklové oceli nahrazeny litymi konstrukcemi
z kobaltové slitiny s chromem. Tato slitina je dodnes soucasti standardniho
zpusobu protetického osetfeni chrupu.

30.5 Klasifikace defektii chrupu

Caste&né snimatelné nahrady se uplatituji jako proteticky terapeuticky pro-
stiedek u ¢astecné ozubenych Celisti (zkraceny oblouk, mezery, kombinace
obojiho).

Korber (1995) spocital, Ze existuje teoreticky pres 268 milionti (1) riz-
nych moznosti nekompletné ozubeného chrupu. Z tohoto pohledu je ziej-
mé, ze ucelna klasifikace mezer chrupu je smysluplna a zadouci. Z mnoha
klasifikaci, které vznikly v pribéhu 20. stoleti, maji vyznam pouze dvé:
jmenovité Kennedyho klasifikace (1932), zaméfena Cisté topograficky na
jednu celist, a klasifikace podle Eichnera (1955), ktera se soustfedi na
vzajemné postaveni obou Celisti.! Nesmime vSak zapominat, ze ob¢ klasi-

Pozndmbka piekladatele: V Ceské republice ma velky vyznam Voldiichova
klasifikace, ktera kromé topografie zohlediiuje i zplisob protetického feseni
defektu. Pfesny popis této klasifikace je ve star$i ceské odborné literatufe (napf.
Voldrich M. a kol. Stomatologicka protetika. Praha: SZAN 1968; Dombrady L.
a kol. Stomatologicka protetika. Praha: Avicenum 1977).
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fikace oznacuji vzdy pouze jeden aspekt zubnich ztrat. Napt. Kennedyho
klasifikace nevypovida nic o okluznich pomérech, zatimco Eichnerova
klasifikace zase nevypovida nic o poétu mezer v zubni fadé. Zadna kla-
sifikace nehodnoti stav parodontu zbylych zubtl, a proto nevypovida nic
0 progndze oSetieni.

30.5.1 Klasifikace podle Kennedyho

Nejstarsi klasifikaci je topografické rozdé€leni defektl chrupu podle Kenne-
dyho (1932). Podle ni jsou mezery v chrupu rozdéleny do ¢tyf zakladnich
(hlavnich) tiid, které jsou oznaceny fimskymi Cislicemi, jmenovite:

I oboustranné zkraceny zubni oblouk

I jednostranné zkraceny zubni oblouk

Il jednostranné, oboustranné nebo vicekrat preruseny zubni oblouk

IV frontalni nebo fronto-lateralni mezera presahujici ptes stfedni

caru

Zubni oblouk je zkraceny, pokud (mimo zub moudrosti) chybi mini-
malné druhy molar. Pokud je v I.-III. t¥idé€ pfitomna jesté jedna nebo vice
mezer, piipadné zbytkovy chrup, vyplyva z toho moznost dalSiho uptfesnéni
defektu ozna¢enim modifikace arabskymi ¢isly od 1 do 3, které se umis-
tuji za oznaceni tiidy fimskou ¢islici (obr. 30-1 a—d, 30-2 a—d, 30-3 a—d,
30-4). Pfechod mezi modifikaci 2 a 3 neni pfesné definovan, pod oznace-
nim zbytkovy chrup si kazdy muze piedstavit néco jiného.? Pii Kennedyho
klasifikaci v tfidé I-III musime nejprve zjistit, jestli jsou pfitomné druhé
(respektive tfeti) molary na obou stranach Celisti. V takovém pfipadé se
jedna o III. t¥idu, at’ jsou pritomné dalsi mezery v oblouku nebo ne. Pokud
na jedné strané druhy (respektive tfeti) molar chybi, jedna se o II. tfidu.
IV. ttida podle Kennedyho je specialnim piipadem III. tfidy. Nema zadné
dalsi modifikace. Pokud se pfi frontalni nebo fronto-lateralni mezete objevi
jeste dalsi mezera, mezery nebo zkraceny oblouk, nejedna se pak o I'V. tfidu,
ale o téidu III., II. nebo I.

Chrup bez mezer po prvé molary pfedstavuje plnou funkénost zvyka-
ciho aparatu. V takovych pripadech neni nutna Zadna proteticka rehabili-
tace chrupu, a to s vyjimkou ptipadl, kdy druhy molar nema antagonistu.
Protetické feseni je indikované, pokud hrozi druhému molaru nebezpeci
supraokluze. Pacient ma fyziologickeé skeletalni poméry a chybi mu pfi jinak
plné ozubenych celistech pouze druhé a tfeti molary. Ma tudiz zkracené
zubni oblouky, pfesto proteticka 1écba v takovém piipad€ neni nutna. Dalsi
ztrata distalniho zubu podle konceptu zkracené zubni fady (SDA) nemusi
znamenat protetickou zubni ndhradu.

Poznamka prekladatele: Soucasné anglo-americké pojeti Kennedyho klasifikace
definuje tfidu podle nejvice distalné umisténého defektu a modifikace podle
poctu dalsich mezer. Tteti molary nejsou do klasifikace zafazeny. Do klasifikace
se nezafazuji ani druhé molary, pokud je nebudeme nahrazovat.

Kapitola 30
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Obr. 30-1 a Kennedyho 1. tfida: oboustranné zkraceny oblouk; b Kennedyho 1. tiida,

1. modifikace (I1): oboustranné zkraceny oblouk s jednou mezerou; ¢ Kennedyho 1. tfida,
2. modifikace (I2): oboustranné zkraceny oblouk s vice mezerami; d Kennedyho 1. tida,
3. modifikace (I3): oboustranné¢ zkraceny oblouk se zbytkovym chrupem.

d

Obr. 30-2 a Kennedyho 11. tfida: jednostrann¢ zkraceny oblouk; b Kennedyho 11. tfida,

1. modifikace (II1): jednostranné zkraceny oblouk s jednou mezerou; ¢ Kennedyho Il. tfida,
2. modifikace (I12): jednostranné¢ zkraceny oblouk s vice mezerami; d Kennedyho 11. tfida,
3. modifikace (I13): jednostranné zkraceny oblouk se zbytkovym chrupem.
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Obr. 30-3 a Kennedyho 111. téida: oblouk s mezerou; b Kennedyho 111. tiida, 1. modifikace
(III1): oblouk se dvéma mezerami; ¢ Kennedyho 111. tfida, 2. modifikace (I112): oblouk

s vice mezerami; d Kennedyho 111. t¥ida, 3. modifikace (I1I3): oblouk s vice mezerami pii
zbytkovém chrupu.

Obr. 30-4 Kennedyho IV. tiida: pferuseny
zubni oblouk ve frontalnim Gseku chrupu
piesahujici stfedni ¢aru.

)
.
D &
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30.5.2 Klasifikace podle Eichnera

Kapitola 30 Klasifikace podle Eichnera (1955) navazuje na Steinhardtovu (1951) pted-
stavu o opérnych zénach. Rozumi se pod tim kontakt antagonistd mezi
premolary, ptip. molary. Plnohodnotny skus v normookluzi ma ¢tyfi opérné
zony, které jsou dany kontaktem antagonistll u premolarti a molart.
® |. opérna zéna: premolary na levé stran¢
® 2. opérna zona: premolary na pravé strané
® 3. opérna zona: molary na levé strané
® 4. opérna zona: molary na pravé strané

Ptedni zuby nejsou do hodnoceni opérnych zon zahrnuty.

Podle Eichnerova rozdé€leni je funkénost chrupu s mezerami dana po-
ctem funk¢nich opérnych zon. Rozeznavaji se tii hlavni tfidy:

Ve tfidé A maji vSechny Ctyfi opérné zony kontakty antagonistl
(obr. 30-5 a—c). Ve tfidé B existuje kontakt antagonistii v méné nez Ctyiech
opérnych zonach (obr. 30-6 a—d) a ve tfid¢ C (obr. 30-7 a—c) neni jiz zadny
kontakt antagonistii v opérnych zénach.

Obr. 30-5 Eichnerova tfida A: kontakt antagonistll ve vSech ¢tyfech zénach: a A 1: ob¢ Celisti jsou ozubené,
chybi jednotlivé zuby schopné protetické rekonstrukce®; b A 2: jeden zubni oblouk plng ozubeny, druhy zubni
oblouk s mezerami ohrani¢enymi zuby; ¢ oba zubni oblouky s mezerami, ale se zachovanymi v§emi Ctyfmi

opérnymi zénami.

Poznamka prekladatele: Aby se v obr. 30-5 a jednalo o tfidu A, nikoliv B,
musel by byt v dolni Celisti jesté prvy pravy premolar, tedy stejna situace, jako
je v dolni Celisti na obrazku c. Jednalo by se pak o tfidu A 3. Ttida A 1 by k hor-
nimu zubnimu oblouku na obr. 30-5 a musela mit dolni zubni oblouk, ktery je
na obr. 30-5 b. V dolni Celisti na obr. 30-5 ¢ chybi pravy dolni prvy premolar.
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Obr. 30-6 Eichnerova ttida B: kontakt antagonisti neni ve vSech Ctyfech opérnych zonach:
a B 1: kontakt antagonisti pouze ve tiech opérnych zonach; b B 2: kontakt antagonistii
pouze ve dvou opérnych zénach; ¢ B 3: kontakt antagonistli pouze v jedné opérné zong¢;

d B 4: kontakt antagonistl mimo op&mé zony (ve frontalnim useku chrupu).
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Obr. 30-7 Eichnerova ttida C: zadny kontakt antagonistti: a C 1: zbytkovy chrup v obou &elistech bez kontaktu
antagonistil; b C 2: zbytkovy chrup v jedné Celisti, druha je bezzuba; ¢ C 3: obé Celisti jsou bezzubé.
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