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Predmluva k 4. vydani

Trvaly uspéch pfedchozich tii vydani ptimél pana Wolterse, obchodniho
feditele vydavatelstvi Quintessenz, k dotazu, zda miize pocitat s novym,
prepracovanym vydanim naSeho dila. Nabidl ndm renomovanou ilustrator-
ku, kterd by se vénovala grafickému ztvarnéni novych objevt a impulzi
v oboru pro potieby nasi knihy. Samoziejmeé jsem nabidku okamzité pfijal
a spojil se s autorskym tymem.

Zde bych chtél nejprve srde¢né podékovat Prof. Dr. M. Hiilzelerovi
a Prof. Dr. H. Kappertovi za jejich letitou Gspé$nou spolupraci. Pro jejich
velkou zaneprazdnénost nebylo mozné, aby s nami dale spolupracovali.
Premysleli jsme, koho z mladych, dynamickych vysokoskolskych uciteld
oslovit a pozadat o spolupraci v autorské skupin€. Prof. Dr. G. Heydec-
ke, Hamburg, Prof. Dr. S. Wolfart, Aachen, a PD Dr. Dr. J Fischer, Bad
Séckingen, odpovédeli na nasi vyzvu a podpofili intenzivni proces pre-
pracovani dila.

Diky tomu vam v tomto vydani midzeme piedlozit soucasny stav védy
v oblasti synoptického zubniho 1ékafstvi a zubni techniky. Studujici, zubni
1ékati a zubni technici se mohou nechat nakazit nasim nadSenim pro $pic-
kovou zubni medicinu.

Prali bychom si, abyste pii ¢etbé piepracovanych témat a technik uve-
denych v ,,Curriculum Prothetik* nalezli to, co ve vas vzbudi zvédavost
a ducha pro védu.

Jorg R. Strub
Freiburg, cerven 2010

Redakcéni poznamka:
Piehledy literatury za kazdou kapitolou byly piejaty z originalu knihy bez
redakénich tprav.
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1 Historicky vyvoj protetického
zubniho lékarstvi

Kurt Werner Alt

,,Jestlize jsou zuby diilezité pro udrzeni zdravi, o to dulezitejsi jsou pro
rec, vyslovnost a artikulaci slov a pro ozdobu tvare.
(Pierre Fauchard, 1672—1761)

1.1  Uvod

Historické konsekvence specialni 1¢katské discipliny, kterou je i protetické
zubni lékafstvi (stomatologicka protetika), nemtizeme pochopit a diskutovat
o nich bez zakladnich znalosti obecné historického vyvoje. Pouze zptisob
pozorovani, ktery v dostate¢né mife zahrnuje spolecenské a hospodaiské
podminky, stejné tak i technické moznosti a duchovni sméry dané doby mo-
hou osvétlit geograficky a ¢asové ohranicené trendy vyvoje. Ty pak mohou
byt prosazovany a realizovany. Historické badani kolem zubti nemtiZze byt
zuzeno pouze na otazky technologie, vyvoje instrumentaria a materiald.
Problematiku je nutno vidét v kontextu s tehdejsimi socialnimi podminkami
a zpuisobem Zivota. Pfi popisu vyvoje stomatologické protetiky proto musi
byt zminény vedle lékatské a stomatologické historie i kulturni déjiny.

1.2  Uméni léCit v pribéhu
kulturnich déjin

Lékafstvi se vyvinulo z pradavnych instinkt a empirickych kofent a tvori
kaminek mozaiky lidskych kulturnich ¢innosti. Lidské 1ékatské Cinnosti
jsou univerzalni a mezi sebou se rozlisuji podle diferencované, kulturné
determinované piedstavy o nemoci a uzdraveni.

Lécebné postupy a zdravotni péce z pocatki historie lidstva jsou odha-
dovany pouze nepiimo z archeologickych nalezti a z interpretace bio-his-
torickych pramenti. K nim patfi kosterni zbytky pralidi a prehistorickych
lidi, na kterych nachazime stopy lé¢ebnych postupii. (Obor, ktery se zabyva
historickymi kosternimi nélezy a jejich patologickymi stavy, se nazyva
paleopatologie.)

Jeden z prvnich zubnich zasaht byl objeven na 7500-9000 let starém
pohfebisti z doby kamenné v Péakistanu, kde na nalezenych zubech od deviti
osob byly zachyceny stopy po vrtani. Zda tyto zakroky byly medicinské,
je predmétem dohadd (Coppa et al. 2006). Pii vykopavkach na nalezisti
z doby kamenné v Egypté byla nalezena nahrada lidského fezaku zhotovena
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z musle. Vzhledem k tomu, Ze tento osamoceny umély zub nebyl nalezen
., In situ“, mizeme o jeho funkénosti jen spekulovat — mohl byt zubni na-
hradou, ale také slouzit jen jako ozdoba (Irish et al. 2004).

Poznatky ziskané pomoci paleopatologie pti zkoumani archeologického
kontextu umozni utvoftit ekologické a socialné-historické zavéry, které pre-
sahnou hranice vlastni paleopatologie. V prehistorickych dobach lidskych
déjin je 1ékatstvi formovano kromé empiricky ziskanych zkuSenosti také
magicko-religiéznim citénim spolecnosti.

Vznik starych kultur a vyvoj pisma tvofily kulturni rAmec pro archaic-
ké obdobi mediciny. Toto obdobi mediciny spada do doby 3.—1. tisicileti
pted n. 1. a zustava geograficky i kulturné ohrani¢ené. Pokroky a zmény
v porovnani s magicko-religioznim obdobim jsou charakteristické pomalym
nastupem kauzalniho mysleni v medicinské diagnostice, zalozeného na
exaktnim pozorovani a systematice. Poprvé jsou l1ékarské znalosti pisemné
zaznamenany. Stavebni pamatky té doby dokladaji pocetny soubor hygie-
nickych opatfeni (jako jsou lazné ¢i kanalizace).

Teoreticky podlozené lékaistvi vzniklo v Recku v poslednim tisicileti
pred Kristem. Medicina stala na zakladech nového kulturniho zacatku, ktery
byl siln¢ ovlivnén piirodné-filozofickymi proudy. Také se dokazala oprostit
od religiéznich dogmat, tzv. chrimové mediciny. V prvnich naznacich se
1ékatstvi stalo pfedstupném pozdéjsich 1ékaiskych Skol, aby utvofilo zéklad
,hippokratické nauky*. Védecké podklady tehdejsi mediciny vytvofily ne-
jen zakladnu pro antickou medicinu (7.—4. stoleti pfed n. 1.), ale ztvarnuji
také dialezitou vyvojovou fazi pro novodobé 1ékatstvi.

Vydobytky fecké a fimské mediciny maji dodnes vyznam a jsou pod-
lozeny bohatou lékatskou literaturou. Dilezitymi prameny této literatury
byly: ,, Corpus Hippocraticum “, tedy sbirka medicinskych spist pfipsana
Hippokratovi (460-370 pied n. 1.) a jeho zaktim, Iékatska ¢ast encyklopedie
nazvand ,, De medicine libri octo “, kterou sepsal Aulus Cornelius Celsus
v prvé poloving 1. stoleti n. 1., a také ucelena predstava o mediciné od
Galéna (129-199 n. 1.).

Konec obdobi antické mediciny byl z chronologického hlediska hod-
nocen riizné. Politicky tipadek fimské fiSe a rozpad na vychodni a zapadni
¢ast (330 n. 1) a ¢astecné i rok 395 n. . jsou oznacovany jako konec an-
tiky. Zatimco 1ékafska tradice antiky na vychodé nalezla své pokracovani
v byzantskych kompilacich — pozitivni hlasy vyzdvihuji jeji originalitu —,
na zapad¢ v souvislosti s ipadkem zapadorimské tiSe zapadly medicinské
poznatky a dovednosti do zapomnéni, spolecné se zhorSenou politickou
a hospodarskou situaci. Na tomto procesu se podepsaly i vpady german-
skych kmenti a chaos pfi st¢thovani narodd.

Béhem stredoveku (5.—15. stoleti n. 1.) byla antickd medicinska véda
prevzata do kiestanského svéta z arabsko-islamského jazykového a kultur-
niho prostoru (pteklady z arabstiny od 11. stoleti n. l. a z fectiny od 12. sto-
leti n. 1.). Prvni 1ékatské Skoly v Salernu, Toledu, Montpellieru a Bologni
fungovaly od 11. stoleti jako zprostfedkovatelé teoretickych znalosti. V me-
dicinsko-historickych védach je tato doba oznacovana jako obdobi klasterni
mediciny a scholastiky.

Medicina a zubni 1ékafstvi v zapadni a stiedni Evrop¢ stavély na zna-
lostech z antiky az do pozdniho stfedovéku. V pribéhu ¢asu byly vytvoreny
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vlastni koncepty a na konci stfedoveéku vznikala 1ékaiska literatura s men-
$im vlivem antiky. Samostatny rozvoj mediciny (v€etné zubniho Iékafstvi)
zacal v zapadni a stfedni Evropé€ az v 16. stoleti. Objev knihtisku (kolem
roku 1450) umoznil rozvoj samostatné 1ékaiské literatury a zesilil odklon
od tradi¢niho pisemnictvi.

Samostatny vyvoj zubniho lékafstvi zacal na prelomu 16. a 17. stoleti
v souvislosti s rozmachem chirurgie, coz se projevilo hlavné tiskem od-
borné zubolékaiské literatury. Jesté v 18. stoleti se 1éCeni zubti omezovalo
pouze na provadéni extrakei chirurgy, lazebniky a potulnymi vylamovaci
zubt. Vedle toho provadéli Sikovni femeslnici pro par zamoznych pacienti
vykony v zubotechnické oblasti. Jak dokladuji pisemné prameny a nalezy
protetickych praci z té¢ doby, k odklonu od antického a stfedovekého zpu-
sobu osetfovani dochazelo jen pomalu. Pfesto zubni oSetfovatelé mifili jiz
v 18. stoleti k autonomnimu pojeti zubniho 1€kaistvi (srovnej Hoffmann-
-Axthelm 1985; Ring 1997).

1.3 Kosmeticko-esteticky vyznam zubii
v minulosti a soucasnosti

Z archeologickych nalezi, pisemnych antickych prament a z etnologic-
kych terénnich studii se dozvidame o individualnim smyslu a kulturnim
vyznamu zubl a chrupu od minulosti po soucasnost. Zuby maji u ptirodnich
narodd vice smysl duchovni nez funkéni. V mnoha svétovych oblastech
jsou z nabozenskych, kulturnich, sociologickych, hospodaiskych, este-
tickych, uméleckych, medicinskych a hygienickych divodt provadény
umélé upravy zubt: barveni, zdobeni a zmény tvaru (4/t et al. 1990; A/t
a Eichler 1998). Tyto upravy stoji v kontrastu k evropskému idealu krasy.
Ten preferuje pfirozenost zubid co do tvaru, barvy a idealniho postaveni,
vychazejici z feckych a fimskych zakladd. To, ze kosmetické a estetické
vzezieni siln¢ souvisi s kulturné specifickymi potfebami spole¢nosti, doka-
zuje v islamskych zemich ¢asto pozorovany zvyk opatfit zuby ve viditelném
useku zlatymi korunkami, aby nositel demonstroval pfislusnost k urcité
socialni vrstve spolecnosti. Az do 19. stoleti se v Japonsku provadélo u pro-
vdanych Zen barveni zubt ¢ernou barvou (ke komplexu témat o ,,Estetice*
viz kap. 17). Toto ¢erné zbarveni zubtl je znamé i ve Vietnamu a Laosu.
Nejednalo se vSak pouze o estetickou zalezitost, ale i 0 medicinsky ucel,
o preventivni opatfeni proti zubnimu kazu (Tayanin et al. 2006).
Obnoveni porusené zvykaci funkce tvoii v modernim zubnim lékarstvi
i funkci estetickou a fonetické naroky. Jak kazdy specialista provadéjici
rekonstrukci zubt vi, zuby jsou ve spolecnosti cenény pro svoji estetickou
hodnotu. Proto jsou pro pacienta pii zhotoveni protetickych nahrad pri-
marni estetické pozadavky. Napfiklad ztrata zubl ve frontadlnim useku je
u postizeného akceptovana pouze kratkodobé. Mnoho pacienti pozaduje
i pracovni neschopnost do doby, nez maji zhotovenou alespon provizorni
nahradu. Pacienti, ktefi maji frontalni usek chrupu s mezerami, ptichazeji
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Castéji s pranim rekonstrukce chrupu nez pacienti se ztratami v postrannim
useku. Je pak povinnosti zubniho 1ékate upozornit pacienta na funkéni po-
ruchy vyplyvajici ze ztrat postrannich zubi a na potiebu jejich protetické
rekonstrukce.

Ze zkuSenosti vime, ze pii ztrat¢ zubl pfivadi pacienta do protetické
ordinace Castéji vzhled (védomi télesného defektu) nez problémy s feci.
Funkéni porucha byva Casto i dlouhou dobu kompenzovana reaktivnim
chovéanim, bolesti jsou 1é€eny podanim analgetik ve vlastni rezii pacientt,
podobné jako tprava stravovaciho rezimu. Defektni chrup s mezerami mtize
vyvolat pocit ménécennosti a psychické poruchy. S krasnym chrupem je
spojovana mladost, krasa a atraktivita. Chrup s individudlnimi chybami
zatézuje psychiku nositele.

Poznani, Ze pti ndhradé zubt drzi prioritu dle pacienti kosmetické fakto-
ry nad funk¢nimi, neni v moderni spole¢nosti odmitano. I v dobové antické
literatuf'e jsou zaznamenany dopady nevhodné rehabilitace chrupu na jeho
nositele. Pokud si to klient mohl dovolit, snazil se o estetickou protetickou
rehabilitaci. Technické moznosti vétSinou limitovaly funk¢ni rehabilitaci.
Tato skute¢nost byla archeologicky dolozena. Priméarni bylo pfani estetické
rehabilitace, a to az do 19. stoleti.

Zakladem 1écby je uzaviit stavajici mezery chrupu a vyplnit propadlé
partie obliceje. Funkéni rehabilitace je podfazena kosmetickému efektu,
i kdyZ nékteré nalezy hovofi o tom, Ze se ,,zubni vytvarnici® snazili sta-
vajicimi prostfedky a Grovni znalosti fesit pfi rekonstrukci chrupu i pro-
blém roviny okluze. Coz se vzdy dokonale nedafilo. Znamou osobnosti
s nevhodnou zubni nédhradou byl prvni prezident Spojenych statti George
Washington. V necelych ¢tyticeti letech mél ¢asteénou zubni nahradu, zho-
tovenou z hrosich kosti, do které byly vsazeny lidské zuby neznamého
ptuvodu. V mnoha vtipnych historkach se vypravélo, ze G. Washington trpél
cely zbyvajici zivot zménami souvisejicimi se ztratou zubt a pouzivanim
nevhodné zubni nahrady.

Lécebné pokusy méely Casto pouze kratkodoby uspéch. Zakotveni na-
hrad na zbyvajici zuby nebylo mozné. Néhradou zatizené pilitové zuby
byly vystaveny nadmérnym tlakiim, brzy se zacaly hybat a byly pfedcasné
eliminovany.

Pouzivani zubnich nahrad bylo dlouhou dobu luxusem, proto i vyuziti
kovu (hlavng zlata) ve viditelnych Gsecich chrupu mélo hlavné dekorativni
efekt. Cepové zuby, miistky a dalsi zubni ndhrady byly zhotovovany z kos-
ti, ze slonoviny, z mrozich nebo hrosich ki, pfipadné ze zubti zemftelych
lidi (Paulson 1908). Latky organického pivodu nebyly pro zubni protetic-
ké konstrukce vhodné, podléhaly stejné jako vlastni zuby zubnimu kazu,
rychle se zabarvovaly, §ifil se z nich intenzivni zapach, a musely byt proto
obnovovany. Casto musela byt ndhrada pii jidle vyjmuta z Gist, aby nebyla
zvykacim tlakem porusena.

Od nejstarsich dob, pies obdobi Etruski a Féni¢anil v polovin€ prvého
stoleti pfed n. 1. az do naseho 19. stoleti znamenalo noSeni zubnich nahrad
privilegium, které se nedostavalo kazdému. Umeéni zubniho protetického
oSetfeni, materialy a technologické postupy se béhem tohoto obdobi ne-
meénily. Existovaly pouze kulturné specifické rozdily, které ovliviiovaly
technologicky proces a tim i kvalitu protetického vyrobku. Od doby, kdy
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se zubni 1ékarstvi stalo soucasti medicinskych oborti (v 16. stoleti) a kdy
se zubni protetika rozvijela v ramci zubniho Iékafstvi jako samostatny obor
(od 18. stoleti, hlavné v 19. stoleti), nastal ve zhotovovani zubnich nahrad
vyrazny kvalitativni posun. V pouzivani novych materiali a technologii
hral vyznamnou roli v§eobecny technicky pokrok.

1.4  Stravovaci navyky a ztrata zubu

Nejcastéjsimi pri¢inami ztrat zubti v pravéku a starovéku byly tirazy, selhani
parodontu a periapikalni zanéty (ostitidy) — Casto jako nasledek progre-
sivni abraze chrupu. Ztraty zubid zptisobené zubnim kazem pfichazely se
zménami stravovacich navyk, a to az za dlouhou dobu a pouze v omezené
mife. Vyzivu lovcil a sbéract tvofily v pribéhu stoleti rostliny, kofinky
a plody, které byly konzumovany vétSinou syrové a tvorily zhruba tretinu
potravniho pfijmu té€chto lidi. Konzumace masa z lovu divoké zvéte se
stala zdrojem cennych bilkovin a energie. Hruba, vlaknita struktura potravy
zpisobovala silnou abrazi zubnich hrbolkll a nasledné i mezihrbolkovych
ryh. Na okluznich ploskach zubi tak nemohla vznikat mista nachylné k zub-
nimu kazu. Az do 16. stoleti nebyla v bézné populaci rozsifena konzumace
nizkomolekularnich cukri. Divoky med, ovoce, sirupy, mosty a v jiznich
zemich fiky jsou pfikladem tehdejsich dostupnych potravin s kariogennim
potencialem. Surovy cukr se pouzival od starovéku pouze jako medikament
v hornich vrstvach spolec¢nosti.

Primérna délka zivota nasSich predki byla kolem tficeti let, vyskyt zub-
niho kazu byl proto omezen a zubni ztraty byly pfijatelné. Nartst vyskytu
zubniho kazu, a tim i etnéjSich ztrat zubd, mizeme vztahovat k ur¢itému
stupni kulturné-historického (civilizaéniho) vyvoje. Po tzv. neolitické revo-
luci v pocatcich doby kamenné domestifikoval ¢loveék zvitata a zacal pésto-
vat rostliny. Zmény v hospodatské oblasti provazely i zmény stravovacich
navykd. Objevily se nové pozivatiny (napf. obili) a lidé konzumovali mekci
stravu, kterou si vafili. Tim rostl vyskyt zubniho kazu a jim zptisobenych
ztrat zubl. Podle pisemnych prament byla extrakce zubu od antiky az
po stiedoveék provadéna pouze kvuli viklavosti a ztraté parodontu. Podil
na tomto postupu mély $patné zkuSenosti s extrakcemi bolestivych, ale
pevnych zubil. VétSinou se tyto pripady fesily medikamentézné (srovnej
Hoffmann-Axthelm et al. 1995). Velky vyznam pro vyvoj praktické zub-
ni mediciny mél arab Albucasis, ktery v 11. stoleti n. 1. sepsal pojednani
,, Chirurgia “, kde ve 30. kapitole poprvé dopodrobna popsal v§echny tkony
spojené s extrakei zubu (Albucasis 1778). Sigron (1985, s. 587) zdtraznil
vyznam tohoto dila pro zubni lékafstvi jest¢ v 18. stoleti. Pfed tim byla
extrakeni terapie, jako ,,uméni 1é€by*, ur€ena pouze pro zuby se slabym
parodontem.

Z historickych pramenti vime, ze extrakce zubu byly realizovany uz
v pravéku a starovéku. U chybé&jicich zubt vSak $lo téZce odhadnout, zda
§lo o zakrok pomoci odpovidajiciho instrumentaria (klesti), pfipadné o ex-
trakci po medikamentdznim uvolnéni realizovanou prsty oSetiujiciho, nebo
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zda se jednalo o eliminaci zubu zptisobenou postupnou destrukci v ustech.
Situaci ¢astecné osvétlily soucasné fraktury korunek a poskozeni okolnich
zubl, zlomeniny a dislokace celisti, tedy komplikace, které se mohou pfi
extrakci zubu piihodit. I pokud chybi podobné ptiznaky, odbornik pozna,
zda se jednalo o extrakci, nebo o samovolnou, postupnou eliminaci zubu.
Podle historickych prament byly zuby extrahovany riiznymi technikami
(Lunt 1992).

Socidlni a kulturni hodnoty, které u vyspélych kultur podnitily zajem
o nadhradu zubi a vedly k vytvofeni protetického femesla, je mozné sledo-
vat az do doby kamenné. Ve vice ¢i méné rovnostaiské spole¢nosti s malo
vyvinutym smyslem pro spole¢enské postaveni neméla ztrata zubd zadny
spole¢ensky vyznam. Zaroven se malo lidi dozilo vyssiho véku, nez aby
se ztraty zubl, zv1asté ve frontalnim tseku chrupu, staly Castym jevem.
Az teprve v socialn¢ odstupnované spolec¢nosti doby zelezné a bronzové
a ve vyspélych kulturach starovéku vidime zajem o protetickou nahradu
ztracenych zubll. AvSak pouze horni vrstva si mohla dovolit luxus umélé
zubni nahrady. Uspéchy prvnich zubnich protetickych umélcti mohly byt
zkreslovany, takze kam az do minulosti saha pfani mit zubni nahradu, z3-
stava ryze spekulativnim odhadem.

1.5 Vyznam archeologickych
zubnich protetickych nalezt
pro zubolékarsky vyzkum

Prestoze byla potieba protetické rehabilitace chrupu v davnych dobach
vzacna a byla realizovana pouze ve vyssich vrstvach spolecnosti, vedla po-
ptavka po téchto sluzbach ke vzniku specialniho zubotechnického femesla.
Diskrepance mezi pisemnymi prameny (dtikaz funkénosti zubotechnického
dila v dob¢ antiky) a konkrétnimi archeologickymi nélezy byla problémem
historického vyzkumu. Realitou je nejen nedostatek nalezq, ale také to, ze
v mnoha pfipadech byly materialy a technické detaily protetickych nahrad
jiné, nez se o¢ekavalo po studiu 1ékarské literatury. Z téchto divodt jsou
archeologické nalezy velmi vyznamné. Kazdy takovy nalez ma vysokou
medicinskou a kulturné-historickou hodnotu pravé proto, ze az do 19. sto-
leti byl vzacnosti a studium se opiralo hlavné o literarni prameny. Béhem
vykopavek z antickych a stiedovékych nalezist’ byly nalezy zubnich pro-
tetickych nahrad vzacnéjsi nez v rané dobé novoveku. Tyto nalezy by bylo
mozné ziskat z kosternich vykopavek. Ty jsou vSak zdkonem pamatkové
chranény. Proto pouze v malém poctu bylo mozné v sakralnim prostredi
realizovat vykopavky.
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1.6  Nejstarsi archeologické prameny
zubni techniky z Egypta

Pokud se budeme drzet pfimych pramenti jako podkladt pro vyrobu zubo-
technickych vyrobkt, zavedou nas nejprve do Egypta. Chronologicky je
nutné zacit v Gize (cca 2500 let pted n. l.; Junker 1929). V nalezené dolni
Celisti byly dlahované dva molary zlatou draténou smyckou (obr. 1-1).
Podobny ptipad ze stejné doby u hornich piednich zubli pochazel z pohte-
biste El-Quatta (Harris a Iskander 1975). Jedna se o dva nejstarsi priklady
protetické rekonstrukce. Je samoziejmé otazkou diskuse, zda se v téchto
ptipadech jedna o zubolékatskou 1é¢bu ztraty zubu (Fotshaw 2009). Je
pravdépodobné, Zze mize jit i o posmrtny zakrok, protoze se véfilo, ze
v posmrtném zivoté je dilezita neporuSenost téla (Harris et al. 1975).

U egyptské mumie byla (1600—1300 let pted n. 1.) nalezena nahrada prs-
tu u nohy se stopami po pouzivani. Mizeme i zde diskutovat, zda se nejedna
o doplnéni chybéjici ¢asti téla v souvislosti s kultem mrtvych (Nerlich et al.
2000). Vyklady tiednich spisti i Iékatskych papyrusti (Ebertiv-Smithiiv pa-
pyrus) odkazuji pouze na zubni ranhojice, oznacuji zubni a Celistni choroby
a zmifnuji i medikamentdzni 1écbu; u zivych jedinct vSak chybi jakakoli
indicie o zhotoveni zubni protézy nebo o dlahovani uvolnénych zubti.
Zminéné nalezy jsou jedinymi nalezenymi piipady zubnich protetickych
vyrobkt z egyptské kultury, pfestoze bylo provedeno mnoho vykopavek
a paleoodontologicky prostudovano mnoho kralovskych mumii. Chatrné
nalezy z vykopavek a pisemné prameny skryvaji protichtidné interpretace
a rozporuplné vyvody (Kornermann 1989). Nelze proto vyvratit, Ze oba
zminéné ptipady dlahovani zubi byly provedeny post mortem preparatory,
kteti pripravovali téla na pohfebni ceremonial.

Obr. 1-1 Dlahovani dvou dolnich stolicek zlatym dratem; Egypt: Giza, cca 2500 let
pted n. 1. (Roemerovo a Pelizacusovo muzeum, Hildesheim).
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1.7 Nahrady zubi v dobé antiky
(Etruskové¢, Fénicané,
Rekové, Rimané)

Na zéklad¢ nalezi z vykopavek vime, ze prvni opravdové zubotechnické
prace pochazeji z doby kolem roku 500 pted n. 1. Na rozdil od egyptskych
nalezil jsou tyto nalezy provedené s geograficko-specifickou jemnosti. VSe
nasvédcuje tomu, ze nebyly urceny ani pro religidézni, ani pro kultovni tcely.
Touha po zubni nahradé byla vedena spiSe lidskou marnivosti nez obno-
venim zvykaci funkce. Mezi narody, u kterych esteticka funkce zubnich
nahrad hréla rozhodujici roli, patfili Etruskové, Féni¢ané, Rekové a Rimané.
Z prvniho tisicileti pted n. 1. se datuji nalezy etruskych a fénickych zubnich
nahrad. Ty vznikaly na sobé nezavisle. Pomineme-li nejisty ucel egyptskych
pokust o dlahovani zub, jedna se o nejstarsi priklady kosmetické upravy
chrupu naruSeného parodontitidou dlahovanim nebo zaplnéni mezer po
chybéjicich zubech nahradou.

Z4dné pisemné prameny o zubnim 1ékatstvi od Etruskd a Fénicand se
nedochovaly, ale Rekové a Rimané jich zanechali celou fadu. V nich se
zaobirali hlavn€ uménim 1é¢it zuby dle moznosti své doby, coz byla tehdy
smés empirie a viry. Nachazime zde i sporadické zminky o protetické na-
hrad¢ ztracenych zubd.

1.7.1 Etruskové

z doby pied, ale i doby soubézné s fénickymi nalezy, proto jsou Etruskové
pokladani za prvni vyrobce zubnich ndhrad, a to jak mtstkovych konstruket,
tak snimatelnych zubnich protéz. Narod Etruskti béhem 1. tisicileti pfed n. L.
se v ramci indogermanskych presunti stéhoval ze severu Itdlie daleko na
jih. AZ ve 4. stoleti pted n. 1. byli pod nadvladou Rimanti. A¢koliv neexis-
tuji Zadné pisemné prameny zubniho 1ékafstvi Etruski, jsou pfimé nalezy
dikazem vysoce vyvinuté zubni techniky i rané doby rozkvétu stomato-
logické protetiky.

Etruskové pouzivali k dlahovani uvolnénych zubti 3—5 mm $iroké zlaté
pasky. U nahrad zubu byly pasky k sobé ptinytovany (obr. 1-2 a) nebo
sletovany. Na pasek pak byly pomoci spon nebo dratu upevnény lidské
nebo zviteci zuby. Vice zubt bylo upevnéno dratem nebo pasky na pili-
fové zuby jako zubni mustky (obr. 1-2 b). Z mnoha exponati umisténych
v muzeich v Italii (nap¥. Museo Nazionale Etrusco di Villa Giulia, Rim;
Museo Archeologico, Florencie) vyplyva, ze primarni divod nahrady zubi
byl kosmeticky, zatimco zvykaci a fonacni funkce nahrady nehraly zddnou
roli (Baggieri 1999; Becker 1996; Tabanelli 1958). V kontextu pozdéjsi
doby fesili Etruskové zubotechnické problémy s takovym kvalitativnim
standardem rukodélné prace, kterého bylo opét dosazeno az v 19. stoleti.
Uméni etruskych zubnich technikil se neomezilo pouze na oblast Italie,
tedy pozdéjsich fimskych provincii (srovnej Capasso a Di Totta 1993,



