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Seznam pouzitych zkratek

AC obvod bricha (abdominal curcumference)

ACE angiotensin converting enzyme

ACIP obecna pravidla o¢kovani v prabéhu téhotenstvi (advisory committee on imunization practices)

ACT activated cloting time

ACTH adrenokortikotropni hormon

ACV aciklovir

ADA American Diabetes Association

ADH alkohol dehydrogenaza

AFE embolie plodovou vodou (amniotic fluid embolism)

AFI index plodové vody (amniotic fluid index)

AFLP akutni steatdza jater (acute fatty liver of pregnancy)

AFP alfal-fetoprotein

AGA eutrofie (appropriate for gestational age)

AIP abnormalni invazivni placenta

ALARA as low as reasonably achievable

ALDH acetaldehyd dehydrogenaza

ALP alkalicka fosfataza (alkaline phosphatase)

ALT alaninaminotransferaza

AMP adenosinmonofosfat

ANS antenatalni steroid

APLA antifosfolipidové protilatky

APS antifosfolipidovy syndrom

APT aktivovany protrombinovy ¢as

APTT aktivovany parcialni tromboplastinovy ¢as

ARDS akutni respiracni distres syndrom (adult respiratory distress syndrom)

array-CGH komparativni genomové hybridizace na ¢ipech

ART asistovana reprodukce

ASA kyselina acetylsalicylova

ASP akce srdec¢ni plodu

AST aspartataminotransferaza

ATIII antitrombin II1

ATB antibiotika

AV arteriovendzni

BMI body mass index

BMM banky matefského mléka

BP biofyzikalni profil

BPD biparietalni primér hlavy

BPD/CLD bronchopulmonalni dysplazie/chronické plicni onemocnéni (bronchopulmonary dysplasia, chronic lung
dinase)

BPS biofyzikalni skore

BSE Creutzfeldtova-Jakobova nemoc (nemoc Silenych krav)

BSI blood stream infection

BW porodni hmotnost (birth weight)

BWR Bordetova-Wassermanova reakce

CDH kongenitalni diafragmaticka hernie

CEA carcinoembryonalni antigen

CFM barevné dopplerovské mapovani

CFM barevné mapovani rychlosti toku

CGES klinické genomové a exomové sekvenovani (Clinical Genome and Exome Sequencing)

CLD chronické plicni onemocnéni



Moderni porodnictvi

CMP cévni mozkova prihoda

CMV cytomegalovirus

CNS centralni nervova soustava

CNV copy number variants

CoNS koagulaza negativni stafylokok

COX-2 cyklooxygenaza 2

CPN Chlamydia pneumoniae

CPS Chlamydia psittaci

CRF cortikotropin releasing faktor

CRH kortikotropin-releasing hormon (corticotropin-releasing hormone)
CRL temeno-kostréni délka (crown-rump-lenght)

CRP C-reaktivni protein

CRS vrozeny zardénkovy syndrom

CSU Cesky statisticky urad

CT pocitacova tomografie

ctg kardiotokograf

CTG kardiotokografie

CTR Chlamydia trachomatis

CUS kompresni ultrazvukové vysetreni (compression ultrasonography)
CVS odbér vzorku choria (chorion villus sampling)

CVS vrozeny varicelovy syndrom

Ccw dopplerovské kontinualni vySetieni

CYP2E1 cytochrom P4502E1

CZP Cerstvé zmraZena plazma

DDAVP desmopressin

DIC diseminovana intravaskularni koagulopatie

DK dolni koncetiny

DMC dolni moc¢ové cesty

DMO détska mozkova obrna

DVT hluboka Zilni tromboza (deep vein trombosis)

E edém

EAPM Evropska asociace perinatalni mediciny

EBV virus Epsteina-Barrové

EDK elektrodiakoagulace

EDTA kyselina etylendiamnintetraoctova

EL elevace jaternich testli

ELBW extrémné nizka porodni hmotnost (extremely low birth weight)
ELGAN novorozenec extrémné nizkého gestacniho stari (extremely low gestational age newborn)
ELISA enzyme-linked immuno sorbent assay

EMBA Europian Milk Bank Association

EmOC Emergency Obstetric Care

ENaC senzitivni natriové kanaly v alveolarnich epitelovych burikach
ENPH novorozenec extrémné nizké porodni hmotnosti

EOS ¢asna forma sepse

ERCP endoskopicka retrogradni cholaingiopankreatografie

ESLP Evropsky soud pro lidska prava

FAS fetalni alkoholovy syndrom

FBS vySetreni kapilarni krve z hlavicky plodu

FDA Food and Drug Administration

Fe zelezo

FETENDO fetalni endoskopie

FGR fetalni ristova restrikce (fetal growth restriction)

FIRS syndrom fetalni zanétlivé odpovédi (fetal inflammatory response syndrome)

FISH fluorescence in situ hybridizaci



FIX
FL
FSH
FSpO,

FTA-ABS
FVIII
FW
G6PD
GA
GBS
GH
GWAS
H

H
HAART
HAV
HbAlc
HbeA
HbS
HBsAg
HBV
HC
hCG
HELLP syndrom
HEV
HFV
HGV
HIE
HIT
HIV
hPL
HPV
HSG
HSV
HTcLV
HUS
HZT
ICP
IDDM
IDM
IFG
IFPO
Ig

IGF
IGFBP-1
IL
ILBW
IMC
INH
INR
ITP

IU

IUD

Seznam pouZitych zkratek

faktor IX

délka femuru

folikulostimulujici hormon

saturace fetalni krve kyslikem

fototerapie

absorp¢ni prikaz fluorescenénimi protilatkami

faktor VII

stanoveni sedimentace

glukoézo-6-fosfat dehydrogenazy

gestacni stari (gestational age)

Streptococcus agalactie (group B streptococcus) — viz téZ SAG
genitalni herpes

Genome-Wide Association Studies

hemolyza

hypertenze

vysoce aktivni antiretrovirovou terapii (highly active anti-retroviral therapy)
virus hepatitidy A

glykovany hemoglobin

antigen viru HBV

srpkovita anemie

povrchovy antigen viru hepatitidy B

hepatitida typu B (hepatitis B virus)

obvod hlavicky (head circumference)

lidsky choriovy gonadotropin (human chorionic gonadotropine)
Hemolysis, Elevated Liver enzymes, Low Platelet count

virus hepatitidy E

virus hepatitidy F

virus hepatitidy G

hypoxicko-ischemicka encefalopatie

heparinem indukovana trombocytopenie

virus lidské imunodeficience (human immunodeficiency virus)
lidsky placentarnilaktogen

lidsky papilomavirus (human papiloma virus)
hysterosalpingografie

herpes simpex virus

human T-cell lymphotrophic virus [ a Il

hemolyticko-uremicky syndrom

hluboky Zilni systém

téhotenska cholestatickad hepatoza (intrahepatic cholestasis of pregnancy)
inzulin-dependentni diabetes mellitus

dité diabetické matky (infant of a diabetic mother)

impaired fasting glucose

intrapartalni fetalni pulzni oxymetrie

imunoglobulin

inzulin-like growth factor

(insulin like growth binding protein)

interleukin

neuveéritelné nizka porodni hmotnost (incredible low birth weight)
infekce mocovych cest

isoniazid

international normalized ratio

imunitni trombocytopenie (dfive idiopaticka trombocytopenicka purpura)
mezinarodni jednotka

nitrodélozni télisko (intrauterine)



Moderni porodnictvi

IUGR intrauterinni rastova retardace (intrauterine growth restriction)
IVU intraven6zni urografie

JIMPN jednotka intermediarni péce o novorozence

KFR komplement fixacni reakce

KOH hydroxid draselny

LADA latentni autoimunitni diabetes dosp€lych (latent auto-immune diabetes in adults)
LBW nizka porodni hmotnost (low birth weight)

LCR ligazové retézova reakce (ligase chain reakction)

LD, LDH laktatdehydrogenaza

LED lupus erythematodes disseminatus

LGA hypertrofie (large for gestational age)

LH luteiniza¢ni hormon

LHRH hormon uvolnujici luteiniza¢ni hormon (LH-releasing hormone)
LMW H nizkomolekularni hepariny

LOOP klicka

LP trombocytopenie

LSD lysergamid

LUTS problémy dolnich moc¢ovych cest (lower urinary tract symptoms)
MA methamfetamin (pervitin)

MAS syndrom aspirace mekonia

MERS middle east respiratory syndrome coronavirus

mil. [U miliony mezinarodnich jednotek

MLK myozinovy lehky retézec

MODS syndrom multiorganového dysfunkce (multiple organ dysfunction syndrome)
MOFS syndrom multiorganového selhani

MoM multiple of medians

Mont. U Montevidejska jednotka

MOP mikrobni obraz poSevni

MRI magneticka rezonance (magnetic resonance imaging)

MRSA meticilin rezistentni Stapyloccocus aureus

MSH melanotropni hormon

MTHFR metyltetrahydrofolatreduktaza

MU matei'ska umrtnost

NANB hepatitida typu C (non A non B hepatitis)

NB nosni kost (nasal bone)

NEC nekrotizujici enterokolitida

NGS next generation sequencing

NMR nuklearni magneticka rezonance

NO kysli¢nik dusny

NOR Narodni onkologicky registr

NOZ zakon ¢. 89/2012 Sb., obcansky zakonik

NPH novorozenec nizké porodni hmotnosti

NSA nesteroidni antirevmatika

NST non-stress test

NT Sijové projasnéni (nuchal translucency)

NTD roz$tép neuralni trubice (neural tube defects)

NZIS Narodni zdravotnicky informacni systém

OGTT oralni glukoézotolerancni test

OHSS ovarialni hyperstimulaéni syndrom

OSPOD Organ socialné pravni ochrany déti

ozZT oxytocinovy zatézovy test

P proteinurie

PAI-1 plasminogen aktivatoru inhibitoru typu 1 (plasminogen activator inhibitor typ 1)

PAPP-A pregnancy associated plasma protein A



PBI
PC
PCIP
PCR
PE
PEA
PFM
PG
PGE
PGE
PHH

PI

PID
PIGF
PIH

PNC
PNH
POP
PPEX
PPH
PPKP
PPROM
PreDM
PRL
PROM
PS

PT
PTMS
PUPP
PVH-IVH
PVL

PW
RCUI
RDS

RI

ROP
RPL
RRR
SAG
SAMe
SARS
SCC

SD

sFlt-1
SGA
SIDS
SIRS
SLOS
SNPs
SPECT
SSS
SSSS
STD
STH

Seznam pouZitych zkratek

protein binding iodine

protein C

perinatologicka centra intenzivni péce

polymerazova fetézova reakce (polymerase chain reaction)

plicni embolie (pulmembolism)

elektrofyziologicka aktivita bez hmatného tepu (pulseless electrical activity)
svaly panevniho dna

prostaglandiny

prostaglandin E,, misoprostol

prostaglandin E,, dinoproston

posthemoragicky hydrocefalus

pulzatilni index

hluboky panevni zanét (pelvic inflammatody disease)

placentarni ristovy faktor

gestacni arteridlni hypertenze (pregnancy induced hypertension)
penicilin

paroxyzmalni no¢ni hemoglobinurie

prolaps panevnich organt

plasmaferéza (postpartum plasma Exchange)

poloha podélna hlavickou

poloha podélna koncem panevnim

predterminovy prred¢asny odtok plodové vody (preterm premature rupture of membranes)
preexistujici diabetes mellitus

prolaktin

predcasny odtok plodové vody (premature rupture of membranes)
protein S

protrombinovy ¢as

postpartalni tromboticky mikroangiopaticky syndrom

pruritic urticarial papules and plaques of pregnancy
periventrikularni-intraventrikularni krvaceni

perivetrikularni leukomalacie

dopplerovské pulzni vysetieni

instrumentalni revize dutiny délozni (revisio cavi uteri instrumentalis)
syndrom dechové tisné novorozence (respiratory distress syndrome)
rezisten¢ni index

retinopatie nedono$enych

rapid plasma reagin

rychla reaginova reakce

Streptococcus agalactiae — viz téZ GBS

S-adenosylmethionin

akutni respiracni syndrom (severe acute respiratory syndrome)
karcinomu ze skvamoéznich bunék (squamous cell carcinoma)
standardni odchylka

solubilni receptor tyrosinkinazového typu 1

plody malé vzhledem k délce téhotenstvi (small for gestational age)
syndrom nahlého umrti kojencti

syndrom systémové zanétlivé odpovédi organismu (systemic inflammatory response syndrome)
Smithtv-LemlioGv-Opitziv syndrom

single nucleotide polymorphism

tomograficka scintigrafie (single-photon emission computed tomography)
sick sinus syndrom

Stapyloccocal scaled skin syndrom

sexualné prenosné choroby (sexually transmitted diseases)
somatotropin (réistovy hormon)



Moderni porodnictvi

STN sialosyl Tn

STR short tandem repeats

SUI stresova inkontinence (stress urinary incontinens)

t.hm. télesnd hmotnost

T3 trijodtyronin

T4 tyroxin

TBC tuberkul6za

TEG trombelastogram

TENS transkutanni elektricka nervova stimulace

TF-Vlla tkanovy faktor + aktivni faktor VII

THC tetrahydrocannabinol (marihuana)

TK krevni tlak

TMA tromboticka mikroangiopatie

TNF tumor necrosis faktor

TOBY total body hypotermia

TORCH Toxoplasmosis, Others (n¢které antropozoondzy, parvovirus B19, syfilis — Treponema palidum,
virus encefalitidy), Rubella, Cytomegalovirus, Herpesvirus

TP trombocytopenie

TPHA T. palidum hemaglutina¢ni test

TPI T. palidum imobiliza¢ni test

TSH tyreotropin stimulujici hormon

TT trombinovy ¢as

TT PK trombinovy ¢as plné krve

TTC tetracyklin

TTN tranzitorni tachypnoe novorozence

TTP tromboticka trombocytopenicka purpura

TTTS twin-to-twin transfusion syndrom

TU transfuzni jednotka

UAI uterine activity integral

UDCA kyselina ursodeoxycholova

uE3 nekonjugovany estriol (unconjugated estriol)

UFH nefrakcionovany heparin

UPMD Ustav pro pééi o matku a dité

Uz ultrazvuk

UZIS CR Ustav zdravotnickych informaci a statistiky

V/Q Scan ventilacné perfuzni scan plic

VACTERL Vertebral anomalies, Anal atresia, Cardiac defects, Tracheoesophageal fistula and/or Esophageal
atresia, Renal & Radial anomalies and Limb defects

VCC vrozené srde¢ni vada (vitium cordis congenitum)

VCv valaciklovir

VDRL (veneral disease research laboratory)

VLBW velmi nizka porodni hmotnost (very low birth weight)

VNPH novorozenec velmi nizké porodni hmotnosti

VTE zilni tromboembolie (venous thromboembolism)

A\%AY% vakcinaéni virus

\A%AY% vrozena vyvojova vada

vWD von Willebrandova choroba (von Willebrand disease)

VWF von Willebrandiv faktor

\VAY varicella zoster virus

WES whole-exome sequencing

ZCHA ziskana chromozomalni aberace

70K zivot ohrozujici krvaceni
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Predmluva k 1. vydani

Vazeni pratelé, ktef'i berete do rukou tuto knihu.

At se ndm to v denni rutiné porodnické praxe nezda, jde vyvoj tohoto oboru kupredu velmi rychlymi kroky. Nejde jen o ¢ast
porodnictvi ¢isté medicinskou s rozvojem a rychlym zavadénim novych diagnosticko-terapeutickych metod do praxe, ale také
o ¢ast spolecenskou, kdy dochézi k dynamickym zménam ve vnimani a postoji poskytovateld porodnické pece i laické verejnosti
k t€hotenstvi, porodu a k Sestined¢li. Na rozdil od ostatnich medicinskych oborti, véetné porodnictvi nejblizsi gynekologie, se
porodnictvi ¢im dal tim vice otevira nejenom zraktim, ale i ndzortim a vliviim celé spole¢nosti. Tento celospolecensky zajem méa
nemaly vliv na dal§i sméfovani naseho oboru.

Text, ktery nasleduje za timto ivodem, se snazi tyto skutecnosti reflektovat. Snahou vSech autort bylo co nejlogictéji

a nejpochopitelnéji utridit klasické porodnické uéeni a vlozit do néj praxi ovérené nové poznatky a postupy tak, aby vznikla
syntéza, kterd by odpovidala vskutku modernimu porodnictvi. V zaplavé novych poznatkd v oboru $lo o cil velmi nesnadny a je
jen na vas, abyste posoudili, do jaké miry se to autordm podatrilo. V této knize nenajdete vycerpavajici kompendium porodnic-
tvi. Tak vysoky cil si kniha neklade. Jde o text, ktery ma slouzit studujicim v§eobecného 1ékarstvi, 1ékartim v priprave k atestaci
v oboru gynekologie a porodnictvi a studentkdm vysokoskolského bakalarského studia porodnich asistentek k ziskani zaklad-
nich poznatka a orientaci vtomto nasem krasném oboru.

Za vSechny autory vam prieji, abyste z této knihy nacerpali co nejvice smysluplnych védomosti, které ve své dalsi profesio-
nalni ¢innosti vyuzijete v péci o t€hotnou, rodi¢ku, nedélku, jeji plod a novorozence. Doufam také, Ze tato kniha bude pro vés
odrazovym miistkem k vaSemu dal§imu studiu, a tim potazmo nejen k rozvoji vasich profesionalnich znalosti a schopnosti, ale
ik rozvoji celého oboru porodnictvi.

V Jihlavé 6. Gnora 2008

prof. MUDr. Ales Roztocil, CSc.
vedouci autorského kolektivu
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Predmluva ke 2. vydani

Vazené kolegyné, vazeni kolegové,

od prvniho vydani u¢ebnice ,,Moderni porodnictvi“ v roce 2008 uplynulo jiz 8 let. Z historického hlediska se jedna o obdobi
velmi kratké, nicméné béh porodnického vyzkumu a praxe jde takovou rychlosti, Ze mnohé kapitoly této knihy byly jiZ zcela
obsoletni, potfebovaly napsat znovu nebo alespoii upravit tak, aby vyhovovaly sou¢asné praxi moderniho porodnictvi.

Nezmenila se anatomie t€hotné Zeny a vyvoj plodu, nicméné jejich vyklad se modernizuje a didakticky vylepSuje.

[ prenatalni péce dospéla za dobu zminénych 8 let velkych zmén, nemluve jiz o biochemickém a ultrazvukovém vysetiovani
téhotnych Zen a jejich plodt. Vedeni porodu jiZ neni Cisté zaleZitosti 1ékatského vedeni porodu, ale promitaji se do né€j nejen
1ékar'ské poznatky, ale i psychologické a sociologické aspekty vyvijejici se spole¢nosti.

[ v patologii téhotenstvi nedochazi pouze ke zménam frekvenci jednotlivych patologii, ale také k jejich diagnostice a 1é¢bé.
V roce 2005 byla ustanovena zcela nové klasifikace zakladniho porodnického vySetieni, kardiotokografie. Je jisté, Ze patologie
délozni ¢innosti, panve a naléhani plodu se prili§ neméni, ale méni se jejich frekvence a zpasob jejich feSeni.

I v porodnické operativné doslo k zasadnim zménam, a to nejen k epidemii cisarskych fezi, ale také ve spektru a frekvenci
vaginalnich porodnickych operaci. I pravni porodnické prostredi se za uvedené obdobi velmi podstatné zmenilo stejné tak jako
vnimani psychologie nejen rodicky samotné, ale jejich blizkych.

I perinedlni demografické udaje jsou zcela jiné nez v roce 2008. Tyto a mnohé dal§i zmény v porodnictvi se snazi nové vydani
Moderniho porodnictvi reflektovat. Doufam, ze ¢tenat usoudi, Ze se nam to alespon ¢astecné podatrilo.

Prejeme tém, ktefi stranky této publikace otevirou, aby v ni nasli ponauceni pro dalsi pozitivni vyvoj naseho porodnictvi.

za autorsky tym této ucebnice prof. MUDr. Ales Roztocil, CSc.
hlavni autor a editor

V Brné 30. fijna 2016
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Z recenznich posudku

Jedna se zcela jist€ o pozoruhodné dilo, které dosud v ramci porodnictvi nebylo publikovano. Je svym pojetim jiné, nez jsme
zvykli &ist v klasickych porodnickych uéebnicich. Ctenaf zde najde mnoho novych nahledii a poudeni, o kterych pouze slysel, ale
nikdy je nemél mozZnost prostudovat podrobnéji. Obdivuji hlavniho autora prof. A. Roztocila i jeho autorsky kolektiv za sepsani
tak objemného dila. Jsem presvédcen, ze na knizni trh prichazi dalsi dilezité pouceni v oblasti porodnictvi. Kazdy student me-
diciny, porodni asistentka maji nyni dostatek literatury ke studiu vSech ¢asti porodnické problematiky a nikdo si tedy nemuize
stézovat v CR na nedostatek informaci.

prof. MUDr. Zdenék Hdjek, DrSc.

Predkladana monografie A. Roztocila a kolektivu 1ékail predstavuje v oblasti porodnictvi v nasi republice zcela mimoradné
dilo, a to jak rozsahem, tak Sitkou probirané zjmové oblasti. V dohledné minulosti nevysla u nas zadna publikace, ktera by se
predkladanému dilu svym komplexnim pojetim a rozsahem priblizila. Na u¢ebnici spolupracovala celé fada prednich ¢eskych
porodnikd, stejné jako rada odbornika z oblasti blizkych probiranému tématu. Vznikla tak publikace nezvykle Sirokého rozsa-
hu, spliiujici kritéria tzv. comprehensive textbook.

V predmluvé k prvému vydani autor uvadi, Ze jde o publikaci uréenou pro studujici vseobecného Iékarstvi, Iékaiim pripravu-
jicim se k atestaci v oboru a studentkdm bakalarského studia porodni asistence. V predmluvée ke druhému vydani se jiZ k cilové
skupiné ¢tenait nevyjadiuje, je vak otazkou, kdo tuto skupinu bude reprezentovat. Rozsah a §ite zpracovani nejen porodnické
oblasti ale oblasti blizkych oboru prakticky vylu¢uje vyuzivat ucebnici pfi bakalarském studiu porodnich asistentek a obavam
se, ze i pro studenty mediciny bude rozsah ucebnice omezujicim faktorem. Dilo se pak jisté stane ,, 0ozdobou“ knihoven porod-
nicko-gynekologickych oddéleni nemocnic a klinik, kam beze sporu bude patfit, ale je otazkou, kolik 1ékat si ji pti pripravé
k atestaci koupi.

Kazdopadné v8ak jde o mimoradnou préci, ve které ¢tenar najde vSechny odpovédi na otazky tykajici se sou¢asného porod-
nictvi nejen u nas, nebo vjinych zemich s vyspélou porodnickou péci, ale i mnohdy v tristnich podminkach, ve kterych porodnici
musi pracovat v rozvojovych zemich. Ctenér rovnéz ziské uzite¢né informace z oblasti blizkych naemu oboru jako neonatolo-
gie, medicinské pravo, rehabilitace a dalich. Zajimavé jsou pohledy do historie zpracované odborniky s obdivuhodnou znalosti
této problematiky.

prof. MUDr. Milan Kudela, CSc.
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Moderni porodnictvi

Porodnictvi je staré jako lidstvo samo, jako védecka discipli-
na zacalo své prvni kroky cca pred 2500 lety. Do pfirodniho
procesu vystavenému nelitostné selekci postupné vstupuji
poznatky empirické, poznatky anatomie lidské a srovnavaci,
poznatky embryologické, fyziologie, poznatky obecné biolo-
gické, hnacim motorem pokroku je fyzika, mechanika, elek-
tronika, chemie a védy technické. Hledaji se opatfeni zamé-
fena ve prospéch t€hotnych, rodic¢ek a novorozencli. Nastava
sumace poznatkdl, opousti se spekulace a nastavuji co nejbez-
V d¢jinach porodnictvi se tahne jako ¢ervena nit tvorba no-
vych poznatkd, které jsou skepticky, kriticky vyhodnocované.
Ne vse nové je vhodné a uzite¢né. Nerozhoduje humanismus
proklamovany, ale profesionalni.

Na veédeckém vyvoji porodnictvi se podilely desetitisice
klinickych a teoretickych pracovnikd, kapitola postihuje jen
nepatrnou ¢ast. Tyka se Evropy, ktera se stala kolébkou vé-
deckého porodnictvi.

Biologicka charakteristika lidské reprodukce

Rozmnozovani je u vSech savcd, ¢lovéka nevyjimaje, vy-
staveno Cetnym labilitdm, které v ptirodni selekci vedou k vel-
kym ztratdm matek i plod{i. Tokos — partus — porod je u vSech
savcl nejlabilngjsi ¢asti reprodukéniho procesu.

Lidska reprodukéni strategie ma obecné biologické cha-
rakteristicky: Probiha celoro¢né, téhotenstvi trva dlouho,
mladata se rodi pfevazné jednocetnd — monotokie, smyslové
zrala, motoricky nezrald, termolabilni, ve vyzivé odkazana
na materské mléko, maturace trva ze vSech savcl nejdéle.
Tyto charakteristiky jsou podstatou zakladnich lidskych etic-
kych pravidel. V lidské reprodukci se uplatnuje trofika cel-
kova matek, trofika lokalni rodidel, stav kardiovaskularniho
systému, vynikajici imunita. U lidi pti ztraté celotélového
ochlupeni vznikla termoregulace s vynikajici odolnosti proti
prehfivani, coz se uplatnuje i béhem gravidity.

Jako ostatni primati ma i bipedalni ¢lovék jednokomoro-
vou délohu — uterus simplex — a jeden par prsnich mlé¢nych
7laz.

Plodové vejce nema prostor k ploSnému ristu, v malém
d€loznim prostoru vznika hemochoriélni, diskovita placenta,
jeji vyvoj a transportni funkce jsou ovlivnéné prekoncepénim
stavem délozni sliznice. Specifické biologické znaky lidského
porodu jsou ovlivnéné v 1. roce Zivota zménami axialniho sys-
tému — patere, sedem, predev§im vzprimenou polohou téla
a bipedalni lokomoci, které se dotykaji promontoria, nasta-
va zauZeni pfimého priméru panevniho vchodu, ktery jinak
u v8ech ostatnich savcll je primérem nejvétsim. Monotokie
a dlouhé trvani gestace vede k velkym plodiim s vyzna¢nou
kefalizaci, takZe mimo polohu podélnou je jakéakoliv jina po-
loha u donoSeného plodu neporoditelna. Zakladni otazkou je
prostup objemné hlavicky plodu objemem malé panve, je to
fetopelvicky predevsim kefalopelvicky pistovy fenomén.

Clovék ma mezi savci nejkomplikovanéjsi mechanismus
jiz u porodu zahlavim: progrese, flexe hlavicky, vnitfni rotace,

deflexe a rotace ramének. Lidsk4 jednokomorové déloha ma
velmi tlusté myometrium, které pti kontrakci plisobi na dé-
lozni cévy jako Ziva ligatura, v poloze horizontélni zadni st€na
délozni tlakem proti pateti plisobi aortokavalni kompresi, coz
muze vést k labilité pt'i pfenosu kysliku k plodu. Mezi savci ma
¢lovek relativné nejdelsi pupecnik, ktery miiZe plisobit stran-
gulace a jiné komplikace. Zakladnim uskalim reprodukce sav-
cli je transport Zivin od matky k plodu, za porodu zejména O,.
Ve srovnavaci fyziologii reprodukce savca tak nalézdme po-
dobnosti i odliSnosti. Do biologické zakladny vstupuje u lidi
¢innost rozvinutého centralniho nervového systému. Potomci
lidi ziskavaji mimo prenos dédi¢nych znakd (cestou genetic-
kou) béhem dlouhé ontogeneze vlastnosti také cestou uceni.
Pretvarejici lidska aktivita méni podstatné pivodni prirodni
zivotni prostredi, cozZ ma prevazné pozitivni dopad na prodlu-
Zovani lidského Zivota i podminek pro jeho reprodukci.

U vy$Sich primatd se spole¢enskymi formami chovani
lze pozorovat pfi porodu pokusy o vnitini samovysettovani,
svépomoc pii vybavovani hlavicky, po porodu hojny vyskyt
Htetickovskych reakei®. Opice si mtze s ispéchem pti porodu
zatdhnout za hlavicku plodu, zatahne-li za rodici se konec péa-
nevni, vzty¢i se rucky a plod i samice zahynou. Pti rozmnozo-
vani pozorujeme extenzivni formy, které vyrovnavaji selekéni
ztraty. Lidé se na planeté rozmnoZili jako jeden z nejispésnéj-
$ich druhti i bez odborné Iékarské péce, pochopitelné za cenu
ztrat.

Paleoantropologie doklada, Ze neexistoval zadny zlaty veék
prirodni Zeny. Délka zivota zZen byla krats$i nez u muza, prav-
dépodobné v souvislosti s reprodukéni ¢innosti. Z praveéku
jsou znamé patologické formy panve, dvojhroby matek s no-
vorozenci, hroby déti i smrt matky pfi porodu. Jak ukazuji
etnografické zpravy, rodici zeny nebyvaji u lidi zijicich i v pri-
mitivni spole¢nosti opusténé a lze predpokladat, Ze se tak
delo jesté v prehistorii. Jiz od paleolitického obdobi (15 000
pf. n. 1) jsou nalézany tzv. ,Venuse“ — Véstonice, Willendorf,
Laussel. Kulty mater'stvi a plodnosti dokladaji tehdy existujici
obavy a komplikace. Byly spojené s magickymi a naboZen-
skymi ukony pres cely staroveék, stfedoveék az do soucasnos-
ti. Pro pochopeni poc¢atkt porodni pomoci napovidaji starsi
etnografickd sledovani ptirodnich lidskych spole¢nosti.
Mimo svépomoci je popisovana ucast pribuznych, zkusenych
zen, manzela, Samand atd. O ztratach tyto zpravy mléi. Piiro-
zené piirodni ztraty byly nahrazované extenzivnimi zptsoby
reprodukce. K tomu nepochybné prispéla schopnost ¢love-
ka upravovat postupné stale dokonaleji své zevni prostiedi,
po neolitické revoluci se objevuje civilizace.

Selekéni vlivy pivodniho prirodniho prostredi byly ¢astecné
redukované uvédomélymi sociogennimi pochody. Pisemné
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a materialni doklady ptinasi Egypt, Mezopotamie, Cina, In-
die a predevsim Recko. Vedle hrnéitstvi, kovarstvi a tkalcov-
stvi vznika dalsi z nejstarsich lidskych povolani, babictvi. Ra-
ciondlnich prostiedkd bylo pomalu, velkou roli hrala magie,
vira, Ze lze ovlivnit prostfedi pomoci slov, modliteb a kultov-
nich tkond. Uplatriovaly se zkuSenosti ojedinélych Zen, které
se predavaly, rozmnoZovaly, vyvhodnocovaly a sepisovaly.

Pisemné pamatky Babylonu zaznamenavaji kultovni mod-
litby tykajici se potratli, porodd, slabych plodd, kojeni, smrti
v Sestined¢li apod. Existuje zdznam o znalkynich vnitiku, o vy-
skytu vzacnych zrad, coz doklada predavani zaznamenanych
pripadd.

E  Egypt

Zaznamy na znamych papyrech pojednavaji obsirné o dia-
gnostice t¢hotenstvi, o nemocich v t€hotenstvi, o trvani gesta-
ce, urychlovani porodu, o vyskytu mnohocetného téhotenstvi,
o porodech mladych matek, o méreni velikosti novorozenca,
o neplodnosti a antikoncepci.

Mezi nejvyznamnéj$i nalezy patii Eberstiv papyrus z Luxo-
ru (Veset, Théby) uchovavany v Lipsku (cca 1550 pt. n. 1.),
dale Carlsberg Collection (nejstarsi cca 2000 pt. n. 1.) je cela
velka sbirka papyrt (cca 600 rukopisti) v Kodani (pofizeni
financovala Carlsbergova nadace), gynekologicky papyrus
z Kahtnu (kolem roku 1900 pt. n. 1.) nalezeny sirem Williamem
Mathewem Flinders Petriem a papyrus Edwina Smithe (ko-
lem roku 1600 pt. n. L.).

Vlastni porod, pod kterym se tehdy rozuméla kone¢na faze
doby vypuzovaci, byl zobrazovan v poloze v klece, na stolicich
nebo na cihlach. Pfi porodu byly pfitomné pomocnice sou-
stredujici se na magické tikony k ochrannym bozstviim. Udaj-
né prostiedky na zjiStovani diagndzy téhotenstvi a pohlavi
ocekavaného ditéte podle polévani obili mo¢i nebyly v experi-
mentu potvrzené. Otvirdni tél béhem mumifikaci se délo bez
Ucasti 1ékard, nijak neprispivalo k poznatkdm anatomickym.

Jako btih — patron dobrého porodu — byl uctivan chondro-
dystroficky trpaslik Bes. Hathor byla ochranna bohyn¢ zdravi

a rodicek, bohyné hrosiho vzhledu Taurt (Thoeris, Taweret)
chrénila t€hotenstvi, porod a kojeni,
uctivana byla dale i Eset (Isis) a dalsi.

Odhaduje se, ze porod byl velmi ne-

bezpe¢ny, mortalita déti se pohy-

bovala okolo 30 % a vyskytovala

se i v bohatych spolecen-
skych tridach.

Radu postiehti o gestaci,
0 porodnich komplikacich,
pohybech plodu, o dvoj-

Catech, o hygienickych
predpisech za menstru-
ace a Sestinedéli, prinasi

Obr. 1.1 Bohyné Isis -
matka Egypta

Obr. 1.2 Porodnickd stolicka na egyptském reliéfu

Stary zakon a Talmud. Existuji i 0daje o proslulosti heb-
rejského babictvi. Zivot matky mél vétsi cenu nez Zivot plo-
du, coz se prakticky pti komplikacich dotykalo provadénych
zmenSujicich operaci porodnickych. Novorozenec muzského
pohlavi mél vétsi cenu nez novorozenec Zenského pohlavi.

B StaraIndie

Spisy 1ékard Susruta (6. stoleti pf. n. 1.) a Caraca (2. stoleti
pf. n. 1.) bohaté¢ dokumentuji ¢etné fenomény normalniho
téhotenstvi, porodu, Sestinedéli, popsana je eklampsie, smrt
plodu, pupeénikové komplikace, krvaceni za porodu, poru-
chy poloh plodu atd. Witkowski zpracoval ochranna bozstva
egyptska, recka, rimska a etnograficka historicka pozorovani.

Udajné za Numy Pompilia (715-672 pt. n. 1.) vznikl zakon
Negat Lex regia mulierem, quae pregnant mortua sit, humari,
antequam partus ei excidatur: Qui contra fecerit, spem ani-
mantis cum gravida peremisse videtur. Zakazuje Zakon kra-
lovsky Zenu, ktera t€hotna zemte, pohibit, aniZ se predem vy-
fizne plod, kdo by ¢inil opak, zd4 se, zZe by znicil nad€ji zivého
tvora spolu s t¢hotnou. Zakon byl pozdéji podporovan cirkvi,
aby dit€ mohlo byt pokiténo a v nekterych statech vstoupil
do legislativy.

B Recko a Rim

Pro Evropu méi nejvétsi vyznam staroveké antické 1ékarstvi.
Epicharmos (550-460) poprvé vyslovil, Ze déti porozené
v 8. mésici neprezivaji, zatimco déti porozené jako sedmime-
si¢éni prezivaji. Tyto predstavy byly asi prevzaté od starych
chaldeiskych. Odtud pochazel tento po staleti predavany myl-
ny nazor.
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Empedokles z Akragantu (495-435 pi. n. 1.) zalozil uceni
o Ctyrech Zivlech: ohen, voda, vzduch, zemé jako zakladech svéta.
Diogénes z Appoldnie (450 pt. n. 1.) na Krété povazoval za ridici
princip svéta vzduch, ktery ztotoZnil s rozumem a bohem.

Pythagoras (575 pf. n. 1.) v souladu se svym u¢enim mluvi
o prezivani déti porozenych v 7. mésici. Udavanych 210 dni
odpovida 30. tydnu, a protoze Zeny mohou rodit i 274. dne,
nazyvad Empedokles Zeny gynaikes digonoyis.

V mediciné chybély poznatky anatomické i fyziologické.
Nazory na vznik oplozeni byly spekulativni, coZ prezivalo az
do novovéku. Pythagoras a Démokritos mluvi i o Zenském
semeni, neb Zena ma vnitini varlata. Délohu pokladali podle
stavu u zvirat za dvojrohou. Pokud se dostane semeno z pra-
vého nebo levého varlete do odpovidajici shodné ¢asti délo-
hy, vznikaji hoSi, pokud se dostane na stranu opac¢nou, rodi
se divky. Leophanes-Kleophanes soudil, Ze z pravych varlat
vznikaji chlapci, z levych divky.

Hippokratés z Kosu (460-370 pi. n. 1) zvany ,Velky“ byl
Ustfedni postavou staroveékého Iékarstvi, kde na néj nejvice na-
vazal Galén.

Porodnictvi a gynekologie se tyka rada spist: Aforismoi
v péti dilech, dale jsou to Peri gynaikeion, Peri gynakeies fysios
—de naturae mulieris, Peri fysios paidion, Peri eptamenon, Peri
oktamenon, Peri egkatatomes embryon, Peri epikyisios — de su-
perfetatione, Peri aforén — de sterilitate, Peri parthenion. Je
nutné rozliSovat mezi popisy fenoménd, které vétS§inou umoz-
nuji v soucasnosti onemocnéni zaradit, od vysvétlovani, které
byva spekulativni.

Jako pricinu potratu uvadi Hippokratés malou d€lohu, jeji
obsah bez plodu, oteviené délozni hrdlo, kde plod nevydrzi
a vypadne ven. Naopak k preruseni téhotenstvi doporucoval
otfesy s poskakovanim. Pochazi od néj prvni popis eklampsie.

Pri¢inu porodu vidél v hladovéni plodu, ktery takto puzen,
dere se ven, nozkami se opiraje o délozni dno. O existenci dé-
loZnich kontrakei se zacalo uvazovat az v 18. stoleti. Z téch-
to dlivodl se nektefi porodnici domnivali, Ze porod koncem
panevnim je za normalnich podminek nemozny. Terapie
zahrnuje cca dv¢ tietiny téchto spisu, tézko se rekonstruuje,
jelikoz neni jasna botanicka terminologie. Hysterie ma své
jméno od dé€lohy, ktera byla kanalem, kterym odtékala neklid-
na krev. Porodnické nastroje jsou zndmé z popist, nékteré
z pozdéjsich starorimskych archeologickych nalezd. Podava-
ly se klystyry. K aplikaci tekutin, oleje, mléka a tukd se §tavou
z nezralych fik do pochvy byla uzivana kanyla a opatfena mé-
chytem z prasete. UZivaly se prostiedky k nakurovani. Do po-
chvy vkladali prosteta, do koneéniku supositoria. Znamé bylo
koneénikové zrcadlo katopter. Polybos vytvoril u¢eni o téles-
nych tekutinach: krev, hlen, Zlut4 a ¢erna Zlu¢. Hippokratés
provedl klasifikaci lidi podle ptevahy danych tekutin na cho-
leriky, melancholiky, sangviniky a flegmatiky. AZ do novoveku
bylo oblibené pousténi Zilou.

V nutnych piipadech provadéli u nepostupujicich porodi
zmensujici operace — embryotomia, pouzivali niZ — macha-
rion, kle§té na kosti, ¢i jakysi kranioklast piestron a hak — ele-

kystes. Znali sondu — méle z cinu nebo olova o rizné tloustce
k sondovani i dilataci. Porody se odehravaly na posteli — kline,
na konci vypuzovaci doby na stole — difron. Z porodnickych
navodl hippokratikdl se uvadéji: otfesy, expresio fetus, ex-
trakce hlavy prsty (?), extrakce nasledné hlavicky rukou, re-
pozice vyhtezlé ruky nebo nozky, zevni obraty na hlavicku,
embryotomie, kranioklasie, pti porodu placenty tah za pupec-
nik, manualni odstranéni placenty, rozsirovani hrdla sondou
nebo prsty k ukonc¢ovani nastupujiciho potratu, umélé preru-
Seni téhotenstvi — neni udana metoda.

Obr. 1.3 Narozeni Aeskulapa

Aristotelés ze Stageiry (384-322 pf. n. 1.) proslul jako
filozof a prirodovédecky ucenec, byl vyskoleny i jako 1ékar.
Na medicinu m¢l neobycejny vliv. Vychazel z principu ucel-
nosti, cozZ ma své prednosti, ale teleologicky ptistup namnoze
zahaluje skute¢né piic¢inné cesty. Ve spisech oznacenych Peri
ta zoa istiriai — animalium historia (O ZivociSich), Peri zé6n
morion — de partibus animalium (O télesnych ¢astech zivoci-
chi), Peri zoon geneseds — de generatione animalium (O plo-
zeni zivoCichi), Peri zdon kinéseds — de animalium motione
(O pohybu zivocichl) syntetizoval tehdejsi encyklopedické
poznatky zoologické, anatomické a antropologické, které se
dotykaji i porodnictvi. OdliSuje pohlavi, samice, které zaro-
dec¢nou latku vypoustéji do sebe, ti, ktefi ji vypoustéji do Fece-
né samice, jsou samci. RozliSuje pohlavii podle sekundarnich
znakd.

D¢lohu vlivem studia zvirat popisuje jako dvourohou. Vy-
pocitava zmény v puberté. Menstruacni krev poklada za zen-
ské semeno, nedostate¢né uvarené. Podrobné¢ li¢i t€hotenské
zmeény, potrat, vzhled potracenych plodt, molu, délku gesta-
ce, zrady, vyskyt mnohocetnych téhotenstvi, priibéh porodu,
typy porodnich bolesti, kde kiizové bolesti — sakralgie — po-
klada za dystokické (pozn.: Vyskytuji se u rigidni branky.). Pa-
tologii porodu vynechava. Popisuje kiiseni zdanlivé mrtvého
novorozence, kterého radi pokladat niZe, aby se do n¢j dostala
krev z placenty. Téhotenské obtize pozoruje ¢astéji u osob,
které se malo pohybuji. Z téhotenskych znamek popisuje uza-
vieni délozniho hrdla, které se podle néj v 8. mésici otevira,

Pohyby plodti nastupuji dle Aristotela u chlapct jiz 40. dne,
u dévcat az 90. dne. Pred 7. mésicem porozené déti nemo-



hou prezivat. U Egyptant udava, Ze ojedin€le prezivaji i déti
osmimésiéni, u Rek nikoliv. Zeny soulozici béhem t&hoten-
stvi rodi snadné&ji. U placenty véd¢l, Ze se pti porodu obraci
naruby. Polohu hlavickou spravné vysvétluje vlivem tihy. Po-
pisuje polohu ditéte a jeho drZeni, dit¢ lezi ohnuté, nos ma
mezi dolnimi koncetinami, o€i na kolenou. U pupecniku po-
pisuje jeho podvaz a odsttizeni, dité mize z pupecniku vykr-
vacet. Novorozenec ma v prvnich hodinach po porodu smol-
ku — mekoénion, vzhledu uvareného maku — mekon. O¢i jsou
u novorozencl modré, pozdéji se barva méni. MIéko poklada
za uvarenou krev. Krvaceni za t€hotenstvi v dobé menstruace
ma za chorobny stav. Jeho spis se uplatiioval v piekladu jesté
v 16. stoleti.

Z Alexandrijské Skoly podal fadu poznatkdl anatomic-
kych a porodnickych Hérofilos z Chalkedonu (300 pf. n. 1.),
a Erasistratos z Julis na Keosu (kolem 320 pf. n. 1.), ktefi vy-
konavali anatomické pitvy, rozliSovali velky a maly mozecek,
védéli o motorickych i senzitivnich nervech i nervech hlavo-
vych, popsali tracheu, pankreas, poznali funkci srde¢nich
chlopni. Cirkevni otec Tertullian (2. stoleti n. 1.) obvinil Héro-
fila z pitev Zivych odsouzenct a zabijeni Zivych déti v déloze.
Anatomicka skola jim zaloZena fungovala jesté vroce 100 n. 1.
Jeho ptivodni knihy jsou ztracené, Soranos znal jeho spis
Maiotikén — babické rozeni.

Popisuje orcheis Zenské varle nebo didimoi (coz vyznaco-
valo parovitost). Zda znal vejcovody, neni jisté. Pohyby plodu
vysvétluje plisobenim nervovym. Znal rozsirovani délozniho
uzaveru pii porodu. Poprvé v porodnictvi mluvi o anomaliich
skeletu rodicek, o zakiiveni patere. RozliSuje se eutokie (dob-
fe probihajici porod) a dystonie, kde jako pri¢inu uvadi pric-
né polohy plodu, nedokonalé otevirani délozniho hrdla, tuhé
blany, slabost d€lohy — atonein, slabost télesnou, nadory, abs-
cesy, krvacenti, prilisné roztazeni dé€lohy plodem, ptilisné tep-
lo, chlad, smrt plodu atd. Pfi zmenSovacich operacich uZzival
zvlastni niiz — embryosfaktes.

Zakem Herofila byl Démétrios z Apameie, ktery za pri¢inu
dystokie povazoval malou dé€lohu, silné napéti délohy, odtrze-
ni choria od délohy (abtorze placenty?), objeveni se placenty
(placenta praevia?), tlak naplnéného kone¢niku nebo plného
mocového méchyte, srist stydkych kosti, lordozu patere, té-
lesné vady. U poloh nozkami popisuje vztycené ru¢ky. Znal
obrat na nozky. D¢lil dystokie na tfi skupiny: 1. psychické —
afekty, ztraty védomi, 2. abnormity totiké dynamis — porod-
nich sil, poruchy traveni, vyhubnuti, muzské vzezieni, sla-
bé hyzdé (azka panev?), choroby délohy, zanéty, prehrati,
ochablost, atonii, 3. abnormalnosti plodu — hypertrofii, ne-
obycejné velkou hlavu, hrudnik, bricho, sou¢asné vstupovani
dvojcat (kolize), smrt plodu, nenormalni polohy. Je oznaco-
van za prvniho, ktery zaznamenal patologii porodu zptsobe-
nou kosténymi ¢astmi panve, ale az do vystoupeni De la Motte
v 18. stoleti, to nikdo presné nedefinuje.

Neni prekvapivé, Ze popisované patologické stavy se vy-
skytuji doposud. Anatomie fyziologie se za tu nepatrnou dobu
nezmenila.

Historicky Gvod do studia porodnictvi

Je zajimavé, ze Rimané pokro¢ili v mnoha smérech se 600
let obesli bez 1ékard. V 1é¢bé u nich figuruji v té dobé modlitby,
zarikavani, obéti, hadani haruspikd a augur, maximalné se
uplatnuji dietetické predpisy. Povolani Iékate bylo pokladano
zanizké. Lékariiobstetrix (porodnibaba) prichaziz Malé Asie,
Recka, Egypta, mnohdy jsou to otroci, mezi omphalotos —
otrokyné.

Za cisare Tiberia Claudia (42 pt. n. l. azZ 37 n. l.) nelékar
Aulus Cornelius Celsus (25/30 pi. n.1az 45/50 n. 1.) prelozil
Hippokratovy spisy do latiny a v roce 30 n. 1. a sestavil spis
De re medica (O vécech 1ékarskych). Popsal ¢tyri znamky
lokalniho zanétu: tumor — zdufeni, calor — teplo, rubor — za-
rudnuti, dolor — bolest, Galénos k tomu pficlenil jesté functio
laesa — porucha funkce.

Z osmi knih se v sedmé vénuje porodnictvi a gynekologii.
Muzi se acastnili jen patologickych porodd. Zaznamenava
pricné uloZeni rodi¢ky na posteli pfi porodnickych operacich.
U poloh pfi¢nych popisuje obrat na hlavicku nebo na nozky
a manualni vybavovani placenty. Versio — obrat byl pak zapo-
menuty, obnovil jej az Ambroise Paré. Porovnava muzskou
a Zenskou paneyv, vyslovuje moznost, Ze nespravné zakriveni
panevnich kosti mize zabranovat porodu. Popisuje dekapita-
ci a uziti hakd. Archeologické nalezy z Herkulanea dokladaji
existenci poSevnich rozvérakd, déloZnich sond, katétrd, kyre-
ty, porodnické klesté doloZeny nejsou. V ¢asti gynekologické
popisuje zanéty, mocové kameny, sestupy pochvy, prolaps ko-
necniku. V knize paté mluvi o rakoviné délohy a prsu.

V knize VL., kapitole 18 se Celsus omlouvé za necudné vy-
razy: ,,Proxima sunt ea, quae ad partes obscenas pertinent,
quarum apud Graecos vocabula et tolerabilius se habent
et accepta iam usu sunt, cum in omni fere medicorum volumine
atque sermone iactentur: apud nos foediora verba ne consuetu-
dine quidem aliqua verecundius loquentium commendata sunt,
ut difficilior haec explanatio sit simul et pudorem et artis prae-
cepta servantibus. Neque tamen ea res a scribendo me deter-
rere debuit: primum, ut omnia quae salutaria accepi, conpre-
henderem; dein, quia in volgus eorum curatio etiam praecipue
cognoscenda est, quae invitissimus quisque alteri ostendit.
(Nasleduje to, co patii k necudnym ¢astem, jejichz nazvy jsou
v fectin€ pfijatelnéjsi a jiZ se zazily, protoZe se objevuji témer
v kazdém lékarském dile i proslovu. NaSe sprostsi vyrazy ne-
jsou doporuceny jakymsi obvyklym zplisobem mluvy kvili
slouZi cudnosti a zamériim védy. Ani to me vSak nemohlo od-
radit od psani: predn€, jsem zahrnul vSe, co jsem povaZoval
za zdravi prospésné, dale, protoZe je vSeobecng, je zapotiebi
poznat lé¢eni toho, co kazdy jen nerad ukazuje druhému.)

Nejvice poznatkli porodnickych ptinesl ve starovéku
Soéranos z Efesu (98—138 n. 1.). V monografii Peri gynaikeion
(O vécech Zenskych) popisuje pribéh gestace, polohy plodu,
pribéh porodu a péci o novorozence. Odlisil pochvu a délohu,
tvar délohy spravné oznacuje jako barikovity, mnozi podle pi-
tev zvirat mysleli, Ze déloha je dvouroha. Mezi néstroji uvadi
napf. dioptron (posevni zrcadlo) a porodnické kieslo. Udava
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mnoho empirickych poznatk, uziva obrat na nozky a extrak-
ci zivého plodu. Z téchto zdroji pochazeji zaklady nasi lékar-
ské fecko-latinské terminologie, popisy vétSiny symptomd,
obrazy chorobnych stavli. V disledku neznalosti anatomie
a fyziologie byla i empiricka zjisténi vysvétlovana spekulativ-
ne.

Soranus z Efesu zaujima v d¢jinach porodnictvi zcela
vyjime¢né misto, jeho rukopisy jsou znadmé. V Alexandrii
av Rimé byl jednim z prvnich praktickych starovékych porod-
nika. Psal o zlomeninach, o obvazech, o akutnich a chronic-
kych nemocich. Jeho dilo sestavalo ze ¢tyf knih, druhé malé
dilo tvorilo jakysi ,,katechismus® pro baby a praktiky. PGvodni
dilo mélo vyobrazeni poloh plodd, jak je zachycuje pozdé&ji vy-
dany Codex Hafniensis z 12. stoleti. Spis Peri gynaikeion pied-
stavuje systematickou monografii.

Na rozdil od zvifecich dé€loh dvojrohych srovnava tvar lid-
ské délohy s bankou, znazornéna je ve hruskovité podobe,
popisuje varlata se zavésem (vejcovod?). Pochvu odlisuje
od délohy jako cylindricky duty orgén kozni povahy. Exis-
tenci hymenu popira, popisuje nymfé. Soudil, Ze menstru-
acni krvaceni pochazi nejen z délohy, ale i z pochvy. Na pu-
pecniku popisuje urachus, patrné podle zvifecich pomért.
Rozeznava ne zcela jasné chorion a amnion, lokalizuje plo-
dovou vodu, popisuje i allantois (patrné podle zvirat). Uvadi
a zobrazuje pribéh gestace, polohy plodu, priibéh porodu
a péci o novorozence. Podrobné popisuje téhotenské obtize
a hygienu téhotenstvi. Koitus v t¢hotenstvi poklada za Skod-
livy.

Umély potrat schvaluje jen z medicinskych dtvodt, varuje
pred $pic¢atymi nastroji. K vyvolani potratu doporucuje lacné-
ni, koupele, pousténi Zilou, jizdu na voze s otfesy. Jeho popis
moly odpovida spiSe myomu.

U operaci je tieba zabranit porodnim babam, aby nepo-
ranily délohu. U lorddzy a u tuénych Zen doporucuje za po-
rodu polohu na kolenou. Pfi vnitfnim vykonu lékarskou
osobnosti musi byt osttihané nehty, ruka se sevi‘e do Spicky
(8petkovita poloha). Vnitfni manipulace je podporovana
tlakem zevné. Vyhfezlou ruku reponuje tlakem na ramena
a ohybanim loketniho kloubu. U vyhfezu rukou popisuje
vnitini obrat na hlavicku. U poloh koncem panevnim pro-
vadi extrakci. Pokud se nedaril obrat na hlavicku, provadéla
se embryulcie/embryotomie. Retence 10zka vznik4 bud sris-
tem s délohou, nebo uzavienim hrdla. Doporu¢uje manualni
vybaveni, pfi tahu za pupecnik vid€l obraceni délohy naru-
by (inversio uteri). Popisuje téhotensky stiil — porodnické
kieslo, zarizeni opakované uzivané a modifikované. Na za-
¢atku porodu lezi rodicka na zadech nebo na boku, kdyz je
hrdlo oteviené na primer vejce, dava rodicku na porodni
stal.

Maia (porodni baba) potiebuje tii asistence po stranach,
zna jakysi druh zevni exprese plodu, tlakem pomocnic na bfi-
cho ze strany smérem dold. Popisuje zadrzovani vychazejici
¢asti plodu rouskou. Pupeénik odiezava Ctyfi prsty od bricha
plodu a pak podvazuje na dvou mistech.

Péci o nedélku pojednava fragmentarné. Peclivé popisuje
techniku kojeni dodnes platnou. Preventivné doporucuje zi'e-
déné vino, bandazovani, olivovy olej, ztedény med. Pfi zanétu
(prsu?) je nezbytné chirurgické oSetfeni s vypusténim hnisu.
PiSeio zastave laktace.

Maia u novorozence patra po vrozené vade, déla prvni za-
véry stran zdravi, sleduje kiik ditéte, suspektni je kiik slaby,
sleduje, zda jsou normalni vSechny télesné otvory. Nakonec
zatlaci prstem proti kiizi, coz ma vyvolat odpovéd na citlivost.

Soranos se zabyva péci o novorozence, vybérem a dieteti-
détska onemocnéni.

PiSe o anatomii, menstruaci, koncepci, znacich hroziciho po-
tratu, o amenoree, dysmenoree, o zanétu délohy, satyriaze, hys-
terii, scirrhu délohy, krvaceni, vytoku, kapavce (gonorrhoea),
o flexi, verzi a elevaci, o tézkych porodech, o zadrZeni lizka,
0 abscesech, karcinomu, o piStélich, kondylomatech, he-
moroidech, prolapsu, stenéze a atrézii délohy. Je to shrnuti
tehdejsich predstav o porodnictvi a Zenskych nemocech. Hys-
terické krece odliSuje od epilepsie, apoplexie, katalepsie, le-
targie, doporucuje hydroterapii.

Babictvi

Babictvi bylo v té dobé jiz zavedenou instituci. V Recku
to byla maieutiké techné. Soranus stanovil zasady pro vy-
bér bab. Povolani maia vyZaduje vysoce kompetentni Zeny.
Maji byt gramotné, aby se seznamovaly s porodnickou teo-
rii, s dobrou paméti, pracovité, budici respekt, dobte slySici
a vidici, ,,sound of limb®, statna, s dlouhymi prsty a kratky-
mi nehty. Maia ma byt sympatickd, neni tfeba, aby sama uz
porodila, nesmi byt povér¢ivd. Doporucuje, aby maia me¢la
pripravené prostfedky na zabaleni ditéte, mékkou moiskou
houbu, kus Inu, bandaz, polstar pod dité, prostredky k ¢icha-
ni. Porodni kt'eslo bylo vlastnictvim baby, ktera ho prenasela
do domi. Doporucuje dvé postele, jednu tvrdou pro porod,
druhou meékkou po porodu, mistnost ma mit primétrenou
teplotu.

Nebezpedi pti porodu bylo realné a vedlo k opravnénému
strachu. Caesarova dcera Julie zemftela pri porodu, Plinius
mladsi piSe o smrti pti porodu obou dcer svého pritele Helvi-
dia. Hérodés Attikos (101-177), zakladatel mnoha vefejnych
projektd, byl otfesen smrti svého prvniho syna pfi porodu.
Soranovu gynekologii znali autofi Philumenos, Oribasius,
Aetius z Amidy, Pavel z Aeginy. Cirkevni otec Tertullian
(*155n.L.) popisuje Sorana jako mirného.

Zidovsky lékai Moschion (Mosche, Mose, Muscio) podle
Soranova vzoru sepsal kolem roku 220 n. l. spis pro baby.
Cesky termin babictvi mluvi o Géasti star$ich zkugenych zen,
veékova zralost spojena se jménem matky je vyznacena v ozna-
¢enich némeckych, napt. Wehemutter.

Porodni praxi vykonavaly v Recku a v Rimé Zeny omphalo-
tomon — pupkorezacky, baby pupkorezné, obstetrix — latinsky
obstare ve smyslu stat v cest¢ komplikacim, italsky jsou to le-



vatrici — zvedajici, v némecky mluvicich zemich Hebammen
(hebende — zvedajici), Nabelmutter (pupkomatky), Wehe-
mutter (matky bolesti), Bademutter (matky koupajici), v Por-
tugalsku comadre, v Italii commare (spolu s matkou), v Ang-
lii midwife (spolu s Zenou), v Holandsku vroedwyf — moudré
Zeny, ve Francii sage-femme, coz znaci rovnéZ moudrou Zenu.
Porodnictvi bylo v rukou Zen, vyvoj oboru pfi jejich nevzdéla-
nosti zaostaval. Mezi Zenami existoval strach ze smrti pti po-
rodu, zachované jsou specialni modlitby pro rodici. Rozvijely
se nejruznéjsi navody, jak si ma rodicka za porodu pocinat —
soustiedovaly se na dobu vypuzovaci, na pisobeni brisniho
lisu, doporucované byly razné polohy téla a riizné zplisoby jak
provadét zevni expresi na bticho.

Genialni osobnosti starovéké mediciny byl anatom, chirurg
a lékar Galénos z Pergamu (129-199 n. 1.), ktery rozpracova-
val Hippokratliv odkaz. PiSe o dietetice, sexudlnich rozdilech,
nastupu porodu a péci o novorozence. Jeho spisy byly ve 14.
a 16. stoleti nejuzivanéjsi, ucilo se z nich jesté v 18. stoleti.
VéEdél o existenci motorickych a senzitivnich nervti, u prasete
cilen€ drazdil nervus recurrens, psal o Zaludku, o tvorbé stoli-
ce, o vylucovani mo€i. Galén rozvinul a propracoval piedstavy
predchtdctd o povaze zakladnich télesnych §tav. Zdravi poji-
mal jako produkt harmonické souhry jmenovanych télesnych
tekutin, kdy je eukrasie, pti nesouladu, napf. prebytku cerné
zlu¢i, nastava dyskrasie. Primarni kvality humoralni patologie
se jmenuji: teplo, chlad, vlhko a sucho. Krev predstavuje vlh-
ko a teplo, Zlu€ sucho a teplo, ¢erna Zlu¢ chlad a sucho, lymfa
chlad a vlhko. Lidskému mikrokosmu je nadiazen makrokos-
mus, v némz Jupiter predstavuje vlhko a teplo, Mars sucho
ateplo, Saturn chlad a sucho, Merkur chlad a vlihko.

Tak vypuknuti moru 1348 bylo pripsano konjunkci Satur-
nu, Jupiteru a Marsu 20. brezna 1345, povstaly $patné vypary,
které zkazily vzduch — miasma pronikla pod kiZi, dostala se
do téla, kde kazila krev. Oproti muZdm jsou Zeny mensi, télo
je mekké, zaostalé na détském vyvojovém stupni. Menstruace
zaciné ve 14 letech, odbyva se v intervalech 29,5 dnt. Protoze
Zeny jsou chladné&jsi a vlh¢i, téZce nepracuji a nepohybuji se
na volném vzduchu, musi pfebyte¢nou nezpracovanou krev
vyloudit za menstruace, ktera je z téchto dvodd pro Zensky
organismus nezbytna. V piipad¢ téhotenstvi je z této krve Zi-
ven plod (pozn.: Védecké vysvétleni menstruace, pres existen-
ci tzv. emenologie, ¢ekalo az na pielom 19. stoleti.)

Deéloha ma ¢tyti druhy ¢innosti. Prvni slouZi k prijeti se-
mene pfi koitu, druha udrzuje plod beéhem téhotenstvi, treti
zarizuje vyZzivu plodu, ¢tvrta slouZi k vypuzovani krve za men-
struace, potratu a plodu za porodu. Za téhotenstvi se d€loha
uzavira. Pulz t€hotnych je zretelny, plnény, rychly, coZ lze
vysvétlit naroky plodu. U téhotnych se vyskytuje dyspnoe,
dychani je povrchnéjsi a rychlejsi. Téhotenské obtize vznikaji
z toho, Ze plod nestaci spotfebovat menstruacéni krev a priby-
vaji u né&j Spatné $tavy. Za pricinu nastupu porodu povazuje
hladovéni plodu, hlavné zralost ditéte.

Vedeni porodu za jeho éry lezelo v rukou bab. V patologii
porodu neuvadi nic nového, po predc¢asném odtoku plodové
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vody je pozorovana suchost porodnich cest. Choroby Sesti-
ned¢li stejné jako Hippokratés ma za poruchy vyprazdnovani
ocistkt —lochii, které rozliSuje na Zlucovité z Cerné Zluci, reza-
vé a hlenové. Pfiretenci o¢istkli nastava kakochymia — zkazZeni
$tav, dobré presly do plodu a Spatné zlistavaji v téle matky. Pise
0 horecce v Sestinedéli. V dietetice doporucuje podle empirie
klid, lehce stravitelné vyZivovani, zakaz koitu, vyvarovat se
projimadel a pousténi Zilou. Z vrozenych vad plodu zna atré-
zie — zuzeniny (konec¢nik), kiivé koncetiny a pupecni hernie.
Pokud neni matka nemocnd, poklada Galénos kojeni za nej-
lep8i vyzivu. MIéko ma substance tekuté, syrovité a tukové.
PiSe o vySetfovani mléka kojnych a o jejich hygiené. Opaku-
je minéni predchidci o lepSim prezivani sedmimési¢nich
nez osmimési¢nich novorozencd. S vyuzitim poznatku svych
predchidca syntetizoval spravné zakladni anatomické po-
znatky, které byly pozd¢ji opraveny podle anatomie lidské,
zaznamenal 358 pacienti od panovnikt po otroky s nejraz-
né&jsimi chorobami, které 1é¢il (je tam i Zenska sterilita, reten-
ce placenty po porodu, rakovina prsu, vytok, inkontinence,
Zena 8 mésict bez menstruace, tnava vlivem dé¢lohy). Pitval
prasata, velblouda, slona, lva, psa, z opic paviana, piSe simia
homino simillisima est, u slona popsal os cordis, z lidské ana-
tomie Cerpal znalosti osteologické. U kozy provedl sectio z ex-
perimentalnich divodu. Praci 1ékatskou propojoval s praci
badatelskou.
v éfe pred Vesaliem a za otce recké anatomické terminologie.
Hippokratovské a pozd¢ji galenovské bylo zakladem poz-
d¢jsi mediciny byzantské a arabské. S vyjimkou poznatkt
anatomickych je patrné, jaka propast tyto spekulativni doktri-
ny délila od pozd€jSich poznatkl védeckych.

S rozpadem Rise fimské nastal i upadek védy, ktera prezivala
u scholastik v klasterech.

Spisy reckych autorti predev§im Hippokrata a Galéna jsou
prekladany arabskymi a hebrejskymi uéenci. Do Evropy se
dostavaji tyto ztracené poznatky antiky v 10. stoleti zpétnymi
preklady téchto spisti z arabstiny a hebrejstiny pres Salerno,
Toledo a Montpellier. Ve 12. stoleti ziskali arabsti autoti v Evropé
velkou autoritu. Po dobiti Toleda roku 1085 se mluvilo o To-
ledském Soku, kdyZ se ukazalo tehdejS$i nesmirné arabské
kulturni bohatstvi. Mezi arabskymi 1ékati proslul v chirurgii
Abu-l-Kasim Chalaf ibn al-Abbas (kolem 939-1010), znal
obrat a embryotomii. Ibn Sina — Avicenna (980-1037) se-
psal Kdnon lékarstvi. Oba autofi patfili spolu s Hippokratem,
Galénem a Celsem ve stfedovéku mezi otce mediciny. Odlisny
byl Ibn al-Nafis (1213-1288), ktery byl arabskym vladaiem
a vSestrannym uc¢encem. Provad¢l vivisekce i pitvy lidi. V roce
1242 popsal jako prvni plicni cirkulaci.
oproti star§im jejich prace nepfinesly, pro zakazy pitev lidi
zaostavala anatomie.



Moderni porodnictvi

Lékarska skola v Salernu civitas Hippocratica se stala prv-
ni evropskou lékarskou Skolou s nejvétsim rozkvétem mezi
10. a 13. stoletim, ke studiu byly ptijimany i Zeny. Do vyuky
zavedla anatomia porci s upravenymi preparacnimi néstro-
ji a zacaly i ojedin€lé pivy na lidech, na Skole se vytvarela
lékarska terminologie, ktera prechazela na dalsi uciliSte.
Ve vykladech tykajicich se reprodukce pretrvavaji spekulace.
Tak magister Coffo popisuje kiveris vena (hebrejsky kiver =
menstruace) zacinajici v jatrech, kde se d¢li, jedna vétev jde
na pravy roh délohy, kdyZ se d¢€loha uzavie a piestane men-
struace, krev se presouva do prsou, kde se preménuje v mléko.
Tato krev vyZivuje i plod v d€loze. Tuto neexistujici vénu poz-
déji zakresluje Leonardo da Vinci a Ketham. Délohu popisuje
oblého tvaru, déli se na sedm celul. Popisuje orifitium, dolni
otvor se jmenuje vulva, od volo (1état; velké stydké pysky pfi-
pominaji kridla, vulva je pivodné praseci déloha) nebo od val-
va—brana.

Kavity délozni jsou tfi vpravo, tfi vlevo a jedna uprostied.
Hosi se rodi v pravé kavité, divky v levé, hermafrodité v pro-
stfedni.

Muzské a Zenské sperma se v dé€loze pri tvorbé foetd misi,
je-li ve vétsich proporcich muzské, rodi se muZi a naopak.
Autor to prirovnava k michani vina s vodou. Constantinus
Africanus rika, Ze po koncepci se os uteri uzavirad. Dvojcata
pro svij vznik vyzaduji pfi plozeni dvoji vstrik.

V Salernu kol roku 1059 pracovala 1ékarka Trota-Trotula
de Ruggiero, sapiens matrona, multae doctrinae matrona
Salernitana, jejiz manzel byl vysokoSkolsky ucitel Joannes
Platearius. Sepsala De mulierum passionibus ante, in et post
partum (O zZenském utrpeni pied porodem, pii porodu a po
porodu). Popisuje kompletni trhlinu hraze — ,, sunt enim quae-
dam, quibus vulva et anus fiunt unum foramen“ (jsou takové,
jejichz rodidla a koneénik vytvori jeden otvor). Jako prvni
prinasi i mySlenku, Ze nemoznost poceti mizZe byt zplisobena
prekazkou na strané muze. Prosazovala pouziti rostlinnych
opiatl pro tlumeni porodnich bolesti.

V roce 1163 cirkevni edikt zakazuje 1ékaiim chirurgické
vykony Ecclesia abhorret a sanguine — Cirkev se hrozi krve.
Chirurgové oddéleni od teoretické spekulativni mediciny maji
behem valek prilezitost seznamovat se v traumatologii s ,,10-
kalni anatomii“, praxe je nuti aktivné zasahovat nastroji, tvori
se armamentarium chirurgicum, na kterém Ize odecitat rozvoj
mechaniky. Vznikaji specializované néstroje prizptisobované
tvardm ruky a tvaru téla operovanych: Jsou to skalpely, pin-
zety, hacky, rozvéraky, patradla — sondy, nastroje na vyjimani
stfel, na trepanaci, pilky na amputace, v porodnictvi existuji
od antickych dob nastroje na zmenSujici operace. V pripadé,
kdy selhavala pomoc porodnich bab, jsou k porodiim volani
ranhojici. K porodim ptichazeli aZ v nejkritictejSich chvilich.
Jejich ¢innost se omezovala na vykony smétujici k rychlému
ukonceni porodu, provadéli zmensujici operace. Bylo to roz-
¢lenovani plodd, perforace hlavicky, dekapitace, eviscerace
— vykony doporucené a provadéné jiz ve staroveku. Tyto z dnes-
niho pohledu drastické operace byly jedinou tehdej$i moznosti,

jak pti komplikacich zachranit rodi¢ce Zivot. Tehdejsi chirurg
nem¢él vysoko§kolské vzdélani, jeho odborna drovern kolisala,
mimo traumatologii se zabyval herniemi, litiotomii, katarak-
tami a porodnictvim, znalosti anatomické mél povrchni. Ran-
hoji¢stvi bylo oddélené od obecné mediciny a mélo nejraznéjsi
uroven. V cechu lazebniki byli holi¢i, lazebnici, maséti, pou-
S$téci zilou, prikladaci pijavic, operatéri ocni 1ékafi i chirurgo-
vé s bohatymi zkuSenostmi z valek, napravovaci zlomenin,
trhaci zubt, herniotomisté, litiotomiosté — fezaci mocovych
kamend, lidé nevzdélani i taci, co znali latinu.

V nékterych mniSskych komunitach byly staré rukopisy
fecké a fimské v opisech uchovavany. Némecky dominikan,
vSestranny ucenec, scholastik Albert Veliky (1193-1280)
obhajoval koexistenci védy a naboZenstvi. Byl ucitelem To-
masSe Akvinského. Jeho spisy v 38 svazcich obsahuji prace
z logiky, teologie, botaniky, geografie, astronomie, zoologie,
frenologie. Sepsal De secretis mulierum (Tajemstvi Zenska).
Véci tykajici se plozeni byly Zenskymi tajemstvimi, kam muzi
nevstupovali. Nekteré Zeny by tidajné radé&ji zemfrely, neZ se
nechaly vySetfit muZzem. Spis nevalné hodnoty byl opakova-
n€ vydavan, v ¢eském prekladu vySel aZ v roce 1558 v Olo-
mouci.

Pitvy na lidech predchtidci Vesalia

Bula papeze Boniface VIII. z roku 1299 De Sepulturis, kte-
ra je ¢asto hodnocena jako zakazujici pitvy, pitvy nezakazo-
vala, exkomunikaci narizovala pfi vyvareni lidskych tél, aby
byly ziskany kosti. Je paradoxem, Ze pozdé&ji v dob¢ renesance
vétSina nejvzdélangjsich anatomu byvala soucasné osobnimi
1ékati papezi.

Pitvy byly vykonavané u tajné zemtelych, u tulakd a popra-
venych zlo¢incd, bylo to zpfisnéni hrdelniho trestu, a u opus-
ténych zemfelych v tehdejSich nasocomiich.

Po smrti florentinského anatoma Antonio Benivieni
(1443 az 1502) vysla v roce 1507 jeho prace De abditis non-
nullis ac mirandis morborum et sanationum causis (N¢které
skryté a podivuhodné pri¢iny nemoci a uzdraveni). Na pod-
klad¢é protokolli z pitev pojednani o mocovych kamenech,
o ztenceni tlustého stieva vyvolaného rakovinou, o perforaci
stieva, o krevni srazeniné v srdci, o deformitach kosti a abnor-
malitdch mozku u popravenych. Pres nedostate¢né znalosti
normalni anatomie byla tato prace opakované vydavana, byla
to predzvést prace jednoho ze zakladatelt patologické anato-
mie Giovanniho Battisty Morgagniho (1682-1771). Pocet
pitev na lidech rostl, vymyka se mozZnostem zjisténi, kdy a kde
vSude pitvy probihaly: 1238 — Sicilie, Neapol, Salerno, 1302 —
Bolona, 1308 — Benatky, 1315 — Padova, 1366 — Montpelier,
1391 - Lleida, 1404 — Viden.

V It4lii se pitvy konaly v mésicich, kdy byla nizka teplota
ovzdusi, proti pachu pisobily zapalené svicky, Postup pitvy se
tidil podle stupné rozkladu mrtvych tél. Prvni den se pitvala
dutina bfi$ni, kdy byly nejdiive odstranény pachnouci organy,
druhy den se pfechazelo na dutinu hrudni, tfeti den byla ote-
viena lebka a mozek, ¢tvrty den prohliZzeny pohlavni organy,
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pater, svaly, nervy a klouby. Pitevna byla vedena jako teatrum
anatomicum, kde byl ptistup i vefejnosti. Pitvy na lidech byly
doplnovany pitvami zvirat. Netieba pripominat, Ze se pitvalo
bez rukavic a bez zakladnich mikrobiologickych poznatkd.

[talsky anatom Mondino dei Liuzzi, Mundinus (1270 az

1326) v Boloni v roce 1315 provedl pitvu Zeny. Jeho prace
z roku 1326 Anatome omnium humani corporis interiorum
membrorum Cerpé ze dvou pitvanych, obsahuje jeho poznam-
ky fyziologické, patologické a klinické. Anathomia Mundini
sepsand roku 1316 byla vyti§téna az po jeho smrtivroce 1478
a dockala se cca 40 vydani. Mundinus byl mimotadnou osob-
nosti. Jeho terminologie je poznamenéana arabismy, barbari-
zovanou latinou, rfada slov vsak piesla do védecké anatomie.
V préci je patrné uzké sepéti s Aristotelem a Galénem, jeho
nasledovnici méli uz na co navazovat. Ve spisu s vyobrazeni
pitvy je ucitel s baretem a otevienou knihou, pitvajici je Zena
Alessandra Giliani (1307-1326), kterd byla chirurgickou
asistentkou Mondiniho, provadéla drenaze cév barevnou
kapalinou. RozliSuje organy nutné ad conservandum speciei
(k zachovani druhu) a membra genitalia ad conservationem
individui (k zachovani jedinc) a membra quae in ventribus
continentur (obsazena v Gtrobach). Ocas ¢loveku chybi, pro-
toze pri vzprimené postavé by nemohl dobie sedét. Ve stati
De anathomia matricis udava, Ze déloha je umisténa ve vydu-
ti alchatim, kde jsou vzadu obratle alanis a caudae, zeptredu
je pecten zive femur (pozn.: Femur zde znaci kost stydkou.)
mezi kone¢nikem a méchyrem. Popisuje zdvojenou délohu:
duplo habebat matricem..., coZ je chybny popis. Pitval i brezi
svin€. Je méalo pravdépodobné, Ze by pitvana Zena méla vyvo-
jovou vadu. Popisuje cornua matrici (rohy délozni) ... figura
quadrangularis cum quadam rotunditate... (tvaru ¢tytruhel-
niku s jakousi zaoblenosti), nac¢ez mluvi o sedmi komorach,
coz neodpovida nalezlim z pitvy Zeny. U ky¢le uZiva termin
anchae (preslo do francouzstiny jako hanche). Publikace
tykajici se celého téla véetné mozku vedla k oZiveni oboru,
navazuji na né&j Cetni ital$ti, francouzsti, Span€lsti a némecti
anatomové.
Jacopo Berengario da Carpi (1470-1550). Ve své chirurgic-
ké praxi se opiral o anatomii, provedl na sta pitev. Vroce 1521
napsal komentar k Anatomii od Mondina dei Liuzziho Carpi
Commentaria cum amplissimis additionibus super Anatomia
Mundini una cum textu ejusdem in pristinum & verum nitorem
redacto, v roce 1522 Isagoge breves, perlucide ac uberime, in
anatomia humani corporis (Kratké uvedeni vyjasnujici plodné
anatomii lidského téla). Popsal apendix, vénoval se anatomii
srdce, srde¢nim chlopnim, popsal thymus, dvé chrupavky
arytenoidni, kladivko a kovadlinku. Déloha je zobrazena
bankovitého vzhledu — zdarileji nez v pozd¢€jsi praci Vesa-
liove.

Rozsahla je stat De matrice no pregnante (O netéhotné
déloze). Déloha je zvana matrix, téz vulva, zna jednotlivé jeji
¢asti. Zna panenskou blanu, popisuje ,,vasa seminaria intra
matrices concavitate spma (sperma) ducunt“ (semenné tru-

bice odvadéji semeno do délohy). Je to pozd¢ji popsany vej-
covod — tuba uterina, oviductus, salpinx, tuba Fallopii. Uvadi
predstavu, Ze Zensky genital odpovida muzskému naruby, je
to matrix conversum, coz je podle naSeho minéni simplifikace
matouci. Matrix je ukazana jako jednokomorova, v pohledu
zevnim, popsan os matricis a testicula (ovaria), vejcovody
oznacuje jako vas spermaticum, jejich pripojeni k déloze je
zakresleno prili§ nizko, néco malo nad hrdlem. Matrix iversa
(inversa) ukazuje hrbolaty vnitek délohy u fudum receptacu-
li carnosum, jedn4 se o fundus (zachycovac¢ masity), popsano
je colum (hrdlo), na to navazuje pudendum muliebre. Znal
odli$nosti muzské a Zenské panve.
binek, sluchové kistky, hrtan, brzlik, processus vermiformis,
ledvinné papily, srde¢ni chlopné€, vyusténi Zlucovodu do duo-
dena, laloky plicni. Dostal titul obnovitele anatomie.

Paraleln¢ se zajmem 1ékard a chirurgli projevovali zajem
0 anatomii i vytvarni umélci ztvarnénim mimiky a gest, coz
svédci o znalostech plastické anatomie.

Osobné pitval i Michelangelo Buonarroti (1475-1564).
Jeho sochy svle¢enych Zen jsou neprimérené muskularni.

Vletech 1510-1511 v8estranny génius Leonardo da Vinci
(1452-1519) vytvoril podle cca 30 pitev anatomické dilo se
750 nadhernymi kresbami, z nichZ gynekologie se tyka: ne-
presné zobrazeni zevnich rodidel, koitus v sagitalnim fezu
s vyobrazenou vena kiveris, zobrazena je d¢loha, povrchni
cévy, habitus — drZeni plodu, spojeni utero-placentarni, koty-
ledony u kréavy. Prace byla objevena Zel aZ po vytvoreni védec-
ké anatomie, do vyvoje oboru nezasahla.

Obr. 1.4 Tehotenstvi (Leonardo da Vinci - 1483)
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Naprosto mimoradnou osobnosti byl Andreas Vesalius
(1514-1565), jehoz ptsobeni znamena v anatomii, medicingé
ivobecné biologii vyznamny predél. Explicator anatomiae, dob-
fe obeznadmeny s antickym dédictvim se vydal vlastni cestou. Ve-
salius pitvu neprenechaval prosektortim, icastnil se ji sdm.

V roce 1538 publikoval Tabulae anatomicae sex, upozor-
nil v ném na zvlastnosti lidské anatomie a vyvracel nékteré
Galénovy omyly vyplyvajici z pitev opic. V prehledech histo-
rie anatomie se vyskytuje kli§é, ze tak byly vyvraceny mylné
staroveké Galénovy predstavy. Nestalo se tak, kritika se tykala
vyhradné morfologie, starov€kych spekulaci stran télesnych
Stav si kritika nevSimala. Z kritiky Galéna uvedeme rete mi-
rabilis kvadrupedni, pétilalo¢nata jatra, sternum ze sedmi
segment(, dvojity vyvod zlu¢ovodu, dvojrohou délohu, intra-
ventrikularni srde¢ni pory. Vesalius naopak verifikoval Galé-
novy experimenty s transverzalnimi 1ézemi patere, dokazuje,
Ze umélé dychani udrzi zvire nazivu i pfi otevieném hrudniku,
popisuje resuscitaci srdce. Postupné opousténi galénovského
uceni prinasi az ozivla anatomie, vivisek¢éni pokusy na zvira-
tech, nakonec rozvinuté fyziologie, opirajici se o biochemii.
Jeho badatelska prace usti v roce 1543 do sedmidilné ilustro-
vané publikace De humani corporis fabrica libri septem. Or-
gany byly jiz vySetfované predchozimi autory, nikoliv podle
systémd, ale topograficky. [lustrace provedl Jan Steven van
Calcar (1499-1546), jehoz ucitelem byl Tiziano Vecellio
(1488-1576). Pro zpodobeni detailti jsou dievoryty hrubé,
budou pozdgji v anatomickych publikacich nahrazeny jem-
néj$i médirytinou.

O organech genitalnich pojednava v dilu patém De organis
nutritioni. Ve stati De uteri acetabulis uvadi fecky termin ,,ko-
tyledona cymbali imagine® (kymbalon byl bici hudebni na-
stroj majici podobu duté polokoule, acetabulum byla naddoba
na ocet podobného vzhledu). Acetabulum u stehenniho klou-
bu oznacuje obsah oné polokoule, u Vesalia se tyk4 povrchu.
PiSe o plodu v d¢€loze, o prsech u Zen. Uvadi cévni zasobeni
ledvin, varlat, délohy. Sama déloha a pochva jsou znazorné-
ny bizarné, zejména plod. Déloha je zobrazena ttikrat v kom-
plexu bficha, je hruSkovitého tvaru se zakreslenymi cévami
smétujicimi k vaje¢niku, na samostatné ilustraci je déloha po-
délné roziiznuta, k tomu zobrazena pochva a neuméle i zevni
genital. Dalsi vyobrazeni zachycuje délohu u psa, na obraze
kravské délohy popisuje duae uteri partes — cornuum modo
(dvé ¢asti délohy na zplisob roht). Vesalius vicekrat popisuje
seminaria mulieris vasa deducente, semen a teste deferens,
semen deferens a teste in uterum (semeno prinasejici z varlete
(ovaria) do délohy); objev vejcovodu prisuzovany Fallopiovi
patii Berengariovi.

Vesalius nepopisuje ziskanou placentu po porodu, ale po-
dle pitvy t€hotné, postupuje ze zevni stény délozni dovnitt,
takZ membrany, které vidime po porodu jako prvé, popisuje
jako posledni. Termin placenta neuziva, uvadi involucrum
(obal, pouzdro). Chorialni tkan je oznacena jako carnea sub-
stantia, carni similis substantia (termin carne = maso byl uzi-
van i pro zlazy). Pise foetus, plod je zobrazen i s pupecni $ni-

rou — funis, corda, proti Leonardovi neum¢le, fekli bychom
»Zpaméti“. Popisuje i membranae. Pripojuje foetus u psa,
bubuli foetus, tele s rozprostirajicimi se kotyledony.

U délohy rozliSuje fundus, cervix seu collum, mluvi o an-
gulis cornibus (rozich z koutktl) vychazejicich z fundu. Po-
drobné¢ méfi jednotlivé useky delohy, probira i cévni zasobeni.
Uvadi termin hymen, soudi, Ze mékka masova blana existuje,
carnea membrana mollis existit. Spory anatomd, zda hymen
existuje, mohla mnohem lépe neZ pitva popravenych Zen
vytesit inspekce zevniho genitalu. Atestace o panenstvi po-
davaly porodni baby, naptiklad u Johanky z Arku. O povaze
menstruace pochopitelné Vesalius nevi, mluvi o menstruas
lunares purgationes — mési¢ni Cisténi krve, tato spekulace ne-
uvétiteln€ dlouho prezivala.

U Vesalia nalezneme oznaceni virilis membrum (muzsky
ud a penis), jmenuje téz vulgarni virga, zné corpora fungosa
(houbovita télesa), plnici se farciminum na zptisob klobasy.
O zivoté Josepha Rougeta de Lisle (1760-1636) je mozZné
napsat: ,V roce 1792 slozil Marseillaisu a zemrel“. Stejné tak
Vesalius sepsal De corporis humani fabrica a zemfel.

S Vesaliem zacina slavna epocha jeho zaka a nasledovni-
kd. V morfologii se soub&zné péstuje srovnavaci anatomie,
embryologie, teratologie, pokusy na zviratech, coz predzna-
menava vznik fyziologie.

Nastupce Vesalia, Matteo Realdo Colombo (1516 az
1559), predchidce a ucitel Harveye, vydal v roce 1559 vyni-
kajici dilo De re anatomica libri XV (Patnact knih o anatomii),
bohuzel bez ilustraci. Provadél pitvy i vivisekce. Svoji ¢innost
zapocal jako chirurg, zabyval se i praktickym porodnictvim,
provadél extrakce mrtvych plodd. Popsal dobte polohy plo-
di, ¢astecné znal porodni mechanismus u nasledné hlavicky
u poloh koncem panevnim. Odmital hippokratovské predsta-
vy o aktivni Gcasti plodu pfi porodu colbute. Pochazi od néj
termin vagina canali in quem mentula tamquam in vaginam,
immititur.

Popsal maly krevni obéh a zabyval se i praktickym porod-
nictvim. Pti vivisekcich zacal uzivat psy.

Na praci Vesalia navazal pozd¢ji Carlo Ruini (1530-1598)
v posmrtné vydané italsky psané praci Anatomia del cavallo,
infirmita et suoci rimedii z roku 1598, anatomii kon¢ vytvoril
s peclivosti, jako byla provadéna pti pitvach ¢lovéka. V knize
jezobrazeno porozené hiibé s obaly, pupe¢nikem a placentou,
jakou v komparativni anatomii provadeél Fabritius Acquapen-
dente (1537-1619) a Regniker de Graaf (1641-1673).

Prosektor Bartolomeo Eustachi (1520-1574) — pro po-
rodnictvi je jeho specifika vyznamna ve vztahu k vzpfimené
postave, bipedalni lokomoci, tvaru panve a zvlastnostem jed-
nokomorové délohy. Reprodukéni organy byl v trvalém zajmu
anatomd, zvlaste oblibeny byl hymen.

Gabriele Fallopio (1523-1562) patfil mezi $pickové
svétové anatomy tohoto obdobi. V praci Observationes ana-
tomicae (Pozorovani anatomickd) z roku 1561 se zabyval
ianatomii Zenskych rodidel. Pochvu charakterizuje jako Gtvar
oddélujici sinus-pudendum femineum od de€lohy. Zabyval



se i anatomii klitorisu, popsal hymen. V morfologii oddélil
presné délohu od pochvy, opravil tehdy rozsifené minéni, Ze
se penis pfi koitu dostane do d€lohy, znal cervix. Popsal vej-
covody tubae — pripominajici tvarem trubku. Popisuje jejich
vinuti ostium abdominale, fimbria ovarica, po roziiznuti fasy
sliznice. Dobre popisuje ligamenta rotunda, na testikulech
(muzska ovaria) puchytky s vodnim, jindy se Zlutym zakale-
nym obsahem (o prvenstvi objevu folikulti méli spor de Graaf
a Jan Swammerdam (1637-1680)). Zavedl termin placenta.
Stejnou genialitu prokazal pti studiu vyvojové fady fetalnich
kosti, struktury vnitfniho ucha, v obecné anatomii. Sepsal
De morbo Gallico (O francouzské nemoci), popsal patrné je-
den z prvnich kondom?.

Arantius (Arazio) Giulio Cesare (1530-1589) byl zakem
Vesalia. S jeho jménem je spojovana ductus venosus Aran-
tii spojujici privodni pupeénikovou zilu (vena umbilicalis)
s obéhem plodu. Roku 1564 vyslo v Rimé De humano foetu
opusculum (Malé dilo o lidském plodu). Placentu oznacil jako
iecur uterinum. Védél, Ze matersky a plodovy krevni obéh jsou
oddéleny, coz v 18. stoleti jeSte fada porodnikd nevédéla. Jako
prvni oznacil za prekazku nepostupujiciho porodu ne zuzeny
panevni vychod, ale vchod. Tento poznatek podstatné ovliv-
nil dosavadni porodnické piedstavy, ale je$té€ Edme-Joachim
Bourdois de La Motte myln¢ uvazoval spiSe o poruchéch pa-
nevniho vychodu. Arantius proved! cisarsky fez se Stastnym
koncem pro plod zemtelé rodicky.

Leonardo Botallo (1530-1571) piSe, Ze byla objevena
vena arteriarum nutrix, a nullo antea notata — Zila vyZivovana
arteriemi (podle n€j) od nikoho pfedtim nezaznamenana, coz
neodpovidalo pravde¢, ale takové prace ukazovaly na specifiku
cirkulace za téhotenstvi. Spojeni mezi plicni tepnou a aortou
u plodu bylo ve skute¢nosti popséano jiz diive, ale pfesto nese
oznaceni ductus Botalli. Uzavirani této duceje se vyskytuje
u nedono8enych déti.

Holandsky anatom Volcher Coiter (1534-1600) studoval
v roce 1555 v Pise pod Fallopiem, Eustachiem, Rodeletem.
Proved]l mnozZstvi pozorovani na lidskych a kufecich zarod-
cich, polozil zaklad embryologie. Vydal v roce 1659 Tracta-
tus anatomicus de ossibus foetus abortivi et infantis dimidium
anni nati. Jeho existujici prace o srde¢ni ¢innosti dotvrzuji, zZe
delal vivisekce u kocek.

Stolici anatomie po Fallopiovi prevzal jeho zak, famozni
Hieronymus Fabricius ab Aquapendente (Girolamo Fabri-
zio) (1537-1619). Pochazel z piivodni némecké rodiny (Fab-
ricius je latinizované jméno Schmidt). Ve spisu z roku 1604
De formato foetu (O utvareni plodu), uvadi srovnavaci studie
vyvijejicich se plodd, oballi u lidi, kralikd, moréat, mysi, psa,
kocky, ovce, koné, kravy, kozy, jelena, u ptakd, hadd a Zra-
lokd, pokladal za prokazané, Ze Zivoroda zvirata se vyvijeji
z vajec, zavedl termin ovarium. Popsal lidskou deciduu, rtz-
né formy placenty u ¢lovéka a zvifat, ma dobra vyobrazeni
téhotné delohy. Pochopitelné sahal jako mnozi jini i ke studiu
vyvijejiciho se kufete. Zabyval se i praktickym porodnictvim.
Pochéazeji od n&j poSevni zrcadla — specula uteri, prisuzuji se
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mu i tupé haky. Napsal De actione et utilitate partium foetus,
po jeho smrti vyslo De formatione ovi et pulli. Sepsanou srov-
navaci anatomii Totius animalis Fabriciae theatrum nezverej-
nil. Jeden spis De venarum ostiolis vénoval v roce 1603 s osmi
tabulemi zilnim chlopnim. Chlopné ma za ,,vratka“ na vnitini
sténé Zil, ale ob&h krevni neptedpokladal. Jeho nazory, opravil
azjeho zak Harvey.

Revoluéni byl v anatomii a mediciné objev, ktery 1628 po-
psal Anglican William Harvey (1578-1657) v Exercitatio
anatomica ad motu cordis et sanguinis in animalibus (Pojed-
nani anatomické o pohybu srdce a krve zivocichti). Objev
malého a velkého krevniho obé&hu, spolu s predstavou o sa-
mostatném obéhu fetalnim vyvraci Galénovy omyly na tomto
useku. Ve spise De generatione animalium roku 1651 stano-
vuje omne vivum ex ovo — ve Zivé z vejce.

V Cechach je v té dobé zajimavy doklad o pitvé vroce 1577
provadéné porodnimi bdbami v Litomeéficich za ucelem zjis-
téni pric¢iny smrti rodicky pti komplikovaném porodu.

Rektor Karlovy Univerzity Jan Jesensky (Jan Jessenius
¢i Jan z Jesenu) (1566—1621) popraveny po bitvé na Bilé
Hofte vykonal v Praze od 8. do 12. ¢erva 1600 pitvu, ktera
byla spiSe theatrum anatomicum a rétoricko-humanistickou
produkci nez zalezitosti védy. V roce 1605 provedl pitvu Zeny
a ditéte.

Postupné byla vytvorena anatomie muze i Zeny, zacaly stu-
die srovnavaci anatomie, sbér embryi a fétd. Botallo popsal
jako prvni oteviené foramen ovale (jeho nazev zni vena arte-
riarum nutrix). PrestoZze dnes pouzivame termin Botallova
ducej (ductus arteriosus Botalli), spojeni mezi plicni tepnou
a aortou u plodu popsal diive (1564) Arantius. Dalsi predél
anatomie je dilem Harveye, ktery dovrsuje predchozi nalezy
Serveta a Colomba, Valverdeho o krevnim obéhu v plicich,
ktery rozsifuje i na velky ob¢h.

Lze pozorovat propastny rozdil mezi tvoricim se klasickym po-
rodnictvim a chirurgii, ktera se ¢aste¢né zabyvala porodnictvim.

V 6. stoleti byl Sorandv spis prelozen do latiny, existuje pak
v mnoha mutacich jako Moschiontiv rukopis. Zpétny pieklad
provedl profesor rectiny a fyziky Caspar Wolf (1525-1601) vy-
dal roku 1566 Volumen gynaeciorum de mulierium gravidarum,
parturientium et aliarum natura et morbis (Svazek gynekologic-
ky o zenach téhotnych, rodicich, o jejich povaze a chorobach).
Ve spisu jsou vynatky starych autord, jako byl Abulcasis, Jacob
Silvius, jsou tam i citace ze spisu Moschion. Soranus tak ovliv-
nil popularni porodnicky spis z roku 1513, ktery sepsal Némec
Eucharius Rosslin der Altere (ptivodni podoba jména s ostrym
[3: Eucharius RoRlin; zndmé jsou i podoby Roeslin a Rhodion,
T 1521). Jeho kniha Der Swangern Frauwen und Hebamen Rose-
garten (Téhotnych Zen a porodnich bab zahrada riizova), zazila
kolem 100 vydani a byla pielozena do vétSiny evropskych jazyka.
V knize jsou pokyny dietetické i jak tlacit. Popularitu spisu délala
vyobrazeni podle Moschionova vzoru napt. porodni kieslo, polo-
hy plodu, dvojcata, srostlici.
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Obr. 1.5 Dvojéata (Eucharius Résslin: Die Schwangern Frawen

und hebamme Rosegarten. Strasbourg: Worms 1513)

Obr. 1.6 Porod na porodnickém kiesle, poslepu pod saty (Eucha-
rius Résslin: Die Schwangern Frawen und hebamme Rosegarten.
Strasbourg: Worms 1513)

Obr. 1.7 Rodi¢ka dostdvd polévku, bdba s nohama ve skopku

myje novorozence (Eucharius Résslin: Die Schwangern Frawen und
hebamme Rosegarten. Augsburk: Heinrich Steiner 1529)

B V Cechach vroce 1519 vydava v Mladé Boleslavi Mikulas
Klaudian upraveny pieklad spisu Eucharia Rosslina Zprawa
0 nauczenie zienam tiehottnym a bdbdm pupkorzeznym ne-
toliko prospiessna, ale také potrzebnd. Znovu vychazi v roce
1577 pod nazvem Zahrada riZovd Zen plodnych o poceti,
pusobeni, zplozeni, sloZeni a rozeni clovéka a o vSech pripad-
nostech, zpiisobicich, bolestech, tajnostech, které pri porodu
nejprednéji zaznamendny a nejvice vySetiovdny byvaji, na pét
strdnek rozdélend. K niZto pridané jsou figury rozlicnych zd-
rod, z ¢eho nemluvnidtka pocdtky své Zily, arterie, nervy, kosti
a téla moci prijimaji, kterak sklddajice se v zivoté matky leZi,
rostou a jak se az do porodu maji. Z autoriv a mistrii mno-
hych v prirozeni zkousSenych, k pohodli lidskému portiznu se-
brand a vydand od MatouSe Wolkenberka z Wolkenbergu.
Avroce 1567 vychazi Knizka potésitedind vSechném téhotnym
a rodicim manzelkdm, jakby se ony prede porodem, pri porodu
i po porodu v modlitbdch, v dikiicinéni i v jinych vécech kres-
tansky chovati mély, kterdz nikdd prvé v tom zptisobu tlacena
a viibec vyddna nebyla od M. ThomdSe Guenthera, kazatele
slova boziho v mésté Glouchové, némeckym jazykem sepsand,
a nyni v cesky preloZend a vydand Jirik Melantrych z Aventyna
léta 1562.

Jacob Rueff (Ruffen, Ruf) chirurg, litotomista (1500 az
1559) vydal 1554 némecky a latinsky Ein schon lustig Trost-
biichle von den empfengknussen und geburten der menschen
etc. (Hezka, vesela, utésna kniha o poceti), De conceptu et ge-
neratione hominis (O zarodku a rozmnozovani ¢loveka), s 32
drevoryty Josta Ammana. Embryogeneze je podle Aristotela,
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anatomie podle Vesalia, s vyobrazenim nastrojii speculum,
apertorium — dilatator hrdla, rostrum — zobakovité klesté, for-
ceps na kosti, porodnické kieslo, vyobrazen je porod za pri-
tomnosti astrologii, neexistujici vymyslena monstra (napf. se
sloni hlavou), ale kniha Grovni prevysuje vSechny predchozi.

Obr. 1.8 Porodni scéna — poddvdni polévky, koupdni novorozence,
hodovdni (Jakob Rueff: Ein schén lustig Trostblichle von den empfeng-
knussen und geburten der menschen... Ziirich 1554)
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Obr. 1.9 Porod na porodnickém kiesle za piitomnosti astrolo-
gu (drevoryt Jost Ammann) (Jakob Rueff: Ein schén lustig Trost-
blichle von den empfengknussen und geburten der menschen...
Zlirich 1554)

Obr. 1.10 Tshotenstvi (Jacob Rueff: De conceptu et generatione
hominis. Frankfurt am Main: Georg Rabe 1580)

Vroce 1558 vychazi v Olomouci u Jana Glinthera Kniha lé-
karstvimnohych o stavu manzelském potiebnych téhotnych zen,
a porodnich bab riZennd zahrddka. Doktor Eucharius Reslin,
lékar nékdy méstsky v Frankfurtu, Lékarstvi Zenskd Doktor Jan
Kuba), O tajnostech Zenskych Albertus Veliky, O nebezpecnych
pripadnostech téhotnych Zen Ludvik Banatiolus, O chovdni
déti Bartolmej Merlinger. Opakovana vydani vysla v Olo-
mouci u Fridricha Milichtalera v roce 1588, 1597 a 1609.
Vroce 1615 vychazi v Novém M¢sté prazském u Daniela Kar-
la z Karl$perka O ctnych manzelkdch téhotnych a rodickdch
krestanskych: o jejich pred Bohem vzdctnosti a nebezpecném
krizi, kdo jej na né a proc vzklddd. A jak se ony v ném chovati
a ¢im té&siti maji: Spis krdtky, vnové sloZeny v§em pocestnym
matrondm ku potéseni od knéze Havla Zalanského, sluzebnika
cirkve boZi u svatého Jilji... Jiz podle nazvu si Ize ud¢lat pred-
stavu o obsahu. Pri tehdejsi nizké Grovni oboru nebyl problém
drzet krok s ostatni zaostalou Evropou. Tehdy platné zasady
dietetické pro t€hotné sepsal i Jan Amos Komensky (1592 az
1670) v Informatorium Skoly materské v roce 1638.

Babictvi a chirurgové

Kvalitou se vymyka jmenované tvorbé italska publikace
La commare (Porodni baba), kterou roku 1596 sepsal Scipio-
ne Mercurio. Jsou v ni informace anatomické, popsan je pfi-
rozeny porod i malprezentace, obrat, prenos syfilis na plod, je
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zobrazena je ,Walcherova“ poloha rodi¢ky, porodni kieslo,
podprsenka pro kojici, cisarsky pararektalni rez.

Obr.
délohou (Scipione Mercurio: La Commare o raccoglitrice. Venezia:
Battista Ciotti 1595)

1.17 Urogenitdlni systém, bricho zvétsené téhotnou

Uroven porodnich bab byla velmi nizka, jejich povinnos-
ti upravovaly v PariZi a v némeckych a rakouskych zemich
jiz v 16. stoleti rtady Hebammenordnungen, Christlyke Kerc-
ken Ordeninge — babické a kiestanské poradky, jednalo se
predevsim o kiténi novorozencti v nouzi. Porodni baby mi-
valy ve svém inventaii nastroje na kiténi déti zaklinénych
v porodnich cestach. Spojeni babictvi s nabozenstvim trvalo
v ¢eskych zemich jesté v 19. stoleti. Povolani samo bylo pres-
tizni, ustanovené nékde i volbou Zen. Baby byly zkousené,
pfipojeny byly k cechu chirurgd, byly t¢astné soudnich pii-
padi: atestace panenstvi, stanoveni téhotenstvi u véznénych
(popravy téhotnych se odkladaly az po porodu), posuzovaly
znamky prodélaného téhotenstvi, vrazdy ditéte. Porodnictvi
bylo v rukou sebevédomych, ,,emancipovanych®, ale nevzdé-
lanych, povér¢ivych bab pupkoreznych, nemélo teoretické
predpoklady k dal$imu rozvoji. V ptipadech kritickych volaly
baby ranhojice, lazebniky — chirurgy, ktefi méli nastroje. Vel-
ka ¢ast komplikaci k zdchrané Zivota matky byla feSena zmen-
Sovacimi operacemi na plodech.

Ovlivnéni vlastniho porodu bylo podminéno az postupnym
vytvorenim porodnické védy — tokologie, latinsky ars obste-
tricia — uméni zabranovat obtiZim, némecky Geburtshilfe —

porodni pomoc, francouzsky I’art d’accouchement — uméni
slehavat, rusky akuserstvo—porodnictvi, anglicky obstetrics —
porodnictvi namisto dosavadniho babictvi, némeckého Heb-
ammenkunst — babského uméni, anglického midwifery —
babictvi. Tento proces nastal az v 18. a 19. stoleti, neslo o to
nahrazovat baby muzi, probihal stfet mezi nevédomosti, po-
vérou a védou.

Nalezy mimodélozniho téhotenstvi dokladaji moznost
oplozeni ve vejcovodech az v dutiné bfisni. Graaf, Swammer-
dam jsou na okraji objevu sav¢iho vejce. Leeuwenhoeck obje-
vuje spermie. Vyklad oplozeni podavé aZ Spalanzani, objasné-
ni menstruace a ovulace nastavéa az ve 20. stoleti. Porodnicka
praxe se rozviji vlastnimi cestami, pod vlivem newtonismu
vytvari vlastni doktrinu porodniho mechanismu, definovan je
porodni objekt, porodni cesty a porodni sily.

V praxi neustale vystupuje jako zakladni problém porod-
nictvi kefalopelvicky nepomeér.

Mikroskop odhaluje existenci vlasec¢nic.

Velkou osobnosti byl francouzsky chirurg Ambroise Paré
(1510-1590). Znal anatomii, zavedl do chirurgického oSet-
rovani ligaturu. V letech 1549-1573 sepsal De la generation
de ’homme et maniere d’extraire les enfants (O plozeni lidi
a zpusobu extrakce déti), kde oZivil obrat a extrakci plodu. Je
s podivem, Ze muz tak zkuSeny popustil svoji fantazii, kdyz
ve spise 1573 Des monstres tant terrestres que marins avec
leurs portraits (Zrady pozemské a moiské se svymi vyobra-
zeni), ukazoval neexistujici monstra okiidlena, s jednou ptaci
nohou, napil psy a naptl lidi atd.

Sectio caesarea — operace znama ze starovéku se prova-
déla vzacné na mrtvych a moribundnich. Dalsi jeji nazvy byly:
gastrohysterotomie, hysterotomotokie, laparohysterotomie,
coeliohysterotomie.

Lékat Francois Rousset roku 1581 vydal monografii Trai-
té nouveau de I’hysterotomotokie ou enfantement caesarien
(Nova rozprava o hysterotomotokii aneb rozeni cisarském,
coz je vynéti ditéte postrannim fezem bricha z délohy téhot-
né zen, nemohouci jinak porodit). Uvadi v ni, Ze tento zakrok
neohrozuje zivot ani jednoho ani druhého ani neni prekazkou
dal$iho matefstvi. Autor nekriticky publikuje zpravy o 15
uspésnych fezech na zenéch zivych.

Prvni cisarsky fez na Zivé rodicce s dobrym efektem pro-
vedl tidajné zvéroklesti¢ Jakub Nufer v roce 1500 v kantonu
Thurgau za pritomnosti porodnich bab a svych kolegii. Ranu
po tomotokii — ,fezoporodu® seSil veterinario modo. Jini
soudi, Ze prvym aspéSnym byl chirurg Jeremias Trautmann
ve Wittenbergu v roce 1610, ktery ez provedl u Zeny s velikou
potrazovou diastazou bfisnich svalil. Zena byla operovana
21. dubna, zemfela 16. kvétna, dité zilo 9 let. (Ve stejné dobé
sestavuje Galileo hvézdarsky dalekohled a mikroskop.)

Zavedeny byl nespravny termin enfantement caesarien —
rozeni cisarské, cisarsky fez, Kaiserschnitt se ujal. Omyl pra-
menil z Plinia, ktery v Historia naturalis T. 1. L. Cap. VI. pise:
wYAuspicatius enecta parente gignitur: Sicut Scipio Africanus
prior natus, primusque Caesarum a caeso matris dictus, qua



Historicky Gvod do studia porodnictvi 15

de causa et Caesones appellati. Simuli modo natus est manilius
qui Carthaginem cum exercitu intravit.“ (Auspicatius se naro-
dil pti smrti rodicky, stejné tak Scipio Africanus starsi, podle
vyfiznuti z matky nazvan Caesarus, a z té pric¢iny byli nazvani
caesones — vyriznuti. Stejnym zplisobem se narodil Manilus,
ktery vstoupil s vojskem do Kartdga). Adjektivum caesa-
reus pochazi z tohoto pramene, caesones — vyfiznuti znaci
totéZ co caesares (secare — fezati), sectio caesarea je termin
tautologicky. S Caesarem nema nazev co délat, Gaius Julius
Caesar (100 pf. n. 1. az44 n. 1.) se narodil normalné, jeho mat-
ka Aurelia ptezila porod o mnoho let. Cisat mohl dostat jméno
od caedo — vrazdit, caesius — Sedomodrooky, caesaries — k§ti-
ce, nebo své jméno zdédil jako rodové.

Vroce 1596 Scipio Mercurio (1540-1615) v La Commare
uvadi dvé ilustrace takové operace. Johann Friedrich Schul-
te, téZ Schultheifl, (1595-1645) v bohat¢ ilustrovaném
Armamentarium chirurgicum (1655) vyobrazuje chirurgické
nastroje: na amputaci prsd, poSevni zrcadla, na zmensovaci
operace, na odsavani mléka i k sectio caesarea na zZivé. Zmi-
novany Paré, pozd¢ji Mauriceau odmitaji sectio jako bar-
barské pocinani: , Sectio caesarea numquam fieri debet nisi
post mortem mulieris“ (Cisatsky ez se smi délat jen po smrti

matky).

Obr. 1.12 Tehotenstvi — anatomické vrstvy bricha tvoFi kvét,
v némz? je plod (Adriaan van de Spiegel: De formato foetu liber sin-
gularis. Padua: Bap. de Martinis and Livius Pasquatu 1626) (pfevzato
z Giulio Cesare Casseri, téZ Casserii Placentini)

Obr. 1.13 Téhotnd (Giulio Cesare Casseri: Tabulae anatomicae.
Venice 1627)
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Obr. 1.14 Cisaisky tez - na bfise pticnd znameni pro lep$i adap-
taci kuZe, chirurg se dvéma asistenty, porodni bdba a duchovni
(Johannes Scultetus: Armamentarium chirurgicum. Ulm 1655)

14  Novovék

D¢jiny porodnictvi se neustale prolinaji s déjinami prirodnich
véd, jejichZ nastup a rozvoj byl od renesance impozantni. N¢é-
mec Johannes Gutenberg (1397-1468) zavadi kolem roku
1445 knihtisk. Ital Cristoforo Colombo (Cesky Krystof Kolum-
bus, latinsky Columbus) (1451-1506) objevuje v roce 1492
Ameriku, coZ spolu s jinymi objevnymi cestami ménilo svéto-
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nazorové postoje, byl to zrod globalizace. Z Nového svéta se
dostavaji do Evropy chinin, kakao, krocani, brambory, tabak,
kukutrice, od roku 1495 se zacne odtud Sifit i morbus gallicus —
syfilis, zhoubné naopak ptisobil v Americe pienos tuberkuldzy.
Zamor'ské cesty podnitily rozvoj astronomickych, naviga¢nich
a chronometrickych pristroji.

Polsky Mikotaj Kopernik (1473—1543) prosazuje v astro-
nomii heliocentricky nazor — v roce 1503 Narratio prima (Vy-
pravéni prvé), na smrtelném lozi v roce 1543 vychazi De revo-
lutionibus orbium coelestium (O obézich téles nebeskych), coz
zasadné zasahuje stfedoveké geocentrické mysleni. Ve vede si
razi cestu astronomie a matematika. Niccol6 Tartaglia (1537 az
1551) se zabyva zevni balistikou, Geronimo Cardano nalezl
vroce 1545 cestu k feSeni kubickych rovnic.

1.41  Pfirodnivédy

Obrovskou roli v rozvoji ptirodnich véd sehral Ital, geniélni
fyzik, matematik, astronom zastance heliocentrismu Galileo
Galilei (1564—1642). Poznani nastavenymi smysly je doplné-
no raciondlni — logickou analyzou. Studuje volny pad, objevil
mj. izochronismus kyvadla, skvrny na slunci, zakony setrvac-
nosti. Roku 1632 vychazi jeho Dialogo sopra i due massimi
sistemi del mondo, tolemaico e copernicano (Dialog o dvou
nejvyznamngéjSich systémech svéta Ptolemaiové a Koperni-
kové). Jeho zak Evangelista Torricelli (1608—1647) zméril
atmosféricky tlak, objevil barometr a studuje i hydrostaticky
tlak. Objasniuje vakuum. Jejich sou¢asnik Santorio Santorio
(1561-1636), profesor v Padui, ve spisu La medicina statica
1614 sleduje na specialni vaze rozdil mezi ptijmem potravy,
tekutin a vyméSovanym odpadem a prokazuje neviditelné
vypafovani — perspiratio insensibilis. Konstruuje teplomér,
pulsilogium na méfeni frekvence pulzu, hygrometr. Rozviji se
iatromechanické pojeti té€lesnych funkci. Olaf Romer (1644
az 1710) stanovuje v letech 1675-1676 rychlost svétla.

Studia biomechanickd za nejriznéjSich situaci popisuje
ve své monografii z roku 1685 De motu animalium (O pohybu
zivo€ichil), na podkladé galileovské fyziky Giovanni Alfonso
Borelli (1608-1679). Na vice nez 600 strankach analyzuje
hlad, zachvaty, spazmy, bolesti, pohyby srdce, Zenskych a muz-
skych pohlavnich organti, odliSuje pohyb aktivni od pasivniho.

Celkové ovzdusi v Cechach nebylo piiznivé pro rozvoj pii-
rodnich véd, spole¢nost se vycerpavala v nabozenskych spo-
rech. | Komensky (1592-1670) v roce 1642 po setkani s René
Descartem (1596—1670) se s nim nézorové rozchazi, kdyz
nepochopil jeho usili o zaloZeni laické prirodni védy oprosténé
od bozské autority. Velikou osobnost byl genialni vynalezce,
soucasnik Newtona Robert Hooke (1635-1703), ktery ovliv-
nil biologické myslenii svym spisem Mikrographiazroku 1665.
14.2  Biologie
Prvni drobnohledy se objevuji v Holandsku kolem roku 1600,
ke konci 17. stoleti nastal jiz rozvoj mikroskopickych technik.

Marcello Malpighi (1628—-1694) proved] mikroskopicka
studia rostlin a zivo€ich{, vySettoval strukturu atrob, plic, ob-
jevil délozni zlazky, kapilary v ledvinach, sledoval vyvoj kutete
na inkubovanych zarodcich — Dissertatio epistolica de forma-
tione pulli in ovo. Placentu oznacil jako pulmo uterinus — plice
délozni. Studia vyvoje kurete se provadéla jeSte diive. Jeho
Opera omnia vySla 1687. Priikazem cévnich kapilar uzaviel
Harveyliv objev krevniho ob€hu. Anatomové experimentuji
i operuji. V anatomii Thomase Bartholiniho (1616-1680)
z roku 1684 je napt. vyobrazend u psa experimentalni slinna
pistél a pistél z vyvodu pankreatu, které provedl Regnier de
Graaf v Leydenu (1641-1673). Pro porodnictvi mél velky vy-
znam jeho objev vajicka v ovariu v roce 1672 De mulierum or-
ganis generationi inservientibus (O Zenskych organech ploze-
ni slouzicich). U¢enec Jan Swammerdam (1638-1680) ma
na svém konté fadu objevi ve stejné oblasti, vynalezl pletys-
mografii, porovnava vyvoj zivo€ichtli a rostlin. V Miraculum
naturae zive uteri muliebris fabrica (Zéazrak prirody aneb o dé-
loze Zenské utvareni) z roku 1672 objevuje folikly, vyobrazuje
genitalni organy Zeny s dokonalosti a vérnosti, ktera prevysu-
je obrazy pozd¢ji soudobé vychazejicich u¢ebnic. O prioritu
objevu vedl s Graafem spor. Thomas Bartholinus vypocitava
roku 1684 jiz 436 anatomt — z naSeho Uzemi Jessenia.

Antoni van Leeuwenhoek (1632—-1723) v knize Arcana
naturae ope exactissimorum microscopium detecta (Zahady
piirody dilem nejpresné€jsich mikroskopti odhalené), privadi
pod mikroskop nejrizn€jsi objekty. Objevuje erytrocyty a za-
kresluje v roce 1673 bakterie, krevni obéh v kapilarach, roku
1675 infusoria, roku 1677 spolu s Johanem Hamem (1650
az 1723) spermie u zivocichti a u ¢loveéka. Francis Glisson
(1597-1677) v praci De Rachitide (O kfivici) z roku 1650 po-
pisuje anglickou nemoc. Na 1é¢bu této metly rodicek se ceka
az po objevech vitaminu v roce 1918, pred tim se podaval rybi
tuk z tres¢ich jater, pouZivany proti $ténicim.

Obr. 1.15 Déloha s mocovym méchyfem a cévami, novorozenec
s placentou (Amé Bourdon: Nouvelles tables anatomiques. Cambray:
chez I'Auteur and Paris: Laurens d’Houry 1678)
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Obr. 1.16 Poloha u nepostupujiciho porodu zvand pozdéji Wal-
chrova (Sebastiano Melli: La comare levatrice istruita nel suo uffizio.
Venezia: Battista Recurti 1721)

Obr. 1.17 Déloha ovaria s ovuly (Jan Swammerdam: Antropolo-

gianova 1727)

14.3  Kolébka porodnictvi

Ve Francii se od 17. stoleti zacinaji koncentrovat zejména
porody chudiny do nemocnic typu parizského Hoétel de Dieu
Maternité. Ustavy jsou vedené zkusenymi babami a pracuji
v nich v anatomii vzdélani chirurgové, ktefi tam maji moz-
nost tuto oblast do té doby muzim a badatelGm uzavienou
sledovat a studovat. Porodnictvi se za¢ina vyde¢lovat z chirur-
gie, i kdyz se traduje, zZe ,,toto uméni muze znevazuje“. Mezi
nejslavnéjsi prikopniky porodnictvi se fadi Francois Mauri-
ceau (1637-1709). Na podklad¢ literarnich znalosti a pozo-
rovani cca 3000 porodt vydal roku 1668 Traite des maladies
des femmes grosses et de celles qui sont accouchees... (Pojedna-
ni o nemocich Zen téhotnych a rodicich), prekladané do vétsi-
ny evropskych jazykd. V knize jsou hippokratovsko-galénov-
ské vyklady.

Anatomické poméry popisuje proti anatomickym spisim
specialnim dosti povrchng, ale zakladni relace mezi velikos-
ti hlavicky plodu a panve vyklada spravné€, vyobrazuje muz-
skou, Zenskou panev, hlavicku plodu a jeji proporce. Vliv
zuzené panve doklad4d impresemi na parietalnich kostech.
Mauriceau zavedl jiz pfed nim pouzivany hmat na naslednou
hlavicku pfti konci panevnim, nesouci jeho jméno. Pojednava
o perforaci a extrakci hlavicky, o 1é¢bé syfilis, popisuje placen-
ta praevia, primarni suturu trhlin hraze, byl zasadnim odptr-
cem cisarského fezu na zivych.

Cette F|§|.-.r= paraira peut «ktre aux yeux cheiles en une Eaﬁur: indecente ,

mais ils la doivent fouffiis , Pu1rv:|u "elbe ek anlfi necellaine qu'clle et commode
poar faite veirplafieuss parneules qui font cachées fous oo Pas tie haateude
N itxgue padear negefavia dewenflrativnis,

A amoutre le pabis , qui off 1ol garni de pail,

B. B Les dewx gr.lwir: levees fearedes Pune de Pawtre, lefpueiies fine
pareillemens revdines At pesds en delrers | mais e fewr pariee
imrerne elfes fine (s sgcan poil,

C. Le elireris.

D, Lacewversnre du cliteris , quirefiemble i wne ¢fpece de prépuce,

E. E. Les dewx mpmphes.
F. Lt comdair de Curine,
G. La fewrchetie.

H. La foffe navicalaire.

Obr. 1.18 Zakladatel porodnictvi F. Mauriceau se pod obrdzkem
omlouvd za ilustraci zevnich pohlavnich orgdnt (Frangois Mau-
riceau: Traité des maladies des femmes grosses, et de celles qui sont
accouchées. Paris: Auteur & La Compagnie des Libraires Associez,
1694)

Porodnické klesté se predavaly v rodiné Chamberlent
od roku 1569 jako rodinné tajemstvi. Mauriceau byl pritomny
nedaspé$nému pokusu, kdyZ anglicky 1ékat Hugh Chamber-
len (Chamberlain, Chamberline) (1601-1683) se roku 1670
snazil pri zaZené panvi extrahovat plod klestémi. Rodicka ze-
miela na mnohocetné perforace délohy.

Hendrik van Deventer (1651-1724) pochazel z Ley-
denu, jako anatom a chirurg se vénoval i porodnictvi. Jeho
Operationes chirurgicae, novum lumen exhibentes obstetri-
cantibus (Chirurgické operace nové svétlo vykonavajicim
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porodnikiim) z roku 1702 maji jiZ dokonaly popis normalni
a patologicky utvarené panve. RozliSuje panve malé, vieobec-
né zuzené a ploché. Orientuje se spravné na panevni vchod.
Rozsahlé je dilo Institutiones chirurgicae z roku 1739, kde
teoreticky v anatomii dobi'e vzdélany chirurg Lorenz Heister
(1683—-1758) zpracoval i operace porodnické, véetné cisar-
ského fezu, navic s krasnymi ilustracemi.

V tehdejsi praxi anatoma-chirurgti bylo nejen porodnictvi,
ale i urologické litotomie a o¢ni operace katarakt.

Obr. 1.19 Polohy plodu a porodnické ndstroje. Vsestranny chi-
rurg L. Heister se zabyval i porodnictvim (Lorenz Heister: Institutiones
chirurgicae. Amsterdam: J. Waesbergius 1739)

Vliv rozvijejicich se morfologickych véd na praxi porod-
nich bab nebyl prili§ patrny. Proslula Die Chur-Brandenbur-
gische Hoff-Wehe-Mutter (brandenburska dvorni porodni
baba) Justine Dittrichin Siegemundin (1650-1705). Roku
1690 vysla jeji kniha Ein hochst néthiger Unterricht, von
schweren und unrechtstehenden Geburten, in einem Gesprdch
vorgestellet, wie nehmlich, durch Gottlichen Beystand eine wo-
hl-unterrichtete und geuebte Wehe-Mutter, mit Verstand und
geschickter Hand, dergleichen verhueten, oder wanns Noth ist,
das Kind wenden konne, Durch vieler Jahre Ubung, selbst er-
fahren (Nanejvys potfebnd vyuka o té¢zkych a nepravidelnych
porodech, predstavena v rozhovoru, jak totiZ skrz bozské pfi-
spéni dobre vzdelana a vycviena porodni baba s rozumem
a hbitou rukou muiZe tomu zabranit, nebo kdyZ je nezbytné,
umi dité obratit, skrz mnohaletého cvi¢eni, vlastni zkuSenos-
ti). Pri obratu plodu na panevni konec uzivala ke stahovani
Fiihrungsstdbchen — vedouci ty¢inku a Wendungschlingen —
obratovou kli¢ku upeviiovanou na nozky plodu, podobné jsou
z 18. stoleti japonské tanganki. Kniha je empiricka, psana az
chvastavé, teoreticky na slabé urovni, v té dobé uz existoval
spis E Mauriceaua.

Dlouhodoby sbér zkuSenosti a koncentrace porodd v Usta-
vech typu Hétel de Dieu ucinil z Francie porodnickou velmoc.
Na tamnich kurzech u GregoirQ (otec a syn) se $kolil i slav-
ny Skot William Smellie a Sir Fielding Ould (1710-1789).
S malym zpozdénim proti Francii vznikaji porodnické ustavy

Obr. 1.20 Hétel de Dieu u katedrdly Notre Dame byl centrem vé-
deckého porodnictvi (Michel-Etienne Turgot: Le plan de Turgot 1734)

napf. ve Strasbourgu roku 1727, v Dublinu — Rotunda roku
1745, Middlesex Hospital v Londyné roku 1745, v Géttinge-
nuroku 1751, vKodaniroku 1761, v Praze Meli¢lv Gstav roku
1787, Allgemeines Krankenhaus ve Vidni roku 1789, v Petro-
hradu roku 1794 atd. Od tohoto obdobi se datuje kazdodenni
staleti trvajici ,,porodnicka klinicka filatelie“, v pozornosti je
potrat, krvaceni, hyperemesis, placenta praevia, eklampsie,
nepostupujici porod, Sikmé a pri¢né polohy plodu, poloha
koncem panevnim, deflexni polohy, poruchy odlu¢ovani 13z-
ka, choroby v Sestinedéli a porodnické operace. Pozornost se
upina i na novorozence, zejména na nedonosené. ObtiZn¢ se
stanovuji priority objevt i podily jednotlivych narodd. Knihy
v té dobé jsou psany prevazné pro baby v narodnich jazycich,
autofi chirurgové Casto latinu neum¢éli. Ve Francii a Anglii
napocitdme v obdobi 17. a 18. stoleti jiZ stovky porodnickych
praci, v Holandsku, v Némecku desitky, v Cechach v 17. sto-
leti nalezneme praci S. A. Tudecia Uterus ex difficili par-
tu perruptus (D€loha obtiznym porodem roztrzend) z roku
1671. Popisovana byla kazuistika V. Pary, zemftelé po vleklém
porodu, s vyhiezem rucky, kde pti pitvé byla jako pri¢ina smrti
zjisténa trhlina dé€lohy, plod byl v dutin€ bfi$ni, porodu pte-
kazel kulovity tumor gangrendzné zmeénény. Prace doklada
schopnost autora analyzovat smrt patologicko-anatomickou
pitvou (o prekladech do ¢estiny viz nize).

144 Fyzika a chemie

Hluboce ovlivnil evropskou spole¢nost v roce 1687 svym di-
lem Philosophiae naturalis principia matematica (Matema-
tické principy prirodnich véd) Isaac Newton (1643-1727).
Newtonismus se roz$ifuje jako nejpodstatnéjsi sjednocujici
vyklad, kde jsou nebeské i pozemské mechanické jevy pojaté
v jednom logicky uceleném systému. Matematika zdokonale-
né o infinitezimalni pocet popisuje zemi, kosmos, zasahuje
i porodnictvi. Objev spektra vedl k objevu achromatickych
¢ocek, zdokonalenych mikroskopd. V 18. stoleti narlista vy-



Historicky Gvod do studia porodnictvi 19

znam piirodnich véd, které se v pokrocilych zemich, jako byla
Anglie, Francie, Nizozemi, vymanily ze zavislosti na teologii.
Rozviji se astronomie — teleskopy s mikrometry, v roce 1755
byla objevena galaxie, komety, planeta Uran, je méfen zem-
sky kvadrant, rozviji se jemna mechanika.

Mechanika se do porodnictvi zapisuje mnozstvim néstro-
j4, predevsim konstrukcemi porodnickych klesti. Daniel Ber-
noulli (1700-1782) formuluje kolem roku 1738 kinetickou
teorii plynd, v letech 1748 Jean Antoine Nollet (1700-1770)
objevuje semipermeabilni membranu — osmdzu. Narustaji
poznatky o elektfing, v roce 1745 je to Leydenska lahev, v roce
1780 Benjamin Franklin (1706—1790) vynalezl hromosvod,
Luigi Galvani (1737-1798) nasel ve stejném roce elektric-
kou stimulaci svald, Alexandro Volta (1745-1827) sestavuje
v roce 1800 baterii.

Alchymie konéi, nastupuje chemie. Antoine Laurent
Lavoisier (1743—1794 gilotinovan) se zasazuje o metricky sys-
tém, vroce 1788 vychazi Traité élémentaire de chimie (Pojedna-
ni z&kladni o chemii), formuluje zdkon o zachovani hmoty, zjis-
tuje slozeni vzduchu, CO,, v roce 1772 poklada rovnitko mezi
dychanim a spalovanim, tvoti zaklady chemické nomenklatury.

Joseph Priestley (1733-1804) pripravil O, N, CI, NO,
NO,, NH,, SO,, vroce 1779 objevil fotosyntézu.

Davy sir Humphry (1778-1829) nalezl Na a K fadu orga-
nickych kyselin, glycerin, manganistan draselny, H,S, HCN
aCl objevil Svéd Carl Scheele (1742-1786). V 18. stoleti byly
jiz znamé P, H, Pt, Ni, Co, Mg, Mn, Be, Ti, Cr, W, Mo, slozeni
vody. Na zacatku 19. stoleti byly izolovany Ca, Ba, Cd, Sr, B,
Na, K, Si a postupn¢ dalsi. Rozvoj anorganické i organické
chemie zac¢al aZ v 19. stoleti.

1.4.5 Anatomie, fyziologie a jiné obory

Carl Linné (1707-1778) publikuje v roce 1735 Systema na-
turae botanickou (1753) a zoologickou (1758) systematiku.
Srovnavaci anatomie spolu s embryologii byla pfedstupném
pozdéjsich teorii vyvojovych: Georges Louis Leclerc de Buf-
fon (1707-1788), George Cuvier (1769-1832), Jean-Bap-
tiste Lamarck (1744-1829), zavrSenych v 19. stoleti Char-
lesem Darwinem.

Caspar Friedrich Wolff (1729-1794) studoval vyvoj ku-
fectho zarodku a publikoval v roce 1759 Theoria generationis
(Teorie plozeni), kde vyvraci preformistickou teorii. Rozviji se
paleontologie.

Giovanni Morgagni (1682-1771) v dile z roku 1761 De
sedibus et causis morborum per anatomen indagatis (O sid-
lech a pri¢inach chorob anatomicky zjisténych), na podkladé
640 pitev poklada zaklady patologické anatomie.

Lazzaro Spallanzani (1729-1778) studuje fyziologii
traveni, vyménu plynd, roku 1765 vyvraci abiogenezi, v roce
1779 oplodnuje Zabi vajicka, za zaklad poklada dychani, roz-
mnozovani a traveni.

Genialni, u¢eny Svycar Albrecht von Haller (1708-1777)
podal vyklad fyziologie dychani, objevil automacii srde¢ni,

formuluje drazdivost a citlivost Zivych tkani. V letech 1757
az 1766 publikoval 8. svazkid Elementa Physiologiae Corporis
Humani (Zaklady fyziologie t¢la lidského) (1757-1766). Jim
zaloZena anatomia animata se pfetvorila ve fyziologii, experi-
mentuje se na Zivych, vivisekce vstupuje i do vyuky.

Pokrok v mediciné od této doby zavisi v prevazné mire
od rozvoje a teorie sousednich piirodnich véd.

Ve Francii generace uc¢encu realizovala v letech 1751 az
1772 vydavani Encyklopédie, ou Dictionnaire raisonné des scien-
ces, des arts et des métiers (Encyklopedie — v§eobecna vychova
aneb slovnik rozumny véd, uméniaremesel),v 17. svazcich. ,V1a-
du ¢lovéka nad svétem® doklada Denis Diderot (1713—1784).
Témér soucasné od 1768 vychazi Encyclopaedia Britan-
nica.

Prtmyslovou revoluci vyvolal roku 1764 objev parniho
stroje — James Watt (1736—1819). Francouzska revoluce
v roce 1789 hluboce zasahla do vSech oblasti spole¢enského
Zivota, od roku 1795 vedla i k sjednocovani obecné mediciny
a chirurgie.

1.4.6  Porodnictvijako véda
Uceny Jean Astruc (1684—1766) piednasi porodnickou teo-
rii Traité des maladies des femmes (1761-1765), kde spravné
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Obr. 1.21 0Osy délohy, osa pdnve, normdini a ziZend pdnev (André
Levret: L'art des accouchements démontrés par des principes de phy-
sique et de méchanique pour servir... Paris: Le Prieur 1761)



20  Moderni porodnictvi

vyklada vyznam deéloZnich kontrakei, pficemz v Zivoté neod-
vedl ani jediny porod.

Vid¢i postavou porodnictvi se stava zkuseny porodnik,
newtonista André Levret (1703—1780). V roce 1753 vychazi
jeho L’art des accouchemens, démontré par des principes de
physique et de mécanique (Uméni porodnické ukazané skrz
principy fyziky a mechaniky), spis opakovan¢ vydavany a pie-
kladany. Zakladnim problémem byly vztahy mezi velikosti
a tvarem hlavicky plodu a panve, v patologii je to kefalopel-
vicky nepomeér. Podrobné¢ analyzoval mechanismus porodu,
popsal panevni vchod a panevni osu, délozni osu zobrazuje
iv projekci do celého skeletu. Sestrojil mnoho nastrojui, kon-
struuje dlouhé klesté se zakiivenim podle hlavicky a panve,
vybavované pozd¢ji i labiometry na méreni jejich roztaZeni.
Dlouhé porodnické klesté francouzské Levretovy, kratké ang-
lické Simpsonovy, stfedni némecké Friedovy se stavaji v té
dobé symbolem porodnika, generuji se v desitkach typa.

Newtonovské principy pfi vykladu mechanismu porodu
propracoval Francois Louis Joseph Solayrés de Renhac
(1737-1772). Stanovil porodni cesty, porodni objekt, porod-
ni sily, vedouci bod, prochazejici obvod, dlohu paky, osu plo-
du, osu panve, osu délohy, opérny bod paky — hypomochlion
(terminy jsou prevzaté z mechaniky).

Jeho zak Jean-Luis Baudelocque (1746-1810) vydal
vroce 1781 L’art des accouchemens, propracoval pelvimetrii,
studoval mechanismus odlucovani lizka, dé€lozni ruptury,
popsal fadu klinickych kazZdodennosti. Sestrojil pelvimetr
a navrhl méfeni conjugata externa. Do porodnictvi vstupu-
je véda jako aplikovana antropometrie. S obrovskou invenci
bylo konstruovdno mnozstvi pelvimetrti — métidel zevnich
a vnitfnich rozmérd panevnich a specialnich méridel sklo-
nu panevniho — kliseometrd. Jean Bernard Jacobs z Gentu
(1730-1791) sepsal v roce 1772 Kortbondig onderwys aenga
de Vroedkundeede a roku 1785 Ecole pratique des Accouche-
mens. Ucebnice cenéna zejména pro krasné ilustrace a jasné
vyklady je prekladana do némciny.

Paralelné s teorii se v Britanii prohlubuji morfologické
znalosti a vyhodnocuji poznatky empirické. Skot William
Smellie (1697-1763) sepsal v letech 1752-1764 A Treatise
on the theory and practice of midwifery. Zalozil anglické po-
rodnictvi v bojich s porodnimi babami — midwife, které nako-
nec musely u chirurgt skladat zkousky. Podal vystizné vykla-
dy mechanismu porodu u panve normalni, ploché, rachitické
a zuZené. Zavedl typické kratké anglické klesté, kde okénka
kryl kiizi, u konce panevniho pouzival hmat na naslednou hla-
vicku. Trvale se do védy zapsal skve€lym anatomickym dilem
A sett of anatomical tables z.roku 1754 ve spolupraci s holand-
skym anatomem a chirurgem Pieterem Camperem (1722 az
1789), ktery mé od roku 1759 prioritu v objevu flexe hlavicky
pfi jejim vstupu do panve. Jejich ilustrace kefalopelvického
nepoméru, pupecnikovych komplikaci, habitu plodu, vyhiezu
pupecniku, pfi¢nych poloh jsou od autord s riznou zdatilosti
napodobovany a piebirany jesté v nasem stoleti. V dile pokra-
¢oval Skot William Hunter (1718 —1783). V Anatomia uteri

Obr. 1.22 Necht je jedna osa téla matky, plodu a pdnve, plod v ty-
pickém drZeni s placentou, pficné fezy na pupecnik (Jean Bernard
Jacobs: Ecole pratique des accouchements. Gent: Van der Schueren
1785. Paris: Méquignon 1875)

Obr.
Jacobs: Ecole pratique des accouchements. Gent: Van der Schueren
1785. Paris: Méquignon 1875)

1.23 Téhotenskd prestavba drZeni téla (Jean Bernard
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Obr. 1.24 Extrakce konce pdnevniho (Jean Bernard Jacobs: Ecole
pratique des accouchements. Gent: Van der Schueren 1785. Paris:
Méquignon 1875)

humani gravidi tabulis illustrata z roku 1774 je 34 obraz(i 660 x
485 mm od 13 pitvanych zZen. Ke znazornéni cév uzil znamé
injekce barevného vosku. V Anglii se zddraznuje ne porodnic-
ké uméni, ale porodnicka véda.

Porodnictvi studoval ve Francii i Anglii Strasbursky Jo-
hann Georg Roederer (1726—1763), ktery v roce 1759 vydal
anatomicky spis Icones uteri humani observationibus illustra-
tae —je to sedm nadhernych rytin, z nichz pozornost zasluhu-
je zejména studium delozniho cévniho reciste. Zavedl termin
dolniho délozniho segmentu. Autor je vice znamy klasickou
praci z roku 1753 Elementa artis obstetriciae (Zaklady uméni
porodnického), patii mezi zakladatele némeckého porodnic-
tvi.

Makroskopickd morfologie téhotenstvi byla dovrena az
podélnymi tezy na zmrzlych kadaverech rodicek, které pu-
blikoval v roce 1872 némecky anatom Christian Wilhelm
Braune (1831-1892).

Némecti zaci francouzské porodnické Skoly s prislo-
ve¢nou dikladnosti plodné rozvijeli teorii i praxi. Georg
Wilhem Stein (1731-1803) vydal roku 1770 Theoretische
Anleitung zur Geburtshiilfe (Teoreticky tvod do porodnic-
tvi) vychazejici opakované az do roku 1805, byl propagato-
rem matematizace porodnictvi, zavedl mnozZstvi méricich
nastroji. Ovlivnil celou generaci némecky hovoricich, mezi
jinymi i Jana Melice (1763-1837), ktery podle néj pred-
nasel. Tento Cesky porodnik dosahl evropskych znalosti,
byl vyznamnou, le¢ v tehdejsich ubohych pomérech osa-
mélou osobnosti. V socialnich aspektech piedbéhl dobu.
V 18. stoleti byly porodnické spisy namnoze do jednoho roku

Obr. 1.25 Zakladatel némeckého porodnictvi J. G. Roederer byl
dokonaly anatomicky prepardtor — déloha s cévami (Johan Georg
Roederer: Icones vteri humani obseruationibus illustratae. Gottin-
gen: Vandenhoeck 1759)

od vydani prekladany. Panovnici vysilali porodniky na studij-
ni pobyty. Porodnici se nav§tévovali, méli sva shromazdéni,
své ¢asopisy, kde si vyménovali zkuSenosti. Do ¢eského tizemi
zasahuje od roku 1789 Archiv fiir Geburtshiilfe, Frauenzim-
mer und neugeborner Kinder-Krankheiten vydavany J. Ch. Star-
kem v Jen€, Journal fiir Geburtshelfer z Frankfurtu a Lipska
1787, Journal fiir die Chirurgie, Geburtshiilfe und gericht-
liche Arzneykunde z Lipska 1797. Porodnici byli prvni, ktefi
realizovali celoevropskou mirovou spolupraci. Porodnictvi
se stava prvnim oborem mediciny, ktery je zaloZen na védec-
kych poznatcich fyzikalnich, anatomickych a fyziologickych.
Pro Rakousko a ¢eské zemé v roce 1756 vySla némecka uceb-
nice pro porodni baby Einleitung in eine wahre und gegriindete
Hebammenkunst (Uvod do skuteéného a opodstatnélého bab-
ského uméni) prelozena téhoz roku do ¢estiny, kterou sepsal
Johann Nepomuk von Crantz (1722-1799) Kranc, Jindrich
Jan Nepomuk — Vyborné naucenti pro bdby a jiné pri porodech
pomdhajici osoby. Preklad proved] FrantiSek Ignac Kirchner,
podruhévyslaknihavroce 1770 (vydanav Starém Mésté praz-
ském av Opave), potietiroku 1772 pod nazvem Uvedeni k pra-
vému a dokonalému babimu umeéni, s prekladem Josefa Zlobic-
kého, ndkladem Jeji apostolské milosti Marie Terezie ve Vidni.
Osviceni panovnici Marie Terezie (1717-1780) a Josef II.
(1741-1790) podporovali cesty rakouskych porodniki do ci-
ziny, prosazovali i preklady u¢ebnic pro baby do ¢estiny. Bylo
zavedeno trividlni Skolstvi. Pfi popula¢nim ubytku bylo véci
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statu, aby se i nevzdélanym a chudym dostavalo dobr¢ Iékar-
ské péce, aby obyvatelstvo bylo zdravé, aby rostlo, aby nebyly
epidemie, aby se zabréanilo §ifeni pohlavnich nemoci. Zdra-
votni politika terezidnského absolutismu souvisela s popu-
lacionistickymi naukami. Pro ¢eské zem¢ znamenal predél
Zemsky zdravotni rad z roku 1753. Podle dvorského dekretu
1749 bylo natizeno, aby byly porodnim babam a jejich po-
mocnicim demonstrovany pitvy Zenskych mrtvol, pro baby
byly natizené zkousky.

Prosluly holandsky klinik a chemik Hermann Boerha-
ave (1666—1738) m¢l zaka jménem Gerhard van Swieten
(1700-1772). Ten se stal osobnim lékarem cisarovny Marie
Terezie a i jejim védeckym raddcem pfi zdravotnickych a vy-
sokoskolskych reformach. Jeho socha je ve Vidni umisténa
do sousosi této cisarovny.

Lector artis obstetricae Ignaz Ruth (1731-1797) prelozil
oblibenou a rozsifenou knihu, kterou sepsal Rafael Johann
Steidele (1737-1823) Lehrbuch der Hebammenkunst (1774),
ktera vysla Cesky ve Vidni 1778 pod nazvem K nauceni kniha
0 babském uméni s tabulkama vysvétlend. V roce 1778 pod
nazvem Zprdva o kumstu babském s pripojenymi figurami vy-
Sla podruhé v PreSpurku, pteklad od Jana Cherneyho. V roce
1779 vychazi pod nazvem Kniha babského uméni, k pilnému
Cteni tém, jenZ sebe v babském umeéni cviciti, a takto prospésné
provozovati chtéji, uzitecnd, kterou prelozil Jan Augustin de
Wingg z Nového BydZova. V roce 1792 vychazi znovu ve Vid-
ni v Ruthové prekladu. Podle natizeni musely mit baby knihu
u sebe po dobu své praxe. Preklad mel obrovsky vyznam pro
narodni obrozeni.

14.7  Re3eni kefalopelvického nepoméru

Nepomér znemoziujici samovolny porod byl po staleti feSen
zmenSujicimi operacemi. Cisafsky fez se provadél na Zivych
vyjimecné, pfi tzv. absolutni indikaci, u kosténé panve zuzZené
tak, Ze nebylo mozné zavést do dé€lohy ani Spetkovité sloZzenou
ruku a nastroje na embryotomii a kranioklasii (ptimy primeér
panevniho vchodu 5,5 cm). U obturujicich myomf, u osteo-
malacie se zobakovitou panvi, u donoSeného mimodélozniho
téhotenstvi stanovil Levret tuto absolutni indikaci k cisar-
skému fezu. Operace se provadéla i u eklampsie, nejvice jako
ultimum refugium na moribundnich zcela vy¢erpanych rodic-
kéch. Popsan je z té doby i cisafsky fez u podvojné zridy. Zeny
umiraly v souvislosti s cisafskym fezem prevazné az v poope-
racnim obdobi na infekci. Kazdé preziti bylo tehdy medicin-
skou udalosti: Jean Ruleau 1685, Jean Lebas 1769, Francgois
Deleurye 1778. JelikoZ se rany pfi Siti rozpadaly, bylo od su-
tury upousténo. Théobald Etienne Lauverjat (11800) v roce
1782 provedl tspésné ez na déloznim fundu pti¢né, kdyz uzil
poznatku, Ze se tam déloha pti kontrakcich uzavira, zatimco
pfi podélném fezu korporalnim se rana rozchlipuje.

Existuji nepiimé dtikazy, Ze prvni cisafsky fez, kdy soucas-
né prezila matka i jeji dité, byl proveden v Praze v roce 1337
(vizkap. 2.1). Prokazatelné provedl v Cechach prvy fez na zivé

rodicce plukovni chirurg Josef Staub v roce 1789 ve Valtino-
vé u Jablonného, fez mél neblahy konec.

Preziti operace bylo v této dobé vyjimkou, mortalita byla
nad 95%. V dobé¢ francouzské revoluce Jean Francois Sa-
combe (asi 1750-1822) zaklada 1797 Ecole anti-césarienne
(Skola proti cisai'skému fezu), kde napada v maloméstackém
revolu¢nim radikalismu Baudelocquea, Duboise a Coutouly-
ho jako vrahy pro provadéni nebezpeénych cisarskych rezi.
(Podobné radikalné si poc¢ina u horecky omladnic 1. Sem-
melweis.) Jean René Sigault (datum narozeni neznamé)
v roce 1777 zacal u ziZené panve provadét symfyziotomii —
rozpolceni spojeni stydkych kosti. Metoda se okamzité rozsi-
fila, ale u absolutné ziZené panve tento vykon nestacil, navic
po operaci mivaly Zeny inkontinence moci, pistéle, kachni
chtizi ze souc¢asného poskozeni panevniho pletence, zejmé-
na sacroiliakalniho skloubeni. Operace se doposud provadéji
v nékterych rozvojovych zemich. Hojné€ zejména v Briténii se
az do 20. stoleti provadély operace zmensovaci, v dob¢ pred
znalosti mikrobiologie to byla jedina cesta k zachran€ Zivota

matky.

Obr. 1.26 Ustredni problém kraniopelvicky nepomér byl Fesen
operacemi zmensujicimi, cisafsky fez mél vyhrazené absolutni in-
dikace (Jean René Sigault: Discours sur les avantages de la section
de la symfyse. Paris 1778)

Jako feSenti kefalopelvického nepoméru jej navrhl J. A. Stoltz
(1803-1896) v knize z roku 1835 L’accouchement prématuré
provoqué, dans le cas de rétrécissement du bassin (Porod pied-
¢asny provokovany v pripade zuzené panve), coz se neosvéd-
¢ilo. Stejné tak se neosvédcila restrikéni dieta, kterou k meto-
d¢ prifadil v roce 1889 némecky L. Prochownick, omezeny
prijem mél redukovat hmotnost plodu. Pro feSeni nepoméru
bylo tfeba ucinit bezpecnym cisafsky fez a v prevenci postih-
nout vznik kfivice.

Vyznamnou osobnosti ¢eského pivodu je fyziolog sveto-
vého vyznamu, anatom a o¢ni 1ékar Jifi (Georg) Prochaska
(1749-1820). Jeho Lehrsdtze aus der Physiologie des Mens-
chen (Ucebnice fyziologie ¢loveéka) z roku 1797 je oprosténa
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od tradi¢nich galénovskych predstav, ma obsahové bohatou
stat o morfologii a Zivoté plodu, autor cituje Huntera, Mi-
chaelise, Hellera, Buffona, Wolfa atd., zna objevy anglickych
a francouzskych chemik i prace o elektfiné. Uvadi poznatky
ze srovnavaci fyziologie, za misto oplozeni podle vyskytu mi-
modélozniho téhotenstvi mé vejcovod, podava presny morfo-
logicky popis plodového vejce, oddélené krevni obéhy matky
a plodu, transport kysliku k plodu, zna chronologii fetalnich
osifikaci, popisuje frekvenci vicecetnych téhotenstvi, prabeh
téhotenstvi a porodu. Nevyhyb4 se ani fyziologickym reakcim
pti pohlavnim styku. Prochaska v § 951 piSe: ,, Porodni bolesti
vznikaji stahem délohy, ktery zacind na déloZnim dné a tlact
dité proti brance (Muttermund) “, poznatek spravné stanove-
ny ze silovych vektord, davno pred objevem descendentniho
gradientu ve 20. stoleti Montevidejskou Skolou. V Abhand-
lungen der béhmischen Gesellschaft der Wissenschaften z let
1787-1788 publikuje prace teratologické, napt. anencefalii.
V pojednani o funkcich nervového ustroji 1784 uvadi: ,,Ko-
necné opoustime i v této cdsti animdlni fyziky filozofickou me-
todu Descartovu a zavddime metodu Newtonovu v presvédcent,
Ze cesta za pravdou pres hypotézy a domnénky je zdlouhavou
a velmi nejistou, Ze vSak ta, kterd vede k priciné a posteriorii,
meéry je charakteristické, Ze na jeho odkaz nikdo z domacich
nenavazuje. | Jan Evangelista Purkyné (1787-1869), nej-

ey

cestou.

1.4.8 Zavrsitelé klasického porodnictvi

Friedrich Benjamin Osiander (1759-1822) sepsal Grund-
riss der Entbindungskunst (Zéklady porodnického umeéni)
v roce 1802. Mimo mechanismus porodu je v této dobé stu-
dovan dolni d€lozni segment, asfyxie novorozencli, nepra-
videlné polohy, technika porodnickych klesti a dalSich ope-
raci. Mimoradnou némeckou osobnosti byl Gustav Adolf
Michaelis (1798-1848), ktery studoval porodni mechanis-
mus. Na podkladé studia vice nez 1000 pacientt sepsal Das
enge Becken (O uzké panvi). Spis vysel 3 roky po jeho smrti.
Carl Conrad Theodor Litzmann (1815-1890), sepsal Die
Formen des Beckens (1861). Mezi porodniky vystupuji stou-
penci konzervativnich sméra, ktefi spoléhaji na sily prirody,
naopak nékteri porodnici zddraznuji aktivni postupy, které
podle kritikdi namnoze vedou k zbyte¢nému operovani. V roce
1812 vychézi dilo konzervativniho videriského porodnika
L. J. Boeri naturalis medicinae obstetriciae libri septem (Boero-
vych prirozeného 1ékarstvi porodnického knih sedm) od
Johanna Lucase Boogerse Boera (1751-1835). Franz Karl
Naegele (1778-1851) studoval mechanismus porodu, péa-
nevni sklon a asynklitismus, Hermann Friedrich Kilian
(1800-1863) zdokonaluje porodnické operace. Jmenovani
se zaslouzili nejen svymi teoretickymi a klinickymi pfino-
sy, ale i preklady, a patii mezi zavrSitele klasického porod-
nictvi.

Obr. 1.27 Porodnik musel oviddat klestové porody (Jacques-
Pierre Maygrier: Nouveaux éléments de la science et de l'art des ac-
couchements. Paris: Béchet 1822)

Obr. 1.28 Symfyziotomie s extrakci konce pdnevniho, klesté
na ndslednou hlavicku (Jacques-Pierre Maygrier: Nouveaux élé-
ments dela science et de 'art des accouchements. Paris: Béchet 1822)

Mezi porodnimi asistentkami vyjimeénych znalosti na-
byla Marie-Louise Lachapelle (1769-1821), jeji zapis-
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Obr. 1.29 Cudné vysetiovdni (Jacques-Pierre Maygrier: Nou-
veaux éléments de la science et de I'art des accouchements. Paris:
Béchet 1822)

Obr. 1.30 Cisarsky rez (Jacques-Pierre Maygrier: Nouveaux élé-
ments de la science et de I'art des accouchements. Paris: Béchet 1822)

ky a zkuSenosti ze 40 000 porodid vydal jeji synovec pod
nazvem Pratique des accouchements v letech 1821-1825.
Jeji slavna konkurentka Anna Marie Boivin (1773-1841)
vydala v roce 1812 Memorial de l’art des accouchemens,
ouvrage principes fondes sur la pratique de I’Hospice de la
Maternité de Paris et sur celle des plus celebres practiciens
nationaux et etrangers se statistickymi tabulkami z 24 214

poroddl. Vénovala se i méreni vnitinich rozmérti panevnich.
Porodnické kleste v té dobé¢ existuji ve vice nez dvou stech
variacich, vyvijeji se vysoké, paralelni a specialni klesté pro
konec panevni. Pro zmenSujici operace byly nebezpecné ke-
Vroce 1803 Fridrich Sertiirner (1783—-1841) izoloval z opia
¢isty morfin, v roce 1807 je Johnem Stearsem zavedeno po-
uzivani secale cornutum jako pulvis parturiens.

O Zivotnosti plodu se porodnici orientovali dle jejich sa-
movolnych ¢i provokovanych pohybd, pfi vnitfnich obratech
palpaci hrudniku plodu, stejné pti prolapsu palpaci pupecni-
ku. Jean Alex Kergaradec (1788—1877) napsal v roce 1822
pojednani Mémoire sur I’auscultation appliquée a I’étude de la
grossese, jeho objev auskultace srde¢nich ozev plodu byl pie-
lomem, pozornost porodnikd se obraci k plodu. AZ do objevu
objektivnich metod ve 20. stoleti (fonokardiografie — 1944,
EKG, ultrazvuk) to byla jedind objektivni metoda zjistujici
aktualni stav plodu.

V klasickém porodnictvi byl vyfeSen mechanismus porodu
v normé i patologii, zbyvaly problémy délozni prace, pfeno-
su kysliku, infekce, eklampsismu, krvaceni, poranéni matky
a plodu, porodnich bolesti, traumatismu a asfyxie plodu. To
fedi generace nasledné v zaplavé desetitisici klinickych praci
dodnes.

Obr. 1.31 Chrdnéni hrdze — anglickd poloha na boku (Dietrich
Wilhelm Heinrich Busch: Die theoretische und praktische Geburts-
kunde durch Abbildungen erldutert. Berlin: Riicker und Piichler
1838)

149  Praiska skola

Na pielomu stoleti nastava ve vyvoji porodnictvi v Cechach
velika zména. Do porodnice a nalezinci ,,Na Vétrove® ziize-
né 1803 u kostela sv. Apolinare nastupuje po K. Fiedlerovi
a J. Potelovi bratr Josefa Jungmanna — Antonin Jungmann
(1775-1854). Prednostou byl od roku 1811 az do roku 1850.
Jako pred 100 lety v Hotel de Dieu se i v tomto Uistavu koncen-
truji porody, spolu s tim vyuka bab a studentt fakulty. Jung-
mann ptikovany k tustavu ve dne i v a noci mé€l moznost vidét
na 50 000 porodd. Osobné skromny, nedostatecné priirazny,
v publikacich opatrnicky, zaklad4 vSak proslulou ,,Prazskou
Skolu® s vynikajicimi pracovniky, jako byli Wilhelm Lange



(1813-1881), Franz Karl Kiwisch (1814-1852), Bernard
Seyfert (1817-1870), Jan Streng (1817-1887), Johann
Chiari (1817-1854), Friedrich Wilhelm Scanzoni (1821 az
1891), August Breisky (1832-1888) Ludwig Bandl (1842
az 1892) — co jméno, to v d¢jinach porodnictvi pojem.

Prilezitost naucit se oboru v praxi pfitahuje posluchace
kurzt porodnictvi a gynekologie z Ruska, Polska, Danska,
Islandu, Norska, Svédska, Anglie, Italie, Svycarska a Ng-
mecka. Odchovanci Prazské 8koly odchazeji na dalsi evrop-
ska pracoviste. V dobé, kdy se v Praze koncentrovaly porody,
existovala jiz hotova teoretickéd zakladna, stacilo ji prevzit.
Ustav mél dostupné nastroje anglické, francouzské, némec-
ké provenience, navic vznikaly modifikace podle domacich
potreb. Zaostavani porodnictvi v ¢eskych zemich bylo pre-
konano neuveritelné rychle. Jungmannova knihovna uloZena
v Zemské porodnici na gynekologicko-porodnické klinice 1. LF
UK v Praze patii mezi narodni pamatky. Dnes v ni je cca 500
ptvodnich knih: 19% francouzskych prament originalnich
iz preklada, 6 % prekladl z angli¢tiny, 5 % prekladd z dansti-
ny, Svédstiny a italStiny.

Stejné jako v minulych stoletich pokrok porodnicky nastaval
v 19. stoleti prelévanim poznatka ze zakladnich prirodnich
a technickych véd. Parni stroje za¢inaji pronikat do lodni do-
pravy, vroce 1825 George Stephenson (1781-1848) instalu-
je na Zeleznici prvé funkéni lokomotivy.

Michael Faraday (1791-1867) studuje zkapalnovani ply-
nd, roku 1831 objevuje elektromagnetickou indukei, elektroly-
zu, coz pronikave ovlivnilo nejen védu, ale i cely budouci vyvoj
elektrotechniky. James Prescott Joule (1818-1889) stanovu-
je mechanicky ekvivalent tepla a formuluje zadkon zachovani
energie (1841-1853). Justus von Liebig (1803-1873) pati
mezi zakladatele organické chemie, studuje latkovou vyme-
nu, Friedrich Wohler (1800-1882) v roce 1828 syntetizuje
mocovinu, ¢imzZ je prekonana hranice mezi organickou a anor-
ganickou chemii. V roce 1822 fyzik a chemik Joseph Niepce
(1765 az 1833) objevuje za pomoci camera obscura princip, ma-
lit Louis-Jacques Daguerre (1789-1851) realizuje roku 1839
fotografii.

Karl Ernst von Baer (1792-1876) objevuje 1827 sav¢i vajic-
ko a rozviji srovnavaci embryologii, vroce 1845 potvrzuje utvare-
ni zarodkd ze ti listli, pozdéji nazvanych ento-, ekto, mesoderm.
Johannes Miiller (1801-1858) podal pfesny popis vyvoje po-
hlavnich organti u obojzivelnikd, ptakd, savcti i clovéka. Etienne
Geoffroy Saint-Hilaire (1771-1844) vydava v roce 1832 Traité
deteratologie avletech 1822—1834 Des monstruosités humaines,
dila dodnes citovana. Morfolog, fyziolog, nejvétsi ¢esky badatel
Jan Evangelista Purkyné (1787-1869) popisuje zarodecny
méchyrek, pribéh vlaken délozni svaloviny. V roce 1837 vyslo-
vuje hlavni ideje bunééné teorie, kterou publikoval roku 1839
Theodor Schwann (1810 az 1882) a botanik Matthias Jakob
Schleiden (1804-1881).
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Shora zminény Faraday v roce 1818 spolu s Orfilou poznal
narkotizacni efekt éteru, ktery v roce 1846 zkouSel William
Morton na sob¢ a ve stomatologii. Dne 19. ledna 1847 Jam-
mes Young Simpson (1811-1870), neobycejné zkuSeny
porodnik, pouzil éter v porodnictvi, v t¢émzZ roce zkousel éter
Jules Roux (1807-1877) u operaci a porodd. Profesor soud-
niho lékatstvi John Snow (1813-1858) zavedl éterovou nar-
kézu jiz v roce 1846, pozdéji piesel na chloroform, ktery v le-
tech 1853 a 1857 uzil u porodu kralovny Viktorie. Studoval
t¢inky morfia, asfyxii a resuscitaci novorozencti. Eterizace
nalezla velkou podporu ve Francii.

James Clerk Maxwell (1831-1879) vytvofil v roce 1864
teorii elektromagnetického pole, predpoveédél existenci elek-
tromagnetickych vin. Badatel fenomenalniho rozsahu, pa-
tologicky anatom Rudolf Virchow (1821-1902) publikoval
v roce 1858 Die Zellular-Pathologie in ihrer Begriindung auf
physiologische und patologische Gewebelehre, odmita vitalis-
mus, stanovuje Omnis cellula e cellula (Kazda burika z buii-
ky). Charles Darwin (1809-1889) zverejnil o rok pozdéji
(1859) The origin of species (O ptivodu druhti), vyvojovou te-
orii pfirodnim vybérem, v roce 1871 The Descent of Man (Pa-
vod ¢lovéka), dila prevratného vyznamu biologického i filozo-
fického. Gregor Mendel (1822—-1884) publikoval roku 1865
své pokusy s kiizenim hrachu a formuluje tfi zakladni zakony
dédicnosti. Ernst Haeckel (1834-1919) stanovil roku 1866
v Generelle Morphologie der Organismen — biogeneticky za-
kon — ontogeneze je zkracenou fylogenezi. Do biologie zavedl
pojem ekologie. Karl Marx (1818-1883) vydal v roce 1867
1. dil spisu Kapital. Dimitrij Ivanovi¢c Mendélejev (1834 az
1907) zvetejnil v roce 1869 periodickou soustavu prvka.

0d 18. stoleti se objevuje mnoho praci o hore¢ce omladnic, kte-
ra byla smrtelnou hrozbou rodi¢ek. (omladnice — Sestinedél-
ka). Na necistotu jako zdroj infekce ukazoval jiz 1795 Charles
White z Manchesteru. Veterinat Friedrich Giinther zavadi
1830 jako prevenci puerperalni infekce u krav chlorové vapno.
Ir Robert Collins (1801-1861) jako vedouci Rotunda Hospital
v Dublinu béhem epidemie roku 1829 zarazil piijem rodicek,
chlorovym vapnem nechal provést dezinfekci podlah, stén,
nabytku, pokryvky vystavil vysoké teploté. Diky takovym opat-
fenim likvidoval infekci. Tyto zasady propagoval a realizoval
v roce 1840 v Dublinu Oliver Wendell Holmes (1809-1894).
V malych tstavech v samotné Anglii neméla puerperalni sepse
nikdy takovy katastrofalni rozmach jako ve velkych tstavech
na kontinentu. Preventivni opatfeni tam probéhla zcela klidné.
Ignac Fiilop (Cesky Ignac Filip) Semmelweis (1818—1865)
ve Vidni zjistil, Ze v Gstavu vedeném lékati s mediky, ktefi pi-
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tvali, byla imrtnost ned¢lek 11,4 %, zatimco v porodnici ve-
dené babami jen 2,7 %. Vyslovil predpoklad, Ze sepse se Sifi
prenosem rozkladajicich se mrtvolnych €astic Ipicich na rukou.
Po zavedeni dezinfekce chlorovym vapnem roku 1847, klesla
ptvodni tstavni mortalita v roce 1848 na 1,27 %. V roce 1861
vySla kniha Die Aethiologie der Begriff und die Prophylaxis des
Kindbettfiebers (Pavod, pojem a profylaxe horecky omlad-
nic). Dnes tézko chapeme dramatizované spory, které by se
nemusely odehravat v emo¢ni a etické roving, kdyby 1ékari méli
povédomi o mikroorganismech objevenych A. Leeuwenhoe-
kem. Neznama4 jim byla prace L. Spallanzaniho z roku 1768
0 nemoznosti abiogeneze, coz vyuZzival prakticky francouzsky
vynalezce konzervy Nicolas Francois Appert (1750-1841)
jiz od roku 1795. Chirurgové neveédéli o rozdéleni mikro-
bt na bacilly a spirilly od danského biologa Otty Friedricha
Miillera (1730-1784) Animacula infusoria z roku 1786. Jesté
v roce 1876 se v jinak znamenité ucebnici Ktizkové nedozvi-
me nic o existenci mikrobd a ¢teme o mytickém mrtvolném
jedu.

V monografii z roku 1876 italsky Edoardo Porro (1842 az
1902) doporucuje k zdbrané infekce provadét po sectio supra-
vaginalni amputaci uteru. Proti infekcim se bojuje hygienic-
kymi prostiedky, anizZ je znam ptivodce. K A. Kehrer (1881)
provadi fez pri¢ny na predni sténé nad Gaponem peritonea.
Max Singer (1882) doporucuje stejné jako predchozi pro-
vadet peclivé sesiti d€lozni rany. V posledni tfeting 19. stoleti
umrtnost pii sectio ¢inila kolem 30 %. Z francouzskych po-
rodnikid proslul Stephane Tarnier (1828-1897), ktery 1877
publikuje monografii o svych osovych klestich s tahly, zasve-
cené piSe o asepsi a antisepsi a puerperalni sepsi.

Védecké mikrobiologii predchazela empirie, kdyZ roku 1796
Edward Jenner (1749-1823) zavedl ockovani kravskymi
neStovicemi — vakcinaci (vacca — krava) proti cernym nesto-
vicim — lidské variole. Prichazi éra 1ékarské mikrobiologie,
ktera zasahne revolu¢nim zptsobem celé civilizované lidstvo.
Chemik Luis Pasteur (1822—1895) objevuje anaerobidzu
mikrobtl, zavadi v roce 1885 aktivni imunizaci proti vztekling
a slepi¢imu moru. Lékai Robert Koch (1843—-1916) objevuje
vroce 1876 ptivodce antraxu, tuberkulézy 1882, cholery 1883
a stanovuje pravidla pro zjiStovani specificnosti mikrobd.
Rusky zoolog Ilja Meénikov (1845-1916) objevuje fagocy-
tézu. Objevitel tripaflavinu Paul Ehrlich (1854—1915) v roce
1909 pouzil chemoterapii — salvarsan — proti ptijici, Emil von
Behring (1854—1917) zavadi pasivni ockovani proti zaskrtu.
Friedrich Loeffler (1852-1915) a Emile Roux (1853-1933)
studuji bakterialni toxiny. Nasleduje série mikrobiologickych
objevi prevazné ve Francii a Némecku: 79 gonoroe, 80 tyfus
a malarie, 83 cholera, 84 zaskrt a tetanus, 87 bruceldza,
88 salmoneldzy, 94 mor, 97 botulin, 98 dysenterie, 1906 syfi-
lis. Paralelné se rozviji virologie.

V cytologii bylo objeveno jadro, jadérko, chloroplasty, mito-
chondrie, Golgiho aparat, membrany, byl odhalen proces bu-
nécného déleni. Histologickymi pracemi byly zjistény cyklické
zmény v ovariu a na délozni sliznici, nejprve menstruace byla
chapana jako obdobi ovulace, pozdé&ji v sedmdesatych letech
19. stoleti po spravné synchronizaci obou d¢jd, jako potrat
neoplozeného vejce, ¢imz zmizela tradicni emmenologia vy-
svetlujici menstruaci Cisténim krve nebo panevni plethorou —
prekrvenim. Velky pokrok nastal ve fyziologii, Claude Ber-
nard (1813-1878) studuje traveni, glykogen, regulaci krev-
niho tlaku, nastupuje endokrinologie.

V 19. stoleti vlivem délnického hnuti, za iniciativy tovar-
nich lékaiti — Chadwickova komise (1834), statu, zdravotni
policie, se postupné prosazuje socialni zakonodarstvi. Zlep-
$uji se pracovni podminky, zkracuje se pracovni doba, likvi-
duje se prace détska, zacind ochrana t€hotné a kojici Zeny.
SniZuje se plsobeni nékterych ziejmych nox, jakymi byly
pramyslové otravy rtuti, fosforem a olovem. V roce 1888 byly
v Rakousku ptijaty zdkony o nemocenském pojisténi. V civili-
zovanych zemich se podstatné zlepsila trofika obyvatel, Max
von Pettenkofer (1818-1901) stanovil zdsady komunalni
hygieny. Pozitivni opatteni byla preruSovana valkami a hos-
podarskymi otfesy.

Carl Breus (1852-1914) a Alexander Kolisko (1857 az
1918) sepsali v letech 1904, 1910 a 1912 Pathologische Becken-
formen (Patologické tvary panevni), neprekonatelné dilo, je-
likoZ od 1é¢by rachitis ve dvacatych letech neexistuje srovna-
teln€ bohaty klinicky material. Pozoruje se zvySovani télesné
vysky.

Teprve na prelomu osmdesatych a devadesatych let 19. sto-
leti byla vypracovana technika apendektomie, do té doby to
bylo smrtelné onemocnéni. V udané dobé umrti matek spoje-
na s cisarskym fezem osciluji kol 6 %. ZlepSeni bylo dosazeno
v€asnéj$im provadénim operace, aseptickym operovanim, bez-
perinedlnim cisafském fezu, ktery navrhl H. Sellheim, jsou
zpravy z roku 1908. Otto Kiistner ve své monografii z roku
1915 udava za roky 1906-1914 na 665 autoru pisicich o ci-
safském rezu.

Druh4 polovina 19. stoleti je ve znameni fady vynalezt,
za vSechny jmenujme: roku 1877 fonograf, vroce 1879 zarov-
ka, roku 1881 elektrické dynamo atd., které ucinil Thomas
Alva Edison (1847-1931). Rozvoj teoretické fyziky i chemie
se odrazil v praxi. Fyzik Wilhem Konrad Rontgen (1845 az
1923) objevil roku 1895 paprsky X. Henri André Becquerel
(1852-1908) zjistil v roce 1896 prirozenou radioaktivitu,
Marie (1867—-1934) a Pierre Curie (1859 az 1906) v roce
1898 objevili polonium a radium.
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V roce 1900 Ludwig Fraenkel zjistil, Ze corpus luteum je
nepostradatelné pro nidaci vajicka, v roce 1901 je izolovan
adrenalin, 1902 sekretin, Henry Halle v roce 1906 zjistil, Ze
extrakt ze zadniho laloku hypofyzy podnécuje déloZni kon-
trakce — forceps ve stiikacce. Adrenalin a pituitrin byly brzo
uzivany k zastave krvaceni pfi cisarském fezu. V roce 1914 je
izolovan thyroxin.

Kazimierz Funk (1884—1967) studuje beri beri 1913 a za-
vadi termin vitaminy.

V roce 1901 Karl Landsteiner (1868—1943) objevil krev-
ni skupiny, po prvé svétové valce se zacinaji stale vétsi mérou
aplikovat transfuze (transfuzni soupravy v peknych futralech
existovaly uz v 18. stoleti!), aZ v roce 1940 tyZ objevil Rh fak-
tor.

Bakteriologie zakotvuje v 1ékarské praxi, v roce 1915 byl
objeven bakteriofag. Po objevu EKG v roce 1903 Willem
Einthoven (1860-1927), Max Cramer jiZ roku 1906 snima
EKG u plodu. Stejn€ jako u rovnice Henderson-Hesselbacho-
vy se ¢ekalo na praktické vyuziti v porodnictvi vice nez pil sto-
leti, chybéla realiza¢ni 1ékarska technika.

Albert Einstein (1879-1955) formuloval specialni (1905)
a obecnou teorii relativity (1916), Ernest Rutheford (1871
az 1937) uskutecnil 1919 prvni umélou jadernou reakci. To
byl zacatek atomového véku.

Obr. 1.32 Perforace hlavicky — nebezpecné, nesprdvné nasazeni
ndstroje (Wilhelm Gustav Liepmann: Der geburtshilfliche Phantom-
kurs. Berlin: Urban & Schwarzenberg 1922)

1.6.2  Cesky podil

Podil ¢esky byl na téchto pfirodovédnych objevech maly.
Svétového ohlasu dosahl zoolog Frantisek Vejdovsky (1849

Obr. 1.33 Florence Nightingale (1820-1910) - zakladatelka
moderniho osetfovatelstvi a prvni osetfovatelské $koly v roce 1860
vLondyné

az 1939) objevem centrozomu 1886. Je charakteristické, ze
prvou ¢eskou publikaci O bakteriich napsal v roce 1882 pra-
vé on, cytolog a embryolog. Se stoletym opozdénim proti
francouzské encyklopedii vychazi v letech 1860-1874 Rieg-
riv naucny slovnik, maly narod si nebude moci dovolit ency-
klopedické lékarské publikace typu Handbuch der Geburt-
shiilfe, Winckel Wiesbaden, nebo Halban-Seitz Biologie und
Pathologie des Weibes, pozdgji francouzské Vokauer Encyklo-
pedie.

nék Krizek v roce 1876 sepsal Zdkladové porodnictvi pro léka-
re, coz predstavuje jiz védeckou publikaci na prelomu nastupu
védecké mikrobiologie. Ma prameny francouzské, anglické
a némecké. Cetli ji a recenzi sepsali Krizkovi uéitelé a sou-
Casnici: A. Breisky, L. Kleinwachter, J. Streng, £ Weber,
R. Chrobak, K. Rokytansky, J. Spaeth, M. Madurowicz,
G. Braun, A. Czyzewicz, J. Ambro, coz doklada dobré kole-
gialni vztahy mezi ¢eskymi a cizimi porodniky.

Zalozeni Zemské porodnice v roce 1875 v Apolinarské uli-
ci s koncentraci porodi vedlo ke zkvalitnéni vyuky bab, medi-
kailékartvetapé, kdy se rozdéluje 1ékarska fakulta na ¢eskou
anémeckou. Tradi¢ni jsou otazky tykajici sporti pti obsazova-
ni ¢eské kliniky videniskym Karlem Pawlikem (1847-1914),
jehoz kvality a zasluhy v oblasti gynekologického operovani
a urologie byly nesporné. Do porodnictvi zavadi hmat na dol-
ni segment, na hlavicku a kréni ryhu. Zalozil $kolu: Vaclav
Pitha (1865-1922), Jiri Jerie (1871-1951), Vaclav Klaus
(1896-1968). Posloupnost Prazské skoly prevzal i jeho kon-
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kurent — Strengliv zak, Vaclav Rubeska (1854-1933), ktery
prevaznou mérou pracoval na babické Skole, kde vySkolil ti-
sice porodnich babicek. Jeho ucebnice Porodnictvi pro lékare
ve tiech dilech zlet 1909, 1912, 1921 odrazi dédictvi klasické-
ho porodnictvi, ale obsahuje jiz nové poznatky histologické,
embryologické, fyziologické, mikrobiologické a ontogene-
tické. Knihou pronika jako vedouci doktrina prevence. Je to
obsahové bohaté védecka ucebnice — kanon porodnictvi, pre-
konavajici vSechny predchozi, ma bohaté citace, dokladajici
autorovu sCetlost, snese kritické srovnani s nejlepSimi tehdej-
$imi cizimi u¢ebnicemi.

Rubeskiv odkaz prebiraji Antonin Ostréil (1874-1941),
JiFi Trapl (1880-1965), Josef Lukas (1902-1975) a dalsi.
Porodnickou teorii rozvinul Josef Saidl (1895-1941). Kniha
Zridy zroku 1927 je vtomto sméru nejvétsi ceskou monogra-
fii. Jeho monografie Réntgen v porodnictvi z roku 1937 uvadi
vlastni studia porodniho mechanismu plodu, ltizka, forcepsu.
V tradi¢nich Skolach obou klinik nasi predchiidci dohnali sto-
leté zaostavani, vyuzitim kapacity celé ceské 1ékarskeé fakulty
obor zaujal v Evropé¢ dustojné misto, coz se dafilo zejména
po vzniku samostatného statu. Rovnocenny podil na dalsim
rozvoji porodnictvi maji pracovnici moravsti.

Frederick Banting (1891-1941) a Charles Best (1899 az
1978) izolovali v roce 1921 ¢isty inzulin. V roce 1928 Bern-
hard Zondek a Selmar Aschheim u infantilni mysi vyvola-
li oestrus implantaci hypofyzy, coz vedlo k objevim funkce
gonadotropintl a k rozvinuti gynekologické endokrinologie.
Endokrinologii posunul Hans Selye (1907—1982) teorii stre-
su z roku 1936. Priinik elektroniky do lékarstvi vedl v roce
1929 k objevu EEG. Ernst Ruska (1906-1988) sestrojil
vroce 1931 elektronovy mikroskop. Vétsinu lidskych technic-
kych vynalezi Ize i zneuzit.

Druha svétova valka ,,obohatila“ poznani o pokusy na li-
dech v koncentrac¢nich tdborech (Norimberg Code). Blokady
Leningradu v letech 1941-1942 a Rotterdamu od fijna 1944
do kvétna 1945 demonstruji vliv hladovéni na téhotenstvi
a porod. Po bombardovani Hiro$imy a Nagasaki bylo mozné
odecitat ucinky atomové zbrané na lidské zdravi.

Alexander Fleming (1881-1955) ucinil prevratny objev
penicilinu (1928-1945), ktery se za valky zacind pramys-
lové vyrabét a ktery se v Cechach dostava do praxe jiz v roce
1945. Postupné nastupuji desitky dal§ich uc¢innych antibio-
tik. V oboru porodnictvi to znamenalo prelom v 1é¢bé puer-
peralnich infekci, pohlavnich chorob, zménily se indikace pro
cisarsky fez, objev ovlivnil i svétovou populaéni explozi. Bez-
prostiedné vznika problém rezistence na antibiotika.

Jiz ke konci druhé svétové valky (1939-1945) byla v nasi
zemi pozornost patologickych anatomti a porodniki zamé-
fena na likvidaci porodniho traumatismu. Porevolu¢ni ge-
nerace: H. Sikl, D. Benesova, J. Trapl, J. Lukas, M. Vojta,
Z. Stembera, F. Gazarek, A. Kotasek, M. Blekta, V. Chme-

lik, R. Peter, z pediatrti J. Hou$ték a K. Kubat postupné
vytvari doktrinu ontogenetické prevence, soustedéné na vy-
typované rizikové skupiny. V centru je hypoxie, hypotrofie
anedonos$enost, pozdni gest6za, konec panevni, krvaceni, em-
bolie, bezbolestny porod, détska gynekologie. Studie klinicko-
-patofyziologicka se tykala t€hotenskych zmén objemu krve —
V. Hlavaty, M. Blekta, J. Bendl, krevniho pritoku nad pla-
centou — A. Dolezal, V. Hlavaty, cévni reaktivity za teho-
tenstvi — A. Dolezal, S. Figar, studii EKG plodu ve vztahu
k hypoxii a monitorovani — B. Srp, v UPMD v Podoli prioritni
prace embryologické a teratologické vytvoril J. E. Jirasek,
studia podminénych reflexii novorozenci provadél H. Pa-
pousek, rtst choriovych klkt in vitro J. Uher.

Rozvinula se prenatalni péce, konference gynekologické
spole¢nosti, zlepSovala se troveri ¢asopisu Cs. Gynekologie
(J. Presl), doskolovani 1ékai a atestace, udrzovan byl bazalni
styk s FIGA (A. Kotasek) a WHO (Z. Stembera), vyvoj oboru
v obdobi tzv. redlného socialismu trpél predev§im nedostatky
domaci techniky a obtiznou dostupnosti technologii dovaze-
nych.

Zasluhy o patofyziologické objevy porodniho déje v pade-
satych letech 20. stoleti ma zejména Montevidejska Skola.
Roberto Caldeyro-Barcia (1921-1996) provedl exaktni
klinicko-fyziologickd méteni d€loznich kontrakci za porodu.
Objevuje descendentni a ascendentni gradient, riizné stupné
inkoordinace délozni prace, studuje aortokavalni retroute-
rinni kompresi, predev§im pak relace mezi matkou a plodem
za porodu. Pri vzniku evropské perinatologie sehral vyznam-
nou roli Erich Sahling (*1925). Podil pediatrt na snizovani
perinatalni mortality a morbidity rychle nartsta. V porod-
nictvi vznikly objektivni metody ultrazvukové, pres vstupni
amnioskopii, kontinudlni monitorovani kardiotokografické,
vySetfovani acidobazické rovnovahy, rozviji se pulzni oxyme-
trie, ST analyzator a dal$i metody. Egon Diczfalusy objasnu-
jevroce 1961 vramci fetoplacentarni jednotky metabolismus
steroidd.

Vroce 1971 S. Karim podava zakladni informace o pouziti
prostaglandinti v porodnictvi. Do porodnického instrumen-
taria zavedl roku 1950 T. Malstrom vakuumextraktor, klesté
jsou vSak nadale uzivany. Pri 1é¢bé insuficience délozniho hr-
dla zacala byt pouzivana od roku 1955 cerklaZz. Pokrok v he-
matologii vedl k zasadni prestavbé terapie u nebezpecnych
porodnich a poporodnich krvaceni s konsump¢ni afibrino-
genemii DIC (diseminovana intravaskularni koagulopatie),
vroce 1972 HELLP syndrom (hemolysis H, elevated E, liver
enzymes L, low L, plated count P).

Podavani transfuzi se stalo metodou rozsitenou a bezpec-
nou, nelze vsak zcela zabranit pienosu virovych onemocnéni
touto cestou.

Jiz od 19. stoleti nastupuje boj proti bolestem pii porodu —
od pouzivani chloroformu, morfia, NO, Trilenu, pres me-



tody psychosomatického ovlivnéni, hypnézu, lytické smeési
(Dolsin, Chlorpromazin, Dihydroergotoxin, Prometazin),
paracervikalni blok, pudendalni blok, abdominalni dekom-
presi, po poslednim obdobi pouZivani epiduralni analgezie.
Nobert Wiener (1894-1964) v roce 1960 publikuje préaci
o kybernetice, ve stejném roce objeven byl transistor, supravo-
divost, coZ podminilo prinik elektroniky a po¢itac¢ové techniky
i do 1ékarské praxe: laser (Light Amplification by Stimulated
Rmission of Radiation) objevili Ch. V. Townes, N. G. Basov,
A. M. Prochorov v roce 1958. CT — pocitacova tomografie,
kterou vyvinul roku 1973 Godfrey N. Hounsfield, nema v po-
rodnictvi mimo onkologii uplatnéni. Prevratny pro porodnic-
tvije od roku 1958 ptinos ultrazvukovych metod — Ian Donald
(1910-1987). V diagnostice placenta praevia skoncily starsi
metody rtg, izotopové a termografické. Metody UZ umoznu-
ji studia ontogenetického vyvoje, dynamiku rastu, antropo-
metrii, dg nékterych vrozenych vad, napt. Downtv syndrom.
Metoda zajistila bezpecnost nekterych metod invazivnich:
amniocentézu, odbéry chorialni tkan€, kordocentézu, ante-
natalni transfuze plodu, intraovularni medikaci atd. Dopple-
rovské metody umoziuji registrovat cévni proudéni — smér
i rychlost. Diagnostika fady patologickych procest se stala
dostupnou i pro ambulantni I¢kate. Od roku 1982 se rozsituje
a jiné metody nahrazuje nuklearni magnetick4 rezonance —
P. Ch. Lauterbur. To podtrhuje klicovy vyznam lékarského
inZenyrstvi.

Ve 20. stoleti byla uspé$né feSena problematika Rh-allo-
imunizace, a to imunizaci anti-D protilatkami, zavedenim ex-
sanguinacni transfuze, intraperitonealni, pozdéji intraumbi-
likalni transfuze. V roce 1959 zjistili Mary Ellen Avery a Jere
Mead spojitost mezi LS indexem a syndromem dechové
tisné (RDS) spocivajici v deficienci surfaktantu. Obrovsky
rozmach zaznamenala perinatologie pediatricka, propraco-
vanou parenteralni vyzivou, zlepSenymi technikami ventilac-
nimi, pouZivanim G¢innych antibiotik, feSenim problematiky
poporodni prestavby cirkulace atd. Péce o déti extrémneé ne-
zralé s extrémné nizkou hmotnosti pfinesla prospéch nejen
jim, ale vedla ke zlepSeni vysledkd u pred¢asné narozenych
z vy$8ich hmotnostnich skupin. Postupné byly feSeny otazky
plicni nezralosti, antenatalnim podavanim kortikoidd, post-
natalné aplikaci surfaktantu do plic, Setrné€j§imi metodami
umeélé plicni ventilace, opatenimi pro uzavirani Botallovy
duceje, funkce nezralého stieva a komplikaci koznich. Velky
jev €eskych zemich podil pediatri na snizovani ¢asné novoro-
zenecké umrtnosti, udavano v promile: v roce 1960 — 10,72,
vroce 1970 — 13,15, v roce 1980 — 9,43, v roce 1990 — 5,75,
vroce 2000 — 1,65, vroce 2003 — 1,38.

Perinatalni mortalita byla v roce 1960 — 20,47, v roce 1970
—19,96, vroce 1980 — 14,96, v roce 1990 — 9,79, v roce 2000
—4,49,vroce 2003 —4,27.

Pozornost se nesoustieduje jen na sniZovani umrtnosti,
kde bylo dosazeno jiZ limitu moznosti, ale na ¢asnou a pozdni
morbiditu u porozenych déti.

Historicky Gvod do studia porodnictvi

V porodnictvi se trvale uplatiiuji pozitivné i negativné ptisobi-
ci faktory socialni: Zensk4 emancipace, prelidnénost, klima,
bydleni, pracovni podminky, osamocené Zeny, kvantita a kva-
lita vyZivy, moZnosti rekreace, fyzicka aktivita, sport, pro-
blémy etnik, pristéhovalcd, traumata, nizka troven vzdélani
a chybéjici zdravotni uvédomeéni, zanedbana osobni hygiena,
vyhybani se prenatalni péci. Vedle alkoholismu a tabakismu
se roz8ifily jiné toxikomanie, napf. heroin, amfetamin, které
mohou mit negativni vliv na fetoplacentarni jednotku a vyvo-
lavaji u plodii abstinenéni pfiznaky. U kokainistek se pozoruji
poruchy riistu plodu, pred¢asné porody, malformace zvySena
frekvence abruptio placentae. Problémem sui generis postmo-
dernismu jsou i premoudrelé rigidni stoupenkyné fundamen-
talistickych alternativnich, tzv. ptirodnich metod bez ucasti
1ékare, které osciluji mezi kaskadérkami a kamikadze. V roce
1950 zacaly transplantace ledvin, v roce 1967 transplantace
srdce, souc¢asné namnoze rodi matky s transplantovanymi
ledvinami, jatry, pankreatem, srdcem, kde se pochopitelné
riziko pro matku i pro plod zvySuje.

Prestal kolonialismus, ale v rozvojovych zemich trvaji
dosud hladomory, endemicka onemocnéni infekéni, télesné
i duSevni zbidacovani populace. Porodnictvi se tam uplatiiu-
je v krajné primitivnich podminkach: nedostatek vody, elek-
trické energie, nedostatecné vybaveni persondlni i technické
vybaveni porodnic. Preventivni vakcinaci byly celosvétové
zlikvidovany ¢erné nestovice, v rozvojovych zemich odolévaji
dalsi choroby zejména maldrie, nastupuje AIDS, ktery se roz-
Sifuje pfenosem i na plod.

Naopak v rozvinutych zemich se pozoruje nartst obe-
zity, diabetu, na minimum se omezila fyzicky namahava
prace, pro fit centra byly naopak vynalezeny pomucky vyZa-
dujici maximalni svalovou ndmahu. V rozvinutych zemich
poklesa natalita, pozoruje se ubytek spermii a psychicky
stres. Existuje globalni znecisténi Zivotniho prostiedi zemé
i mofti tézkymi kovy a chemikaliemi. Globalizace urychluje
veskeré kontakty nejen kontakty prospésné, v Evrop€ vzni-
ka nebezpeci rozsifeni zde neznamych tropickych chorob,
napt. arenaviry. Svobodnd media napomahaji nejen pokro-
ku, ale i $ifeni ideologii a pavédeckych smérd. Zhoubné pi-
sobi militarismus, naboZensky fundamentalismus, nacio-
nalismus, sméry ustici do vale¢nych konfliktd a genocidy.
Paradoxné vznikaji poruchy iatrogenni. V roce 1961 nastala
tragédie s vynikajicim sedativem a hypnotikem thalidomidem
(Iécivo Contergan), ktery byl pouzivan u téhotnych a pisobil
dysmelie plodu. To vedlo ve farmakologickém priimyslu k sys-
témovym opatfenim patrajicim po mozném teratogennim pd-
sobeni, coz se predtim ned¢lo. Strach z moZného teratogenni-
ho plisobeni 1ékli vede nékdy za téhotenstvi k terapeutickému
nihilismu. Po oxygenoterapii u nedono$enych muze vznik-
nout retrolentalni fibroplazie vedouci k slepoté. U déti Zen
l1é¢enych drive pti hrozicich potratech stilbeny se setkavame
Castéji s rakovinou pochvy. V dlisledku léCby sterilit se ve vét-
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§i frekvenci vyskytuje rizikova polytokie, coZ se te8i redukei
nadbytecnych plodu.

James D. Watson a Francis H. C. Crick v roce 1953 pied-
stavili strukturni model dvousroubovice DNA. Poté nésledo-
valy objevy tripletového genetického kodu, mitochondrialni
DNA, od roku 1988 probiha Human Genome, projekt zamé-
feny na dekddovani kompletniho lidského genomu. Rozsahlé
védecké kapacity jsou vénovany rozvoji genetického inzenyr-
stvi a klonovani. Genetika se postupné stava nejdilezitejsi
slozkou Iékarské prevence.

Dne 25. Cervence 1978 se rodi Louise Brownova jako
prvni dité z asistované reprodukce, ktera se rozvinula v Siroce
aplikovanou praktickou metodu. Provedené pokusy na oboj-
zivelnicich a savcich ukazuji, Ze Ize docilit potomstva i klono-
vanim. Existuje mozZnost, Ze asistovana reprodukce se v bu-
doucnosti protne s tsilim ,,mikropediatrickym*, kde preZivaji
plody stale mensich hmotnostnich kategorii, coZ by mohlo
v budoucnosti vést spolu s klonovanim k alternativnim for-
mam lidské reprodukce.

Lidska reprodukce predstavuje pritokovy megaelementar-
ni systém, dynamicko-viskézni, polootevieny, ktery se rea-
lizuje v slozitém namnoze umélém ekosystému. Stanoveni
progndzy v porodnictvi je proto vzdy oSidné. Lidsky porod
ponechan pfirodnim silam je vystaven ¢etnym labilitam a je
spojeny s velikymi ztratami matek i plodd. Rozvoj porodnic-
tvi byl vZdy podminén stavem dané materialni kultury. Véda
odpovida na otazky, které jsou v dané etapé zodpovéditelné,
nestadi je jen vytycit, nesta¢i dobra vile, humanitni snahy, fi-
nanéni zaji$téni, musi existovat resitelskd védeckotechnicka
zakladna. Historie porodnictvi nas poucuje o tom, Ze pokrok
se déje prevazné prostiednictvim interdisciplinarni spolu-
prace, kde kli¢ovou roli hraji obory teoretické a technické.
Objektivizace informaci vedla k prestavbé oboru, od babictvi
k porodnictvi, od uméni k védé, k prevenci jako vrcholu lékar-
stvi. V praxi tuto progresivni roli plnilo universitni — fakultni
porodnictvi, kde je spojen vyzkum, lé¢ebné-preventivni péce
a vyuka. Pokud porodnictvi ztraci spojeni s teorii, nastava
jeho zaostavani, Zije z podstaty, z empirismu. Porodnictvi se
vyvinulo za mezinarodni, predevs§im evropské védecké spolu-
prace. Diagnostické a terapeutické metody odrazeji sloZitost
sledovaného systému, a jsou proto velmi rozmanité, v praxi
nastava selekce této variability, uplatiiuji se jen nékteré me-
tody, moderni se ve védecko-technické revoluci rychle stava
historickym. Diilezité je proto shromazdovani poznatka ba-
zalnich, jejichz platnost je trvala. Metody hodnotime proto
ne podle jejich ¢asového nastupu, tedy podle novosti, moder-
nosti, médnosti, ale podle jejich uzite¢nosti — efektu na zdravi
matek a plodd. V diagnostice se osvédcuji zejména metody

zobrazujici, jakykoliv parametr fyzikalni, je-li méfen dostatec-
né dlouho, exaktné, v relacich s jinymi ukazateli, mdze byt pro
diagnostiku cennym. Vzajemné relace a prolinani zdanlivé od-
lehlych védnich oborti ukazuji jak po specializacni divergenci
metod, pti aplikaci v jinych oborech nastupuje opét konver-
gence.

Dosavadni postupy diagnostické preventivné 1écebné zjis-
tovaly po staleti v porodnim procesu chovani fenotypu, jeho
adaptace — schopnost prezivat a rozmnozovat se. Studia ge-
neticka otviraji zasahy do genotypu zcela nové perspektivy,
které se budou promitat do prevence v nejdutlezitéjsim pocho-
du, ktery na svété probiha — do reprodukce lidstva.

1. ALLEN E. A guide to the Hunterian museum. London:
The royal colege of surgeous of England 1993; 27.

2. AMMAR 8. En suvenier de la medicine Arabe. Tunis:
Bascone — Muscat 1965; 209.

3. BOTTGER H. Die Embryologie Leonardos da Vinci. Co-
penhagen: Centaurus 1954; 3: 222-235.

4. BUCHAR ], akol. Zivot. Praha: MF 1987; 347-455.

5. CEPICKY P. Ceské a slovenské porodnické tisky vydané
pied vznikem CSR, Moderni gynekologie a porodnictvi
1993; 3/4: 430-441.

6. DOLEZAL A. Uvod do studia historie porodnictvi. Mo-
derni gynekologie a porodnictvi 1994; 4: 241-263.

7. DOLEZAL A. Od babictvi k porodnictvi. Univerzita Kar-
lova v Praze, Nakladatelstvi Karolinum 2001.

8. FISCHER J. Geschichte der Gynaekologie. In Halban J,
Seitz L. Biologie und Pathologie des Weibes, dil I. Wien:
Urban — Schwarzenberg 1924; 1-202.

9. HAGELIN O. The Womans Booke. Stockholm: Svenska
lakaresallskapet 1990; 176.

10. IVES AG. British hospitals, London: Collins 1958.

11. JESENSKY J. Popis pitvy konané r. 1600 v Praze. Ukaz-
ky prelozil E Stiebitz. Antropologicka knihovna V. Praha:
Orbis 1934.

12. KUSTNER O. Der abdominale Kaiserschnitt. Wiesba-
den: Bergmann 1915; 186.

13. KILIAN HE Die operative Geburtshiilfe. 2. dily. Bonn:
Weber 1849.

14. KUHN W, TROHLER U. Armamentarium obstetricium
Gottingense. Gottingen: Vandenhoesk — Ruprecht 1987.

15. MATOUSEK M. Ant. Jungmann. Praha: Midy 1937;
15.

16. MATOUSEK M. Zivot Jana Evangelisty Purkyné. Praha:
Prace 1946; 81.

17. MAURICEAU E De mulierum praegnantium, parturien-
tium. Paris: boni medici 1681.

18. NAEGELE HF, GRENSER WL. Lehrbuch der Geburt-
shiilfe. Mainz: Zabern 1867.

19. PROCHASKA J. Zéklady fysiologie ¢lovéka (pieklad
z némciny). Praha: Academia 1971 1. dil; 173, I1. dil 260.



20.

21.

22.

23.

24,

25.

ROZSIVALOVA E. Prazska 1ékarska fakulta a prvni zem-
sky zdravotni ¥ad pro Cechy z roku 1753. 1. ¢ast. Acta
Univ. Carol. — Historia Univ. Carol. Prag., T XVII fasc. 2,
1977, s. 17— 46, dtto 2. ¢ast. Acta Univ. Carol. — Historia
Univ. Carol. Prag. T XVIII, fasc. 2, 1978, s. 37-77.
Sbornik Sto let ,,Zemské“ porodnice v Praze. Redakce
PapeZ L, Trnka V. Praha: Oddéleni zdravotni vychovy
UNZ, NVP.RP, 1975.

Short — Title Catalogue of books printed before 1851 in
the library of the Royal College of Obstetricians and Gy-
naecologists, 2. vydani. London 1968.

SIEBOLD ECI. Versuch einer Geschichte der Geburt-
shilfe. Bd. 1 Berlin 1839, Bd. 2 Berlin 1845.

SOBOTKA M.J. A. Komensky a filosofie jeho doby. Pocta
Univerzity Karlovy J. A. Komenskému. Praha: Univerzita
Karlova, Karolinum 1990; 117-126.

Sue/jun/: Versuche einer Geschichte der Geburtshiil-
fe (preklad z francouzstiny). Altenburg: Richter, 1786,
1787, 1.dil s. 536, 2. dil s. 575.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

Historicky Gvod do studia porodnictvi

STEIN GW. Theoretische Anleitung zur Geburtshiilfe.
5.vydani. Marburg: Neue akad. Buchhandl. 1797; 292.
STIEBITZ E Aristoteles o ¢lovéku, Antropologicka
knihovna. Praha: Antropologicky tustav Karlovy universi-
ty 1931; 48.

SYKOROVA J. Knihovna Prof. MED. Dr. Antonina
Jungmanna. Dipl. prace. Praha: FF UK 1992; 113.
VEJDOVSKY E O bakteriich. Praha: Otto 1882; 35.
VESALIUS A. De Humani corporis fabrica. Predmluva
J. Szentagothai (némecky). Budapest: Corvina, Magyar
helikon 1972.

WITKOWSKI GJ. Histoire des accouchements chez tous
les peuples. Paris: Steinheil 1887.

WINCKEL E Ein Uberblick tiber die Geschichte der Gynako-
logie von der dltesten Zeiten bis zum Ende des XIX. Jahrhun-
derts. Handbuch der Geburtshiilfe druhy dil, 1. ¢ast, s. 1-125,
treti dil, 2. ¢ast, s. 1-87. Wiesbaden: J. E Bergmann 1906.






