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Predmluva

Predmluva

Ucebnice Stomatologie I je prvni ucelenou publikaci, ktera je uréena pro zaky a studen-
ty stfednich zdravotnickych $kol a vyssich odbornych kol pro predmét stomatologie.
Kniha je rozdélena na 13 kapitol.

V uvodni ¢ésti je podrobnéji popsana anatomie hlavy a krku, ktera je roz¢lenéna
na kosti hlavy, dutinu astni, svaly hlavy a krku, tepny a zily hlavy a krku. Vyklad je
doplnén také o funkce lymfatického systému. Text doprovazeji ndzorna anatomicka
schémata s ¢eskou a latinskou terminologii.

Ve druhé kapitole je stru¢né popsana napln jednotlivych stomatologickych obort.

Kapitola vénovana zdkladim klinické stomatologie seznamuje zaky a studenty,
jakym zptisobem se odebird lékarska anamnéza a poté stanovuje lékarska diagnoza.
Soucasti je také stomatologickd dokumentace. Popisuje fyzikalni vysetfent, fyziologické
funkce, farmakologii, 1é¢ebné metody obecné, dlahy a osteosyntézy ve stomatologii.

Kapitola o stomatologické rentgenologii popisuje princip rentgenového vysetteni,
snimkovaci techniky, dulezitost ochrany pacienta i personalu a nasledky poskozeni
tkani rentgenovym zafenim.

Kapitola zabyvajici se fyziologii a patologii orofacialniho systému je rozdélena na
nékolik ¢dsti, které jsou zaméreny na poruchy rozmélnovani a polykani stravy, poru-
chy tvorby hlasu, poruchy tvorby feéi a vliv stomatologického o$etfeni na fyziologii
i patologii orofacialniho systému.

Kapitola o anatomii a histologii zubu, zubnich tkani a parodontu zubu je opét do-
plnéna nazornymi schématy.

Nasleduje ¢ast vénovana popisu chrupu, znaceni zubi, morfologii jednotlivych
zub stdlého a do¢asného chrupu.

Kapitola uréena tématu patologie zubt a tkani dutiny dstni je zaméfena na ano-
malie zubti a Celisti, okluzalni diagnostiku, ortodontickou, protetickou a chirurgickou
lé¢bu, zubni kaz a nekariézni ztraty tvrdych zubnich tkdni.

V oddile ¢aste¢na a aplna ztrata chrupu jsou popsana tskali gerontostomatologie
a indikace imediatnich nahrad.

Kapitola okluzni a artikula¢ni prekazky vysvétluje pojmy okluze a artikulace —
statiku a dynamiku zvykacich ploch zubnich obloukd.

Onemocnéni mékkych tkani dutiny Gstni jsou popsana v dalsi ¢asti se zaméfenim
na nejéastéj$i onemocnéni v dutiné ustni. Dale se zde popisuji degenerativni zmény
a zmény latkové vymény, projevy krevnich a infek¢nich nemoci v dutiné tstni a aler-
gické projevy v dutiné ustni.

Vyklad o hygiené stomatologického pracovisté se orientuje na dezinfekce,
nozokomialni nédkazy i sterilizaci. Pojednava se zde také o dezinfekei a sterilizaci ve
stomatologii.

Kapitola dentdlni hygiena seznami Zaky a studenty s oborem a pracovi$tém dentdl-
ni hygieny, s dentalni hygienou a rozli¢nymi pomutckami, s onemocnénim zavésného
apardtu a bélenim zubti.

Vsechny celky jsou doplnény kontrolnimi otdzkami.

V udebnim textu je mnoho novych pojmd, které jsou podrobné vysvétleny. Pred-
pokladame, ze ucebnici mohou Zéci a studenti vyuzivat nejen v pribéhu studia, ale
také pti vykonavani své zdravotnické profese.
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Z&vérem bych chtéla podékovat véem kolegynim ze SZS a VOSz v Olomouci, kon-
zultanttim z Fakultni nemocnice Olomouc a zaméstnancim kliniky Modec v Brné za
vstficnou a nezistnou pomoc pfi realizaci tohoto uc¢ebniho textu.

Lenka Slezdkovd
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Anatomie hlavy a krku

1  Anatomie hlavy a krku

Kostra lebky (cranium)
» splanchnocranium - oblicejova ¢ast lebky
= neurocranium — mozkova ¢ast lebky

= Je tvofena vétsim poétem kosti.

= Jediné pohyblivé spojeni lebe¢nich kosti predstavuje celistni kloub.

= Kosti lebky jsou jinak nepohyblivé spojeny $vy - suturami (korunovy, Sipovy
a lambdovy).

= Svy spojuji ¢elni, temenni, spdnkovou a tyIni kost.

1.1 Obli¢ejova cast lebky (splanchnocranium)

= horni oddil - tvoti pevné spojeni kosti
= dolni oddil - pohyblivy, ptipojeny kloubem ke spankové kosti

Horni Celist (maxilla)
Horni ¢elist (maxilla) je nejvétsi parovou kosti, ktera je ulozena pod o¢nici bo¢né od
dutiny nosni. Sklada se z téla (corpus maxillae) a ¢tyt vybézkil. Vybézek ¢elni (proce-
ssus frontalis) a licni (processus zygomaticus) lemuji vnitfni a dolni okraj o¢nice. Télo
je stfedni ¢ast horni Celisti. Ohranicuje uprostied oblicejové ¢asti také kostény nosni
otvor, z néhoz na bazi vy¢niva kratky nosni trn. Vyskytuje se pouze u ¢lovéka. Uvnitf
téla je prostorna dutina (sinus maxillaris), ktera je jako vedlejsi dutina nosni ve spojeni
s nosni dutinou. Smérem dolt vybiha télo v dastiovy vybézek (processus alveolaris),
v némz jsou zubni lizka (alveoli dentales) horniho zubniho oblouku se zuby horni
celisti. Jednotliva zubni lazka jsou od

sebe oddélena mezizubnimi prepaz- 'ﬁ_

kami - septy, koteny vicekorenovych
zubd mezikofenovymi septy. Po vypa-
déni zubti druhé dentice se tento vybé-
zek snizuje a téméf mizi. Z téla do stran
odstupuje vybézek patrovy (processus
palatinus), ktery s druhostrannym vy-
bézkem vytvari kostény podklad pted-
ni ¢asti tvrdého patra (obr. 1).

1. dutina Celistni (sinus maxillaris)

2. tuber maxillae

3. vybézek Celni (processus frontalis)

4. vybézek patrovy (processus palatinus)

Obr. 1 Maxilla z medidini strany !
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1. kost Celni (os frontale)

L 2. kosti nosni (0ssa nasalia)

[ 3. kost ¢ichova (os ethmoidale)

kW 4. kost klinova (os sphenoidale)

| ) T yrrT) 5. kosti spankové (ossa temporalia)
6. kosti slzné (ossa lacrimalia)
7. kosti licni (0ssa zygomatica)

10 8. kost radlicnd (vomer)

9. horni ¢elist (maxilla)
10. dolni celist (mandibula)

Obr. 2 Kostra hlavy, pohled zeptedu

» licni kost (os zygomaticum) — parova kost ulozZena zevné od horni Celisti; vybézek
kosti licni se spojuje s kosti spAnkovou a vytvari jatmovy oblouk (obr. 2)

= kost slznd (os lacrimale) - tvori vnitini ¢ast kosténé oc¢nice; je prohloubena v jam-
ku, ve které lezi slzny vacek

» kiistky nosni (ossa nasalia) — jsou podkladem nosniho kotene

»  kost patrovd (os palatinum) a kost radli¢nd (vomer) - tvori stény nosni dutiny,
podileji se na vytvoreni patra

Dolni ¢elist (mandibula)

Dolni ¢elist (mandibula) se kloubné ptipojuje ke kosti spankové. Je nejmohutnéjsi
z obli¢ejovych kosti. Jeji télo (corpus mandibulae) podkovovitého tvaru ma dasnovy
vybézek (pars alveolaris) pro dolni zuby. Lizka a septa jsou usporadana obdobné jako
v horni Celisti. Ze zadniho konce téla vystupuje pod tupym thlem prava a leva vétev
(ramus mandibulae). Misto jejich odstupu z téla se nazyva uhel dolni Celisti (angulus
mandibulae). Horni okraj vétvi vybihd ve dva vybézky. Pfedni je vybézek korunovy
(processus coronoideus) pro pripojeni svalu spainkového a zadni je vybézek kloubni
(processus articularis — condylaris), ktery je ziZen v kréek dolni ¢elisti a zakonc¢en
kloubni hlavici. Na téle i na vétvi dolni Celisti jsou hrany a zdrsnéni, na které se upi-
naji zvykaci svaly (musculus masseter). Znakem ¢lovéka je vybézek bradovy (protube-
rantia mentalis) uprostted téla, ktery zptusobuje, ze bradovy okraj mandibuly vyéniva
vpred. Tvar téla je zavisly na ozubeni. Alveoldrni vybéZek je jiny pti do¢asném chrupu.
Prestavuje se pti stdlém chrupu a atrofuje po ztraté zubd. Uhel Celisti se také béhem
vyvoje méni az do skonceni osifikace (obr. 3).
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Anatomie hlavy a krku

1. vybéZek korunovy (processus coronoideus) )
2. vybéZek kloubni (processus condylaris) 1 !

3. vybézek alveolarni (processus alveolaris) X

4. vybézek bradovy (protuberantia mentalis) f /

5. otvor bradovy (foramen mentale)

6. tihel dolni celisti (angulus mandibulae) } | 8
7. Gpon Zvykaciho svalu

8. rameno dolni Celisti (ramus mandibulae) o
9. télo dolni Celisti (corpus mandibulae)

Obr. 3 Dolni elist - mandibula

Jazylka (os hyoideum) je drobna kiistka uloZena pod dolni éelisti. Dlouhymi vazy je
ptipojena k lebe¢ni spodiné. Podpira jazyk a je zavésem pro hrtan a nékteré kréni svaly.

1.2 Celistni kloub (articulatio temporomandibularis)

Celistni kloub patti mezi nejslozitéjsi klouby v lidském téle. Je kloubem slozenym, ktery
obsahuje navic chrupav¢itou desticku (mezikloubni ploténku - discus articularis). Tato
ploténka vyrovnava nepomér zaktiveni mezi kloubni jamkou a kloubni hlavici. Kloubni
jamka je umisténa na kosti spankové pred zevnim sluchovym otvorem. Jamka je zna¢-
né plochd, dopfedu ohranicena nizkym kloubnim hrbolem (tuberculum articulare).

Kloubni hlavi¢ka je zakon¢enim kloubniho vybézku dolni Celisti. Ma protahly
vejlity tvar. Jeji pri¢né zaktiveni je podstatné vétsi nez zaktiveni jamky. Dlouhd osa
hlavice je témér paralelni s ¢elni rovinou a odpovidé ose jamky.

Hlavice i jamka jsou kryty kloubni chrupavkou a spojeny kloubnim pouzdrem,
které do sebe zaujimd i mezikloubni ploténku a je zesileno vazy.

Kloubni dutina je tedy ploténkou ve tvaru bikonkavni ¢oc¢ky rozdélena na horni
a dolni ¢ast a obsahuje, jako véechny klouby, kloubni maz a synovialni tekutinu (obr. 4).

1. horni hlava zevniho kidlového svalu

2. dolni hlava zevniho kiidlového svalu
(musculus pterygoideus lateralis)

3. kloubni hrbol (tuberculum articulare)

4. kloubni disk (discus articularis)

5. kloubni hlavice (caput mandibulae)

6. kloubni jamka (fossa mandibularis)

7. kloubni pouzdro

8. otvor zevniho zvukovodu

Obr. 4 Celistni kloub - articulatio temporomandibularis
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1.3 Kostra mozkového oddilu lebky (neurocranium)

Rozdéleni

» vyklenutd klenba lebni (kalva) - tvori pevnou schranku pro mozek

= spodina lebni (basis cranii) - nachazeji se zde diilezité otvory pro vystup hlavovych

nervu a pro vstup nékterych dulezitych cév a michy

Kost tylni (os occipitale)

Tvoti cely zadni usek lebky. Tenci, mélce vyklenutd $upina kosti tylni se podili na stavbé
kalvy. Na prechodu obou ¢asti lebky je tylni otvor (foramen magnum), ktery navazuje
na patefni kandl — tudy vstupuje do lebe¢ni dutiny micha. Na obvodu tylniho otvoru
jsou dva tylni hrboly (kondyly), jimiz je lebka kloubné spojena s prvnim krénim ob-

ratlem (atlasem) (obr. 5, obr. 6).

1. Celni kost (os frontale)

2. korunovy Sev (sutura coronalis)

3. temenni kost (os parietale)

4. velké kfidlo kosti klinové (os sphenoidale, ala major)

5. spankova kost (os temporale)

6. jafmovy oblouk (arcus zygomaticus)

7.jamka dolni ¢elisti (fossa mandibularis)

8. otvor zevniho zvukovodu (porus acusticus externus)

9. zobcovity vybéZek spankové kosti (processus styloideus)
10. bradavkovy vybéZek (processus mastoideus)

Obr. 5 Kostra hlavy, pohled z laterdlni strany
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11. Supinovy Sev (sutura squamosa)
12. lambdovy 3ev (sutura lambdoidea)
13. tylni kost (os occipitale)

14. nosni kost (0s nasale)

15. slzni kost (os lacrimale)

16. Cichova kost (os ethmoidale)

17. jafmovd kost (os zygomaticum)
18. horni celist (maxilla)

19. dolni ¢elist (mandibula)

20. foramen mentale



Anatomie hlavy a krku

Kost klinova (os sphenoidale)
Je uloZena pred tylni kosti. Sklada se z krychlového téla, ve kterém je dutina, jez je
soucdsti vedlejsich dutin nosnich. Strop kosti je prohlouben v sedlovitou jamu, tzv.
turecké sedlo (sella turcica), kde je ulozena 7laza s vnitfni sekreci (podvések mozko-
vy - hypofyza).

Od téla vybihaji do stran mala a velka kridla (alae majores et minores) a dolt1 vy-
bézky kridlovité (processus pterygoidei), pripojuji se k horni celisti, ¢elni, temenni
a spankové kosti.

1. patrovy vybézek horni Celisti (processus palatinus) ~ 10. kloubni plocha pro prvni kr¢ni obratel

2. patrova kost (os palatinum) (condylus occipitalis)
3. Cichovd kost (os ethmoidale) 11. otvor v bazi lebni (foramen jugulare)
4. kloubni jamka celistniho kloubu 12. bradavkovy vybéZek (processus mastoideus)
(fossa mandibularis externus) 13. otvor zevniho zvukovodu (porus acusticus externus)
5. okénko, otvor (foramen ovale) 14. zobcovity vybéZek spankové kosti (processus styloideus)
6. kandl krkavic (canalis caroticus) 15. radli¢nd kost (vomer)
7.temenni kost (os parietale) 16. spankova kost (os temporale)
8. tylni kost (0s occipitale) 17. klinovd kost (os sphenoidale)
9. velky tyIni otvor (foramen occipitale magnum) 18. jafmovd kost (os zygomaticum)

Obr. 6 Zevni baze lebni
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Kosti spankové (ossa temporalia)
Uzaviraji lebni dutinu na spodiné a po stranach. Kost se sklada ze Supiny, kosti skalni,
kosti bubinkové, vybézku bradavkového a vybézku bodcovitého.

Supina kosti spAnkové (squama temporalis) se zdviha vzhiiru na bocich lebky jako
plocha kost. Ze Supiny vychazi smérem dopredu vybézek, ktery spolu s vybézkem kosti
licni vytvarijafmovy oblouk (arcus zygomaticus). Na za¢atku vybézku je jamka, kterd
je soucasti Celistniho kloubu.

Kost skalni (os petrosum, mezi klinovou a tylni kosti)
Je nejtvrdsi kosti v1idském téle (nemd spongidzu). Ma tvar pyramidy. Obsahuje dutin-
ky pro sluchové rovnovazné ustroji a kosténé kanalky pro cévy a nervy.

Kost bubinkova (pars tympanica, os tympanicum)

Je kosténym podkladem zevniho zvukovodu. Na spodni plose je objemny vybézek
bradavkovy (processus mastoideus) — typicky znak pro lidskou lebku, pfed nim je
ostry bodcovity vybézek (processus styloideus), na ktery je tenkym vazem zavéSena
jazylka (os hyoideum).

Cichova kost (os ethmoidale)

Je ¢lenéna drobnymi skofepami, podél kterych proudi vdechovany vzduch. Dirkovand
ploténka (lamina cribrosa) patfi topograficky k mozkové ¢asti. Uzavira v horni ¢as-
ti dutinu nosni a jejimi otvirky prochdzeji vlakna ¢ichového nervu do dutiny lebni.

Celni kost (os frontale)

Je to neparova kost (vznika z dvojitého zakladu s osifika¢nimi centry v mistech celnich
hrbolku), ktera tvori strop dutiny o¢nice a kostény podklad ¢ela. Nad hornim okrajem
o¢nic jsou nadobo¢ni oblouky (arcus superciliares), typi¢téjsi pro muze. Na prechodu
$upiny Celni v ploténce o¢nicové je uvnitf velkd parova dutina (sinus frontalis), kterd
patti mezi vedlejsi dutiny nosni. Supina celni se spojuje §vem véncovym (sutura coro-
nalia) se dvéma kostmi temennimi.

Temenni kosti (ossa parietalia)

Maji tvar obdelnikovych misek tvoricich vrchol lebe¢ni klenby. Obé kosti oddéluje ve
stfedni roviné Sev $ipovy (sutura sagittalis). Vzadu se obé kosti spojuji §vem lambdo-
vym (sutura lambdoidea) se $upinou kosti tylni. Svy postupné v dospélosti zanikaji
(obliteruji). Podle obliterace se urcuje na nalezech lebky vék ¢lovéka.

Kontrolni otdzky a dkoly

Ze kterych ¢asti se sklada kostra lebky?

Uvedte rozdil mezi hornim a dolnim oddilem obli¢ejové ¢asti lebky.
Popiste jednotlivé kosti obliceje.

Co je typické pro dolni Celist?

Jaka je funkce ¢elistniho kloubu?

Vyjmenujte kosti mozkového oddilu lebky.

SN e
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1.4  Dutina tstni (cavitas oris)

Jedna se o prostor ohraniceny patrem, rty a tvafemi. Spodinu dutiny tvofi jazyk, pri-
pojeny svaly k dolni Celisti.
Spojeni s vnéjskem zprostredkuje tstni §térbina, vzadu prechazi do hltanu.
Oblouk horni a dolni ¢elisti (se zuby) oddéluje predsin (vestibulum oris) dutiny
ustni od vlastni dutiny.

Rty a tvare

= rty (labia) - podklad tvofi m. orbicularis oris, maji podil na funkci mluvidel; oba
rty se spojuji v ustnich koutcich (commissurae labiorum)

= tvdf (bucca) - ma podobnou stavbu jako rty; povrchovou vrstvou je kiize obliceje;
pod ni je plochy sval tvarovy (m. buccinator) a vnitfni povrch tvori sliznice; tvori
vnéj8i stény predsiné i vlastni dutiny tstni (obr. 7)

Stavba rtii a tvdri

= Podkladem jsou pti¢né pruhované svaly (mimické a Zvykaci).

= Jsou vyplnény podkoznim tukovym vazivem.

= Sliznice predsiné prechdzi i na okraj rtfi; prosvita zde napln krevnich cév, tzv. cer-
ven rtd. Kaze rtt mélo rohovati (keratinizuje), na rtech je proto dobte vidét stav
prokrveni (napf. cyandza, anemie).

= Vnitfni strana rtd je potazena mechanicky odolnou sliznici srostlou s podslizni¢nim
vazivem. V podslizni¢nim vazivu jsou drobné slinné zlazy a lymfatické uzliky (je-
jich rozpadem vznikaji afty); ve stfedni ¢afe vybiha sliznice rtii v uzdicky (frenula).

» Ucastni se pfijmu a mechanické tpravy potravy.

1. horni ret (labium superius)

2. tvrdé patro (palatum durum)
3. mékké patro (palatum molle)
4. patrovy oblouk

5. kréni mandle (tonsilla)

6. dolni ret (labium inferius)

7. dasen (gingiva)

8. jazyk (lingua)

9. hitan (pharynx)
10. Cipek (uvula)

Obr. 7 Dutina tstni — cavitas oris
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Dasen (gingiva)
Sliznice kryjici alveolarni vybézky Celisti.

Patro (palatum durum, palatum molle)
Tvofi strop dutiny ustni.

Mandle patrova (tonsilla palatina)
Jedna se o lymforetikuldrni organ.

Jazyk (lingua)
Je uloZen na spodiné dutiny tstni. Svaly jazyka jsou pficné pruhované, vzajemné se
proplétajici jemné snopce. Kofen jazyka je fixovan k jazylce. Hibet se opira o patro.
Hrot je volny, ke spodiné tstni dutiny jej pridrzuje slizni¢ni fasa (uzdicka - frenulum).
Sliznice hibetu jazyka vybiha v papily: nitkovité (nejc¢astéjsi), houbovité (okraj
a hrot), listovité (okraj) a hrazené.
V prohlubnich nékterych papil jsou ulozeny chutové poharky.

Funkce jazyka

= rozmélnovani a posun potravy
= chutové podnéty

= soucast mluvidel

Zuby (dentes)

Jsou sefazeny do horniho eliptického a dolniho parabolického oblouku. Zuby pat-
i mezi nejtvrdsi organy lidského téla. Soubor zubt ulozenych v dasnich se nazyva
dentice. Zub se sklada z korunky (corona dentis) - vy¢niva z dasni do dutiny dstni;
kofene (radix) — pocet kotentl je rtizny (muize byt 1, 2-3 podle typu zubi), je upev-
nén v zubnim ltzku. Korunku s kofenem spojuje kréek (cervix), ktery je obklopen
sliznici dasné. Dienova dutina (cavitas dentis) se nachazi prevazné v oblasti korunky,
v oblasti kofene prechazi v kofenovy kanalek. Je vyplnéna zubni dfeni (pulpa dentis).
Zakladni hmotou zubu je zubovina (dentin), kterd obklopuje dutinu dfenovou, sklo-
vina (email) kryje korunku a tmel (cement) pokryva povrch kofene. Do¢asny chrup
se sklada z 20 zubti a staly chrup z 32 zubt.

Kontrolni otdzky a dkoly

1. Popiste dutinu Gstni.

2. Jaké funkce ma jazyk?

3. Jakjsou v dutiné ustni serazeny zuby?

4. Uvedte rozdily mezi stalou a do¢asnou dentici.
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1.5  Slinné Zlazy (glandulae salivariae oris)

Dutina ustni je zvlh¢ovana slinami, které jsou vylu¢ovany slinnymi zlazami. Slinné

zlazy délime na dvé skupiny. Do prvni skupiny fadime drobné zlazky, roztrousené po

sliznici predsiné a vlastni dutiny ustni. Neustale produkuji sliny a zvlh¢uji sliznici ast.

Do druhé skupiny fadime tti pary velkych slinnych zlaz, které vymésuji vétsi mnozstvi

slin na podnéty chutové, zrakové, ¢ichové aj.

= zldza pfiusni (glandula parotis) — nejobjemnéjsi; je rozprostiena pred boltcem
u$nim a pri Celistnim kloubu; vyvod Zzlazy pronika svalem tvarovym a usti nad
druhou horni stoli¢ckou; vymésuje vodnatou fidkou slinu

= Zldza podcelistni (glandula submandibularis) - je ulozena pod dolni ¢elisti s vyvo-
dem v krajiné podjazykové na dobfe viditelné slinné bradavce u jazykové uzdicky

= Zldza podjazykovd (glandula sublingualis) — nejmensi 71aza (dlouha asi 3-4 cm); je
ulozena po strané pod jazykem; z podjazykové zlazy vychazi jeden vétsi a nékolik
drobnych vyvodd, jez usti v krajiné podjazykové (obr. 8)

Sliny

Slinné 7lazy (obr. 9) produkuji vazkou tekutinu - slinu (sliny - saliva). Je to bezbarva,
vazka, slabé alkalickd (pH = 7-8) tekutina, které se za den vylou¢i celkem 1-1,5 litru.
Drobné slinné 7lazy rozptylené ve sliznici nepretrzité produkuji malé mnozstvi slin,
jez zvlh¢uji sliznici dutiny tstni a vchod do hltanu. Velké parové slinné zlazy vymeésuji
sliny v zavislosti na pfijimané potravé.

Slozeni slin

= voda 99 %, 0,7 % organickych latek a 0,3 % anorganickych latek

= organické latky - hlenovita bilkovina mucin, ktera dodava slindm vazkost a lepi-
vost; ptyalin — §tépi skroby (slozité cukry na jednoduché)

= anorganické latky - vapenaté, sodné, draselné a fosfore¢né soli, které se podileji
na vzniku zubniho kamene

1. tvrdé patro (palatum durum)
2. hrot jazyka (apex linguae)
3. uzdicka jazyka (frenulum linguae)
4. vyvod 7lazy podjazykové a podcelistni
(ductus sublingualis et ductus submandibularis)
5. Zldza podjazykova (glandula sublingualis)
6. slinnd Zlaza hrotu jazyka (glandula lingualis)
7. patrové slinné Zl&zy (glandulae palatinae)

Obr. 8 Dutina uistni, slinné Zldzy
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1. slinnd Zlaza patrova
(glandula palatina)

2. vyvod ZIdzy piuni
(ductus parotideus)

3. vyvod ZIazy podcelistni
(ductus submandibularis)

4. jléza podjazykovd
(glandula sublingualis)

5.l3za podjazykova
(glandula sublingualis)

6. vyvod Zlazy pfiudni
(ductus parotideus)

Obr. 9 Slinné zlazy

= drobné zlazky produkuji slinu hustou - acindzni
»  7laza priusni produkuje slinu fidkou - vodnatou
= zlaza podjazykovd a podcelistni produkuje slinu obsahujici oboji slozku

Kontrolni otdzky

1. Jaka je funkce slin v dutiné ustni?
2. Kde je vyvod ptiu$ni zlazy?

3. Jak muzete charakterizovat sliny?

1.6 Svaly hlavy a krku (mm. capitis et mm. colli)

Zvykaci svaly

Zvykaci svaly za¢inaji na kostech mozkové ¢4sti lebky a po preklenuti celistniho klou-

bu se upinaji na dolni ¢elist, kterou pohybuji.

»  zevnisval Zvykaci (m. masseter) — za¢ina od jatmového oblouku a upind se na zevni
plose uhlu dolni Celisti; uplatiiuje se zejména pri rozmélnovani potravy stolickami
» spdnkovy sval (m. temporalis) — sestupuje ze spankové jamy pod obloukem jatmo-

vym k Gponu pred celistnim kloubem; ptitahuje dolni Celist

= zevni a vnitini sval ki-idlovy (m. pterygoideus lateralis a m. pterygoideus media-
lis) - sestupuji od ktidlovych vybézka klinové kosti; posunuji dolni ¢elist dopredu

a do strany a také ji pritahuji

Mimické svaly

Mimické svaly sméfuji od kosti lebe¢nich do kuze v obliceji. Pfi smrs§téni pohybuji
kazi a ovliviiuji vyraz obli¢eje. Kruhové svérace o¢ni a svéra¢ ustni uzaviraji vchod
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1. ¢elni sval (m. frontalis)
2. pyramidovy sval (m. procerus)
1 3. zvedac kfidla nosniho a rtu (m. levator
labii superioris alaeque nasi)
/ 4. maly jafmovy sval
| (m. zygomaticus minor)
5. velky jafmovy sval
(m. zygomaticus major)
6. sval smichu (m. risorius)
7.zvedac horniho rtu
(m. levator labii superioris)
8. sval stahujici dolIni koutek rtu
(m. depressor anguli oris)
9. sval stahujici dolni ret
(m. depressor labii inferioris)
10. bradovy sval (m. mentalis)
11. kruhovy sval dstni
(m. orbicularis oris)
12. tvéFovy sval (m. buccinator)
13. zvedac horniho koutku
(m. levator anguli oris)
14. nosni sval (m. nasalis)
15. kruhovy sval ocni
(m. orbicularis oculi)
16. sval oboi (m. corrugator supercilii)

Obr. 10 Svaly hlavy zeptedu

do o¢nice a dutiny tstni (resp. pohybuji vi¢ky a rty). Mimo ochranné funkce se také

podileji na pohybech mluvidel.
Kosti lebe¢ni klenby jsou prekryty tuzsi vazivovou blanou (galea aponeurotica),

ktera pevné sriistd s kiizi vlasaté ¢asti hlavy.

» Celni sval (m. frontalis) — zdviha obo¢i a tvori vrasky na Cele

»  kruhovity sval o¢ni (m. orbicularis oculi) — zuZuje a uzavira o¢ni $térbinu

= kruhovity sval ustni (m. orbicularis oris) - neni sval kruhovity, jeho snopce se
v tstnich koutcich slozité proplétaji, okruzuje dutinu tstni

= sval tvdfovy (m. buccinator) - nejmohutnéj$i mimicky sval; za¢ind nad hornii dol-
ni Celisti nad stolickami a kon¢i v koutku ast; oznacuje se také jako sval trubacsky;
svalem prostupuje vyvod piiusni 71azy; pritlacuje tvare k zubim

Drobné mimické svaly

»  zdvihac¢ horniho rtu a nosniho kiidla (m. levator labii superioris alaeque nasi)
= stahovac ustniho koutku (m. depressor anguli oris)

= stahovac dolniho rtu (m. depressor labii inferioris)

»  sval smichu (m. risorius)
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1. sval celni (m. frontalis)
2. kruhovy sval ocni
(m. orbicularis oculi)
3. sval nosni (m. nasalis)
4. kruhovity sval dstni
(m. orbicularis oris)
5.sval bradovy
(m. mentalis)
6. stahovac ustniho koutku
(m. depressor anguli oris)
7. sval Zvykaci (m. masseter)
8. sval tvéfovy (m. buccinator)
9. sval spankovy (m. temporalis)

Obr. 11 Svaly hlavy

Tyto svaly spolecné se svaly zvykacimi zaji$tuji mastikaci, mrkani, fe¢, zpivani,
smich, plac¢ a jiné citové situace (obr. 10, 11).

Svaly krku

Svaly krku jsou rozlozeny pred kréni pateri mezi lebkou a hrudnikem. Svaly jsou ulo-

zeny v nékolika vrstvéch.

»  plochy podkozni sval (platysma) — uloZen pod kiZi na predni strané krku

» zdvihaci kyvaé hlavy (m. sternocleidomastoideus) - za¢ina na rukojeti hrudni kosti
a vnitfni ¢4sti kosti kliéni a upina se na bradavkovém vybézku spankové kosti; pri
jednostranném smrsténi sta¢i hlavu do strany

Jazylkové svaly

» nadjazylkové svaly - jdou k jazylce od lebni spodiny a od dolni ¢elisti; zvedaji ja-
zylku a hrtan (m. mylohyoideus tvori dno dutiny dstni)

» podjazylkové svaly (m. sternohyoideus) — sméfuji k jazylce od horniho okraje hrud-
ni kosti a od lopatky; ovliviiuji polohu jazylky i hrtanu

» svaly skalenové (mm. scaleni) - jsou ulozeny v nejhlubsich vrstvach pri kréni pa-
tefi; napomahaji pri pohybech hlavy; spojuji kréni obratle s prvnimi dvéma Zebry;
uplatnuji se také jako pomocné dychaci svaly

= dlouhy sval krku a hlavy (m. longus colli et capitis) — spojuje kr¢ni obratle s hor-
nimi hrudnimi obratli; tyto svaly zabezpecuji drzeni kréni patefe (obr. 12)
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w 1,2, 3. svaly nadjazylkové
(mm. suprahyoidei: m. mylohyoideus,
m. digastricus, m. stylohyoideus)
4. jazylka (os hyoideum)
5,6,7. svaly podjazylkové
(mm. infrahyoidei: m. sternohyoideus,
m. omohyoideus, m. thyreoideus)
8. zdvihac hlavy
(m. sternocleidomastoideus)
9,10, 11. skalenové svaly
(m. scalenus anterior, m. scalenus
medius, m. scalenus posterior)
12. trapézovy sval (m. trapezius)

Obr. 12 Svaly hlavy a krku

Kontrolni otdzky a tkoly

1. 'V ¢em je hlavni rozdil mezi Zvykacimi a mimickymi svaly?
2. Popiste sval tvarovy.

3. Jaka je funkce Zvykacich svala?

4. Kde za¢ind a kondi upon zdvihace hlavy?

1.7 Tepnyazily hlavy a krku (arteriae et venae capitis et colli)

1. tepna Celni

(arteria temporalis)
2.tepna ocni

(arteria ophtalmica)
3. tepna licni

(arteria facialis)
4. tepna jazykova

(arteria lingualis)
5.tepna tylni

(arteria occipitalis)

Obr. 13 Tepny hlavy
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Tepny hlavy a krku
Aortalni oblouk vysild smérem ke krku a hlavé tfi tepny:
» truncus brachiocephalicus - déli se na:
- prava podklickova tepna
- prava spole¢na krkavice
» pravd alevd spolecnd krkavice (a. carotis communis dextra et sinistra) - probiha
mezi svaly krku; ve vys$i §titné chrupavky se déli na zevni a vnitfni krkavici:
- zevni krkavice (a. carotis externa): zasobuje napt. $titnou zldzu, hltan
- vnitfni krkavice (a. carotis interna): zdsobuje mozek, oko, vnitfni ucho; vstu-
puje ve spankové kosti do lebky
» levd podklickovd tepna (a. subclavia sinistra)

Licni tepna (a. facialis) je nejvétsi tepna smétujici na oblicej. Kmen a. facialis probiha
obli¢ejem Sikmo vzhiru smérem ke koutku tst a smérem k vnitfnimu koutku oénimu.

Tepna horni Celisti (a. maxillaris) vystupuje z a. carotis jako silnéjsi z obou konec-
nych vétvi (spolu s a. temporalis superficialis) pfibliZzné na vnitfni strané kr¢ku man-
dibuly. Jeji vétve zasobuji ¢ast obliceje, oblast stfedniho ucha, zuby obou Celisti a ¢ast
tvrdé pleny mozkové (a. meningea media).

Bradovd vétev (ramus mentalis) je kone¢nd vétev a. alveolaris inferior. Opousti
mandibuldrni kanal pfes foramen mentale, v oblasti brady anastomozuje s druho-
strannou tepnou a s a. submentalis.

Tepny jsou mnohonasobné propojeny. Znalost anatomickych poméra v uréitych
usecich tepen na hlavé a na krku je pro moznost okamzitého zdsahu pii arterialnim
krvaceni nezbytna pro kazdého zdravotnika (obr. 13).

Zily hlavy
Zilni fecisté hlavy a krku je velmi rozsdhlé.

Licni Zila (vena facialis) sbird krev z tvare, zevniho nosu a povrchovych partii rta.

Zevni patrovd Zila (vena palatina externa) usti do v. facialis a odvadi krev z mék-
kého patra a z patrové mandle.

Vena retromandibularis odvadi krev z temporalni oblasti (v. temporalis superfi-
cialis, v. temporalis media, v. parotideae, v. transversa faciei) Zilami, které probihaji
podél stejnojmennych tepen.

Koncovy usek vena retromandibularis je velmi proménlivy:

» zila usti do v. jugularis externa, je jejim pocate¢nim usekem
= a/nebo se spojuje s v. facialis v tzv. v. facialis communis
= a/nebo muzZe prochdzet povrchovou kréni fascii a vyustit do v. jugularis interna

Plexus pterygoideus je Siroka zilni pleten, ktera lezi od ramus mandibulae mezi
m. temporalis a obéma mm. pterygoidei. Do pletené je drénovana krev ze zvykacich
svald, z hlubokych oblasti tvarfe, pomoci venae alveolares z obou Celisti a vSech zubt
(kromé rezaku).

Klinicky jsou velmi dtilezité spojky mezi plexus pterygoideus a zilami v retrobul-
barnim prostoru orbity ($ifeni infekce obéma sméry). Z plexus pterygoideus vedou
spojky kolem 2. a 3. vétve trigeminu i do sinus cavernosus. Co do velikosti a po¢tu
velmi variabilni odtokova cesta z plexus pterygoideus je v. maxillaris, usti do v. retro-
mandibularis.
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Zily krku

Vsechny Zily kréni tsti do vnittni hrdelni zily (v. jugularis interna). Tato Zzila je hlavni
odtokovou cestou pro zZilni krev nejen z krku, ale i z hlavy a dutiny lebe¢ni. Jednotlivé
kréni zily probihaji zhruba jako stejnojmenné arterie.

Podél kmene nervus hypoglossus probihd v. comitans nervi hypoglossi, ktera pro-
vazi nerv az do jeho periferniho vétveni.

Zily povrchové tvofi samostatnou skupinu Zil na krku. Jsou diilezité z mnoha di-
vod (zdroj velkého krvaceni i pfi povrchnich poranéni, jejich napln je dobre zvyraz-
néna pri kiiku, zpévu, pti srde¢nim selhani, chlopennich vadach atd.).

Zevni hrdelni Zila (v. jugularis externa) je hlavni povrchovou zilou na krku. Za-
¢ina za angulus mandibulae soutokem spojky z v. retromandibularis s v. occipitalis.

1.8  Lymfaticky systém, mizni systém (systema lymphatica)

Sit miznich cév a uzlin je v oblasti hlavy a krku velmi bohata. Okolo 500 miznich uzlin
umisténych v oblasti hlavy a krku ma tributarni oblast (oblast, z niz pritékd lymfa do
miznich uzlin) v $esti¢lenné skupiné uzlin retroaurikularnich, parotickych, tvarovych,
retrofaryngealnich, submentalnich a submandibularnich.

1.9  Hlavové nervy (nervi craniales)

Zacinaji a/nebo kon¢i u nervovych bunék mozkového kmene, tzv. jader hlavovych ner-
vu. Vétéina z téchto jader leZi na spodiné ¢tvrté mozkové komory (fossa rhomboidea).
Maji stejnou stavbu jako mi$ni nervy.

Vétsinou patii mezi smiSené nervy — obsahuji motoricka, senzitivni a autonomni
vlakna. Hlavovych nervi je 12 paru.

I. ¢ichovy nerv (nervus olfactorius)

Je jen senzitivni. Vlakna nervi jdou ze sliznice stropu nosni dutiny dirkovanou plo-
ténkou ¢ichové kosti do palickovitych vybézku a do ¢ichovych poli mozkové kury.
Vlakna ¢ichového nervu vedou ¢ichové vzruchy.

II. zrakovy nerv (nervus opticus)

Obsahuje pouze senzitivni vlakna. Zaéinaji v sitnici oka a za o¢nim bulbem se spojuji
v jeden svazek. Pred tureckym sedlem klinové kosti se ¢ast vlaken obou nervu kfi-
z{ a ¢ast pokracuje dale nezkfizené. Do zrakovych center v mezimozku a do moz-
kové kiiry jedné polokoule se dostavaji informace vzdy z poloviny sitnice pravého
oka a poloviny sitnice levého oka. Poskozeni zrakového nervu vyvolavaji rozdilné
poruchy vidéni, napf. vypadavaji rtizné ¢asti zorného pole (nejcastéji pti nddorech
podvésku mozkového).

III. okohybny nerv (nervus oculomotorius)
Inervuje ¢tyfi okohybné svaly.
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nervus opthalmicus

nervus maxillaris

ganglion trigeminale

nervus mandibularis

Obr. 14 Trojklany nerv
(nervus trigeminus)

IV. kladkovy nerv (nervus trochlearis)
Inervuje jeden okohybny sval.

V. trojklany nerv (nervus trigeminus)
Spojeni senzitivnich a motorickych vlaken.
Prevaha senzitivnich vlaken: zac¢inaji u receptorti kize obliceje, sliznice dutiny
ustni a nosni.
Déli se na tti vétve:
= nervus ophtalmicus - senzitivné inervuje o¢ni kouli, o¢nici a ¢elo
» nervus maxillaris — senzitivné inervuje zuby horniho oblouku, nosni dutiny, pa-
tro a nos
= nervus mandibularis - senzitivné inervuje zuby dolniho oblouku, jazyk, tvar, ret
a bradu

Motoricky inervuje zvykaci svaly; ze hibetu jazyka odvadi chutova vldkna.

Tésné pri vstupu (senzitivnich) a vystupu (motorickych) vlaken trigeminu z moz-
kového kmene je uloZena uzlina trojklaného nervu - ganglion Gasseri (ganglion tri-
geminale). Tato uzlina se vyhledava a ¢asteéné se odstranuje pri upornych bolestech
v oblasti trojklaného nervu (obr. 14).

V1. odtahovaci nerv (nervus abducens)
Patfi k trojici tzv. okohybnych nerva, které inervuji svaly pohybujici o¢ni kouli. Jde
prevazné o motorické nervy, jejichz jadra lezi v prodlouzené mise (n. VI) a ve stred-
nim mozku (n. ITI, n. IV). Tfeti hlavovy nerv obsahuje i autonomni vlakna urcena pro
inervaci nitroo¢nich svald.

II1., IV., VL. nervy jsou nervy motorické urc¢ené pro inervaci okohybnych svala.
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