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Úvod

K rozhodnutí napsat tuto publikaci jsem byl inspirován a také dostatečně morál-
ně motivován jako plastický chirurg současným stavem nejen naší společnosti, 
ale také odsouzeníhodnou a ziskuchtivou snahou mnohých lékařů v celém 
našem zdravotnictví zbohatnout na úkor lékařské etiky. A to především v na-
šem oboru plastické chirurgie. Protože pravá podstata medicíny a  lékařské 
etiky spočívající v jejím poslání léčit a pomáhat nemocným bere v dnešním  
materialistickém světě – zvláště kvůli estetické chirurgii – absolutně za své. 
A s tím se smířit nemohu.

Plastická chirurgie byla přitom v minulosti díky jejímu zakladateli u nás 
akademikovi Františkovi Burianovi zaměřena zcela jinak. Dr. František Burian 
(obr. 1) založil na začátku první světové války v roce 1914 stanici plastické 

Obr. 1  Akademik František Burian
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chirurgie v Temešváru, aby nezištně a dobrovolně pomáhal při ošetřování 
válečných poranění. Stanici potom převedl po skončení války do Prahy, kde 
v prvních poválečných letech rekonstruoval v Jedličkově ústavu nejtěžší vá-
lečná poranění.

V roce 1932 přesídlil plastickou chirurgii definitivně do nemocnice na Vino
hradech v Praze, která se později stala Klinikou plastické chirurgie Univerzity 
Karlovy s pověstí jednoho ze světově nejvýznamnějších pracovišť plastické 
chirurgie.

Za zmínku jistě stojí, že díky doktorovi Burianovi a akademikovi Jiráskovi, 
tehdejšímu předsedovi Akademie věd, byla v roce 1935 plastická chirurgie jako 
první na světě přednášena na Karlově Univerzitě jako samostatný lékařský obor.
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Historie medicíny

Medicína (lékařství) je vědní obor, jehož úkolem je chránit a zlepšovat zdravot-
ní stav obyvatel, upevňovat jeho tělesné a duševní zdraví a pracovní schopnost, 
předcházet vzniku a šíření nemoci, včas onemocnění zachycovat, rozpoznávat, 
posuzovat a léčit, vychovávat zdravé pracovníky a zvyšovat zdravotní uvědo-
mění obyvatel.

Začátky lékařství patří do prvobytně pospolného řádu. Voda, teplo a světlo 
byly prvotními léčebnými prostředky. Z neolitické doby jsou známy první tre-
panace lebky. Léčením ran se zabývali ranhojiči, později se ujali lékařství kněží, 
kteří vycházeli z víry, že nemoci vznikají nepřízní bohů. Postupem let docházelo 
k rozvoji lékařství vznikem nových říší – řecké lékařství se vymanilo z vlivu nábo-
ženství vznikem světského lékařství kolem 5. století před naším letopočtem, za 
jehož zakladatele je považován řecký lékař Hippokrates, který pokládal nemoc 
za jev, jež má přirozené příčiny a poznatelné zákonitosti, a kladl vysoké poža-
davky na vzdělání i morálku lékaře. Nejslavnějším lékařem římského impéria 
byl Galenos. Jeho lékařské názory byly tradovány po celý středověk, kdy bylo 
lékařství zcela pod vlivem katolické církve. Počátky moderního lékařství, pod-
loženého objevy přírodních věd, náleží do doby renesance. Jedním z prvních, 
kdo využíval přírodovědné poznatky, byl německý lékař a chemik Paracelsus.

S postupným rozkladem feudalismu a vytvářením nových kapitalistických 
výrobních vztahů dostávalo i lékařství novou tvář na základě přírodovědeckých 
poznatků. Základ moderní chirurgie a porodnictví dal francouzský lékař Paré. 
V této době tak vystřídala chirurgie v lékařství lazebníky, kteří se dříve chirur-
gickými výkony zabývali.

Postupem času se lékařství nadále rozvíjelo díky novým vědeckým a příro-
dovědeckým poznatkům a dělilo se na řadu nových oborů, jak je známe i v dneš-
ní době. Z vnitřního lékařství a chirurgie se postupně oddělovaly samostatné 
obory, jako jsou např. pediatrie, neurologie, oftalmologie, gynekologie a řada 
dalších oborů.

Protože autorem publikace je všeobecný a plastický chirurg, dovolil si po-
tenciální čtenáře podrobněji seznámit s historií oboru, kterému se věnoval po 
většinu své klinické praxe. Uvádí to také proto, že na projevu každého člověka 
a jeho povahových rysech se podílí nejen vlastnosti získané po rodičích, ale 
v pozdějším věku také osobnosti, se kterými se během života setkal.




