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‘ ﬂ VoD

Pravé jste otevieli knihu o freeski lyZzovani, kterd volné navazuje na legendarni
vytisk z roku 2008. Za uplynulych 15 let se odehralo ve svété freeskiingu ne-
spocet zajimavych udalosti, které se autor Jifi Volak snazi ¢tendfim prehledné
shrnout a popsat. Freeskiing je nejmladsi ze vSech odvétvi lyzovani a dalo by se
fici, Ze se nachazi, predevsim diky nedavnému zafazeni mezi olympijské disci-
pliny, v obdobi neustélého rozvoje. Kazdy olympijsky cyklus posouva hranice
tohoto atraktivniho sportu vyrazné kupredu, pficemz se znacné profesiona-
lizuje a soucasné nabizi divakim nezapomenutelné chvile pfi sledovani trika
na hranici lidskych moznosti.

Autor publikace se pohybuje na freeski scéné v podstaté od jejiho pocatku
a po celou tuto dobu se aktivné podilel na jejim rozvoji. Nasbirané zkusenosti
za vice nez 20 let chceme timto predat mladé nastupujici generaci ¢eskych
a slovenskych freeskier(, ale na své si prijdou také nadseni amatéfi, popfipadé
zacinajici trenéfi, ktefi se chtéji v tomto odvétvi |épe zorientovat.

Publikace o freeskiingu pftiblizi ¢tenarlim tento atraktivni sport pomoci rad
grafii, které v knize naleznete, zobrazuje ty nejlepsi freeskiery ¢eské i evropské
scény. Freeski, to je originalita, styl, volnost, nékdy bolest, mnohem ¢astéji ale
obrovska radost z ¢isté zvladnutého triku.

Nezalezi na tom, jestli trénujete v lokalnim stfedisku, na malinkatém railu
uprostfed mésta nebo v gigantické U-rampé. Tato moderni kniha by vdm méla
usnadnit cestu k radostem na lyzich se zvednutymi patkami. Pfedevsim si pa-
matujte, ze freeskierem se nestavate zvladnutim néjakého naro¢ného triku
nebo vyhrou v zavodé. Freeskier nebo freeskierka z vas bude uz ve chvili, kdy
zacvaknete lyzaky do lyzi, viedete do parku a pokusite se o svij prvni trik...



HISTORIE
FREESKIINGU

Nazev FREESKIING by mohl naznacovat lyZzovani zdarma, coz také v minulosti
néktefi parkovi lyzafi nejednou praktikovali. Nicméné tento sport vzni-
kl spojenim dvou slov, a to ,free” — volny, nevazany, svobodny - a ,skiing” -
lyzovat, lyzovani. Tedy moderni nespoutany styl lyzovani.

Ve své podstaté se freeskiing nejvice podoba snowboardingu. Pravé
snowboarding v mnoha smérech inspiroval freeskiing a v soucasné dobé je za-
chovand dokonala harmonie mezi témito akénimi disciplinami, kde neexistuje
témér zadna rivalita. Naopak se tyto dva sporty navzajem v mnohém ovliviuiji.
Vznika cela fada pripravnych kempu, kde v jednom snowparku trénuji spole¢né
na stejnych skocich jak snowboardisti, tak freeskiefi. Vzdyt prece také olympij-
ské zavody a mistrovstvi svéta se jezdi na stejné trati.

Big mountain/freeride

Mozna se néktefi newschool lyzafi pozastavi nad tim, pro¢ pisSeme o freeridu
v knizce uréené ,parkovym jezdcm®. Vysvétleni je jednoduché. Tyto dvé disci-
pliny byly hlavné v pocétcich velmi Uzce spojené a celd fada parkovych jezdct
vyuziva i v dnesni dobé volné chvile k dovadéni v Cerstvé napadnutém snéhu.
Jiz od pocétku spojuje tyto dvé relativné rozdilné discipliny pojem ,backcoun-
try freestyle”, coz je vlastné preneseni parkovych trik(l do prasanu.

Termin ,freeskiing” byl poprvé pouZzit v roce 1988, kdy kanadsky reZisér ak¢nich
filmd Greg Stump natocil svdj prvni film s ndzvem ,The Blizzard of Aahhh's”.
Ve stejném roce se diky vyse uvedenému snimku zrodila freeskiingova revoluce.




Backflip
Robin Kaleta
Lokalita: Novy Zéland

Ve Stumpové filmu tehdy figurovala jména jako Glen Plake a Scot Schmidt, ktefi
byli prakopniky freeskiingu. Najednou zde existovala alternativa k alpskému stylu
lyZzovani. V té dobé byl na vrcholu dnes uz témér mrtvy styl zvany balet na lyzich.

Ve stejném obdobi také vznikla disciplina ,big mountain skiing” neboli freeride.
Vzhledem k tehdejSimu vnimani alpského lyZzovani se jednalo o néco prevrat-
ného a ski magaziny v cele s legendarnim periodikem Powder byly pIné fotek
téchto vyznavacl ,extrémniho” sportu. LyZafska stfediska jako Squaw Valley,
Jackson Hole, Whistler a Chamonix se najednou stala nejnavitévovanéjsimi
lokalitami mladych lyZaf( touzicich po nevsednich freeridovych zézitcich. Na
tento boom také zacaly reagovat lyzarské firmy a ujaly se sponzoringu prvnich
jezdcl - freerideru.



Jirka Lausecker
Lokalita: Aljaska

V roce 1990 byl usporadan prvni mezindrodni big mountain zéavod ve Valdez
na Aljasce. Tento zdvod pojmenovany ,World Extreme Skiing Championship
(WESCQ)” vyhral rodak z Jackson Hole Doug Coombs.

Nastupujici popularita vytvofila z freeskiingu velice zajimavy artikl pro filmové
spolec¢nosti. V roce 1993 vznikl film ,Soul Session and Epic Impressions”, ktery
odstartoval kariéru dnesni legendy tohoto sportu Setha Morrisona. Ve stejném
obdobi byl také natocen film ,Aspen Extreme” (v ¢eské distribuci pfeloZen jako
,Osudny svah v Aspenu”), inspirovany skute¢nou udalosti. Jedna se o pfibéh
dvou kamaradd, TJ Burka a Dextera Ruteckyho, ktefi odcestuji z Detroitu do
coloradského Aspenu, kde se snazi prosadit jako vynikajici freeride lyzafi.

Dalsim historickym meznikem se stal rok 1994. Tehdy lyZarska spole¢nost Volkl
Skis predstavila svUj novy, rozsifeny model lyze ,Snowranger”, prvni specialni
freeridové lyze.V nasledujicich sezdnach se pridavaly i ostatni znacky a dochaze-
lo tak k vyznamnému vyvoji modelu. LyZarsky trh zacal kazdoro¢né nabizet nové
vylepsené lyze, které bylo diky jejich vlastnostem mozné vice a vice uplatriovat
pravé ve volném terénu na prachovém snéhu. Jako pionyry ¢eského moderniho
freeridingu mGzeme jmenovat dvojici Jifi Lausecker a Robin Kaleta.
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Freeski/newschool

Vznik freeski/newschool lyZzovani se datuje do roku 1997, kdy se objevuji prvni
lyze se zvednutou patkou. V dobé, kdy pétadvacetilety ex-boulaf Mike Dougals
z Kanady (pfezdivany ,godfather freeskiingu”) pracoval u ndrodniho tymu bou-
lard jako trenér mladeze, sezndmil se s partou nadsenych mladikd s obrovskym
potencidlem. Jmenovali se J. F. Cusson, J. P. Auclair a Vincent Dorion.

Tito prikopnici parkového lyzovani byli pozdéji spole¢né s Douglasem oznaco-
vani jako ,New Canadian Air Force” (v soucasné freeski komunité jsou znami také
jako ,pionyfi freeskiingu”). Protoze ztraceli motivaci v soutézich se zastaralymi
a pfisnymi pravidly v boulich (omezeny pocet salt a vrutl, zdkazy skoku pres hla-
vu apod.), zacali pravé tito Ctyfi psat historii freeski lyzovani trénovanim revoluc-
nich trik(i ve snowparcich, které byly tehdy urceny vyhradné pro snowboardisty.

Uz v 1été roku 1996 natocil Douglas pilotni propagacni video na lyZzovani ve
snowparku s ndzvem ,Air Carving”. S jeho pomoci se pokusil oslovit 9 hlavnich
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lyzarskych firem, ale 7 z nich mu zavfelo dvefe s odpovédi, Ze tento druh lyzo-
véani dnes znamy jako freeski/newschool nemuze nikdy fungovat. Ve he zistaly
pouze progresivni firmy Rossignol a Salomon, kterym se ndpad naopak zalibil.
V unoru roku 1997 se pak na US Open v americkém Vailu objevil prvni model
lyzi se zvednutou patkou, pojmenovany ,1080". To odstartovalo revoluci, ktera
pfinesla prudky rozvoj az do dnesniho dne.

Postupem casu si ostatni spolecnosti zacaly byt védomy dulezitosti tohoto seg-
mentu trhu pro mladé lidi a spoustély vyrobu stéle specialnéjsich freestylovych
lyzi. Netrvalo dlouho a na trhu se objevily subjekty vyrabéjici Cisté parkové
(Ci freeridové) lyze. Prikladem mohou byt znacky jako Armada, Amplid, Line,
Liberty, 4FRNT, Ninthward, Majesty, ON3P, Forestskis, Faction a dalsi. Zacaly
vznikat prvni tovarni tymy profesionalnich jezdci zaméfené na rozvoj freeski
lyzovani jakozto samostatného lyzaiského odvétvi.

Stejné jako ostatni lyZarské discipliny se ani freeski nevyhnulo urcité diferencia-
ci, a tak vznikly i nové discipliny, jako je big air, slopestyle, jibbing aj. V roce 1999
byl big air zafazen jako soutézni disciplina na Winter X Games (vitéz J. F. Cusson,
trik switch 720). Tim se freeskiing béhem velmi kratké doby zpopularizoval a byl
kazdym rokem vice a vice sledovan Sirokou verejnosti.
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