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Uvod

»Kfestni jméno je pro kazdého clovéka velmi diilezité. Kazdému déla dob-
te, kdyz ho jini oslovuji kfestnim jménem, kdyz si ho pamatuji. Oslovi-li
pedagog jedno dit¢ ,Honziku’, druhé pfijmenim a jméno tfetiho si ani
nemuze vybavit, déti to citi jako velkou kfivdu. Tento pocit z détstvi casto
trva i v dospélosti.“!

Chceme-li ze skupiny déti ¢i dospélych vytvorit fungujici kolektiv, po-
tfebuji se mezi sebou dobrfe znat, nejen jmény, ale také o sobé navzajem
musi néco védét. Pokud mame takovy kolektiv vytvoreny, mizeme ho
nadale rozvijet, ucelovat nebo ucit ve slozkach, které jsou potrebné. Mezi
né patfi napf. spoluprace, divéra, komunikace, tolerance, socialni kom-
petence a mnoho dalsiho.

V dnesni dobé miZeme pozorovat, ze se seznamovaci hry zatrazu-
jl nejen v détskych kolektivech, ale také v uvodu seminarii, workshopti
a teambuildingt pro dospélé. Hry maji své uplatnéni pro vSechny vékové
kategorie a Sirokou skalu situaci, at uz je to ve $kole, skolni druziné, na
letnich taborech, pfi krouzcich ¢i na vikendovych pobytech.

Cilem této knihy bylo posbirat z dostupnych zdroja co nejvice sezna-
movacich her nejen pro mladsi skolni vék a vytvorit jejich uceleny sbornik,
ktery dosud dostupna literatura nenabizela. V publikacich, z nichz jsem
cerpala, se Casto jedna seznamovaci hra vyskytuje pod vice nazvy, autor si
ji zaradi do jiné kategorie dle svého uvazeni ¢i potreby nebo se tataz hra
opakuje ve vicero jeho publikacich.

Tato kniha je inspirovana mou bakalafskou praci. Struktura knihy
je rozdélena na teoretickou a praktickou cast. Teoreticka cast je sepsana
na zakladé prostudované odborné literatury, v praktické casti naleznete
sbornik her, ktery je usporadan do Sesti kategorii a doplnén o mé vlastni
poznatky z praxe.

! ZELINOVA, M. Hry pro rozvoj emoci a komunikace. Praha: 2011, s. 37.



