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TED

Petra sleduje, jak se vzddlenost mezi ni a ostatnimi spoluzdky
pomalu zvétsuje. Vsichni se nemiizou dockat, az jim dd ucitelka
u kasny rozchod, a tak skoro bézi. Ji se ale nechce. A neméni
to ani pomyslent na dortiky v cukrdrné, kterych si s holkama
napldnovaly snist kazdd alespori pét.

Po ndvstévé vystavy z konce minulého stoleti se ji v hlavé
vyrojilo prilis vzpominek. Uz si myslela, Ze je z toho venku, jenze
prohlidka véci pripominajicich ten nejzvldstnéjsi rok v jejim
Zivoté privanula vzpominky, kterych se ted nedokdze zbavit. Ani
predstavou pulkilového vétrniku.

Jak sly dny, tydny a mésice, snazila se pomalu najet do zndmych
koleji svého zivota, ale kdyz nad tim ted premysli, stdle presné
nevi, co si o té chvili, anebo vlastné celém roce md myslet. Jistd
si je jediné tim, Ze se ji vSechen ten cas vryl do srdce, vpil do krve
a vtiskl az do koneckil prstl.

Uklidriuje ji, ze vsechno nakonec sepsala, protoZe jednou,
jednou tomu moznd nebude véfit ani ona sama.

Jde za ostatnimi, hlavu plnou myslenek na slova, véty a cely
pribéh, ktery neddvno konecné sepsala do dentku, a ac je krdsny
slunecny den, zaclind ji byt ¢im ddl vic chladno. Kostelni zvon
praveé odbiji celou hodinu: ,BIM BAM, BIM BAM..."

Ottese se zimou a vybavi si prvni strdnku a prvni slova svych

zdpiskil...

JINA, ALE PORAD JA
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DENIK

Kvéten 2021

Z nosu mi odchdzeji posledni bublinky vzduchu, Zddny dal$i uz v pli-
cich neziistal, znovu nadechnout se nemiizu a zacindm opravdu pa-
nikarit. Snazim se néceho zachytit, ale ruce jen sklouzdvaji po za-
bahnénych korenech a kameni. Skoro nic nevidim, protoZe bahnem
zakalend a k tomu krvi zabarvend voda mé nenechd dohlédnout ddl
nez na pdr centimetrii. Sdpu se nahoru ze vsech poslednich sil a na-
jednou citim, jak sevieni nékde dole povoli. Rychlé tempo, dalsi a...
uff (1), matné rozpozndvdm denni svétlo prostupujici ke mné dolti
skrze povrch vody. Touha Zit mé Zene stdle vys a jd kone¢né hlavou
rozrdzim posledni kapky hladiny!

Snazim se do prdzdnych plic vdechnout co nejvétsi mnoZstvi
vzduchu, aniz bych otevrela oci. Ale to jsem udélat méla, protoze
nez odlepim vicka od spodnich tas, ucitim na obliceji ndraz néceho
sypkého. A znovu a zase. Nechci to vzddt. Ted, kdyz jsem preZila
vodu, neudusi mé prece néco jiného! Ze vsech sil se snazim vyprostit
pravou ruku z ndnosu, ktery uz zacind obtézkdvat celé moje télo,
a pokousim se odstranit z oi co nejvice toho marastu. Vidim sice
Spatné, ale vidim. I v tom p¥itmi rozpozndvdm stény tmavého
stisnéného prostoru. Jsem na smrt vydésSend, protoze zalindm
tusit, Ze to, co mi znovu padd na oblicej a zasypdvd zbytek téla,
je studend Cernocernd hbitovni hlina. Uz zase nemiizu dychat...!

Ja vim, popis snu je asi divny zacatek deniku. Ale je pét

hodin rdno a j4 nemZu spat, protoze se mi zdal zase tenhle
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sen, protoze mé znovu dohdni minulost. I kdyz se béhem
dne snazim nevzpominat, noc mi to nedovoli. Mozek znovu
a znovu prehrivd vzpominky, které mé sny plni po okraj
panikou a strachem. A kdyZ se mi obcas zdd néco z téch
hezkych chvil, kdyz je mi dovoleno se alespoii ve spanku vratit
treba ke své lasce, trva to jen okamzik. Podvédomi se bohuzel
rozhodlo, Ze mi bude po¥ad dokola servirovat hlavné to $patné,
co se tenkrat stalo.

Uz nemam silu se k tomu vSemu vracet, jsem unaveni
a potfebuju zalit zase normdlné Zit. To mi ale vzpominky
nedovoluji. Prolézaji mymi myslenkami jako ptiotravené mysi
a hlodaji. Nejvic v noci, ve snech...

»Sepis to! Co jsi zazila, je neuvétitelny, a uz chipu, Ze néco
takovyho nemuze$ vyhnat zhlavy a Ze se ti o tom potad zd4. Tak
tfeba kdyz vSechno hodi$ na papir, kone¢né to vsobé uzavres...“
poradila mi pfed néjakou dobou ma nejlepsi kamaradka.
A ja se konecné rozhodla, Ze ji poslechnu a Ze to teda zkusim.

A pravé ted je asi ta prava chvile. Zase ten sen, zase

ty vzpominky! Takze...

Jmenuju se Petra a ve chvili, kdy pisu tyto radky, je mi t¥inact
— UZ ZASE! Ale k tomu aZ pozdéji.

Musim zacit od zac¢atku, protoze az ¢asem se ukazalo, kolik
zddnlivé nepodstatnych, a pfitom tak dulezitych okamzik
jsem prozila, nez v mém Zivoté nastal ten neskutecny

zvrat. Predem jsem samozfejmé nemohla tusit, co vSechno
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se zanéjakou dobu stane, a tak jsem se nad z4zitky a udalostmi,
provazejicimi muj zatim celkem poklidny a nékdy az nudny
zivot, nijak nepozastavovala. Ale méla jsem!

Pfemyslim, kdy to vSechno vlastné zacalo, a jako lusknutim
prstu mi v hlavé vyvstane vzpominka na jeden horky kvétnovy

den zhruba pted rokem...

Kvéten 2020

Bylo strasné vedro a ja méla pocit, Zze se konce $koly snad ani
nedoc¢kdm. Sedéla jsem Gplné rozpélena na terase a premyslela,
ze kdybych vzala do ruky vajitko, bude béhem par minut uva-
fené natvrdo. Abych se nakonec neuvatila sama, vrétila jsem
se radéji do pokoje potemnélého zataZenymi zavésy. Ty ales-
poii trochu vlnu venkovniho horka tlumily.

Nejradéji bych se nékde smodila, ale jako vZdy mi hned
doslo, Ze se plavat bojim — presnéji, Ze to vlastné ani neumim
- a rychle jsem tu predstavu zahnala. Ja vim, v tomhle véku
je to ostuda, jenze co naplat, voda mé désila. Jasné Ze ve sprse
nebo ve vané jsem si libovala, ale jakmile mé nutili vlézt nékam,
kde nebylo vidét dno, sly na mé mdloby.

Vsichni se to zpodatku snazili zménit, naléhali i slibovali,
ale marné. Vlezla jsem maximalné do bazénu. Mélkého. Mote
pattilo k mym milovanym mistim, ale uZivala jsem si jenom
jeho breht nebo se nechavala vyvézt na matraci. Tata, a vlastné
i bracha, se uZ ani nesnazili mé z té matrace shodit. Za ten

hysterak, ktery pak nastal, jim to pobaveni totiz nestalo.
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Nékdo se boji mysi nebo pavoukd, jiny tfeba vysek, no a ja,
ja prosté odmitala uvérit vodé, Ze kdyz budu hybat pravidelné
rukama a nohama, nepotopim se, ale poplavu. Nikdo nevédél,
pro¢ to tak mam, a v8ichni se s tim postupem ¢asu smifili.

Tedy az do tohoto odpoledne, kdy pravé po mych avahach
na smoceni vlitla do pokoje mamka s nadSenym vyrazem.
Mailem jsem ani nestacila odhodit mobil, jak mam ve zvyku,
kdyz ke mné nékdo vtrhne. Jen tak tak jsem jesté stacila
popadnout ucebnici.

,Co délas, Peti? Nerusim?“ zajimala se, ale rovnou si ptisedla
na postel.

,Co asi, u¢im se,zalhala jsem a ukazala ptitom na rozevienou
ucebnici. Dalo se ¢ekat, Ze ma pro nas vymyslenou néjakou
domaci praci, a mné se do ni¢eho rozhodné nechtélo. Komu
by se taky chtélo v takovém horku?!

Mama pracuje jako sestfi¢ka u taty v ordinaci a domi chodi
vétsinou docela ztrhana. Pottebuje pak néjaky cas a kafe, aby
se dala zase do kupy. Proto mé prekvapil jeji zadhadny Gsmeéyv,
kdy?z si prisedla.

,Tonebude na dlouho, Petulko. MoZnd mam fe$eni! Vim, kdo
by ndm mohl pomoct s tou tvou vodou!“ Nadseni z ni srselo,
jako by snad ten den vynalezla lék na néjakou nevylécitelnou
chorobu...

»Ale ja uz to zkouset nechci!“ nenechala jsem se tim jejim
nadSenim nakazit. V hlavé se mi hned vyrojily vzpominky

na pokusy raznych trenéra plavani i na sezeni u détskych
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psychologt. Kazdopadné jsem znovunic podobného absolvovat
nehodlala. Mamka se ale opét zdhadné usmadla a ptiposedla
si ke mné bliz.

»,Mdam kamaradku, teda spi$ byvalou spoluzac¢ku. Ona byla
vzdycky takova zvlastni, vis, ale jinak pohodova holka. Dnes
jsem ji po dlouhé dobé potkala u nas na poliklinice a trochu
jsme se zapovidaly.“ Asi aby mé uz predem uklidnila, zac¢ala mi
pfi tom vypravéni hladit zada. ,Zabyva se vazné zajimavymi
vécmi. Vyklad4 horoskopy, péstuje bylinky...*

»lakze ¢arodéjnice!” skoéila jsem ji do fedi.

»,Nech mé laskavé domluvit, jo?! Jak uz jsem fikala, vyklada
horoskopy, péstuje bylinky a hlavné — déla regresni terapii!”

Vyttestila jsem odi. ,Co to je, proboha?!”

Mama mé hned zac¢ala uklidfiovat: ,MoZna to zni hrozné,
ale nez se budes vztekat, nejdfiv si poslechni, co mi o tom
rikala. Je to pry skvéla terapie pro lidi, co maji riizny fobie.
Pry to opravdu pomaha! T¥eba by sis mohla letos kone¢né uzit
mote naplno! A taky ten kanal ve Francii. Nemam z toho viibec
dobry pocit, kdyz vim, jak ti tyhle véci vadi.

»10 sice jo, ale doma na zadku sedét taky nechci a mofe mam
rdda. Nemusim v ném plavat. Vzdyt uz jsem vam prece stokrat
rikala, abyste mé porad netesili. Ty vase ndpady, Ze budeme
jezdit jenom na tury a na kola, jsme uz snad probrali, ne?!
Ja s mofem nebo kandlem problém nemam, to te$ite porad
jenom vy!“ snazila jsem se madmu odradit od rozebirani dalsi

moznosti, jak se zbavit mé fobie.
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Jenze ji ten plan uz ptredem tplné pohltil, aniz bych ja vibec
tusila, o ¢em to vlastné mluvi. ,Marcela - to je ta ma zndm4 -
uz takhle pomohla spousté lidem, tak pro¢ by to nefungovalo
zrovna na tebe?“ Zase na mé hodila ten sviij ohromné nadseny
usmeév.

»A to je jako néjakd hypnédza nebo co?!“ zeptala jsem se
zdésené.

»10 pravé ne, neboj! Bude$ Uplné pti smyslech. Terapeutka
ti jenom pomuZe rozpomenout se na urcity potlaceny udélosti
z minulosti, ktery maZou ovliviiovat tvij Zivot ted. A mizZe
to byt z doby, kdy jsi byla tteba batole, anebo klidné i néco
z minulych Zivotd.”

Chtéla pokracovat dal ve svém vykladu, ale ja se neudrzela:
»,Myslis t¥eba, Ze jsi mé nechala moc dlouho cikat se vbazénku?
Anebo osobu s mou dusi nékdy ve stfedovéku hodili do vody,
aby se naudila plavat, a pak ji nékdo topil?“ neslo mi $kodolibé
se neusmat.

»,Mozna Ze i utopil!“ dodala médma a mé ismév zase hned
presel.

»A na to si mam ptipadné jako vzpomenout, jo? Jak jsem
se tfeba topila, protoze mi nékdo drzel hlavu pod vodou?“
vybalila jsem na ni.

»Zni to asi dost désivé, ale Marcela tikala, Ze pokud tam
néjaké trauma bylo, pomuze ti jim nékolikrat projit a tobé
to pak nakonec skute¢né pomuze, protoze si uvédomis,

co se vlastné kdysi stalo.”
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Chvilku jsem nad tim pfemyslela a pak jsem se mamy zeptala,
jestli ona skute¢né vé¥i na minulé Zivoty.

»Nikdy jsi nemluvila o tom, Ze témhle nesmyslam vé¥is. Spis
jsi mluvila opa¢né. A po mné ted chces, abych néco takového
vyzkousela. A co kdyZ to je skute¢né pravda? Ja v zadnym
ptipadé nechci umtit, a uz viibec ne skoro ve t¥inacti (!), i kdyz
bych pak zase obZivla!“ Mamu nadseni z dobrého napadu iplné
pteslo.

»,M4$ pravdu, je to dost hrozna predstava. Jak nad tim ted
premyslim, uZ mi to zase jako tak skvély ndpad neptijde.“ A tim
jsme celou diskusiuzavtely. To bych ale nebylaji, kdybych hned,
jen co za mamkou zaklaply dvete, nesedla k mobilu a nezacala
googlovat. Zadani znélo jasné: ,REGRESNI TERAPIE.

A¢ mé postupné zjistovani informaci z jedné strany désilo,
musim priznat, Ze ze strany druhé jsem zacala o hlubinné
regresni terapii stale ¢astéji pfemyslet.

Kdybych tenkrat tusila, co vSechno se povidanim s mamou
postupné rozjede, uréité bych se vSem dalsim informacim
ohledné téhle terapie vyhnula obloukem. JenZe to ja pravé

tenkrat netusila, a tak jsem hltala vSechno, co se o regresi

dohledat dalo.
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VANDA

Druhy den rdno jsem si hned po probuzeni uvédomila, Ze je po-
sledni patek v mésici, a tudiZ se, jako kazdy jiny posledni patek
v mésici, jede do Smolina. Ne Ze bych babic¢ku nevidéla rada.
Na to, kolik ji je, vypadd skvéle, je bezva a rozumim si s ni ted
snad vic neZ s nasima, ale travit vikend s rodi¢ema, ptitroublym
brachou a jesté v takovym prdeldkové (kupodivu slova nasi ba-
bi¢ky), to se mi viibec nechtélo.

I kdyZz nebylo ttinactého, k tomuhle patku by se takové
datum nepochybné hodilo. A protoze jsem jesté netusila, co
vSechno se mi v nédsledujicich mésicich ptihodi, myslela jsem,
Ze je to ten nejhorsi den mého Zivota!

Ve gkole mi hned v $atné moje nejlepsi kamaradka Vanda
sbrekem oznamila, Ze se o prazdninach stéhujido Brna, protoze
tam jeji tata dostal lepsi praci. Zacala vzlykat a za par vtefin uz
se po jeji baculaté tvari kutalely slzy. Méla jsem ji vazné rada
a rozuméla si s ni jako s nikym jinym na svété a tenhle den
mi najednou doslo, Ze uz nebudu mit s kym rozebirat kluky,
Ze uz nebudu mit partdka na vSechno to hihidni, které jsme
si spolu tak ¢asto uzivaly. Po prazdninach uz tu nebude Vanda,
kterda by mé chédpala, kdyz budu nastvand na rodi¢e nebo
na brachu anebo tfeba na celou $kolu i se $kolnikem. Méla jsem
pocit, ze se mi zbotil svét.

Blizilo se zvonéni, tak jsme si jen s Vandou rychle slibily, Ze

néco vymyslime, nez za¢nou prazdniny, protoze nas nic a nikdo
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nerozdéli! Obzvlast ne ten nesmyslny nipad se stéhovanim

do Brna!

SMOLIN

To odpoledne se mnou nebyla fe¢. Mama mi jako vzdy vyci-
tala, Ze se balim hrozné pomalu, titu znervéznovala predsta-
va pate¢ni dopravy a Honza si délal, co chtél, protoze mamka
mu véci samoztejmé zabalila. Jenicek — mazdnek!

Ptipadala jsem si jako paty kolo u vozu. Vechno mi vadilo,
vSichni mé $tvali a méla jsem té nasi rodinky uz plny zuby.

A jak jsem tak v duchu na v8echny nadavala, utikala cesta
k babiéce snad rychleji nez obvykle.

Blizili jsme se k tatové rodné vesnicce a ja uz z dalky vidéla
véz mistniho kosteliku. Napadlo mé, Ze mam tohle misto
vlastné moc rada. U babic¢ky nas vitala viiné babovky a pes
Punita, kfiZzenec snad vSech zndmych i neznadmych plemen.
Mozna proto to byl nejlepsi pes na svété! Honza se s nim zacal
hned muchlovat, ale ja ne. Chtéla jsem, aby nikomu neuniklo,
Zze mam potrad $patnou niladu a Ze si ji nehodldam nié¢im
a hlavné nikym zlepsit. Moje rozhodnuti ale nakonec prekazila
babicka, protoze je taky tvrdohlava (to mam asi po ni), a kdyz
se rozhodne mé rozesmat, vi pfesné, co ¥ict.

Stacilo tedy, kdyz se zeptala: ,Tak co je na téch vasich

internetech novyho, Petrusko?”
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A uZ jsem se neudrzela. ,Na internetu, babi. Je jen jeden!*
smala jsem se od ucha k uchu. Babié¢ina bibovka mé pak
zlomila definitivné.

Spatna nalada byla fu¢ a j4 se za¢inala tésit na to, jak si uziju
sobotu a nedéli u babi¢ky. Myslela jsem, Ze to bude vikend
jako kazdy jiny, ale pravé tyto dny byly dlezitéjsi nez viechny
ostatni, které jsem kdy ve Smoliné prozila. Tenkrat mi to tak
nepfipadalo a spojitost se v8im, co se nasledné stalo, jsem
si uvédomila aZ mnohem pozdéji.

V sobotu mamka pomdahala babi¢ce s tklidem a tata se snazil
opravit rozbity susdk na pradlo. S Jendou jsme proto radéji
vypadli ven a jen se poflakovali po okoli. Par déti ze Smolina
jsme znali, ale Zddné velké kamarddéni to nebylo. Tedy Honza
by chtél, ja ne. Méla jsem Vandu, holky ve t¥idé, a to mi sta¢ilo.

Rozhodli jsme se zajit k rybniku. Brachovi sice par minut
trvalo, nez mamku pfemluvil, aby se mohl smocit, ale nakonec
povolila. Ani jsem nic jiného necekala, protoze §lo o naseho
mazanka! Pfed cestou nas jesté odchytil tita a predal nam
recept pro pani Sipkovou. Tatkaje obvodak, aikdyz ma ordinaci
ve mésté, chodi k nému dost lidi i z okolnich vesnic, véetné
pani Sipkové.

Vytidte pani Milusce, Ze jsem ji to napsal radsi rovnou t¥ikrat,
aby nemusela ¢ekat kazdy mésic na novy recept. A pozdravujte
ji ode mé!”

Kone¢né nastal ¢as vyrazit. Sluni¢ko palilo a ji se rozhodla,

Ze si alespont smo¢im nohy ve vodé. Cestou jsme se zastavili
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v malém krdmku na ndmésti. Nagi ndm dali penize na nanuka,
tak by byla $koda toho nevyuzit. Pan Standa (tak mu tady #ikali
vsichni), ktery v obchiidku prodaval, znal snad vSechny déti
z okoli. Kupodivu si pamatoval i nds, a¢ jsme nepattili mezi
mistni.

Piivital nas girokym tsmévem: ,A, Petruska a Jenda piijeli
obveselit babi¢ku. Ta ma jisté radost!”

Pan Standa se mi libil. Nevédéla jsem vlastné pro¢, ale kdyz
se na ¢lovéka usmal, zahtalo to u srdce. Mél taky stragné hezké
pomnénkové modré odi, a i kdyZ mu uz vlasy trochu Sedivély,
byl to potad hezky chlap... Tak to aspon fikala mamka.

Kdyz v kramku nenakupovalo zrovna moc lidi, povidal
si s ndmi o véem mozném. Zajimalo ho, jak se ndm dati
ve 8kole, na jaké chodime krouzky nebo kam se tfeba chystame
na dovolenou. Zdal se byt opravdu fajn. Babicka vzdycky tikala,
ze je hrozna skoda, kdyz takovy ¢lovék nema déti. A jednou,
kdyz byl Honza mensi, zeptal se ho, pro¢ ty déti vlastné nema.

»,K détem bych musel mit taky néjakou Zenskou. A holkam,
tém ja nosim smulu...“ Pak jen smutné pokréil rameny, mévnul
rukou a se slovy: ,Takhle je to lepsi!“ odesel pro néco do skladu.
Kdyz se vratil, Honza jesté vyzvidal, pro¢ si mysli, Ze holkdm
nosi smilu.

»Protoze mam nékdy uplné hloupé napady a nedomyslim

konce...“ povzdychl si on a uz se o tom nechtél bavit.
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CERNY ROK

Usadili jsme se na lavi¢ku pred krdmem a vychutndvali si kazdy
svého nanuka. Jenda byl zase jako ¢uné, a tak jsem mu hned pti-
pomnéla, Ze to u mamy schyta. Zacal chrochtat a délat u toho
ruzny obli¢eje. Uklidnil se az po tom, co uvidél, Ze se k ndm
Soura stara pani.

Ta se pfi pohledu na zapatlaného brichu zacala smat: ,Je
to asi dobrota, vid?“ Honza souhlasné ptikyvl a pani si k ndm
ptisedla. ,Vy jste déti od Fiald, Ze jo?“ NeZ jsme stacili vibec
odpovédét, podivala se na Honzu a usmala se: Ty ses celd
maminka!“ A asi aby mi to nebylo lito, dodala: ,No a ty jako
bys tatovi z oka vypadla!®

,No, fikaji ndm to v8ichni,” souhlasila jsem, protoZe to byla
pravda.

»Dlouho jsem vas nevidéla a hrozné jste vyrostli! Asi z vas
ma babicka radost, co?“ Strasné ji zajimalo, jak se ma tata
a cobabicka a tojejibolavé koleno. Hned mé napadlo, Ze to bude
asi néjakd mistni drbna. Kdyz uZ jsme se chtéli zvednout,
priftitila se k obchodu dodavka.

Z dodavky pomalu vylezl obtloustly plesaty chlap, vzal
néjakou bedynku a $el dovnit# do kramu. Stard pani se usklibla
a prohodila: ,Zvlastni... Tolik nestésti a tak spokojeny ¢lovek!“

»Jak to myslite?“ nedalo mi se nezeptat. ,,Kdo to je?“ Mistni
zpravodajka se nenechala dlouho pobizet a za¢ala nadsené li¢it

ptibéh pana Slamy.
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»Prisel kdysi do Smolina za praci, kterou mu dohodil jeho
kamarad. Pracovali spolu tenkrit na stavbé néjakého domu
a ten jeho kamarad, ktery tady bydlel se svoji manzelkou
a malou dcerkou, ptisel na té stavbé o zZivot.

Potom zfejmé smutek Sldmu a manzelku toho jeho kamarada
sblizil natolik, Ze se vzali. JenZe ona zustala tak néjak smutna
ipo svatbé a jeji dcera vlastné taky. Pak zacala ta mala dokonce
néjak blaznit a nakonec ji nasli mrtvou na htbitové u hrobu
jejiho taty. Jestéze hlina tenkrat Uplné nezasypala i tu holku
od Sipkovych, kdyz tam byla s ni!“

Po této vété se na nas podivala, jako kdyby cekala na nas
souhlas. Pak se zahledéla nékam do dalky a s povzdechem
pokracovala: ,Na dlouho ale osudu, chuddk ta mal4 Sipkovic,
taky neutekla!® Smutné se zamyslela: ,A aby toho ne$tésti
nebylo malo, nakonec pani Slamova skocila pod vlak. Asi
uz to v8echno neunesla!“ uvaZzovala nahlas. Z¥ejmé jsme oba
s brachou koukali jako opatreny, protoze dodala: ,, Smolin, tak
se nedivte! Smila tu ¢iha na kazdym kroku! A ten rok to jenom
potvrdil. Ne nadarmo se mu zacalo ¥ikat Cerny rok!*

Pak chvili pokyvovala hlavou. ,Clovek by si tekl, Ze z toho
bude Sliama uUplné na dné, ale on se za kratky cas oklepal
a znovu se ozenil. No, budiZz mu to p¥ano! Po takovém nestésti!
A jak jsem tikala, ted je to spokojeny clovék. Tenkrat
mu zustalo staveni a néjaké penize, takze po revoluci nezacinal
s Gplné holym zadkem. Pat¥i mu ted kde co. I tenhle krdm. Jen

se divim, Ze u ného Standa potad pracuje... Ja bych s tou jeho
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hamounskou povahou nevysla!“ Ale to uz si brumlala spi$ pro
sebe, protoZe my kone¢né pomalu odchézeli.

,Upfimné, viibec jsem nepochopila, co to vlastné vsechno
vypravéla. Mlela paty pres devaty!” vypadl ze mé otraveny
komentat#, kdyz jsme byli z jejiho dohledu. ,Tolik o tom
plesatym chlapovi védét nepottebuju!

Honzajen pokyval hlavou: ,Anija ne! Klasicka drbna, no!“Ale
nez jsme dosli k bytovkdm, nedalo mi to a pfemyslela jsem nad
jejimi slovy o té holce od Sipkovych. Tata kdysi mluvil o tom,
ze Sipkovi ptisli o obé déti pfi néjakém nestésti, jenze to jsem
byla je$té hodné mal4, a tak jsem si nedokazala vzpomenout,
co se jim vlastné stalo. Cim vic mi to vrtalo hlavou, tim mir

se mi k pani Sipkové chtélo...

MILUSKA

Pani Sipkova — Milugka — nas uz ¢ekala. Jako vzdy méla vlasy
smotané do malého drdilku, ktery drZzela pohromadé spona
ve tvaru listku. Oblecena byla jako z minulého stoleti a v ruce
drzela tuzku, protoZze pravé kdyZ jsme zazvonili, lustila né-
jakou ktizovku. Vibec mé neptekvapilo zjisténi, Ze nez $la
do dachodu, délala pry cely zivot v méstské knihovné knihov-
nici. Nic jiného by se mi k ni ani nehodilo. Byla jen o néco mélo
star$i nez babicka, ale kdybych to nevédéla, nevérila bych. Pu-

sobila docela segle, unavené a hlavné smutné. To viechno asi
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proto, ze Zila dlouhou dobu sama a prozila to, co prozila. Méla
pro nds pripraveny jable¢ny most a vyborny stradl. Zatimco
jsme ho do sebe cpali, ona se vyptavala, co je nového. Viibec
jsem nechdpala, pro¢ se o ni #ikd, Ze nema rada lidi. K ndm
se chovala vzdycky moc hezky. Mozna si nés oblibila, protoze
jsme ji pfipominali jeji déti (alesponi tak to ¢asto fikala). Jenze
kdyZ na né obcas padla néjaka otazka, byla skoupa na slovo. Asi
by ji takové vypravéni potadd hodné bolelo...

V3sude po byté méla jejich fotky a na sktinkach vyrobky, které
nosily ze skoly. Ptislo mi zajimavé, Ze se jeji déti jmenovaly
pfesné obricené nez ja s brachou. Jana a Petr — Petra a Jan.
A pravé kdyz jsem kousala posledni sousto $trudlu, vypravéla
pani Sipkovi, jak ji prekvapilo, kdy# s moji babi¢kou nedavno
zjistily zajimavou véc. Narodily jsme se totiz s Janou ve stejny
den, jen ja o mnoho let pozdéji. Najednou mou pozornost
upoutala nova fotka na poli¢ce. Byly na ni obé déti a pravé
nakrojovaly dort.

»len ukousnuty kus neni na fotce vazné vibec vidét,”
podotkla jsem Gplné bezmyslenkovité a Miluska na mé vyvalila
odi v udivu.

»No ty jsi bystrozraka!“ uzasla. ,A my si s Pavlem (to byl jeji
muz) mysleli, Ze kdyZ ten dort spravné nato¢ime, nikdo si toho
nev$imne!“ Zirala zblizka na fotku a nechapavé kroutila hlavou.
»,Ja to teda nevidim ani ted!“ Hlava mi nebrala, pro¢ jsem
to vlastné placla, ale néjak se mi do mysli vkradl neodbytny

pocit, Ze tam néjaky kousanec urcité je...
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Z fotografie vedle se na nis usmival pan Sipek. Rikalo se,
ze odesel, kdyz ptisli o obé déti. Pry to v tom byté nemohl
vydrzet a Milugka zase nemohla odejit pry¢. Premyslela jsem,
co se Jané a Petrovi mohlo stat, a slibila si, Ze to od taty co
nejdfiv zjistim. JenZe do odpoledne jsem to pak uplné

zapomnéla a na nic se taty nezeptala.

KALUZ

Na bfehu Velkého rybnika se cdkali kluci z vesnice a Jenda se
k nim ptidal. Chvili trvalo, nez se ho ura¢ili vzit na védomi, ale
pak je zacalo bavit, kdyZ ptedvadél tonouciho slona.

Tak u toho byt fakt nemusim (!), probéhlo mi okamzité
hlavou. Rozhodla jsem se, Ze pijdu radéji o kousek ddl,
ke Kaluzi. Tak tady nazyvali maly rybnicek, ktery byl s Velkym
rybnikem spojeny hrazi a koupat se v ném nesmélo. Vsichni
rikali, Ze je to nebezpelné, protoZe je na dné spousta dratq, siti
a jiného harampadi, které sem nahazeli vojaci tésné po valce.
Nasi ani babi¢ka by asi neméli radost, kdyby védéli, kam pravée
mitim, ale KaluZ ptimo ldkala k rozjimani.

Ptesla jsem po dfevéné lavce na ostravek velky asi tfi na t¥i
metry, abych byla z dohledu Honzy i jeho ,kamarada”.

Zdalo se mi docela vtipny, Ze i takhle maly rybnik mél sviij
,ostrov®. Rostla na ném jen trava, néjakych par ketika a zhruba

uprostted trunil stary pafez. Robinson by tady jisté dlouho
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neptezil, ale pro moje nicnedélani se to jevilo jako tplné idealni
misto!

Babicka nam vzdycky tikala, Ze to bylo chytré feseni, kdyz
tady kdysi vybudovali Velky rybnik a KaluZ, protoze diky
hrazim, kterymi maZou vodu regulovat, nemusi mit mistni
strach ze zaplav.

Tvrdila, Ze i podle toho je ta mistni povéra o smile ve Smoliné
hloupost. Pokud by to pry platilo, uz davno by tam vsechno
zatopila voda. A Smolin ted naopak vzkvétal. Babi¢tka mu sice
tikala ,prdeldkov®, ale z malé vesnicky se stala postupem let
vesnice stfediskova, kde p¥ibyla spousta lidi i doma.

S myslenkami na babié¢ino vypravéni jsem si potom sedla
na travnaty bfeh ostravku a spustila nohy do vody. Voda byla
jesté hodné chladn4, ale v tom vedru to byl GZasny pocit. A jak
jsem si tak $plouchala nohy, vybavila se mi vzpominka na to,
jak ndm tata nedavno opét vypravél o své krabicce posledni
zachrany neboli jak fikal: ,kapézetce®.

Kdyz byl jesté maly kluk, vzal plechovou krabi¢ku po svém
dédeckovi a do ni dal vSe, co mu ptislo dulezité pro ptipad,
ze by se nékdy potteboval zachranit. Provazek, malou svicku,
zapalky, kousek papiru, tuzku, knoflik, htebik, kapesni nozik,
snad i kousek papiru na ptipadné zapéleni ohné. Uz jsem
si ani pfesné nepamatovala, co v§echno tam vlastné mél, ale
v paméti mi utkvélo, Ze ji schoval pravé nékde na ostravku, kde
jsem si zrovna macela nohy. Ten se pak ale cely zatopil, a kdyz

pak tita krabi¢ku hledal, uz ji nikdy nenasel.
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Vzdycky tikal, jak velkd je skoda, Ze o ni tehdy nikomu netekl.
Tteba pry mohla pomoct... Tomu jsem moc nerozumeéla, ale
doslo mi, Ze uz jako malému klukovi tatovi zaleZelo na lidech.
Mozna proto se stal doktorem. Neni tedy nic divného, kdyz
holka s mdmou sesttickou a titou doktorem chce taky pomahat
lidem. Jen mé jesté nenapadalo jak a jediné, co jsem zatim pro
své budouci povolani zdravotnika délala, bylo nékolikaleté
nav$tévovani krouzku Mlady zdchranat. Ostatni v tom sice
nic zajimavého nevidéli, protoze ¢lenstvi spoluzdkia v raznych
sportovnich klubech nebo vénovani se tteba uméleckym
zalibdm pritahovalo pozornost bezpochyby vic neZz népli
v zdchranatském krouzku, ale mné to bylo fuk.

Uz jsem se zkritka rozhodla, Ze jednou budu uZite¢na,
Ze jako dospéla chci pomahat druhym. Napadlo mé, Ze se stanu
détskou lékatkou anebo tteba psycholozkou. Rdda jsem totiz
poslouchala pfibéhy druhych a jesté radéji vymyslela teseni,
jak z téch jejich polizanic ven.

A jak jsem tam sedéla a dosla od kipézetky k napadu byt
psycholozkou a povidat si na terapiich se zoufalymi pacienty,
vzpomneéla jsem si na regresni terapii. Uvédomila jsem si, Ze
pokud by to fungovalo a ja se ocitla v jiném ¢ase, bylo by mozné
prozit na par minut zajimavé dobrodruzstvi. Taky bych tfeba
mohla poprosit tu madminu zndmou, aby terapii zastavila, kdyz
by ten ,muj film“ mél néjak $patné skoncit. A od premysleni

uz nebylo daleko k z4véru, Ze to prosté zkusim!
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UZEH?

Zavtela jsem o¢i a pfedstavovala si, jak to asi bude u maminy
kamaradky Marcely probihat. Jak psali v riiznych odbornych
¢lancich, bude mym dkolem nemyslet na nic kolem a jen si tak
navodit svij vlastni ptibéh. Okamzité mé napadlo, Ze jsem
treba lechti¢na v osmnactém stoleti. Uplné se mi pted o¢ima
zjevovaly detaily $atdi, klobouku a rudych $nérovacich stfevi¢-
ka, ale asi po ptl minuté mi doslo, Ze pfesné takhle néjak vy-
padala herecka ve filmu Sissi, a marny pokus o regresi mi vyvo-
lal ismév na tvati. Jsem trhla (!), pobavila mé samotnou celd
ta snaha o navrat nékam do minulosti.

Pochopila jsem, Ze se sama svého strachu z plavani
podobnymi pokusy nezbavim a Ze nejlepsi bude poc¢kat opravdu
az na Marcelu.

Zacalo prijemné pofukovat, nohy ve vodé uz mé zably
aja se rozhodla, Ze rozjimani i pitomin uz bylo dost. Kdyz jsem
z vody vytahla prvni nohu, vytfestila jsem oc¢i. Kaluz byvala
vzdycky zakalend, ale ne do ¢ervena! To nikdy! Vymrstila jsem
i druhou nohu a v misté, kde se pted chvili jen tak $plouchaly
moje kotniky, byla voda uz dplné ruda. Ruda jako ty stfevice
z mé predstavy, ruda jako krev!

Rychle jsem se na zadku odSoupala az k patfezu a kolena
pritiskla k bradé. Naprosto vydésend jsem nékolik minut
zhluboka dychala, abych se trochu uklidnila, a kdyZz se mi to

po chvili kone¢né podatilo, zac¢ala podrobna kontrola nohou
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od lytek aZ po chodidla. Nic, Zddné velké a ani malé zranéni.
Kone¢né jsem se zklidnila Gplné a ziskala jsem odvahu odlepit
sva zada od patezu a podivat se znovu na hladinu Kaluze hned
pod ostravkem.

Klidna voda zakalend do nazelenalé barvy, tak jako vzdycky.
Nevétila jsem vlastnim o¢im a nechapala. Co to bylo? Prece
nejsem blizen! Ale hladina rybnika Zddnou odpovéd nevydala.
Jen se pozvolna nechédvala $imrat mirnym vinkem a mné
pomalu doslo, Ze nastal ¢as se zvednout a vyrazit pro brachu
bez odpovédi. Jestéze pofukoval vétrik, jinak by bylo v tom
vedru na omdleni a nés jesté ¢ekala cesta domu!

Najednou mi doslo, Ze asi zndm vysvétleni. J4 méla
pravdépodobné halucinace z toho horka (!), svitlo mi. To bude
urcité uzeh! Pro¢ nemdm aspon ksiltovku, j4 husa! Rychle jsem
se sehnula k hladiné a snazila se co nejvic si namocit vlasy,
abych si zchladila hlavu.

Kdy?z jsem pak u Velkého rybnika vyzvedavala Jendu, viibec
nechdpal, pro¢ uz musime domd. ,To slunicko strasné pece
a ja mam asi uZzeh!” vyslechl si pomérné padny davod, proé¢
prestat protestovat.

U babicky jsem se pak musela povinné natdhnout na gau¢
a mamka mi davala pravidelné mokry obklady na ¢elo. Domt
jsem odjizdéla s uplné zmrzlou hlavou, ale s klidem na dusi,
ze vSechno uz bude v poradku.

Ani ve snu by mé nenapadlo, jak jsem se tehdy mylila a Ze

ten z4zitek u KaluZze nemél s izehem vibec nic spole¢ného!
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PLAN

Zacatek tydne ve skole byl fakt sileny. Vsichni uditelé se zblaz-
nili, neustéle nds vyvolavali a otravovali s pisemkama. S Van-
dou jsme zhodnotily nd$ gympl jako ten nejhorsi (a¢koli Vanda
na jiny nechtéla...), nade rodice jako ty nejptiSernéjsi a nase
blizici se odlouceni jako to nejsmutnéjsi. Bylo tedy nezbytné
nutné uz kone¢né vymyslet rozumny plan, jak celou tu hroz-
nou situaci vyfesit, a to rovnou ve vdech smérech.

Pir dni nato jsem mdamé napsala zpravu, Ze chceme jit
po skole s Vandou do obchoddku a jestli by mé tam pak
nevyzvedla. Volala do minuty. Strasné tesila, pro¢ pry se
chceme zase courat po krdmech, Ze bychom mohly travit ¢as
néjak lip, a jestli nemam na dal$i den hodné uceni a blebleble
a blebleble. Zkritka jako vzdycky. Nakonec ale souhlasila,
a dokonce slibila, Ze mé i odveze.

Asihodinu jsme jen tak bloumaly po kramech, a kdyz uz nas
bolely nohy, zachranila nds cukrarna. Dala jsem si tiramisu
a latté - s kofeinem, samoziejmé! Nasim by se to nelibilo,
protoze kdyZz uz se mi doma obcas podatilo vyzebrat kafe,
muselo byt jediné bez kofeinu... Tady jsme byly bez rodi¢a,
tim padem dost stary na to, abychom si daly normalni latté.
Nédhera!

Kone¢né dost ¢asu i klidu na to, abychom celou tu nasi
situaci rozebraly horem dolem. Chvili to trvalo, ale nakonec se

ndm podatilo ,,upéct” naprosto skvély plan.

28  JOLANA DAJBYCHOVA



Rozhodly jsme se, Ze na podzim tajné uteCeme do Prahy,
kde maji Vandini rodi¢e byt po babi¢ce. Asponn par dni zase
spolu a bez dohledu rodi¢a! A hlavné tu byla nadéje, Ze se
tfeba Vandina mama a tdta umoudf#i, protoze pochopi, Ze ona
na nové adrese Zit nechce, a celd rodina se z Brna zase vrati
zpatky. Navic jsme si namlouvaly, Ze nds pak koneéné za¢nou
brat vazné a nebudou se k ndm pofid chovat jako k malym
détem.

Dokonce jsme vybraly i konkrétni datum. Jako nejidedlné;jsi
den se pro nas uték jevil ¢tvrtek 29. Fijna, protoze zacinaly
podzimni prazdniny. Hned mé napadlo, Ze alespori nebudu
muset t¥icitého do ,prdeldkova®, coz bych, jako kazdy posledni
patek v mésici, stoprocentné musela.

Zdalo se mi to tenkrat vSechno jako skvély napad a vétila
jsem, Ze bude snadné tenhle dokonaly plan uskutec¢nit. Uz
jsme se tésily, jak budeme v Praze chodit na kaficka...

Mama se sice pfi mém vyzvedavani tvarila jako kakabus, ale
to mi dobrou naladu zkazit nemohlo. Myslela jsem na to, Ze
Vanda odjede do Brna jen na kratkou dobu, protoZe po nasem
vyletu v Praze dostanou jeji rodie rozum a Vandina rodina

se vrati zpatky domi.
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ROZHODUJICi HADKA

Mamu bohuZel $patnd nalada neptesla ani veler a zacala
mi vy¢itat vSechno mozné. Tyhle chvile jsem vaZné nesnasela!
V hloubi duse jsem védéla, Ze ma svym zpisobem pravdu (tedy
alesponl v nélem), ale stejné mi ptislo, Ze vSechno zveli¢uje
a pfehdni. Vlitla do mého pokoje jako furie a zacala ze sk¥iné
vyhazovat $pinavé véci.

»,Nemohla bys to hazet viechno rovnou do kose na pradlo?
Ja se tim pak musim prehrabovat, kdyz chci prat. To hledani
tvych $pinavych hadrt mi pak zabere zbyte¢né spoustu ¢asu.
Kdyby to tak délal kazdy z nds, nestihala bych nic jinyho!“
V tu chvili vytdhla $pinavou ponozku zpod petiny a vypadalo
to, Ze exploduje. Jenze neexplodovala. Vybuch na mé teprve
¢ekal. Predtim jesté dobéhla pro podnos a zac¢ala v mém pokoji
sbirat veskeré pouzité nadobi a obaly od jidla.

Kdyz objevila druhy box se svacinou, zatvala: ,Proc¢ ti ty
svafiny ksakru délam?! Umi$ si spocitat, kolik je to prace
za cely rok a kolik penéz vyhazujeme zbyte¢né? A co vlastné
ve §kole teda jig?“

Pokrt¢ila jsem rameny: ,, Koupim si ob¢as néco v bufetu.”

,2da se,” opécila ona, ,ze mas dost penéz, kdyz si takhle
Zije§! Od ted si teda potadné rozmysli, az za mnou zase ptijdes,
Ze néco pottebujes!”

Pak jsem si jesté vyslechla, Ze mé samotnou udélat nic

nenapadne, kdyZz uz to po mné chce ona, mam vzdycky dost
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Casu, a Ze vlastné pfedpoklddam, Ze si to nakonec udéla sama.
Tim mé docela nastvala, protozZe a¢ to ostatni pravda byla,
skute¢né to nedélam proto, aby to nakonec udélala ona!

Tak jsme se zacaly hidat a ja ji pti tom vycetla snad dplné
véechno. Od toho, Ze maji radéji Honzu, po to, Ze mi vibec
nerozumi, a nakoneci to, Ze na ns nemaji ¢as. Potad fesi praci
a doma chtéji mit akorat klid.

Vibec jsem necekala, Ze se rozbredi. Bylo mi to pak vSechno
lito, a tak jsme nakonec brecely obé. Ji se omlouvala za to,
Ze jsem drzd a nepopiratelnéilind, a mamce bylo lito, Ze ji obcas
prasknou nervy. Hladila mé po vlasech a tiskla k sobé.

Ajak jsme si p¥i tom objeti tikaly, Ze jsme to jedna ani druha
tak nemyslela, napadlo mé, Ze ji udélam radost, kdyz pajdu
na tu terapii. Aspon uvidi, Ze uz jsem velkd a Ze se sebou chci
zacit kone¢né néco délat.

Dva dny nato jsem sedéla u Marcely v obyvaku, a aniz bych

to tusila, zacal se tim cely ten miij neuvétitelny pribéh...

TERAPIE

Marcela byla docela mila Zenska, jen na to, Ze chodily s mdmou
do tridy, vypadala o dost starsi. Vzhledem k véku jsem pred-
pokladala, Ze se o anorekti¢ku nejedn4, ale byt tak o tticet let
mladsi, myslela bych si to. Tata by fekl, ze ,vazila tticet kilo

is posteli®.
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