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Uvodem

Spojeni slov ,,inkluzivni specialni pedagogika“ muze nékomu na prv-
ni pohled pripadat téméf jako oxymoron - tedy protimluv. Specialni
pedagogika je totiz uz kvili samotnému ndzvu casto nahlizena jako
segregativni a nikoliv inkluzivni obor. Pfedpoklad, Ze je-1i néco special-
ni (a tedy né¢im odli$né), nelze s tim pracovat v procesu ptirozeného
zaclenovani, je vSak velmi povrchni a prvoplanovy - a vlastné odporuje
inkluzivnimu mysleni, v némz je pravé i to odli$né (a specialni) za pfiro-
zené povazovano. Tato publikace se v nasledujicich kapitolach pokousi
¢tenafim nabidnout jiny pohled na vztah toho, co je dnes nejenom
v pedagogice oznacovano jako ,,specialni“ anebo ,inkluzivni®, nezfid-
ka ve smyslu vzéjemného protikladu. Za¢neme ptitom u inkluze jako
zplsobu socialni existence v lidském spolecenstvi — jakkoliv si Siroka
verejnost inkluzi spojuje predevsim (anebo vyhradné) se vzdélavanim,
a nejspise jenom se zafazovanim zaku se specialnimi vzdélavacimi po-
trebami do béznych skol. Specialni pedagogika jako obor vsak oblast
s$kolniho vzdélavani dalece presahuje, stejné jako tuto oblast dalece pre-
sahuje i samotny fenomén inkluze. Koncept inkluzivni specialni peda-
gogiky, ktery uz naznacili ve svych publikacich néktefi zahrani¢ni autofi
(Ekins, 2017; Florian, 2019; Haug, 2017; Hornby, 2015; Mitchell, 2014),
je proto vizi pro vSechna profesni pole specialné pedagogického ptiso-
beni. Inkluzi ve vzdélavani je i v této knize ovSem vénovana samostatna
podrobna kapitola, protoze pravé tam je pole nejtésnéjsiho a aktualné
A respektujeme i tradi¢ni strukturaci ceské specidlni pedagogiky do
disciplin orientovanych na jednotlivé skupiny osob s konkrétnimi druhy
specialnich potieb, proto jsou ve druhé ¢asti knihy v Sesti takto zameé-
fenych kapitolach predstavena nejenom zakladni teoreticka vychodiska
jednotlivych specialné pedagogickych oblasti, ale i moznosti aplikace




inkluzivniho pfistupu ke konkrétnim skupinam lidi, kterym se specialni
pedagogika vénuje.

Kniha neni vycerpavajicim prehledem specidlné pedagogického oboru
ani védeckou obhajobou inkluzivnich myslenek. Je koncipovana jako
namét k novému promysleni a prehodnocovani specidlné pedagogické
teorie i praxe na zakladé velmi inspirativnich inkluzivnich hodnot a my-
Slenek v kontextu reality soucasné spolecnosti. Reflektuje proto rozmani-
tou $kalu rtiznych koncepci a myslenkovych schémat, ktera se ve specialni
a inkluzivni pedagogice objevuji, a pracuje také s variabilni terminologii
(tam, kde neni jednoznac¢né ustalena). Nékteré pasaze proto mohou pii-
padat nékterym ¢tenaiim i provokativni — coz ale nemusi byt prekazkou,
aby se i pro né stala kniha zaroven inspirativni. Mize tak dobte poslouzit
jako prehledova ucebnice, stejné jako inicia¢ni publikace pro tviiréi aka-
demickou praci anebo impulz pro rtizné vyzkumné aktivity. A mozna v ni
¢tenari najdou i dalsi podnéty, které budou nakonec prospésné nejenom
jim samotnym, ale skrze né predevsim lidem patficim do cilové skupiny
celé inkluzivni specidlni pedagogiky.
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1.

Inkluze jako model
socialni existence

Béhem poslednich vice nez dvou desetileti se inkluze postupné stala
jednim z nejvice diskutovanych a zaroven i nejkontroverznéjsich témat
predev$im v oblasti $kolniho vzdélavani. Vyjadfuji se k ni vice i méné
fundovani akademicti experti stejné jako reditelé $kol, ucitelé, psycho-
logové, sociologové - i specialni pedagogové. A v nezanedbatelné mire
nékdy dokonce i politici na vSech trovnich verejné a statni spravy. Vdéc-
nym a populdrnim tématem se v urcitych vlnach stava rovnéz pro média
vSech typt - jak ta solidni nebo pfimo vefejnopravni, tak i ta nejvice
bulvarni. Shoda na jednotném porozuméni podstaté a koncepci inkluze
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pfitom nepanuje ani v odbornych kruzich a terminologicka nejasnost
a obtizné defini¢ni uchopeni tohoto fenoménu jsou patrné i na mezina-
rodni urovni (Farrell, Ainscow, 2002). Na nejednotné chapani inkluze
a inkluzivniho vzdélavani upozornuje naprosta vétsina autort, ktefi se
k tématu erudované vyjadruji. Kazdy si totiz muze vybrat ze $iroké skaly
rozmanitych pojeti a inkluze tak mtize znamenat rtizné véci pro riizné lidi
(Armstrong, Armstrong a Spandagou, 2010; Imray, Colley, 2017). Nékte-
ré definice odrazeji uzsi a jiné naopak $irsi vymezeni inkluze, nékdy se
inkluzivni edukace spojuje s konkrétnimi znevyhodnénymi nebo ohro-
zenymi jedinci ¢i skupinami, jindy se zddrazinuje nutnost prizptisobeni
bézného prostredi (napt. skoly) pro vSechny bez vyjimky (Westwood,
2013). Casto se pro obhajobu inkluze pouzivaji argumenty lidskopravni,
socialni, etické, psychologické, ale i politické.

O inkluzi je proto vhodné hovorit a psét tak, aby bylo vzdy zfejmé,
v jakém kontextu a s jakym obsahem tento pojem pouzivame. Malokdy
se zduraznuje, ze inkluze se v podstaté nikdy nemitize tykat pouze vzdé-
lavani (Ainscow, Booth a Dyson, 2006), a je velmi matouci definovat ji
prostiednictvim kategorii vdzanych pouze na edukaci zaka se specidlni-
mi vzdélavacimi potfebami v béznych skolach (Anastasiou, Kauffman,
2012). V takovém pripadé se totiz jedna o inkluzivni vzdélavani, zatimco
pouziti blize nespecifikovaného terminu inkluze by se mélo vztahovat
k $ir§imu vyznamu vytvareni inkluzivni spole¢nosti (resp. komunity),
tedy k socialni inkluzi. Inkluze ztzena na pouhé zatazovani déti a zaka se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami do béznych $kol ¢asto ani neocekava
naplnovani skute¢né inkluzivnich hodnot a podminek v téchto skolach.
Ten, kdo to v8ak s inkluzivnim vzdélavanim mysli opravdu vazné, musi
zalit nevyhnutelné trvat na podstatnych zménach nejenom na trovni
skoly, ale i lokdlni komunity a celé spole¢nosti (Slee, 2011). Pokud totiz
chceme, aby se ve $kolach péstoval respekt k diverzité a odli$nosti v§ech
déti a zakt bez ohledu na jejich specialni potreby, pohlavi, etnickou pri-
slusnost nebo kulturni a socialni zazemi, musi totéz platit pro celé okolni
spolecenstvi. Je proto s podivem, ze néktefi pedagogicti teoretici varuji
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pred $irokym vymezenim inkluze s obavou, Ze by tim mohlo dochézet
k jakési neutralizaci nebo oslabovani orientace primarné na podporu
vzdélavani zakua se specidlnimi vzdélavacimi potfebami v béznych sko-
lach (Armstrong, Armstrong a Spandagou, 2010; Haug, 2017).

Inkluze ve skute¢nosti predstavuje model socialniho souziti (ko-
existence) vychdzejici z velmi zfetelnych filozofickych zakladu, ktery vy-
zaduje zasadni pfehodnoceni aktualné dominantnich postojt a pfistupu
véts$inové spole¢nosti k odlisnostem mezi lidmi - a to v kazdé oblasti
zivota (obr. 1). Jadrem tohoto konceptu je presvédceni, ze kazdy, kdo
patfi do urcité skupiny, komunity nebo spole¢nosti, tam musi byt vitan,
prijiman a cenén stejné jako vSichni ostatni; v opaéném pripadé tam totiz
nepatfi. Ze vzajemnych (tfeba i vyraznych) rozdild a odlisnosti se mame
a mizeme ucit a byt obohacovani (Renzaglia, Karvonen, Drasgow et al.,
2003). Postoje okoli k originalité lidského jedince a tfeba i jeho vyraznym
odli$nostem maji zasadni dopad na troven a kvalitu socializace prakticky
kazdého clovéka a zejména téch, ktefi jsou ohroZeni neptijetim nebo
pfimo socidlnim vylouc¢enim. Nékteré vyzkumy ve skolach ukazaly, ze

INKLUZIVNI INKLUZIVNI INKLUZIVNI
SkoLsTvi ZAMESTNAVANT KULTURA

D INKLUZIVNI D INKLUZIVNI :O atd. to
POLITIKA ZDRAVOTNICTVI

S O O

Obr. 1 Koncept socidlni inkluze
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i elementarni projevy pozitivniho vnimani a vstficného prijeti zaka se
specialnimi vzdélavacimi potfebami ze strany jejich uciteltit v béznych
ttidach béznych $kol mohou mit vyrazny vliv na uspésnost socidlniho
zaclenéni téchto zaka do vrstevnické skupiny a vzdélavaci komunity (Ro-
bertson, Chamberlain, Kasari, 2003).

Také v globalnim kontextu je inkluzivni trend dosud nejvice spojo-
vany se $kolni edukaci a odkazuje na nutnost respektovat lidska prava
(azejména prava déti) v rovném pristupu ke vzdélavani. Velmi se vsak lisi
interpretace toho, co by naplnovani téchto prav mélo prakticky znamenat.
Jde o to, aby se vSichni vzdélavali naprosto stejnou formou a zcela totoz-
nym zptisobem ve stejném $kolnim prostredi, anebo aby kazdy dostal
prilezitost se néjakym (pro néj vhodnym) zptisobem vzdélavat, coz stale
neni pro mnoho déti na svété viibec samozrejmé? Ktera z téchto variant
predstavuje rovné prilezitosti ve vzdélavani? Je poskytovani specifické
podpory nékterym zakiim cestou k napliiovani jejich prava na rovny
pristup ve vzdélavani, nebo je naopak bariérou v rovnosti a zdtiraznénim
jejich odlisnosti a jejich omezenych schopnosti? To jsou jen nékteré ze
slozitych otazek, které se sice objevuji ve vztahu k inkluzivnimu vzdélava-
ni, rozhodné se vSak netykaji pouze skoly, ale mnohem sirsiho socialniho
prostredi (Armstrong et al., 2010; Florian, 2008).

Koncept socilni inkluze otevira i fadu dalSich témat vybizejicich
k novému promysleni diilezitosti a vyznami socialni spravedlnosti nebo
rovnopravnosti ve spole¢nosti. Koneckoncti i samotné vzdélavani je spo-
le¢enskym fenoménem, jehoz smysl a cile je tfeba si nové ujasnovat.
Maji $koly pouze produkovat gramotné jedince, ktefi budou ekonomicky
dobfre zhodnotitelni a uplatnitelni na trhu prace a lidskych zdroj (jak je
ve své podstaté vyjadieno v cilech vzdélavani ve vzdélavacich politikach
mnoha vyspélych zemi), anebo ma byt zasadnim vystupem a hodnotou
vzdélavani predevsim rozvoj lidského a socialniho potencialu kazdého
&lovéka? Redeni praktickych otdzek inkluze ve vzdéldvani nam tak vlast-
né poskytuje prilezitost k zasadni kritické reflexi socialniho fungovani
a strukturace celé spolecnosti i jejich instituci (Miles, Singal, 2010).
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Provazanost konceptu inkluzivniho vzdélavani s inkluzi jako mode-
lem socialni koexistence je vcelku zfejma i v nasledujici typologii Sesti
nahledd na mozny vyznam fenoménu inkluze (Ainscow, Booth, Dyson,
2006):

1. inkluze jako zprostfedkovani pristupu ke vzdélavani pro vsechny,

2. inkluze jako forma vzdélavani déti, zakd a studentti se specialnimi
vzdélavacimi potfebami,

3. inkluze jako vytvareni nového typu $koly oteviené pro vSechny,

4. inkluze jako reakce na existujici praxi socidlniho vylouceni nékterych
osob nebo skupin,

5. inkluze jako podpora vsech osob a skupin potencialné ohrozenych
socialnim vyloucenim,

6. inkluze jako princip a dominantni pfistup k socidlnimu souziti ve
spole¢nosti (ve skole, v komunité apod.).

Vsechny varianty se v podstaté shoduji na nutnosti omezovat nebo
ptimo zamezovat vylouceni (exkluzi) v kontextu vzdélavacim i spolecen-
ském, a Ze je naopak tfeba stimulovat ostrazitost pred riziky ohrozeni
lidské rovnopravnosti a socialni spravedlnosti. To je v§ak znac¢né citlivé
téma, protoZe zdjmy a prava nékterych jednotlivct a skupin (napft. ro-
dic¢a, déti, ucitelt a dalsich aktér vzdélavani) se mohou snadno ocitat
ve vzajemném konfliktu a z toho pak prameni socidlni nespokojenost
nebo napéti, které mohou inkluzivni souziti naruSovat (Rogers, 2007).
Proto je vhodné vnimat inkluzi nikoliv jako cilovy stav, ale jako cestu
k realizaci velmi kvalitniho zptisobu spolecenské koexistence. Toho nelze
dosahnout pouze zakonem formulovanym ustanovenim, ale postupnym
a mnohovrstevnatym evolu¢nim procesem, pfi kterém musi dochazet
k zdsadnim zménam v elementdrnich hodnotach a postojich jednotlivci
i spolecnosti, a zaroven se musi respektujicim a vyvazenym zptisobem
vzajemné prizplisobovat potreby celé spolecnosti i jednotlivych ¢lent
a (minoritnich) skupin (Francisco, Hartman a Wang, 2020).
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Je prokazatelné, Ze jedinci s postizenim a znevyhodnénim se vyskytovali
v lidském spolecenstvi v pribéhu déjin prakticky ve vSech historickych
epochach. Existuji doklady jak o existenci vrozenych postizeni, tak o na-
sledcich vaznych urazt a onemocnéni, se kterymi se vzdy musel vyrov-
nat nejenom doty¢ny ¢lovek, ale i jeho okoli. Kazda spole¢nost nebo
komunita musela nachazet k takovym ¢lentim vlastni postoj a pristup,
jak naznacuji dikazy o riznych podobach vztahu majority k osobam
s postizenim nebo s jinou vyraznou odli$nosti. Pfirozené se uz v dav-
né historii objevovala tendence pomahat a pecovat, stejné jako pokusy
napravovat vady a 1é¢it nemoci. Neni proto divu, Ze socidlni i specialné
pedagogicka tematika je v déjinném kontextu tizce provazana s vyvojem
mediciny. Tam, kde 1é¢ba ani ndprava mozna nebyla, nastupovaly alespon
pokusy zabranit zhor$ovani stavu, zlepsit Zivotni situaci a socialni pozici
nemocného nebo postizeného ¢clovéka a zajistit co mozna nejvyssi kva-
litu jeho Zivota, ktery byl ¢asto v diisledku nemoci nebo postizeni i tak
vyrazné zkracen (Titzl, 2000).

V odborné literatute se mtizeme setkévat s periodizaci pristupt spo-
le¢nosti k lidem s postizenim a znevyhodnénim v jednotlivych historic-
kych obdobich. Navozuje dojem jakési pozitivni evoluce od primitivniho
a horsiho k vyspélejsimu a lepsimu (Lechta, 2016). Fakticky se oviem
v jednotlivych etapach lidskych déjin objevovaly ve spolecnosti spise
urcité prevladajici tendence a dominantni postoje, ackoliv skute¢na skala
modelii chovani lidské populace k jejim rtizné odliSnym prislusnikéim
byla v kazdé dobé i komunité velmi pestra a zpravidla ambivalentni,
tedy nikdy jednostranna nebo jednoznacné pozitivni ¢i negativni (Titzl,
2000). Prakticky vSechny historicky dolozené ptistupy miizeme dodnes
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identifikovat i v nasi soucasné spolecnosti — nikoliv jako prevazujici, ale
rozhodné jako rozpoznatelné v kazdodenni zivotni praxi.

Pristup s prvky represivniho postoje

Typicky byva represe vici slabsim, nemocnym a postizenym lidem
spojovana s nejstar$imi obdobimi lidské civilizace (tfeba na zakladé
historickych zprav o zabijeni neduzivych chlapcti ve starovéké Sparté).
Zneuzivani, zotro¢ovani anebo primo fyzicka likvidace osob se zavaz-
nym zdravotnim postizenim patfily v té dobé v nékterych narodech
nebo lidskych komunitéch prokazatelné mezi rozsitené jevy a vzhledem
k soudobé urovni i dostupnosti 1ékarské, vychovné a socialni péce to
mozna ani prili§ neprekvapuje. Tehdejsi realitu v$ak nelze zjednodusit
a zobecnit do predstavy jakési vyvojové nizsi socidlni vyspélosti lid-
stva, nebot v dochovanych zaznamech z déjin Mezopotamie, Babylonu,
Recka, Rima nebo Izraele nachazime velmi striktni opatieni zaru¢ujici
i pro tézce zdravotné postizené ¢i socialné znevyhodnéné ¢leny zakon-
nou ochranu a pé¢i, a to nejenom ze strany jejich blizkych rodinnych
prislusnikd, ale v pripadé potieby i ze strany Sir$iho spolecenstvi, obce
nebo statu. Archeologické nélezy dokladaji, Ze i ve starovékych civiliza-
cich prezivali néktefi lidé s velmi zdvaznym vrozenym nebo ziskanym
postizenim, ktefi potfebovali vysokou miru péce a pomoci, a dokonce
jsou z té doby zachyceny diikazy o slozitych lékarskych zakrocich do-
kladajicich nikoliv zcela primitivni medicinu (Titzl, 2000).

Dnes jsou prvky moderni formy represivniho uvazovani patrné v na-
zorech a postojich téch, kdo oteviené odmitaji socidlni integraci a inkluzi
lidi odli$nych od majority, nékdy i véetné osob se zavaznym zdravot-
nim postizenim. Takové odmitavé stanovisko celé spole¢nosti 1ze rozpo-
znat tfeba i v eticky tak citlivych otazkach, jako je problematika predcas-
ného ukoncovani téhotenstvi z divodu diagnéz zavaznych vyvojovych
vad u déti v prenatdlnim obdobi, anebo v rozmanitych projevech oteviené
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¢i skryté diskriminace vii¢i osobam s postizenim nebo znevyhodnénim
napiiklad na trhu prace i v dalsich oblastech Zivota, se kterou se tito lidé
u nas stale nezridka setkavaji.

Pristup s prvky charitativniho postoje

Pohled na potfebného nebo znevyhodnéného ¢lovéka jako na objekt
milosrdenstvi byl charakteristicky zejména pro kfestansky stfedovék,
ktery spojoval ochranitelstvi a pomoc vii¢i nemocnym a postizenym
lidem s ucenim krestanské cirkve, v té dobé tésné propojené se statem.
Vznikaly dokonce feholni fady orientované na péci o takto potfebné
osoby, byly zakladany klasterni Spitaly a hospice. Pfestoze troven péce
a pomoci byla v téchto institucich riizna, stejné jako pristup jednotlivych
pecujicich osob k nemocnym a postizenym lidem, spolecenské para-
digma vztahu k ohrozenym a potfebnym clentim bylo v tomto obdobi
rozhodné obohaceno o jednu velmi pozitivni variantu.

Do soucasnosti pretrvaly prvky charitativniho postoje napriklad ve
formeé benefi¢nich aktivit zaméfenych na podporu zkvalitnovani zivota
lidi se zavaznym onemocnénim nebo zdravotnim postizenim — méné
¢asto i s jinym znevyhodnénim, pokud jej spole¢nost shledéva za duvod
pro podporu a pomoc, ktera ma nejcastéji podobu finan¢niho daru na
presné deklarovany ucel. Je tu ovSem riziko, Ze zdiiraznéni potfebnosti
cilové skupiny vytvori dojem silné zavislosti podpofenych osob na po-
moci ze strany darci a vétsinové spolecnosti. Takovi lidé se pak ocitaji
v pozici téch, kdo jsou socialné podfizeni a odkazani na prebytky ze
zivota ostatnich, coz rozhodné nenapomahd jejich inkluzivnimu zacle-
novani ve smyslu pfiznani rovnopravného a partnerského socialniho
postaveni. Tento stereotyp muze v jistém smyslu dokonce degradovat
jejich lidskou diistojnost a oslabovat respekt k jejich nezavislosti a rovno-
cennosti. Navic se tim posiluje dalsi ze socialnich bariér, kterd pomysl-
né oddéluje ty, kdo mohou davat, od téch, ktefi jsou odsouzeni pouze
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pfijimat, aniz byl dostate¢né ocenén také obohacujici potencial lidi se
specidlnimi potfebami pro intaktni populaci. V zadném pripadé tim
ovSem neni smazavan pozitivni ptinos charitativni benefice pro vsech-
ny - jak pro darce, tak pro pfijemce, a navzdory nékterym uvedenym
rizikiim v takovych poc¢inech miizeme jednoznac¢né spatfovat i socialné
inkluzivni vychovny prvek.

Pristup s prvky humanistického postoje

Novovéky humanismus prinesl dirazy na dfive opomijenou fyzickou
stranku Zivota ¢lovéka a oproti sttedovéké myslence duchovniho povzne-
seni nad vSechny radosti i trdpeni spojené pouze s pomijejici télesnou
schrankou podnitil az technicky zaujaté zkoumani télesnych struktur
a funkci. Védecké poznani a rozvoj mediciny byly impulzem k programo-
vé a specializované péci o lidi s rliznymi typy specialnich potteb. Osobnost
¢lovéka zacala byt nahlizena v komplexu jeji fyzické, psychické, duchovni
i socidlni slozky. Rozmaha se zakladani specialnich ustavii, $kol a dal$ich
instituci urcenych pro déti i dospélé s postizenim a znevyhodnénim.
Ani po viceméné dokoncené transformaci socialnich sluzeb, po in-
tenzivnich pokusech o deinstitucionalizaci této péce a po zménach ve
$kolském systému s ohledem na vzdélavani zaka se specialnimi vzdéla-
vacimi potfebami v poslednich nékolika desetiletich u nas dosud nevy-
mizela tato zafizeni z aktualni mapy spolecenskych instituci. Nevyhnu-
telné zlistavaji v systému socialnich sluzeb zatizeni pro klienty s tézkymi
formami zdravotniho handicapu (napt. domovy pro osoby se zdravotnim
postizenim) stejné jako skoly urcené pro zaky se zavaznymi stupni spe-
cialnich vzdélavacich potteb (napt. zakladni skoly specialni). V nékte-
rych ptipadech nejsou vhodnéjsi alternativy zatim k dispozici a patrné
bude vzdy existovat urcita skupina lidi, ktefi zkratka budou intenzivni
pécia podporu nezbytné potfebovat a pro které nelze ani pri dobré vili
a s vyuzitim veskerych dostupnych nastroji zajistit podminky dostate¢né
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vyhovujici a odpovidajici jejich socidlnim, vzdélavacim nebo i primarnim
lidskym potfebam v prostiedi bézné socialni komunity nebo bézné skoly.
Zustava to ovsem stdle jednim z zivych témat v diskuzi o moznostech
a hranicich inkluze.

Pristup s prvky rehabilitacniho postoje
Rehabilitace v $irsim vyznamu ,uschopnovani® (nebo ,,znovu uschop-
novani“) predznamenavala uz od zacatku 20. stoleti potfebu nevnimat
lidi s postizenim a znevyhodnénim jako objekty rozhodovani ze strany
jejich okoli nebo majoritni spole¢nosti, ale vice jako rovnocenné lidské
bytosti a subjekty vlastniho sebeurceni s potfebou podpory v procesu
jejich seberealizace a v prozivani rovnopravného a plnohodnotného zi-
vota. Mira samostatnosti a nezavislosti kazdého takového jednotlivce je
samoziejmé zavisla na urovni jeho schopnosti a limitt, takze i ispéSnost
zdravotni a socidlni rehabilitace je nakonec ryze individualni.
Rehabilita¢ni postoje dnes miizeme zaznamenat v riiznych formach
dirazi na to, ze lidé se specialnimi potfebami jsou alespon do urcité
miry schopni ptizpisobovat se normam vétsinové spole¢nosti, nebo ze
dokonce mohou v néjakém sméru vynikat. Vyrazné tomu napomahaji
i média, pro ktera jsou atraktivni pravé pribéhy téch, kteti diky svému
usili a navzdory handicapu uspéli naptiklad v paralympijském sportu,
v uméleckych oborech nebo v jinych oblastech lidské ¢innosti. Ackoliv
prezentace takto mimoradnych lidskych pribéhti mize v jistém smyslu
skute¢né napomahat spolecenské rehabilitaci lidi s postizenim a znevy-
hodnénim, prispiva zaroven ke zkreslené predstavé majoritni populace
0 Zivoté osob se specidlnimi potfebami. Véts$ina z nich totiz proziva
nikoliv tragicky poznamenany ani mimoradné uspésny, ale docela oby-
¢ejny lidsky zivot protkany béznymi radostmi i fadou obvyklych a také
velmi specifickych starosti a obtizi. O tom ma vsak jejich okoli ¢asto
jen malé tuseni. V zasadé plati, ze koncept socialni inkluze pfirozené
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predpoklada urcitou ,,rehabilitaci realnych zkusenosti socialni majority
se spolecenskymi minoritami i s jednotlivci v néjakém ohledu vyrazné
odlisnymi od normativnich spolec¢enskych parametr.

Pristup s prvky integracniho postoje

Hnuti prosazujici lidska prava se ve druhé poloviné 20. stoleti zamé-
filo mimo jiné i na situaci lidi se specialnimi potfebami jako na jednu
z mimoradné ohrozenych mensin zejména v populaci socioekonomicky
vyspélych zemi. Doznivala zde nepochybné i reflexe nedavné zkusenos-
ti s pokusem o cilenou uplnou likvidaci lidi se zdravotnim postizenim
a nékterych etnik v obdobi druhé svétové valky, ale pro podporu socialni
integrace byly po valce impulzem i jiné dtivody. Postupné byla ptijata fada
mezinarodnich deklaraci (nejcastéji z iniciativy OSN), které iniciovaly
ve vét§iné signatarskych zemi provedeni legislativnich zmén prakticky
ve vSech oblastech Zivota spole¢nosti a posilily také rozvoj ob¢anskych
a socialnich aktivit sméfujicich k zaclenovani lidi se specialnimi potte-
bami do béZného socidlniho prostredi.

Integraci dnes rada lidi stale chape jako synonymum (nebo prinej-
mensim nizi stupen) inkluze. Castéji ale jiz dochazi ke shodé na tom,
ze jde o dva rozdilné koncepty, a zatimco integrace predstavuje spise
tendenci zaclenovat ty, kdo byli nejprve cilené (byt tfeba s dobrym zame-
rem) socidlné vyclenéni, inkluze uz primarné jakékoliv vyclenovani od-
mita a pokousi se mu zabranovat. Integrace nevyzaduje vyraznou zménu
postojti ani hodnotové orientace vétsinové populace, ale spise formalni
prizptisobovani zivotnich podminek a socidlniho prostredi spolecnosti
do té miry, aby co nejvice lidi se specialnimi potfebami pfi vynalozeni
dostate¢ného usili mohlo ziskat pfistup k béznym spolecenskym akti-
vitam s minimdlni drovni bariérovosti. Poskytovand podpora a pomoc
je zaméfena predev$im na kompenzaci a redukovani dasledk specific-
kych omezeni u téchto osob. Mira otevienosti a pfipravenosti majoritni
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populace pro rovnopravné akceptovani téchto lidi vSak ziistava nedosta-
te¢na, resp. s fadou nezodpovézenych otazek a nevyreSenych problémt.

Pristup s prvky inkluzivniho postoje

Inkluze je aktualné povazovana za nejmodernéjsi a nejvhodné;jsi socio-
kulturni model pfistupu spole¢nosti k lidem s postizenim, znevyhodné-
nim nebo s jinou vyznamnou odliSnosti od majoritni populace. Stala se
globalnim trendem a mezinarodni spoluprace i vyména zku$enosti maji
do ur¢ité miry funkci katalyzatoru pro spolecenské zmény v jednotlivych
zemich. Inkluze je charakteristicka podporou prirozené koexistence osob
se specidlnimi potfebami v ramci bézné spole¢nosti. Pfredchazi véem
zptisobtim jejich diskriminace a vylouceni, a pokud to neni nezbytné,
nevyuziva pfi podpore téchto osob v socialnich aktivitich zadné jiné nez
bézné a prirozené prostredky a strategie.

Ani inkluzivni model souziti neni samoziejmé zcela prost nékterych
rizik, ale zadna lepsi alternativa pozitivniho spolecenského souziti i velmi
odlisnych lidi zatim neni zndma. Svym zptsobem plati, ze inkluzivni
pristup Cerpa z toho nejlepsiho, co se v minulosti jiz osvédcilo v jinych
modelech socidlni koexistence lidstva. Nejsilnéji mozna aplikuje dilezité
prvky z humanistického pristupu, ktery akcentoval i u ¢lovéeka se zavaz-
nym postizenim zejména jeho lidskou diistojnost a individualni origina-
litu; v nasi kultufe bychom mohli mozna presnéji hovofit o kfestanském
humanismu, ktery lidskou originalitu spojuje s biblickym pojetim ¢lovéka
k obrazu Bozimu stvoreného a Bohem zachranovaného.! Mozna bychom

Pripomenout mtizeme i Lévinasovu etiku navracejici i postmoderni filosofické smys-
leni zpét k nahliZzeni na druhého ¢lovéka vidy jako na blizniho a jako na bytost
stvofenou Bohem a Bozi obraz zjevujici, ve smyslu porozuméni z hlediska zidovské
a nasledné kiestanské ontologie. To Ize povazovat jako fundamentalni vychodisko
treba i pro inkluzivni pfistup v edukaci anebo v $ir§im socialnim kontextu (Zilcher,
Svoboda, 2019).
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proto v nasich podminkach mohli hledat modelové prvky inkluzivniho
souziti tfeba ve spolecenstvi kiestanské cirkve.

Inkluzivni postoj je reflektovan i v revidovaném modelu mezi-
narodni klasifikace vztahujici se k osobam s postizenim a znevyhod-
nénim (WHO, 2001). Mezinarodni klasifikace funkénich schopnosti
(ICF), ktera na zacatku nového tisicileti nahradila dfive vyuzivanou
Mezinarodni klasifikaci vad, postizeni a handicapt (ICIDH), vychazi
z principu pozitivni diagnostiky a sleduje u lidi s postizenim a znevy-
hodnénim jejich neposkozené funkce a télesné struktury namisto dtive
evidovanych vad a poruch, dale si v§ima vice jejich schopnosti a poten-
cialu k aktivité namisto jejich postizeni a omezeni a kone¢né hodnoti
spiSe jejich moznosti participace na zivoté bézné spole¢nosti nez jejich
znevyhodnéni a socialni limity nebo bariéry (obr. 2).

zdravotni stav

(porucha/nemoc)
A
4 v k'
telgsngjléﬂkce aktivita participace, Ucast
(vadap porugha) (limitace, snizeni) (omezeni)
7'}
prostfedi osobnost

Obr. 2 Interakce faktorii podle Mezindrodni klasifikace funkcnich schop-
nosti (ICF)
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Dalsi modely pfistupu k lidem
se specidlnimi potfebami

Teoreticky jsou popisovany i jiné typy periodizaci a kategorizaci pfistupu
spole¢nosti k lidem se specidlnimi potfebami (predevsim se zdravotnim
postizenim), které vSak s vyse uvedenym prehledem viceméné korespon-
duji nebo se s nim alespon zcasti prekryvaji (Zilcher, Svoboda, 2019).
Model funkcnich schopnosti je nékdy prezentovan také jako model
integrativni (anebo dokonce inkluzivni), protoze je svazan s prosazo-
vanim partnerské a rovnopravné tcasti osob s postizenim v bézném
spolecenském déni. To je vyrazny rozdil ve srovnani s historicky preko-
nanym medicinskym modelem, kde se na osoby s postizenim nahlizelo
jako na pacienty a samotné postizeni bylo chapano jako naruseni zdravi,
resp. jako nemoc, se kterou si véak medicina nedokdzala poradit. Tak-
zvany funkéni model reflektuje predev$im omezeni schopnosti ¢cloveéka
z diivodu jeho postizeni, které se nasledné odrazi i v omezeni spolecen-
ské participace, a model socialni chape znevyhodnéni lidi se specidlni-
mi potfebami predev$im jako diisledek bariér vytvarenych vétsinovou
spole¢nosti na zakladé odchylky téchto jedinct nebo skupin od norem
uréovanych majoritou.

Obecné plati, ze teoretickd vymezeni riznych modeld pfistupu spolec-
nosti k lidem se specidlnimi pottebami zavisi na zvoleném filozofickém
a kulturnim rdmci, takze jejich zobecnéni nebo dokonce globalni vyuzi-
telnost jsou velmi problematické (Zilcher, Svoboda, 2019).

Stigma a stigmatizace

K socidlni existenci ¢lovéka s postizenim nebo jinou odli$nosti ve vét-
$inové spolecnosti se vaze fenomén zvany stigma. Ve smyslu udéleni
jakéhosi rozliSovaciho znameni (obvykle ve spie negativnim vyznamu)
nebo dokonce ,,ocejchovani® ¢lovéka ze strany komunity a vét§inové
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