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Predmluva

Jako pravodkyné lesni $kolou, organizatorka her a lektorka jsem
si vS§imla, jak se lidé za¢nou soustiedit, kdyz pracuji se drevem
a s nastroji. Vyfezavani ze dreva povazuji za meditaci:

Kdyz se prace dafi, splynu nejlépe s pfitomnym okamzikem.

Kdyz zaméstnate ruce, mysl se osvobodi.

Dokonce i déti, které obvykle nedovedou sedét a soustredit

se na jednu ¢innost, najednou vidite zcela zabrané do prace.

Jako rodice mate mozna pocit, zZe je to riskantni, nechat déti
pracovat s naradim; ale vSechna bezpeénostni pravidla najdete

v této knize. A vyplati se to mérou nebyvalou: nékteré projekty,
které se mohou zdat pro dospélého jednoduché, vyzaduji od déti
velkou houzevnatost. A pravé pfi nich déti rozvijeji svou trpélivost
a vytrvalost. Navic nékteré projekty pokracuji i poté, co déti

pozadovanou véc vyrobily, protoze rozvijeji fantazii pfi hre.
Takovy projekt je nejen vychovny, ale zabavi déti po mnoho dni.

Mam velkou radost z toho, ze se Richard v této knize podélil

o své napady — ma takové bohatstvi znalosti, z nichz bude mit
uzitek mnoho lidi véetné uciteld v lesnich $kolach, celych rodin

i dalSich Sikovnych lidi. Az se zahloubate do této knihy, najdete
spoustu riznych technik, navodu a tipu, na nichz Richard pracoval
a rozvijel je po mnoho let. Také se mlzete inspirovat tim, jak tyto

projekty vyuzit. Vyzbrojeni témito informacemi se vy i déti ve vasi
péci mlzete pustit do experimentovani, uzit si praci se dfevem

a pokracovat po své vlastni tvaréi stezce.

Lily Neraemar

Predsedkyné Asociace lesnich skol ve Velké Britanii
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Prace s ¢erstvym dievem mi prinasi opravdové potéseni. Doufam,

Ze se o0 néj budu moci v této knize s vami podélit. At uz stravite
nékolik minut pfi vyrobé bezovych koralkli nebo se budete celou
hodinu trpélivé vénovat vyrobé pistalky, pfi soustfedéni na tuto
krdsnou praci nad vami ztrati ¢as a kazdodenni stres svou moc.

Az skoncite, budete hrdi na to, zZe jste udélali takovou krasnou véc jen
za pouziti nejjednodussich nastrojll a pfirodniho svéta kolem sebe.

Az se budete prochazet lesem a hledat tu jediné spravnou
vétvicku a budete se ucit vyuzit jeji pfirozené tvary a krivky, pfipojite
se k lidem, ktefi tuto ¢innost délali a prozivali po cela tisicileti.

AZ budete zkouset vyrezavat a ofezavat drevo, objevite spoustu
novych véci o stromech: o jejich rozdilném dfevé a jeho vlastnostech;
naucite se také, jaké nastroje pouzivat a jak o né pecovat.

Jako ucitel a vedouci jsem stravil celou svou kariéru tim, ze jsem
povzbuzoval déti, dospivajici i dospélé, aby chodili ven do pfirody
a vytvareli véci pomoci jednoduchych ru¢nich nastroji. V této knize
chci presvédcit dalsi lidi, aby zakusili to potéseni z prace se dievem
venku v lese. Véfim, ze je to nejlepsi zplsob, jak obohatit fyzické,
socialni, emocionalni, kreativni a spiritudlni aspekty svého zZivota.

Pti praci s touto knihou maze kazdy ziskat zakladni dovednosti,
které potiebuje k tomu, aby si uzil vyrdbéni ze dfeva vlastnima
rukama.

Lidé se ¢asto ptaji, v kterém véku mohou déti zacdit pouzivat pilu
anuz, a odpovéd je vzdycky stejna: je to individudlni. Dovednost
pouzivat urcité naradi neni nezbytné spojeno s uréitym vékem,
ale s rozvojem motorickych dovednosti, schopnosti se soustredit
a postupovat podle instrukci, také na schopnosti pevné drzet nastroj
a vyvinout potfebnou silu. Casto se nage predstavy o tom, co dité
zvladne, za¢nou hroutit, kdyz vidime, co déti dokazi, kdyz jim dame
$anci. Dllezité je, aby ze za¢atku na déti nékdo dohlizel (pokud
mozno jeden dospély na jedno dité). Dospély musi peélivé sledovat,
jaké déla dité pokroky, jakou ma naladu a jak je ostrazité, a véas
zasahnout, kdyz je tfeba praci prerusit nebo nechat dalsi krok na

pristé.

Vsechno naradi uvedené v této knize pouzivejte pouze pod

dohledem dospélého.




Jak pouzivat tuto knihu

V této knize se nejprve seznamite s nastroji, s tim, jak o né pecovat
a jak je bezpeéné pouzivat. Pocet nastrojl je zamérné tak maly,
abyste si se v§im poradili jednoduse a levné. V kapitole vénované
druhdm dieva se seznamite s nejuzite¢néjsimi druhy dieva

a s néjakymi tipy, jak si pofidit to nejvhodnéjsi drevo na praci.

Nasledujicich dvacet projektu je sefazenych tak, aby se pocet
pouzivanych nastrojl zvy$oval postupné, od jednoduchého
fezani pilou na zacatku az po drobné vyrezavani, které vyzaduje
soustfedénou pozornost, na konci. Vzdycky, kdyz bude v dal$im
projektu uvedeno nové naradi nebo nova technika, bude potieba
se k ivodni kapitole vratit a znovu si podrobné precist pokyny
k praci a bezpecnostni upozornéni. Pokud jste se dievem jesté
nikdy nepracovali nebo pokud se do této ¢innosti poustite s détmi,
je lepsi zacit prvnimi projekty a pracovat na dalsich v poradi
daném knihou.

Do této knihy jsem vybiral projekty nové a zadbavné, ale také
jsem chtél uvést celou fadu pracovnich postupu. Nékolik projektud
je variaci na zndma témata, dalsi jsou moje vlastni napady, které
jste predtim asi nikdy nevidéli. At uz se tyto pfedméty vyrabély po
staleti nebo je to zcela novy napad, kazdy tviirce mize dat svému
vyrobku osobity plivab a pojeti. Prace se dievem se podoba
vypravéni pfibéh, kdy se dobré pfibéhy predavaji z jednoho
tvirce na druhého a kazdy dalsi jej trochu pozméni nebo prikrasli.
Samoziejmé pokud uz mate zkusenosti s ru¢ni praci se direvem,
muzete se pustit do kteréhokoli projektu, pozménovat jej, vyuzivat
svoje vlastni techniky a pokra¢ovat v tvaréi tradici svou vlastni verzi
projektu.

AzZ budete fezat pilou, vrtat, stipat a vyfezavat, méjte na paméti
téchto nékolik dilezitych véci. Za prvé, proces tvorby je dilezitéjsi
nez hotovy vyrobek. Samoziejmé vas potési, kdyz budete mit
funkéni predmét na hrani nebo na pouzivani, ale brzy zjistite, ze
nejvice radosti a pouceni ziskate z prace a z vlastnich pokrokd.

Z tohoto dlvodu je nejdulezitéjsi houzevnatost. Nevzdavejte se,
kdyz vam prace nejde tak dobfe, jak jste si zprvu predstavovali.
Vzdycky, kdyz jste unaveni nebo znechuceni, odpocinte si.



Doporucuji vam, abyste k projektim ptistupovali hravé a nikdy
se nebali experimentovat. Pohravejte si s materidlem; vytvarejte
véci bez zjevného ucelu, jen pro samotnou radost z tvorby.

Nanejvys$ budete mit dalsi polinko na oheii! Zlepsit se mlzete

jediné praxi — tak to zkousejte porad dal! Po 25 letech praxe

nejsem zadny odbornik, ale vim, Ze se zlepsuji s kazdym dal$im
projektem a také si tu tvorbu neskutec¢né uzivam. Takze vydejte se
na cestu uz dnes - narezejte pilou néjaké drivi na topeni, zaostrete
klacik, nadélejte celou hromadu tfisek a hoblin, a pokud se vam
napoprvé néco nepovede, zacnéte znovu. A hlavné - uzijte si ten

pradavny krasny pocit prace se dievem.
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